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            Чтобы обосновать то, что вынесено в название данного материала, мы 
рассмотрим основные составляющие педагогики – предпосылки развития, 
методологию, концепцию, содержание, процесс обучения, интерактивные 
технологии обучения – с точки зрения их гуманистической наполняемости и 
значимости. 
             Гуманность предпосылок возникновения и развития инклюзивного 
образования. Гуманистическая идея инклюзивного образования как форма 
расширения образовательного пространства, включения в него всех детей вне 
зависимости от разницы в способностях и возможностях, от их культурного и 
социального положения, все смелее входит в человеческое сознание. Хотя 
понятие «инклюзивное образование» появилась относительно недавно, но 
инклюзивная модель получения образования – это воплощение извечной 
гуманистической мечты человечества о справедливом мире, где никакая 
группа людей не изолирована от остальных, и интересы никакой части людей 
не угнетены интересами и потребностями других. Ещё в античной Греции 
зародилось представление о человеке как о гуманном и думающем существе. 
Сократ говорил о том, что искренние и доверительные отношения людей 
определяются не властью, а равноправным взаимовлиянием. 
         Реальные перемены в идеологии и практике стали происходить в связи с 
ликвидацией закрытых интернатов и психиатрических больниц, в которых 
содержались люди с отклонениями в развитии. Этот гуманистический по 
своей сути процесс начался в середине 60-х годов. Изолированность 
обитателей этих учреждений от мира, отсутствие условий, стимулирующих 
развитие, отсутствие любви и просто жестокое обращение были 
свидетельствами грубейшего нарушения прав человека. Стало очевидно, что 
в условиях закрытого учреждения способности человека атрофируются, круг 
общения сужается, самооценка падает, закрывается дорога к полноценной 
жизни.  

    Знакомство с зарубежными версиями интеграции, пришедшей на 
Запад более 20 лет тому назад, сразу позволило увидеть ряд внешне 
притягательных черт такого подхода к образованию детей с 
психофизическими нарушениями. Интеграция привлекла, прежде всего, 
родителей проблемных детей. Именно родители инициировали первые 
опыты обучения своих детей в массовых детских садах и школах.  

Почему инклюзивные процессы вдруг (может быть, не вдруг) стали 
развиваться и в России?  Здесь следует говорить не об одном, а о 
совокупности предпосылок. Первой из них является стремление общества к 
гуманистическому развитию и появление по этой причине  международных 
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Конвенций и Актов,  посвященных инклюзии как процессу цивилизационных 
изменений в образовании. Без ориентации нашего государства и института 
образования на данные мировые ценности инклюзивное образование вряд ли 
вышло бы из стадии отдельных точечных инноваций и практик. Сюда же 
можно отнести как предпосылку и родительские движения, общее 
повышение правовой грамотности родителей детей с ОВЗ. Развитие 
международного законодательства и, соответственно, отечественной 
нормативно-правовой базы также явились предпосылками («двигателем») 
продвижения инклюзивных процессов.  

       Следовательно, процессы, имеющие отношение к образовательной 
интеграции, стали отражением социально-экономических преобразований и в 
России. Интеграционные процессы приобрели признаки устойчивой 
тенденции в начале 90-х годов. Это связано с начавшимися в стране 
тенденциями реформирования политических институтов, а также с 
демократическими преобразованиями в обществе. Первые инклюзивные 
образовательные учреждения появились в нашей стране в конце 80-х – 
начале 90-х годов. В Москве в 1990 г. по инициативе московского Центра 
лечебной педагогики и родительской общественной организации появилась 
школа инклюзивного образования "Ковчег" (№1321). В Санкт-Петербурге с 
2006 г. на базе школы № 593 Невского района реализуется программа 
инклюзивного образования. Школа является победителем Национального 
приоритетного президентского проекта "Образование" 2006 г. Центр 
инклюзивного образования «Я слышу мир!» открылся в Гимназии №56 
Петроградского района Санкт-Петербурга. На базе школы № 232 
Адмиралтейского района реализуется социальный проект "Подари свет". В 
рамках проекта проводятся еженедельные совместные творческие занятия 
для учащихся школы и слабовидящих детей [5].  
                  Гуманизм методологии инклюзивного образования. В социально-
философском смысле интеграция понимается как форма совместного бытия 
всех людей - обычных людей и людей с ограниченными возможностями 
жизнедеятельности. Интеграция в образовании рассматривается как право 
выбора каждого учащегося места, способа и языка обучения. Для учащихся с 
особыми образовательными потребностями в случае их выбора в качестве 
места обучения учреждения общего назначения интеграция предполагает 
создание условий, адекватных качеству специальных образовательных услуг, 
и полное включение в образовательный процесс массового образовательного 
учреждения (инклюзия). Для обычных учащихся образовательная интеграция 
(инклюзия) означает свободу выбора между инклюзивным и обычным 
классом и обеспечение качества и темпа обучения, предусмотренных 
образовательным стандартом. 
             Указанные выше представления об образовательной интеграции и ее 
достаточно успешная реализация должны быть обеспечены конкретными 
философскими позициями, соответствующими им научными теориями и 
методологическими подходами. Следовательно, необходима новая, 
отвечающая цивилизационным вызовам система образования. Такой 

http://www.school593.ru/
http://school56.e-ducativa.es/sitio/
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%80%D0%B8_%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82_(%D1%81%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82
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системой и выступила система инклюзивного образования, позволяющая 
каждому человеку включиться в образовательный процесс в любой момент 
по мере возникающей у него необходимости и учиться в силу своих 
образовательных возможностей и потребностей.  
           Именно инклюзия, понимаемая в широком смысле как вовлечение всех 
детей в общеобразовательный процесс независимо от возраста, пола, 
этнической и религиозной принадлежности, прежних учебных достижений, 
отставания в развитии или социально-экономического статуса, является 
одним из главных направлений методологии развития системы современного 
образования. 

          Для философии как одной из форм общественного сознания 
значима разработка мировоззренческого фундамента образовательной 
интеграции как новой социокультурной реальности и выработка 
методологических основ познания закономерностей внедрения и развития 
инклюзивных процессов. Среди таких фундаментальных гуманистических 
направлений методологии развития инклюзивного образования чаще всего 
называются: 
● подготовка общества к принятию статуса равноправия детей независимо от 
их особенностей;  
● переход от дефектоориентированного подхода к психолого-педагогической 
поддержке развития потенциала каждого ребенка; 
● диверсификация содержания школьного образования с целью 
удовлетворения образовательных интересов и потребностей всех категорий 
учащихся; 
● использование информационных технологий и развитие дистанционного 
образования для обеспечения равного доступа каждого к получению 
качественного образования; 
● подготовка педагогических кадров к работе в условиях инклюзивного 
образования [1, 70]. 

Инклюзия как гуманистическая форма «социального подхода к 
инвалидности» вызвана необходимостью изменения общей системы, 
исключающей существующие в ней барьеры, чтобы позволить                   
каждому инвалиду быть полноправным участником академической и 
социальной жизни образовательного учреждения. Методологическим 
основанием построения таких образовательных систем должна служить 
единая система фундаментальных и нравственных законов развития единого 
пространства жизни Человека, Общества, Природы. 
        Гуманными являются и концептуальные идеи инклюзивного 
образования. Процесс инклюзивного образования – это процесс, в рамках 
которого данное сообщество обеспечивает гуманные образовательные 
условия для реализации максимального социального потенциала каждого 
индивида этого сообщества. Задача инклюзивного образования не может 
быть решена снаружи, эта задача может решаться только изнутри самим 
сообществом. Шаг навстречу тому, кто в беде, кто очень зависим от 
окружающих, потому что ему не выжить без них, - это и есть суть 
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гуманистической концепции инклюзии. Это взаимная адаптация индивида и 
общества друг к другу. Это такой образовательный процесс, в ходе которого 
не только индивид адаптируется к сообществу одноклассников или 
сокурсников, но и само сообщество делает необходимые шаги для того, 
чтобы приспособиться к этому индивиду. 
         Следовательно, концепция инклюзивного образования является 
неотъемлемой частью фундаментального гуманистического принципа 
равенства образовательных возможностей людей. Концепция инклюзии — 
это целостный подход к решению многих из человеческих проблем. Все идет 
от убеждения, что все дети должны посещать школы, независимо от их 
культурного и социального уровня и от их способностей и возможностей. 
Мы должны сосредоточиться на обеспечении равного формального доступа 
ко всем типам образования. ЮНЕСКО определяет инклюзию как «процесс 
обращения и реагирования на разнообразие потребностей всех обучающихся 
через увеличение участия в обучении, культурах и сообществах и 
сокращении отказа от поступления в школы и исключении из них». «Это 
приведет к изменениям и модификации подхода, к структуре в содержании, к 
общему видению, которое коснется всех детей определенного возраста, и к 
убеждению, что это является ответственностью системы обучать всех детей» 
[1, 9].  
           Объективной является дифференциация инклюзивного образования, 
которое различно по содержанию, направленности, целям и методикам 
обучения в зависимости от особенностей развития детей, состояния их 
здоровья и вытекающих из них разноуровневых образовательных 
потребностей. Как видим, концепция инклюзивного образования 
предполагает применение разнообразных подходов, разработку и 
использование соответствующих учебных планов и образовательных 
программ, но его цели — качество и результат — достигаются, прежде всего, 
путем создания общей гуманистической образовательной атмосферы,  
необходимых условий всем детям без исключения, включая детей с ОВЗ. При 
этом обучаться эти дети должны не изолированно, а интегрируясь в обществе  
гуманных отношений (именно во включенности личности  в социум - 
главный смысл инклюзии). В педагогическом отношении наиболее 
подходящим здесь  является именно термин «гуманное обучение», имеющее 
в своей основе принцип гуманизма, когда речь идет о характере самых 
доброжелательных отношений субъекта обучения  (педагога) к объекту 
(ученику), а «гуманистические отношения – это особый вид отношений, в 
качестве субъектов которых могут выступать коллективы…, но 
непосредственным субъектом гуманистических отношений является 
личность человека» [6, 29]. Родовым понятием данной парадигмы является 
понятие гуманотворчество – «особый способ самоактуализации личности 
путем гуманотворческой деятельности, т.е. деятельности, обладающей 
выраженным гуманистическим смыслом, направленной на творение блага 
другим людям и основанной на последовательной реализации творческого 
потенциала личности» [7, 15]. 
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           Концепция инклюзивного образования предполагает также создание 
атмосферы гуманистических взаимоотношений между участниками 
образовательного процесса, организацию благоприятного коррекционно-
развивающего учебного процесса, наличие квалифицированных 
специалистов и их совместной деятельности с учителем класса. Работа 
одного учителя заменяется командной работой. Команда, работающая с 
ребенком, состоит из координатора, учителя общего образования, 
специального педагога, родителя. Родители становятся активными членами 
команды и работают наравне с преподавательским составом над 
составлением, осуществлением и мониторингом индивидуального 
образовательного траектория ребенка. Только ансамблевая работа учителя, 
воспитателя с психологом, логопедом, дефектологом, социальным педагогом, 
психофизиологом, медицинскими работниками, родителями обеспечит 
успешное и эффективное ее решение [1, 81].  
             Следующая концептуальная идея о том, что инклюзивное 
образование — это и есть процесс развития общего образования, также 
является гуманной, так как этот процесс в данном случае подразумевает 
доступность образования для всех в плане приспособления системы к 
различным нуждам детей, в том числе и детей с особыми потребностями. 
Достижение этого связано с обеспечением соответствия образовательной 
среды, технологий образовательного процесса потребностям социального 
развития конкретного ребенка на той или иной стадии развития. 
Преобразование образования в инклюзивное образование требует 
коллективного мышления и действия в отношении социальной 
справедливости с учетом потенциала обучения каждого учащегося. Поэтому 
необходимо разработать новые гуманитарные технологии взаимодействия, 
которые научили бы слушать и принимать различные позиции разных по 
профилю специалистов, действовать согласованно и эффективно в интересах 
ребенка не разово, а долговременно, быть ответственными и согласованными 
в отстаивании интересов учащихся, освоить новые принципы 
профессиональной коммуникации. 

Гуманистические цели и задачи содержания инклюзивного 
образования. Изучение предпосылок и концепции (см. первый и третий 
пункты материала) развития инклюзивного образования показало, что в 
ранних инициативах, направленных на обеспечение образования для всех, 
удовлетворение специальных потребностей выглядело скорее как 
символичный принцип. Однако со временем инклюзивный подход стал 
рассматриваться как основополагающий принцип всего содержания 
«Образования для всех». Таким образом, вместо концепции интеграции, т.е. 
создания специальных условий для детей с особыми потребностями в рамках 
существующей системы, без изменения самой системы, мы видим 
зарождение гуманистической концепции целостного содержания 
инклюзивного образования, основной целью которой является 
реструктуризация школ в соответствии с потребностями всех учеников.  
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          Цель инклюзивного образования, как мы выяснили, — образование для 
всех и его гуманизация, а вытекающие из нее новые гуманистические 
подходы знаменуют переход от обучения детей с ограниченными 
возможностями здоровья в специальных учреждениях закрытого типа к 
интегрированному образованию (инклюзии).  Содержательной целью 
концепции является не только создание условий для социальной 
реабилитации детей с особыми образовательными потребностями, но и 
совершенствование системы образования, формирование новой философии 
общества относительно гуманного отношения к детям, новых 
образовательных стандартов, внедрения интерактивных технологий, в 
частности, инклюзивного обучения. 
           В качестве основных задач, направленных на решение 
гуманистических вопросов содержания инклюзивного образования, можно 
выделить следующие:  

 совершенствование нормативно-правового, научно-
методического, финансово-экономического обеспечения, ориентированного 
на внедрение гуманистического содержания инклюзивного обучения;  

 формирование государственных образовательных стандартов, 
образовательно-развивающей среды для детей с особыми образовательными 
потребностями путем обеспечения их (наряду с предметным) психолого-
педагогическим, медико-социальным содержанием;  

 обеспечение доступа к социальной среде в учебных помещениях, 
разработка и использование специального учебно-дидактического 
обеспечения, реабилитационных средств обучения;  

 совершенствование системы подготовки и переподготовки 
педагогических кадров, создающих и работающих в гуманистических 
условиях инклюзивного обучения;  

 привлечение родителей детей с особыми образовательными 
потребностями к участию в учебно-реабилитационном процессе с целью 
повышения его эффективности. 
             Поставленные задачи реализуются в нескольких направлениях. В 
первую очередь инклюзивное образование может быть получено в 
образовательном учреждении общего типа, создавшем специальные условия 
для обучения детей с особыми потребностями. Гуманность дидактических 
подходов и содержания инклюзивного образования заключается также в том, 
что дети с ограниченными возможностями здоровья могут обучаться по 
индивидуальным учебным планам в специализированных классах 
общеобразовательных школ или в условиях надомного обучения, которое 
определяется в зависимости от состояния здоровья ребенка. Для детей с 
тяжелой интеллектуальной недостаточностью и множественными 
нарушениями здоровья возможно обучение в коррекционно-развивающих 
реабилитационных центрах. 

Образование в специальном и интегрированном классе осуществляется 
по индивидуально ориентированным учебным планам и программам, 
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разрабатываемым совместно педагогами класса и членами Консилиума на 
основании общеобразовательных программ, рекомендованных психолого-
медицинскими и психолого-педагогического комиссиями [10]. 

Гуманистические формы организации и технологии 
образовательного процесса. Основной формой учебного процесса в 
условиях инклюзивного образования также является урок, но 
организованный  в интегрированном классе, в котором дети с отклонениями 
в развитии обучаются по соответствующим нарушению 
общеобразовательным программам (основным и дополнительным) в одном 
классе с нормально развивающимися сверстниками. Данная форма 
организации образовательного процесса, гуманистическая по сути,   является 
приоритетной по отношению к специальному классу и индивидуальному 
обучению. 

Одной из важных проблем инклюзивного образования является 
необходимость гуманного подхода педагогов и членов Консилиума к 
определению той группы детей, которая имеет особые потребности. Чаще 
всего к такой группе относят детей, имеющих интеллектуальные, 
физиологические, эмоциональные нарушения развития. В то же время 
одаренные дети также имеют свои особые образовательные потребности. 
Кроме того, следует учитывать, что даже дети, которые входят в группу 
нормы, могут иметь серьезные неврологические или соматические диагнозы. 
В результате получается, что детей с различными образовательными 
потребностями очень много, поэтому инклюзивная школа, в которой 
создается единое для всех образовательное пространство, в настоящее время 
является уже необходимостью в нашей жизни. 

Гуманистическим критерием качества образовательной среды является 
способность обеспечить ребенку личностное развитие и интеграцию в 
обществе. В первую очередь — это переход к подлинному взаимодействию 
и общению всех детей без отличий. В этих целях используются различные 
формы совместной деятельности в условиях безбарьерной среды, чтобы дети 
могли осваивать в процессе взаимодействия нормы социального поведения и 
приобретать опыт их воспроизведения. 

       Второй по значимости уровень интеграции связан с определением 
учебного плана, программ, в которых учитываются интересы всех 
категорий детей (обычных и с особенностями развития). Важно установить 
соотношение совместного рабочего времени внутри дифференцированного 
учебного процесса, которое дало бы возможность каждому учиться в 
соответствии с присущей ему работоспособностью. Не менее важным 
условием интеграции является участие ребенка в оценке своих учебных 
достижений и успехов личностного развития [9]. 

      Как утверждают исследователи проблем инклюзивного 
образования, по сравнению с традиционным фронтальным обучением эффект 
инклюзивного обучения и воспитания усиливается в совместном учебном 
процессе. В нем используются творческие приемы, например, драма, 
создание видео, разные коллективные проекты и др. Все это вместе взятое 
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открывает дополнительные ресурсы, придает новые силы. Одной из 
гуманистических целей всей этой работы является усиление голоса ребенка, 
его влияние и заметное присутствие в обществе.  

Для реализации этих гуманистических положений необходимы 
средства и технологии, которые одновременно должны быть 
универсальными, потому что образование – для всех, и индивидуальными, 
потому что у каждого свои образовательные возможности, способности и 
потребности.  Именно такими возможностями обладают современные 
интерактивные технологии обучения, позволяющие в полном объеме ввести 

инклюзивное образование. Интерактивный («inter» - взаимный, «act» - 
действовать) означает взаимодействовать, находиться в режиме беседы, 
диалога с кем-либо или компьютером. Следовательно, интерактивное 
обучение – это обучение, построенное на взаимодействии обучающегося с 
учебным окружением, учебной средой, которая служит областью 
осваиваемого опыта. Учебное окружение (или учебная среда) выступает как 
реальность, в которой участники находят для себя область этого опыта. 

Особенностью интерактивных технологий обучения является то, что их 
практическое использование возможно только посредством совместной 
деятельности учителя и ученика. Для них характерно: 

- «принудительная» активизация мышления обучаемого, т.е. он должен 
быть активным независимо от сиюминутного собственного желания; 

- обеспечение постоянной вовлеченности учащихся в учебный процесс, 
так как их активность должна быть достаточно устойчивой и порой 
длительной; 

- самостоятельная выработка решений, повышенная степень мотивации 
и эмоциональности школьников; 

- постоянное взаимодействие всех присутствующих на занятиях в 
процессе диалогических форм организации инклюзивного обучения; 

- проявление рефлексивной самоорганизации как педагога, так и 
ученика [11]. 

Полагаем, что именно интерактивные технологии как нельзя лучше 
вписываются в теорию и практику инклюзивного обучения, так как в их 
основе лежат активные взаимодействия, позволяющие ученику быть не 
просто участником занятий, а субъектом учебного процесса, и что 
немаловажно – субъектом реальной коммуникативной деятельности, 
способствующей внутреннему побуждению к овладению знаниями и 
творческому развитию. 

Использование интерактивного оборудования и специализированного 
программного обеспечения помогает: при налаживании контакта ребенка со 
взрослым, детей между собой в группе;  при организации совместной работы 
детей: можно создать множество проблемных учебных ситуаций («case-
study» - «кейс-метод») с учетом индивидуальных особенностей каждого 
ребенка или группы детей, попробовать различные варианты решения, 
сохранять наработки каждого ребенка в доступном ему месте.  

http://ntgk.ru/solutions/system-integration/inclusive-education
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Case-studiеs – учебные конкретные ситуации специально 
разрабатываемые на основе фактического материала с целью последующего 
разбора на учебных занятиях. В ходе разбора ситуаций обучающиеся учатся 
действовать в «команде», проводить анализ и принимать управленческие 
решения. Идеи метода case-study (метода ситуационного обучения) или кейс-
метода достаточно просты:  
 акцент обучения переносится не на овладение готовым знанием, а на 
его выработку, на сотворчество ученика и учителя, ученика и ученика; 
отсюда принципиальное отличие кейс-метода от традиционных методик – 
демократия в процессе получения знания, когда ученик по сути дела 
равноправен с другими учениками и учителем в процессе обсуждения 
проблемы;  
 в кейс-методе преодолевается «сухость», неэмоциональность 
изложения материала, т.к. хорошо организованное обсуждение кейса 
(ситуации, события) напоминает театральный спектакль;  
 метод case-study способствует развитию у школьников 
самостоятельного мышления, умения выслушивать и учитывать 
альтернативную точку зрения, аргументировать  свою.  
           Интерактивные технологии позволяют обучать каждого ребенка по 
программе, которая соответствует именно его способностям и при этом 
достаточно сложна для него. 
          И.Ю. Кудряшова, признавая возможным считать, что в нашей стране 
уже можно говорить о формировании системы дошкольного и начального 
школьного инклюзивного образования (что вызывает у нас большие 
сомнения), отрицает существование такой системы в средней и старшей 
школе. Она совершенно права, когда пишет: «Нам, учителям-предметникам, 
приходится всерьез готовиться к тому, что в классы придут дети с ОВЗ. 
Безусловно, определенный опыт работы с такими детьми есть практически у 
каждого педагога, но сейчас мы говорим о системе. Каждый учитель 
понимает, что для качественной результативной работы в новых условиях от 
него потребуется, прежде всего, овладение новыми образовательными 
технологиями» [2, 163]. 
            Далее в качестве примера достаточно подробно она излагает опыт 
использования одной из таких интерактивных технологий — «портфолио» 
(от латинских корней «port» – хранилище и «folium» – лист).   
           Практика показала, что данная технология может рассматриваться и в 
инклюзивном образовании в качестве достаточно эффективного инструмента 
по организации и управлению образовательным процессом. «Портфолио» 
ученических работ – это собрание различных творческих проектов ученика, а 
также описание основных форм и направлений его учебной и творческой 
активности: участие в конкурсах, учебных и воспитательных мероприятиях, 
изучение им дополнительных учебных курсов, выполнение различного рода 
творческих заданий, результаты его спортивных и художественных 
достижений и др. Метод предполагает и качественную оценку его труда, 
например, по параметрам полноты, разнообразия и убедительности 
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материалов, качества представленных работ; даёт широкое представление о 
динамике учебной и творческой активности ученика, направленности его 
интересов.        
            Сформировавшийся в современном российском образовании 
технологический подход позволяет рассматривать «портфолио» как одну из 
успешных инновационных педагогических технологий, включающую в себя 
не только простой набор работ учащегося, свидетельств его достижений за 
определенный период обучения, но и динамику результатов самостоятельной 
деятельности, прогрессирующей непрерывной системы самооценки и 
самоконтроля. Иными словами, «портфолио, независимо от его вида, 
представляет собой одновременно форму, процесс организации и 
технологию работы учащихся с продуктами их собственной творческой, 
исследовательской, проектной или познавательной деятельности, 
предназначенными для демонстрации, анализа и оценки, для развития 
рефлексии, для осознания и оценки ими результатов своей деятельности» [4, 
40]. 

Итак, инклюзивная педагогика, которую мы называем гуманной 
педагогикой, предполагает не только создание социальных и психологически 
комфортных условий для всех категорий обучающихся, но и их 
увлеченность, активное включение в образовательные процессы и 
самостоятельное принятие решений. 
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