
Штейнберг Т.Г., преподаватель высшей квалификационной категории, 

заведующая методическим кабинетом 

ГАПОУ «Бугульминский машиностроительный техникум»

Тема занятия :«Использование возможностей цифровых технологий 

при формировании эффективной системы выявления, поддержки и 

развития способностей и талантов у обучающихся СПО в условиях 

подготовки к профессиональным конкурсам Worldskills Russia и 

Национальному чемпионату по профессиональному мастерству среди 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

«Абилимпикс»



«Использование возможностей цифровых 

технологий при формировании эффективной 

системы выявления, поддержки и развития 

способностей и талантов у обучающихся СПО в 

условиях подготовки к профессиональным 

конкурсам Worldskills Russia и Национальному 

чемпионату по профессиональному мастерству 

среди инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья «Абилимпикс»



ВОПРОСЫ СЕМИНАРА

1.  Принципы и проблемы отбора участников профессиональных  конкурсов 
Worldskills Russia и Национального  чемпионата по профессиональному 
мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья «Абилимпикс».

2.  Использование возможностей цифровых технологий при отборе 
участников.

3. Возможности онлайн тестирования: (профориентационное тестирование;  
тестирование на общий кругозор; психологическое тестирование на 
стрессоустойчивость,   тест на умение работать в команде и т.п.) 

4. «Билет в будущее» как элемент отбора участников профессиональных 
конкурсов.

5. «Абилимпикс» - конкурсы профессионального мастерства для людей с 
инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья

6. Основные принципы подготовки участников.



ЭТАПЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПРИ 

ПОДГОТОВКИ УЧАСТНИКОВ 

КОНКУРСОВ
I. Мотивационный

II. Организационно-подготовительный

III. Конкурсный



Первичный  отбор

➢желание (мотивация);

➢цели участника по реализации себя в 

профессии;

➢способности к профессии и обучаемость;

➢психологическая устойчивость.



САЙТЫ ДЛЯ ОНЛАЙН ТЕСТИРОВАНИЯ И 

ВИДЕОКУРСЫ

✓ https://testometrika.com/

✓ https://prof-test24.ru/test/

✓ https://psiholocator.com/testy-iq/bennet

✓ https://site.bilet.worldskills.ru/

✓ https://site.bilet.worldskills.ru/courses/

https://testometrika.com/
https://prof-test24.ru/test/
https://psiholocator.com/testy-iq/bennet
https://site.bilet.worldskills.ru/
https://site.bilet.worldskills.ru/courses/


На всероссийском форуме «Наставник» Президент 

Российской Федерации Владимир Владимирович Путин 

поручил правительству и Агентству стратегических 

инициатив по продвижению новых проектов (АСИ) 

обеспечить с 2018 года реализацию проекта по ранней 

профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов 

общеобразовательных организаций «Билет в будущее».

Оператором проекта определен союз 

«Агентство развития профессиональных сообществ и 

рабочих кадров «Молодые профессионалы (WorldSkills

Russia)»https://bilet.worldskills.ru/

http://worldskills.ru/
https://bilet.worldskills.ru/


ПРОЕКТ «БИЛЕТ В БУДУЩЕЕ»



ПРОЕКТ ВКЛЮЧАЕТ В СЕБЯ ТРИ ОСНОВНЫХ 

БЛОКА:

1. Самоопределение

2. Профпроба

3. Навигатор



ОБРАЗЦЫ ТЕСТОВ



«АБИЛИМПИКС» - КОНКУРСЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МАСТЕРСТВА ДЛЯ ЛЮДЕЙ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ И 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ



ПРИ ПОДГОТОВКЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ СЛЕДУЕТ 

ПРИДЕРЖИВАТЬСЯ  СЛЕДУЮЩИХ ПРИНЦИПОВ:

1. Максимальная самостоятельность 

2. Принцип активности знаний.

3. Принцип опережающего уровня сложности

4. Анализ результатов прошедших соревнований

5. Индивидуальный подход.

6. Психологический принцип



ИСПОЛЬЗОВАННЫЕ ИСТОЧНИКИ

https://worldskills.ru/

https://site.bilet.worldskills.ru/

https://abilympicspro.ru/

https://worldskills.ru/
https://site.bilet.worldskills.ru/
https://abilympicspro.ru/

