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AHHOTAIMS

CraThs MOCBAIICHA SKCIICPUMEHTAIBHOMY JIOKA3aTeIbCTBY HAIMYUS CICIH(HUKH apXe-
TUITMYECKOTO «IPOQUISD) JIIOJCH, MPUHAIICKANNX K ABYM PA3IMIHBIM HAWIM, CHOPMHUPO-
BaBILUXCS B OJIHUX U TEX )€ COLMAIBHBIX YCIOBHUsX. Pa3paboTaH aBTOPCKHI OMPOCHHUK, M0-
3BOJISIIOIINN (DUKCUPOBATH CHMBOJIbI, AKTUBU3UPYIOIINE OCHOBHBIC ApXETHIIbI, OMUCAHHBIC
K.I'. FOrrom. UccnenoBansl apxetursl «CaMocTb», «TeHBY, «OT0», «AHIMaY), K AHUMYCY,
«Ilepconay, «Pebénox», «Matby, «Kopay, «lyx», «MaHa-THIHOCTEY, Ype3MepHasi aKTHBU-
3amus KOTOPBIX MOYKET MPUBECTH K HEXKEJATeIbHBIM COLMAIbHBIM SBICHHUSM, @ MX HUTHOPH-
pOBaHKE BO BHYTPEHHEW HM3HU — K TOBBIIICHHOW BHYIIAEMOCTH U MTOJBEPKEHHOCTH TICUXH-
YECKUM JITHIEMUSIM.

CoOpiTuss mocneaHux 17-Tu JeT, Takwe, KaKk CMEHA IMOJUTUYECKOTO PEKUMa,
pacnag CCCP, 3aTsHKHOW SKOHOMHYECKHH KPHU3WC, pa3pyIIcHHE MPEKHETO o0pasza
JKU3HH U IPSIKHEH UICOJIOTHU, U3MEHEHHE YPOBHS KU3HU, CTPYKTYPBI OOIIECTBA U T10-
SIBJICHUE MUTPAHTOB, KOHCTUTYIIMOHHO-3aKOHOIaTEIbHOE BBEJICHUE ABYA3bIUMs B Pec-
nmyOimke TarapcTaH m MHOTOE JAPYyToe, C MO3UINH apXeTUuieckoil Teopuu FOHTa,
MOTYT KaK aKTUBU3MPOBATh, TaK M IMOJABJIATH ONpEACIEHHBIE apXeTUIbl. Ype3BbI-
yaiiHas aKTUBU3AIllUsS WX MOXKET BbI3BIBATh HEXKEIATEIbHBIC COIHAIILHBIC SBJICHMUS,
KOTOPBIE MOTYT OCTaThCSl BHE YIPABICHUS, B TO BPeMs KaK WX HEAKTyaJIN3MPOBAH-
HOCTb CIIOCOOHA TIOBBICHTh YPOBEHD BHYIIIAEMOCTH JIFOJICH M CTENICHD UX ITOABEPKCH-
HOCTH TCUXUYCCKUM SMUIACMHSIM. B 3TOM KOHTEKCTE mpejacTaBisieT Oe3yCIOBHBIN
WHTEpPEC M3YUYCHHE apXETUITUYECKOTO «IMPOQWIsH» CTyASHYECKOW MOJOAEKH B BO3-
pacte ot 20 1o 30 ner, B ocHOBHOM copMHUpoBaBIIeiics Ha GoHE MepeuncIeHHBIX
BEIIIIE COOBITHUH.

UzBectHO, uTO B Teopun HOHTa MOBEpXHOCTHBIN CIIOW OECCO3HATENLHOTO SIBIIS-
€TCsl, B U3BECTHOM CTEIICHU, JIMYHOCTHBIM: TaM XPaHATCS 3MOIMOHAIBHO OKpAIICH-
HbIe KOMIUTIEKChl. OTHAaKO 3TOT CJIOW MOKOWTCS Ha JIpyroM, Oosee riryboKkoM, Bemy-
IIeM CBOE IMPOUCXOXICHUE YK€ He W3 JUYHOro ombita. KomektnBHOE Oecco3Ha-
TeNbHOE, OyIy4Yu HICHTUYHBIM y BCEX JIIOJICH, OOBEAMHSACT X B MPOCTPAHCTBE U
BpemeHH. ConepKaHne KOJJIEKTHBHOTO OECCO3HATENFHOTO — 3TO apXETHIIBI, KOTOpPhIe
SIBIISIFOTCS. alIPUOPHBIMU CTPYKTYPHBIMH ()OpPMaMH U COOTBETCTBYIOT JUHAMUYECKON
MIPUPOJIE MHCTUHKTA: PACIONAraloT 0CO0OW dHEpruei, KOTopas BBI3bIBACT WM IOJ-
yuHseT ceOe onpeenéHHbIe NMITYJIbCH WIIM MOZeNH moBeaeHnss. OHU MPOSIBIISIOTCS
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B CHaX, (haHTa3WsIX, TBOPUECTBE (MHIWBHUIYAIbHBIN YPOBEHE) U B MU(DAX, JICTCH/IAX,
CKa3Kkax (KOJUIEKTUBHBIN YPOBEHB).

K.I'. FOnr, onwuceiBas apxetunsl [1-14], B pa3HBIX KOHTEKCTaX (UKCUPYET HUX
¢yHkuuu u cBoiicTBa. Huxke mpuBeneH nepeueHb X XapaKTEPUCTHK:

1) SABISAIOTCS ICUXUYECKUMH OPTaHAMU;

2) He UMEIOT PaAlMOHAIBHOTO 3HAYEHUS: NX HEBO3MOXXHO HH JIOKa3aTh, HA OIPO-
BEPrHYTH C IIOMOIIBIO 30PaBOTO CMBICIIA;

3) mosBisItOTCS B (paHTa3UsAX B COCTOSIHUM ITOHWKEHHOW MHTEHCUBHOCTH CO3HA-
HUSI, OTCYTCTBHS KOHLICHTPAIUN ¥ BHUMAHUSI;

4) MOTyT CTaTh NPUIMHAMU HEBPOTHYECKUX U IICUXOTHYECKHUX PACCTPOHCTB: MPO-
SIBISIFOT ce0s KaK OpraHbl WM (QYHKIHMOHAIBHBIE CHCTEMBI OPraHOB, KOTOPBIMH IIpe-
HEOperaroT;

5) ciocoOHBI 00BEANHATH B ceOe MPOTUBOMOJIOKHOCTH, OWUTOJSAPHBI B JIFOOOM
CUTYalllu;

6) SIBIISIIOTCSI MOCPETHUKAMHU MEXTy CO3HaHHUEM U OeCCO3HATEIbHBIM;

7) IpenCTaBISIOT COO0H OTpakeHHE MOCTOSHHO MOBTOPSIOLIETOCS OMBITa YeJ0-
BEYECTBA M OMKCHIBAIOT TO, KaK AyLIa NEPEKUBAET ATOT NCUXUUECKHUH (aKT;

8) B paBHOI Mepe IPEICTABISIIOT COO0H KaK UyBCTBO, TaK U MBICIb;

9) MOTYT BO3HHKHYTh B JIF000OE BpeMs, B TIOOOM MecTe U Aaxke 0e3 Kakoro-mudo
BHEIITHETO BIMAHUS, I0 UMMaHEHTHBIM 3aKOHAM CBOETO ()yHKIIMOHUPOBAHHUS;

10) ABIAIOTCS NCTOYHUKOM PA3ITHIHBIX TICUXUUECKUX COCTOSHUM;

11) 0003Ha4a0T TOMBKO Ty YacTh IICUXHUYECKOTO COAEPKaHUS, KOTOpas HE Mpo-
11J1a KaKoi-1100 co3HATENbHOM 00padoTKy;

12) mpencraBisoT TO O6ecCO3HATENBHOE COACPIKaHNE, KOTOPOE U3MEHSIEeTCs, CTa-
HOBSICH CO3HATEIBbHBIM M BOCIIPHHSATHIM;

13) nmperepnieBaloT W3MEHEHUS! O] BIUSHHEM TOTO HWHAWBUAYAJILHOTO CO3HA-
HHSI, Ha IOBEPXHOCTH KOTOPOTO OHO BO3HUKAET;

14) pacipocTpaHSIOTCS TPATUIMEH, I36IKOM, MUTPAIHEH;

15) sBASFOTCS. KOMIUIEKCAMH TIEPEKUBAHHUN, BCTYMAIOMIMX B HAIY JTUYHOCTHYIO
KHU3Hb U BO3JEHCTBYIOLINX HA HEE KaK cyAb0a;

16) HEBO3MOKHO MEPEXKHUTh UX COAEpKaHUE Yepe3 BUYBCTBOBAHHE MJIM BOCIIPHU-
sSITHE.

[To muenmro K.I'. FOHTa, ecimi 4eioBeK HE MOYKET CBSA3aTh apXETHUITHI C COBPEMCH-
HOH KM3HBIO, TO CTAHOBUTCSI IIOABEP)KEHHBIM BHYIIeHUI0. CIie10BaTeNIbHO, CyIIECT-
ByeT HEOOXOMMOCTh TIPOCBEIICHUSI JIIOACH B 00JIaCTH apXETUITHYECKOH ICHXOJIOTHH
¥ 00y4eHUs HACHTU()UKALUY ICUXUYECKUX COCTOSHUN U MIOBEICHHUS C MO3UIIUU CUM-
BOJIOB, BBIPAXKAIOIINX apXCTHIIbI.

Cam K.TI. lOHT, 3amaBasi Bompoc 0 TOM, xakum 0Opa3oM MOKHO OOHApPYKUTbH
IPUCYTCTBHUE apX€THIa, MHCAJ, YTO CYIIECTBYIOT CIEIYyIOLINE METOAbI €ro O0Hapy-
JKEHUS: aHaJIM3 MaTepuata CHOBUICHUH, aKTUBHAs UMarnHaus (cepus QanTtasuii) u
KpaiiHe JIF0OOTBITHBIA METO/I — aHAN3 OpPEeIOBBIX HIIeH MylIIeBHOOONBHBIX, (JaHTa3uit
B COCTOSIHUW TpaHCa, CHOBHACHHI paHHero aerctBa (3—5 mert). Ilpemmaraemsre FOH-
TOM METObI Ype3BbIYaiHO CIOKHBI. [103TOMy HE0OXOAMMBI IPOEKTUBHBIE METOIUKHY,
KOTOpBIE HCKITFOYAIOT MOTHBEI, HA OCHOBAaHUH KOTOPBIX UCIBITYEMBIH MOT ObI HMETh
KaKoe-I100 IpeAcTaBIeHHE O CUMBOJIE, U CIICIIMAIbHBIE ONPOCHUKH, (PUKCUPYIOIIIE
NpU3HAKH apXeTHIIOB, BeiaeneHHble camuM K.I'. KOHrom.
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B cooTBeTcTBUM C BBINIEU3I0KEHHBIM, Hallla TUTIOTE3a COCTOUT B CIEAYIOIIEM:
ecnu, ¢ nosuyuu meopuu FOuza, ¢ 00HOU CMOPOHBL, 8ceM 00AM NPUCYU 8Ce apxe-
Mmunvl, ¢ Opy20l CIMOPOHbL, COYUATbHAS CUMYAYUSL NO-PASHOM) OemepMUHUpyem ax-
MUBU3AYUIO UTU NOOABIEHUE apXemunog y 1ooel, RPUHAOLEHCAWUX PAZHLIM IMHO-
cam, mo IKCHEePUMEHMATbHASL PUKCAYUS Mepbl AKMYaATUZUPOBAHHOCTHU CHOPMUPO-
sasuiuxcs 6 cospemennom Tamapcmane apxemunog y cmyOeHmo8 pa3HblX HAYUO-
HanbHOCmel 00MIHCHA OOHAPYHCUMb KAK CXOOCMBO 8CeX UCNbIMYeMblX, MAaK U chne-
YUPUKY UX apXeMUnUYecKo20 «npoQuisy.

UccnenoBanucey apxetunsl «CamMocTh», «TeHby, «9roy, « AHUMa», K AHUMYCY,
«Ilepconan, «Peb€nok», «Matby, «Kopa», «/lyx», «MaHa-THYHOCTE)» Yepe3 CUMBO-
161, peanoxkeHHsle K.I'. FOHrom.

KoHcTatupyronuii 3KCIepUMEHT OCYIIECTBIUICSA CICAYIONUM 00pa3oM: HCIIbI-
TYyEeMBIM OBLIO TIPEJUIOKEHO MPOAHATN3UPOBATH CIIHCOK CHMBOJIOB C TIO3UIIMH BCTPE-
YaeMOCTH 32 TIOCJICIHUE TPU MECAIa B UX CHOBHJICHUSIX, (haHTA3HSIX U PEATLHOCTH.
IToacunThIBaIach 4acTOTa BCTPEUAEMOCTH KAXKIOTO CUMBOJIA Y BCEX MCIIBITYEMBIX.

Hwxe mpencraBieHbl FOHTHAHCKUE MPU3HAKK aKTUBU3UPOBAHHOCTH apXETHIIOB,
KOTOpbIe ObUTH cOOpaHbl HAMHU TI0 KPYIHLIAM U3 MHOKECTBa HCTOYHUKOB [1—14].

Tpusnaku apxemuna «Camocmovy: KpyT, KBATEPHUOH (YETHIpe 00HEKTA HITH JINIIA,
COOTHOCSIIMXCS APYT C IPYTOM IO 3HAYEHHIO), 3Mesl, Kycarolasi CBOi XBocT (ypobo-
poc), KBajipat, KBajpaTHbIe (PUTYpPbI, TIOACIEHHBIC HA YEThIPE YaCTH, Yachkl, HEOOCBO/I,
KpecT, MaHjala, Yucio 8, uucio 12, yucino 3, KpucTaml, 4y/10J1eMCTBEHHbIA KaMEHb,
ropoj, 3aMOK, IIEPKOBb, JIOM, KOJIECO, COCY/I, HCIEISIONIast CBATas Boja, bor, 6orormo-
JIOOHOE YETI0BEYECKOE CYIIECTBO, KHA3b, BEIMKUN YCIIOBEK, KOPOJIbh U KOPOJICBA, OTEIl
Y CBIH, MaThb U JI0Yb, IPAKOH, 3Mesl, CJIOH, JI€B, MeIBE/Ib, JIOMA/Ib, ObIK, Oenast n 4€pHast
NTHLIBL, TTayK, paK, 0abouka, KyK, 4epBb, yeperaxa, yIuTKa, pbida, J0Toc, po3a, AepeBo,
TUTO/IBI MJTH LIBETHI A€PEBa, BRICOKAs ropa, HU3Kas ropa, o3epo, Mucyc Xpucroc, byana.

Ipusnaku apxemuna «Tenv»: AHTHXPUCT, XJIaTHOKPOBHBIE )KHBOTHBIE, )KUBOT-
HOE/TI0TY>KUBOTHOE, aJl, CTpaJiaHue, IbITKa, MOHCTPHI, IEMOHBI, OXpPaHSIONINE BXOl B
TIeIIepy, )KeCTOKUE UTPHI, BOMHA, ABSIBOJ, JOCaIHAs CIy4YaiHOCTh/HECYACTHBIA CITy-
Jai, 3Mesl.

Ipusnak apxemuna «220» — TepON/TEPOUHS CKa3KH.

Ipusnaku apxemuna «Anumay»: TOOOBHHIIA, CECTpa, MOAPYTa, MOJOAAS JKCH-
mHa, EBa, Enena ®aycra, Jlesa Mapus, Cynamuds u3 [lecan Ilecueii Conomona,
MOCEIICHNE CTPUTI-IIOY/TIPOCMOTP MOPHO-(PHIBMOB, IEBOYKA.

Tpusnarxu apxemuna «Anumyc»: BIOXHOBHUTEIBHUIA, XYIOKHUK, KHUHOOIIEPA-
TOp, 00NaiaTenb KapTUHHOW TajiepeH, 3aKOHOIaTeNb, pe)opMaTop, TEOPETHK, CIOP-
MK, JAECIIOT, OTell, CBAICHHOE YOEXKICHNE, YEMITHOH, aTJIeT, TyXOBHOE JUII0, IPO-
(heccop, repoi, CBAIICHHUK, Bpady, JICTy4YUi TOJUIaH/CI], HEYJIOBUMBIH, TIEPEIBUTal0-
UHACA MOTOPHO T'epOoH, BBIAAIOIIUNACS MYy>KUUHA U3 JalNEKON CTpaHBbI.

Ipusnaku apxemuna «llepcona»: Macka, ofexaa, 00OHaKEHHOCTb, CIUIIKOM Ha-
pAaHAs 0CkKAa, OONBIIOE KOJIMYSCTBO OJICHKIbI, JOCIIEXH, THOCIL MUpa/KaTacTpoda.

Ipusnaku apxemuna «Pebénok»: KapNnuK, MaTbYHK-C-TTABYHK, dITb(), MITaaeHeI
Hucyc, peOEHOK B IBETOYHOM Hariedke, peOEHOK M3 30JI0TOTO SHIa, J09b, TPYIHO JI0-
CTIDKAMAsI APArolleHHOCTh, JKeMUy)KHHA, JTUTS, ChIH, aHTPOIOC, peOEHOK-repMadpo-
JTAT, BOCXOJ[ COJIHIIA, COTHEUHBIC aTpHOYTHI, MHOXECTBO ACTEH, OpPOIICHHBIN pedé-
HOK, ITy TeIIIECTBECHHUK.



OKCIIEPUMEHTAIJIBHOE JOKA3ATEJIbCTBO CYILIECTBOBAHUAL. .. 223

IIpusnaxu apxemuna «Mamo»: maTbh, 6a0y1IKa, KpECTHAS MaTh, CBEKPOBb, TEIIA,
KOpPMUIIUIIA, HSHS, pOJOHAYaNbHUIA, OOruHS, AeBa, pail, LlapctBo boxwue, yHusep-
CHUTET, CTpaHa, 3eMJs, Jiec, MOpe, CTos4as Boja, JyHa, MallHA, caf, YTéc, memepa,
JepeBO, POJHMK, TTTyOOKUI HCTOYHUK, KyIlelb, 3aKOJIOBAaHHBIM KPYr, MaTKa, IoJias
¢dopma, xneOHast medb, YyTYHOK, KOpOBa, 3asll, MOMOTAIOIIUE >KUBOTHBIE, BEAbMA,
Moruia, capkodar, cMepTh, HOYHOH KolMmap, IeTckuil yxac, baba-fra.

Ipusnaxu apxemuna «Kopa»: TaHIOBIIMIIA, BaKXaHKa, HUM(a, pycaska, KOIIKa,
SILEepHULa, KPOKOIMI, JeBYIIKa, 00JIaAaonias y IMBUTEIbHBIMU CIIOCOOHOCTSIMH, TIPO-
HCXO0XJICHUEM WJIU KPacOTOM.

Ipusnaxu apxemuna «/[yx»: aBTOPUTApHBII BHYTPEHHUH TOJIOC, CTapbIi Yelo-
BEK, AyX, YMEpILIEro, THOM, IOHOIIA, e, yuuTens, Komeilt beccmepTHbIil.

Ipusnaku apxemuna «Mana-1uuHocmsy: CUIBHBIA MYKYHHA, KOJJIYH, CBSTO,
BOK/1b, JKpELl, COBECTb.

[IpeaBapuTenbHBIN aHATN3 Pe3yIbTATOB CTATHCTHYECKOH 00paOOTKU TaHHBIX HC-
CJIEZIOBAaHUS apXETUITHUECKOTO «IPOGHII) PYCCKUX M TaTap MOKa3all, YTO YHCIEHHOE
3HAUYEHHE AWCIEPCHUHU B JIECATKU pa3 MPEBBIMIACT cpenHee apupMeTHIECKOe YUCIICH-
HOE€ 3HAY€HHE YacTOTHl BCTPEUAEMOCTH CHMBOJIOB, XapaKTEPU3YIOIUX aKTHUBU3HPO-
BaHHBIN apXeTHII, Y BCEX UCIBITyeMbIX. JlaHHBIH (aKT CBUACTENLCTBYET O Upe3Mep-
HOM Pa3iIM4YH{ UCTIBITYEMBIX B 3aBUCHMOCTH OT MX HALMOHAJIBHON MPHHAAJICKHOCTH.
[MosToMy B nanpHelieM HaMu ObUT IPOBEAEH KAYECTBEHHBIN aHAIN3 Pe3yIbTaTOB.

Hwmxe mpezncraBieHa ICHXOIOTHYECKAsh WHTEPIpPETAls KaKIOIO apXeTHIa U
3aukcupoBaHa crienuduKa ero MpeACTaBICHHOCTH B apXETUIHYECKOM «Ipoduier»
UCHBITYEMBIX (pPYyCCKUX H TaTap).

Apxetun «Camocmb» — BBIILIECTOSINAS 110 OTHOLIEHUIO K CO3HATEIbHOMY <S1»
BennunHa. «CaMOCTh» OXBaTBIBAET HE TOJBKO CO3HATEIbHYIO, HO U Oecco3HaTelb-
HYIO TICUXHKY; MPEACTaBIsET COOOH OIHOBPEMEHHO M IIejb Hpolecca MHINBHIYa-
MM KaK pealn3alliy MMEIOIIErocsl NOoTeHInala (HyXKHO YYHUTBIBAaTh, YTO 3TO ILIEJb
0ecco3HaTeNnbHOT0, a He «OTroy), U MPOBOJHUKA, PETYIUPYIOIIET0 JaHHBIN IpoLecc.

VY pycckux U Tarap ObUIO aKkTyanum3upoBaHO 1Mo 94.3% mpu3HAKOB apxeTHiia
«Camoctb». Y Bcex «Oro» 0Kaszanoch BKIIOYEHHBIM B «CaMOCTh», BBHIY TOI'O YTO
«CaMoCTh» aKTHBH3HPOBaHA CUMBOJIOM «J1oM» (52.3 1 60% COOTBETCTBEHHO).

OpHako y pycckux apxeTun «CaMoCTh» HE aKTHUBH3UPYETCS 4epe3 CIAeAYIOLIHe
CHUMBOJIBL: «3Mes, Kycaromas CBoi XBocT (ypoOopoc)» — CHMBOI, KOTOPHIH BhIpaKaeT
CHHTE3 CO3HATENbHBIX U OECCO3HATENIBHBIX JaHHBIX, CIIOCOOHBIX MPUBECTH K «IIEJO-
CTHOCTHY; «KHS3b» KaK (PUTypa, BEIXOJSINAS 32 PAMKH JTO-THYHOCTH; «4depernaxay,
yKa3bIBaIOIIasl HA CTENIEHb OECCO3HATEIBHOCTH.

VY Tarap «CaMoCTh» TakXe HE aKTHBHU3UPYETCS CHUMBOJIOM «ypobopocy». Oc-
TaJbHbIE CUMBOJIBI OTJINYAIOT TaTap OT PYCCKUX («pax», YKa3bIBAIOLIUI Ha CTETeHb
0ecCcO3HaTeNIbHOCTH, T€OMETPUUECKUI CUMBOJI «MAaH/A/Ia» U PAaCTUTENbHBIN CUMBOJI
«JIOTOCY; «MaHIala» U «JIOTOC» XapaKTEPHbI Al MHAMKWCKOW KyJIbTYpHI; B HUCIIaMe
aHaJIOraMH 3TUX JIByX CHMBOJIOB SIBIISIFOTCS «apadecKa» U «po3a).

Pycckue u TaTapbl 1OCTOBEPHO OTIMYAIOTCS U 10 YaCTOTE BCTPEYAEMOCTH CHM-
BOJIOB «KPECT», KOTOPBIH BbIpa)keH OoiblIe y PyccKUX cTyAeHToB (21.5 u 2.9% co-
OTBETCTBEHHO), U «kojeco» (12.3 u 2.9% cOOTBETCTBEHHO), BpallleHHE KOTOPOTO
03Ha4yaeT CKOHLEHTPUPOBAHHOCTh HA LIEHTPE M OCOOBIN MHTEpEC K HEMY, NIPU TOM
YTO LEHTP MOHUMAETCS KaK LEHTP Kpyra U GopMyIupyeTcst Kak TOUKa.
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JlaHHBI (aKT ICUXOIOTHYECKH JIOTUYEH, TOCKOJIBKY «KPECT» — N3BECTHAS XpH-
CTHAHCKasi CUMBOJINKA, B TO BpeMsI KakK, CUMBOJ «KOJIECO», YAaCTOTHO pPAa3JINIHO
BCTPEYaeMbIil y HCIBITyEMbIX, OOHAPYKUBAET OOJIBIIYI0 CKOHIIECHTPHPOBAHHOCTH HA
caMoM cebe y pyCCKUX, GUKCHPYS TEM CaMbIM OOJIBIIYIO TTO3UTUBHYIO TCHICHITHIO B
CTaHOBJIEHUHU JIMYHOCTH 110 CPAaBHEHHIO C TaTapaMHu.

Apxerun «PebGEHOK» «0OHapYy HUBAaeTCs B MPOIECCe WHAWBUAYAIUH, ITPEIBOCKU-
mas pa3BuTHe ¥ 0003Ha4Yas MoTeHIMansHoe Oymymee» [8, c. 57, 60], u «nepcoHu-
¢unupyeT KU3HEHHYIO MOIIb, MIPEACTaBIsIET cOO0M MOPHIB K CaMOOCYILECTBICHUIO,
BHYTpEHHEE BeJIeHHEe, HEBO3MOKHOCTH MOCTYIUTh MHAYe, OCHAIIEHHOE BCEMHU €CTe-
CTBEHHBIMU CHUJIAMU MHCTHHKTa» [8, ¢. 65].

VY HCHBITyeMBIX pyCCKHX akTyanu3upoBaHo 83.3%, y tatap — 66.7% npu3HakoB
apxerurna «Pe6EHOK.

VY Bcex ucCHbITyeMbIX apxeTun «PeOEHOK» yalle akKTUBU3UPYET CUMBOJ «IHUTSD»
(15.38 u 22.86% COOTBETCTBEHHO), KOTOPBIM O3HAa4aeT BO3MOYKHOCTh IPEIBapH-
TEJbHO COBEPIIEHHOTO CHHTE3a JTMYHOCTH.

CUMBOJ «BOCXO/]T COJTHIIa», O3HAYAIOIIUHN «IIeUTeNbHOe BIusHue» [8, c. 61] ak-
TUBU3UpYeT apxetun «Pe6&Hok» y 15.38% ompomeHHbIx pycckux u'y 21.43% om-
poueHHBIX TaTap. [Ipruém y pycckux akTHUBHU3aIus apxeTuna «PebEHOK» mpoucxo-
IUT U 3a CUET cuMBOJa «ChIH» (15.38%).

ApXETHITUYECKUH NPO(UIb PYCCKUX U TaTtap OTJIMYAeTCS U HEKOTOPBIMU CHM-
BOJIaMH, He aKTUBU3HPYIOMNME apxetun «Peb&Hok», koTopsie, o IOHTY, sBistoTCS
MpPU3HAKAMH JAHHOTO apXeTuria. [l pycCKHuX 3TO — «MaJbUhK-C-TIAIYAKY», «PeOe-
HOK U3 30JI0TOTO SIHIa», «aHTPOIOCY, a JUIA TaTap — «KaplUK», «MaIbUYUK-C-TIaTbUUK),
«mmanerer; Uucyc», «peOEHOK B MBETOYHOM HaIleukey, «peOEHOK U3 30JI0TOTO STH-
1a», «a"rporoc». HTepeceH (hakT cXoJCTBa PYyCCKUX U TaTap MO OTCYTCTBUIO CHM-
BOJIOB «MaJIbYHK-C-TIAJIbUUK», «PEOEHOK U3 30JI0TOTO SIMLA», «aHTPOIIOCH.

Apxetun «3ro» — 3TO KOMIUIEKC, C KOTOPBIM COOTHOCHTCS BCE COAEPKHMOE
CO3HaHHA, 00pa3yeT IEHTP IOJIA CO3HAHHSA U BHICTyHAaeT CyOBEKTOM BCEX JTUYHOCT-
HBIX aKTOB CO3HAHUS.

CHMBOIJI «Tepoil/TeponHSl CKa3KWy», SBISIONIMICA CUMBOJIOM IEHTPa CO3HAHUS,
AKTUBU3HUPYET MaHHBIN apXeTHIl JIuiib y 1.5% pyccKuX CTYACHTOB U 9yTh OOJBIIIE —
y tatap (7.1%). OT0 CBUACTEIBCTBYET O HEJOCTATOYHO BBHIPAKEHHON CYOBEKTHOCTH
CTYJEHTOB, YTO IICHXOJIOTMYECKH JIOTUYHO, BBUAY MX MOJIOJOCTH M HEIOCTATOYHON
CaMOCTOSTEIHHOCTH B KU3HHU.

Apxerun «lIlepcona» mpezacrapisier co6oit (yHKIIMOHANBHBIA KOMIUIEKC, HE0O0-
XOJTUMBIN JJIS alalTAllid B MEXJIMIHOCTHBIX OTHOIIEHUSIX. ITO KOMIIPOMHUCC MEXKIY
TEM, KEM X04eT OBITh YEJIOBEK, H TEM, KEM XOTAT €ro BUAETh OKpykatomme. OH 00Ib-
IIIe CBSI3aH C CO3HAHHEM CyOBEKTa U ONpEeNsieT ero MOBEJACHHE B PAa3IUYHBIX CH-
Tyaluax B 3aBUCHMOCTH OT OOCTOSTENHCTB, COIHAIBHOTO TOJIOKEHUS, POIH | T. 1.,
KOTOpBIE HArPy>KEHBI ISl HETO CMBICIIaMU, 3HAYCHUSMH, YCTAHOBKAaMH, [IEHHOCTHBI-
MU OpPHEHTAIUSIMH, MEUTaMH, IEeJIAMH, HealaMH 1 JJa)ke MUPOBO33PEHHUEM.

VY pycckux crynentoB apxerun «llepcona» xapaxtepmsyercs Bcemu (100%)
NpU3HAKaMM aKTHBH3ALUK apXxeTurna, a y tatap — 87.5%. Cpenu Bcero Habopa cuM-
BOJIMIKM YaIlle BCTPEYAIOTCS CUMBOJBI «oaexaa» (27.7 u 25.7% COOTBETCTBEHHO) U
«obraKEHHOCTHY (32.3 1 21.4% cootBercTBeHHO). ToT dakt, uto K.I'. FOHT cumMBo-
JIOM «OOHaXEHHOCTR» O0O3HA4aeT Hepa3BUTOCTh apxeruna «llepcoHay, mo3Bomser
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cresaTh ABa BbIBOJA. Bo-mepBbIX, OOIbIIIe YeTBEPTH BCEX UCIIBITYEMbBIX UMEIOT HEpa3-
BUTBHIN, HO aKTyaJIu3upoBaHHBIN apxeTun «llepcoHa», 4TO MOXKET MPUBOJUTH K OC-
JIO)KHEHHUSIM B MEKJIMYHOCTHBIX OTHOLIEHHSIX (cM. omucanue «llepcons»). Bo-Bro-
peix, y 100% pycckux u 87.5% Ttarap ypoBeHb aKTyaTH3NPOBAHHOCTH 3TOTO apxe-
TUNa 00ecreyeH Takke 4eM-To HHBIM. KpoMme Toro, oOHapy>KeHO OTCYTCTBHE PHTHI-
HocTu apxeruna «llepcoHa» He3aBHCHMO OT HAIlUM HUCHBITyeMbIX (Toibko y 1.5%
PYCCKHX €CTh CUMBOJI «IOCIIEXH»; Y TaTap 3TOT CHMBOJI OTCYTCTBYET).

ApxeTHniel «AHUMa» Kak BOIUIOIIEHHE (EMHHHBIX KayecTB B MYXKYHHE H
«AHHMYC» — MacCKyJIMHHBIX Ka4eCTB B )KCHIINHE U Yy PYCCKUX, U y TaTap 06ojee BCero
AKTHUBHU3HUPYIOTCSI CUMBOJIOM «OTHOIIEHHS C NPOTHBOMOJOXKHBIM monom» (52.3 u
41.4% cootBeTcTBeHHO), uTO, cormacHo K.I'. FOHry, siBnsieTcs MCHXOJIOTMYECKON
HOPMOH.

BaxHbIM ABIISIETCS TO, YTO «AHUMaY, OyIy4H OUIIOJIIPHOM M MPOSIBIIAIOIIEH HO-
JIOKUTENIbHBIE CTOPOHBI, KOTAa MY’>KUMHAa HauMHAET CEepbE3HO BOCIPUHHMMATH CBOU
HACTPOCHHUSI, OKUAAHUS ¥ (aHTa3uM (YTO MPOSBIISETCS B COYMHUTEIBCTBE JIUTEpPa-
TYPHBIX ¥ MY3BIKQIBHBIX MIPOU3BEACHUH, B PUCOBAaHMH, CKYJIBITYpPE, TaHIIE), aKTya-
mu3upoBana Ha 90% y pycckux u Ha 70% y Tatap. Uy Tex, U y Apyrux 3TOT apXeTHIl
yaie akTUBU3UPYETCsl CUMBOJIOM «mozpyra» (36.9 u 50% cootBercTBeHHO). OHAKO
y BCEX HCIIBITYEMBIX OTCYTCTBYET cUMBOI «Ejnena daycray, 03HaYarOMi pOMaHTHU-
YEeCKUI M 3CTETHUUYECKUI YPOBEHb Pa3BUTHUS apXeTuna «AHUMay». MimeroTcs paznnuus
10 apXeTHuIly «AHHMa», BBULY OTCYTCTBHS Yy TaTap CUMBOJIOB «JleBa Mapus», «Cy-
namudsb u3 [lecan [ecHeit ConomMoHa», COOTBETCTBYIONINX BHICOUYAMINIEH TyXOBHOU
NpeAaHHOCTH, HA0OKHOCTHU M MIPEMYIPOCTH.

Onnaxo apxerun «Kopa», KOTOpBIHi OTHOCUTCS K THITY «BEPXOBHAsI INUHOCTBY Y
KEHIIMH U K apXETHITy «AHUMA» y MY>KUHH, PABHO aKTyaJH3HPOBaH U y PyCCKUX, U
y Tatap (mo 75% CHUMBOJIOB) B OCHOBHOM 3a CUET CUMBOJIA «KOIIKa» (26.2 n 21.4%
COOTBETCTBEHHO). APXETHIIMYECKOE CXOACTBO PYCCKUX M TaTap COXPAaHAETCS U B
cilydae (UKcal CUMBOJIOB, HE akTUBM3UpYommX «Kopy»: «BakxaHkay, «sILepu-
1a», «HuM@a.

ApxeTnnn « AHIMYC», «COOTHOCSIIHIACS ¢ OTHOBCKUM Jlorocom» [2, c. 25], BBI-
pakaeTcs B IOMCKaxX 3HAHUH, HICTUHBI, OCYIIECTBICHUN 3HAYUMOI1 fesiTenbHOCTH. OH
aKkTyanusupoBaH y pycckux Ha 100%, a y tatap — Ha 87.5%, npuuémM akTuBU3aLUA
apXeTHIia MPOUCXOAUT 3a cu€T cuMBoa «apyr» (33.8 1 40% cOOTBETCTBEHHO).

VY Bcex UCHBITYEMBIX MoJaBiieHa (QYHKIHS, TOCPEAHNYAIOMIAs MEXIY CO3HAHHEM
1 Oecco3HaTeNbHBIM. JJaHHBINM BBIBOJ] C/I€TaH HAMH M3-3a OTCYTCTBHUS BBIOOpa UCITBI-
TyeMBIMH CHMBOJIA «00JIafaTelh KapTHHHOHN ranepen». IToT cuMBod, o K.I'. FOHTy,
MO3BOJIIET COOOIIATHCS CO3HATEIBHOMY M OECCO3HATEIILHOMY Yepe3 « AHUMYC» JTH00
yepe3 o0pa3sl paHTa3Ui.

Apxetun «MaHa-JIMYHOCTBY NPH €r0 OCO3HAHUHM MPOSBIISIETCS] B TOM, YTO YeJ0-
BEK O0CO3HAET CBOE OecCO3HATENFHOE M MOMy4YaeT BO3MOXKHOCTh OILYTUTh CBOIO HMH-
JTUBUAYAIBHOCTD, 4TO BEeIET K «Camoctn». IIposiBIeHreM 3TOro apxeTura B JKU3HU
YeJIoBeKa SBIISETCS COBECTb. JTOT apXeTun akTyanmusupoBaH y 100% pycckux u
66.7% Tatap 3a C4ET CUMBOJIA «CHIBHBIN Myx4uuHa» (20 1 22.9% COOTBETCTBEHHO).
CHUMBOJ «CUJIBHBIA MY>KYMHa» O3HAa4aeT BTOPOE U OKOHYATEIHbHOE OCBOOOKIEHHE OT
otua. PaxkT Magol 4acTOTHI BCTPEYAEMOCTH 3TOI0 CHUMBOJIA IICUXOJOIMYECKH JIOTHU-
YeH, BBUYy TOTO YTO HAIlld UCHBITYEMbIC — CTYICHTHI.



226 H.IO. XYCAUHOBA, A P. THHUATYJIJIMHA

Bomnee Toro, oTcyTcTBHE CHMBOJIOB «BOXKIBY» W <OKPEIl», MOATBEpKIas He3pe-
70cTh «MaHa-TMYHOCTH» CTYAEHTOB, CBUJETENBCTBYET O BAJUAHOCTH HAIIETO CIIO-
co0a IMarHOCTUKU apXeTHUITMIECKOTO MPOQUIIS JINIHOCTH.

Apxerun «MaTb», IPEACTaBIAA co00 00pa3 MaTepH, OTIMYACTCS B MYXKCKOU H
JKEHCKOM MCHUXOJIOTUH. {7151 KeHIMHBI «MaTh» — «THUIl €€ CO3HATEIbHON YCTAHOBKH. . .
CTaHOBHTCSI CUMBOJIOM B XOJi¢ €€ MCUXHUYECKOTO PAa3BHUTHUS... M KEHIIHA MOXET He-
MOCPECTBEHHO WACHTHPHUIINPOBATH ce0sl C apXETHIIOM MaTepy B OTJIMYHE OT MY KUH-
HBD» [6, c. 33, 34]. V mMyxuuH «MaTb» HIeaTU3UpyeTcss U C caMOoro Havaja, sSBJISIICh
CHUMBOJIOM, 00JaJaeT CBOWCTBAMM: «MAarMueCKHil aBTOPUTET BCETO >KEHCKOTO; MYyI-
POCTh U TyXOBHAsI BBICOTA T10 Ty CTOPOHY PacCy/IKa; JAroIias IPUCTAHUIIE; HeCYIas B
ce0e YTO-TO; MOAATEeIbHUIIA POCTA, IUIOJOPOAUS M MPOMUTAHUS, MECTO MarudecKoro
BO3POXKIICHUS; COISHCTBYIONIIIA MIIM TIOMOTAIOIINA HHCTUHKT FITH UMITYJIBCY [6, ¢. 48].

OTOT apXeTUN aKTyalIH3HpoBaH y pycckux Ha 92.9%, a y Tarap — Ha 73.8% 3a
cuéT cuMmBoNa «yHusepcuteT» (44.6 u 41.4% coorBercTBeHHO). HemocpencTBeHHO
CHMBOJIOM «Math» apxeTun «Mate» aktuBusupoBad y 33.8% pycckux u y 41.4%
tatap. Bee 310 Qukcupyer 0e3yCclioBHOE apXETHIIMYECKOe Pa3jIMdyde HAIIUX HCIIbI-
TYEMBIX, OTHOCSIIUXCS K Pa3HBIM 3THOCAM.

ORHOBPEMEHHO C 3THM OOHApPy>KEHO CXOJACTBO PYCCKHUX U TaTap MO eIWHUYHOM
BCTPEYAEMOCTH CHMBOJIOB «HSHS», «POJOHAYAIBLHUIIAY, YTECY, KKPECTHAS MATh,
«OOTHHSY, «POAOHAYATHHHIIAY, IICHIEPa», «TITYOOKHH UCTOUHUKY, «KYIEIb», «MaT-
Kay», «mojas Gpopma», «IyryHOK» W CHMBOJaMH «capkodar», «bada-fAra», kotopsie
HEeCyT B ceOe HEeraTHBHBIN aclekT apxeTuna «MaTb». DTOT (akT QPUKCHPYET IMCUXO0-
JIOTMYECKH MO3UTHBHOE SIBICHUE AJI BCEX HUCIBITYEMBIX HE3aBHCHMO OT MX HAIUH.
OmHako MaTreMaTH4ecKas oO0pabOTKa YacTOTHI BCTPEYAEMOCTH HEKOTOPHIX CHMBO-
JIOB, TI0O KOTOPBIM HJET HETaTUBHBIN acreKT apxerurna «MaTb», 00OHapyKuiia He3Ha-
YUTEIbHOE Pa3InyMe PYCCKUX U TaTapCKUX UCIBITYEMBIX:

— «kpéctHag MaTh» (4.6 1 0% COOTBETCTBEHHO);

— «rémay (6.2 1 0% COOTBETCTBEHHO);

— «tremepa» (6.2 u 0% COOTBETCTBEHHO);

— «riry6okuit ucToaHuK» (7.7 1 0% COOTBETCTBEHHO);

— «Matkay (4.6 u 0% COOTBETCTBEHHO).

Apxetun «/lyx», BOSHUKAIOIINH B CUTyalusX, KOrga HE0OX0AUMBI Oiaropasy-
MUe, MOHUMaHue, MTOOPBIH COBET, PEIINMOCTb, 3aMBICET, KOTOpPBIE HE MOTYT OBITh
MOPOXKICHBI COOCTBEHHBIMU CHJIaMH, akTyanusupoBaH y 100% pycckux u'y 87.5%
tatap 3a cuér cuMBOJNIOB «yuutTenb» (10.8 u 14.3% COOTBETCTBEHHO) M «IOHOIIIA
(6.2. 1 20% COOTBETCTBEHHO).

VY Bcex MCHBITYeMBIX MPAaKTUYECKH MOJABJEH acleKT apxeruna «Jlyx», Hecy-
i 3710 («Koreit becemepthsiiiy) [9] (3.1 u 0% coOTBETCTBEHHO).

Kak BuanM, 6ce cumeonuueckue npusHaxu axmusuzayul UCCi1eO008aHHbIX HAMU
apxemunos donee 6ce2o gvipadicenvl y pycckux. JlaHHBIA pakT caM mo cebe hukcu-
pyeT akT apXeTHUNMUIecKuX pa3uuuii pyCCKUX M Tarap, KOTOPhIH MOXKET OBIThH I10-
MIOJTHEH BBIIICTIPUBEICHHBIM ONMCAHUEM IICHXOJOTHYECKOTO 3HAYEHHS FOHTHAHCKON
CUMBOITUKH, KOTOPYIO MCIIONB3YIOT JTHOO UTHOPHPYIOT UCIIBITyEMEIE.

Apxetun «TeHb», KOTOPBIH «I1epcOHUPUIIPYET BCE, UTO CYOBEKT HE MPU3HAET
1 9TO €My BCE K€ TIOCTOSHHO — MPSIMO WM KOCBEHHO — HaBs3bIBaeTCs» [8, c. 204],
HA000pOT, y PYCCKUX aKTyallM3UPOBaH YyTh MEHBIINM KOJIHMYECTBOM CHMBOJIOB, YeM
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y tatap (84.6 u 92.3% coorBercTBeHHO). [Ipruém yame Bcero apxerun «TeHp» u 'y
TeX, U Y APYTHX aKTHBU3UPYETCS CHMBOJIOM «JIOCaIHAasl CIy4alHOCTb, HECUaCTHBIN
citydait», 0003HavaromuM TpUKcTepa, «KOTOPBIH... MPEMsITCTBYET BoJie CyObheKTa
ero neiicteusam» [3, c. 345] (26.2 u 25.7% cootBeTcTBeHHO). [lanHbIH (hakT 0003HA-
4K, MMyCTh B BUJAE TEHIEHIUH, OoJiee YacTyr0 CKJIOHHOCTh TaTrap HE NMpU3HABaTh B
cebe caMuX Te KauecTBa, KOTOPhIe OHU BHIAT B APYTHX JIFOMISX.

B To0 e Bpems mepedeHb CUMBOJIOB, KOTOPBIE MPOUTHOPHPOBAIIA U PYCCKHE, U
TaTapbl, MPAaKTUYCCKH OJMHAKOB. «AHTUXPHUCT», «XJAJHOKPOBHBIC IKHBOTHBICY,
«JIEMOHBI, OXPAHSIONINE BXO/I B MEHIEPY», T Melepa — 3T0 Oecco3HaTeNbHOE.

CremyronmM 3HAYUMBIM apXETUITHYECKUM Pa3InIneM PYCCKHX U TaTap SBISETCS
uepapxus CHUMBOJIOB, aKTHBH3HPYIOLIUX HMCCIIEAyeMbIE apXeTUlbl. MepapXuuecKuii
«TPOQUIIL) APXETUTIOB HCIBITYEMBIX CTPOWJICSA, OCHOBBIBasich Ha 20% paszmuuuii
MEX]Ty YPOBHSIMU HX aKTyaJIH3allHH.

Y pycckux Ha NEPBOM MECTE IO YPOBHIO aKTyaJU3UPOBAHHOCTH HAaXOIHUTCS
cienyromas rpymnmna apxetunos: «Ilepconay, « AHUMYC», «MaHa-IMIHOCTEY, «/1yx»,
«3dro» — mo 100% cumBonoB, «Camocts» (94.3%), «Matb» (92.9%), «AHuUMa»
(90%), «Tenby (84.6%), «Pedénox» (83.3%).

Y Tarap wmepapxus apxerunoB uHas: «3Oro» (100%), «Camocte» (94.3%);
«Tenn» (92.3%), «Ilepcona» (87.5%); «Anmmyc» (87.5%); «dyx» (87.5%).

Bropoe MecTo B apXeTHITHUECKOM «IPOduIIe» PYCCKUX 3aHUMAET TOJIBKO OTUH —
apxetun «Kopa» (75%). ¥ Tarap ux nars: «Kopa» (75%) u nanee mo HUCXOASAIIEH —
«Martb» (73.8%), «Aaumay (70%), «Pe6€rok» (66.7%), «Mana-muaHOCTBY (66.7%).

OTimyaercss apXETHIMUYCCKUN «Mpo(UiIby PYCCKAX M Tarap W IO THIIUYHO-
«HAMOHATFHOW» aKTHBHUPYIOIIEH MX CUMBOJUKE. Tak CHMBOJBI, aKTHBH3UPYIOIIHE
ApXETHITBI TOJAbKO Yy PYCCKHX CTYICHTOB M HE aKTUBU3UPYIOLINE T€ JK€ apXETHUIIbI Y
CTYAEHTOB-TaTap, cicayIOLIHe:

—y apxetumna «CaMOCTB» — «MaHIIAIa», «PAK», «JIOTOCK;

—y apxeruna « TeHb» — «IeMOHBI, OXPAHSIOININE BXO[ B IIEIIEPY»;

—y apxeruna «Aauma» — «JleBa Mapus», «Cynamuds u3 Ilecus Iecueit Comno-
MOHa»;

— y apxeTHra «AHIMYC» — «00JIaiaTeNb KApTUHHOHN Tajiepen, «3aKOHOJATeIb,
«IETY4YHUH TOJUTAHICI»;

—y apxernmna «llepcoHay — «mocexm;

—y apxeruna «PeOEHOK» «kapIuKy», «muanenen Mucyc», «peOGEHOK B IBETOY-
HOM YaIlIeuke»;

—y apxerumna «Matb» «KpECTHAS MaTh», OOTHHS», «IIeUIepay, «TIIyOOKAN HC-
TOYHUKY», «KYTIEIbY, «MaTKa», <IyTYHOK», «capkodar», «baba-Aray.

CUMBOJIBI, aKTHBH3UPYIOIIME apXETHITBI TOJBKO y TATap M HE aKTHBH3HPYIO-
IIHE Te K€ apXETHUITHl y PYCCKHUX CTYACHTOB, CIeIyIOIINe:

—y apxetumna «CaMOCTb» — «KHS3bY, «Iepernaxa;

—y apxeruna «TeHb» — K AHTUXPHCTY, «XJIAIHOKPOBHBIC )KUBOTHBICY;

—y apxetnmna «MaTb» — «HSIHS, CIIAITHD, KyTECY;

—y apxerumna «Kopa» — «BakxaHKa».

CUMBOJIBI, KOTOPBIE UTHOPUPYIOT M PYCCKHUE, M TaTaPhI:

—y apxerumna «CaMOCTB» — «ypoOopocy;

—y apxeruna «AHumay — «Enena daycray;
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—y apxeruna «Matby — «pOJOHAYANBHULIA», «110J1asi PopMay;

—y apxetuna «Kopa» — «smepumay.

Bce 3T cuMBOITBI, IMesd CBOE 3HAUEHHE U CMBICIH, OKa3bIBAIOT IICUXOJIOTHYECKOE
BJIMSHUE HA BHYTPEHHIOK U BHELIHIONO KU3Hb Y€JIOBEKa, oOoramas Wik 00eqHss ee.
Bonee rmy0okoe uwccneqoBaHue STHX BIMSHUHA OBIJIO OCYIIECTBICHO HAMU HA MpU-
Mepe apxeruna «TeHb» ¢ y4eTOM LBETOBOW CaMOWACHTH(OUKAIMH HCIBITYEMBIMU
CBOEH JINUHOCTH M CBOETO MOBEICHUS, a TAKXKE aKTyaJbHOTO Ha MOMEHT HU3yUCHHS
UX apXETUITHYECKOTO «IPOPHIS» MCHUXOIOTHYECKOTO COCTOSHHS HAa OCHOBE TOJHOTO
U KpaTKoro IBeToBoro tecta M. Jlromepa. OTa 4acTh KOHCTATHPYIOIIETO SKCIIEpH-
MEHTa OOHAPYXHJIa HHTEPECHOE TICUXOJIOTHYECKOE SBJICHHE. BOJIBIIMHCTBO PyCCKUX
¥ TaTap 0003HAYMIN CUMBOJIBI apxeTuna « TeHb» yepHuim 1BeToM. OTHAKO CUMBOJIBI
Tpukcrepa, KOTOPBIH MPENsATCTBYET BOJe CyObEKTa U ero JEHCTBHSIM, Y PYCCKHMX
ACCOLIMUPYETCS Yallle C KOPUUHEBLIM U JCEMbIM, B TO BpeMsI KaK y TaTap — C CUHUM,
JHCeNMbIM, YePHBLIM U cepbiM. DTO CBUACTEIBCTBYET O OOJBIIEH TUMTUYHOCTH TICHXH-
YECKOTO COCTOSIHUSI Y PYCCKHX M Pa3HOOOpPa3HOCTH — y TaTap B OJUH M TOT K€ MO-
MEHT BPEMEHHU U B OIHUX M TEX )K€ YCIOBHSIX, aKTUBU3UPYIOMNX TpHKCcTEpa.

Kpome Toro, Ob10 OOHAPYKEHO, YTO B CTpecce W MPHU aKTHBU3ALUH apXETHIIA
«Tenp» pycckue M TaTapsl MEHSIOTCS THUIAMH TOBEICHHUS M MOTOMY MOTYT KOH-
(hIMKTOBATE.

Oco00 3HAYMMBIM SIBIIAIOTCS 1Ba (aKTa:

1) coBmanenne B 83.3% ciy4yaeB mHAMBHAyanbHOUH «TeHm» (TO, 4TO YeIOBEKa
paszmpaxkaeT B APYTHX JIIOJIX) C IICUXOJIOTHUECKONW MHTEpIIpeTalyeil [IBETOB, 3aHU-
MaloUMX MOCIeqHre Mo3uiMu B Tecte M. Jlromepa (4TO 03HadaeT MOAABIEHHOE
TICHXMYECKOE COCTOSTHHE);

2) coBnazeHue B 97% ciyvaeB NCUXOJIOIMYECKON MHTEPIPETALUU OTBEPraeMbIX
1BeToB B TecTe M. JIromepa ¢ MCUXOJIOTUYECKUM COJIEpKaHUEM I[BETOBBIX acCOIMa-
LI} COMMBOJIOB apXxeTuna « T eHb» KOJIEKTUBHOIO 0€CCO3HATENBHOTO.

JIBe 5TH B3aMMOCBSI3H ITO3BOJISIIOT HPEAIIONOXKHUTE Pa0OTy MEXaHU3Ma aKTHBU3a-
nuu apxetuna «TeHb» KOJUIEKTUBHOTO 0eccO3HATENbHOro — MOJABICHHE COOCTBEH-
HBIX IICHXHYECKUX COCTOSHHM, KOTOpbIE YEJIOBEK B ceOe OTBEpPraer, pa3apakasich
npu OOHAPY)KEHUH UX Y APYTHX.

W pycckue, u TaTapbl CTpeMATCA K TAKOMY MOBEIEHHUIO, KOTOPOE MpeNIoaraet
CaMOYTBEpXI€HHE, HACTOHYNBOCTh, CAMOYBEPEHHOCTh, HO IIPU 3TOM HX IIOBEACHUE
B CTpecce MPSMO MPOTUBOIIOJIO0XKHO,  UMEHHO 3Ta HEOCO3HABaeMasi IPOTHBOIIONOX-
HOCTb MOKET CTaTh JOMOJHUTEIBHBIM UCTOYHUKOM KOH(]IHKTA.

Takum 00pa3oM, Hamia THIIOTE3a O CYLIECTBOBAHUM Pa3jIMdMil B apXeTHIIN4Ye-
CKOM «TIpo¢miIey» 3THOCA MOATBEPXKICHA: apXemunuieckuti «npoghuisvy pycckux u
Mamap OMAUYAEMCcs UepapxXuiecKoll no3uyuel apxemunos, HeCMOmps Ha Mo Ymo
6ce 00UHHAOYAMb apXemunos NPUCYmcmeyiom y 6cex ucnvimyemuix. bonvuee uucno
CUMBOJI08, AKMUBUSUPYIOWUX APXEMUNbL Y PYCCKUX CMYOEHMO8 NO CPABHEHUI0 CO
cmyOdenmamu-mamapamu, ¢ nozuyuu meopuu FOnea mooicem ceudemenvcmeosams:
a) o bonvulem 6KkaAde PYCCKUX 6 HedicelamenbHble coyuanvHule aenenus ¢ Tamap-
cmaue, Komopwvle MO2Ym OCIAMbCs 8He YNpAasieHus; 0) 0 NOBbIUEHHOU GHYUAeMO-
CMU U NOOBEPICEHHOCIU NCUXULECKUM INUOEMUAM CINYOEeHMOG-mamap.
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Summary
N.J. Khusainova, A.R. Giniyatullina. Experimental Proof of Specific Archetypal “Profile”
Existing among the Russians and Tatars.

The article experimentally proves the archetypal profile specificity for people of differ-
ent nationalities having developed in the same social conditions. The author’s questionnaire
was created, which allows fixing the symbols activating the main archetypes described by
C.G. Jung. The following archetypes were studied: “Self’, “Shadow”, “Ego”, “Anima”,
“Animus”, “Persona”, “Child”, “Mother”, “Kore”, “Spirit”, “Mana”. Their excessive activa-
tion can lead to unwanted social events, while their being ignored makes us more suggestible
and amenable to psychic epidemics.
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