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Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования Общеобразовательная школа-

интернат «Лицей имени Н.И. Лобачевского» федерального государственного автономного 

образовательного учреждения высшего образования "Казанский (Приволжский) 

федеральный университет" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Общеобразовательная 

школа-интернат «Лицей имени Н.И. Лобачевского» федерального государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования "Казанский 

(Приволжский) федеральный университет", разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Общеобразовательная школа-интернат «Лицей имени Н.И. 

Лобачевского» федерального государственного автономного образовательного 

учреждения высшего образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет" 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 

– 32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 
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распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного 

языка, государственных языков республик Российской Федерации. В случаях, 

предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере образования, 

предоставляет возможность обучения на государственных языках республик Российской 

Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность 

их изучения, а также устанавливает количество занятий. 

 Вариативность содержания образовательных программ основного общего 

образования реализуется через возможность формирования программ основного общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, в ОШИ «Лицей имени 

Н.И.Лобачевского» КФУ использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 
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Формы организации учебных занятий: уроки (урок-игра; урок-исследование; урок-

тренинг; урок-дебаты); проекты, деловая игра, самостоятельные, лабораторные и 

практические работы и пр. Технологии обучения: проектный метод, смешанное обучение, 

автономные группы, «перевернутый класс», разноуровневое обучение; 

дифференцированный подход к обучению; игровые технологии и др. Формы 

промежуточной аттестации в соответствии с методическими системами и 

образовательными технологиями, используемыми в ОШИ «Лицей имени Н.И. 

Лобачевского» КФУ, утверждаются и реализуются в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся общеобразовательной школы - интерната "Лицей имени Н.И. 

Лобачевского" федерального государственного автономного образовательного 

учреждения высшего образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет" 

(Лицей). 

Режим работы: 6-дневная учебная неделя.  

Язык обучения в Лицее - русский.  

Иностранный язык (английский). 

В учебном плане представлен список учебников, используемых в образовательном 

процессе в 2023/204 учебном году в 5-9-х классах. Все учебники входят в федеральный 

перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ основного общего и среднего 

общего образования.  

Продолжительность урока в Лицее составляет 40 минут. 

Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядкетекущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Общеобразовательная школа-интернат «Лицей имени Н.И. Лобачевского» 
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федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего 

образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации ОШИ «Лицей имени 

Н.И.Лобачевского» КФУ. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов и календарным учебным графиком основного общего образования.  

Сроки проведения промежуточной аттестации устанавливаются графиком 

промежуточной аттестации на 2023-2024 учебный год представлены в таблице 2. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов представлены в таблице 3. 

Таблица 2 

График промежуточной итоговой аттестации в 5, 6, 7, 8, 9, 10 классах  

2023-2024 учебный год 

Дата 

проведения 
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс 

24.01.2024 

(среда) 
    

Устный 

экзамен по 

геометрии 

 

17.04.2024 

(среда) 

 

       

Защита 

проекта 

индивидуально

го проекта  

13.05.2024 

(понедельн

ик) 

Математик

а 

(устный 

экзамен) 

Литератур

а (зачет по 

смысловому 

чтению) 

 

Литерату

ра 

 (зачет по 

смыслово

му 

чтению) 

 

 

Литератур

а 

 (зачет по 

смысловом

у чтению) 

 

 

10А, 10В, 10М 

классы  

Физика 

 (устный 

экзамен)/ 

10Е класс 

 

Биология 

 (устный 

экзамен) 

15.05.2024 

(среда) 

Русский 

язык 

(к.р. 

итоговая) 

 

Русский 

язык 

(к.р. 

итоговая) 

Русский 

язык 

(к.р. 

итоговая) 

 
Русский язык 

(к.р. итоговая) 
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16.05.2024 

(четверг) 

Биология 

(к.р. 

итоговая) 

 

Биология 

(к.р. 

итоговая) 

 

Биология 

(к.р. 

итоговая) 

 

Биология 

(к.р. 

итоговая) 

 

  

17.05.2024 

(пятница) 
   

Химия 

(письменны

й экзамен) 
 

Геометрия 

(устный 

экзамен) 

 

20.05.2024 

(понедельн

ик) 

Литератур

а (зачет по 

смысловому 

чтению) 

Математик

а 

(устный 

экзамен) 

Физика 

(устный 

экзамен) 

Геометрия 

(устный 

экзамен) 
 

Литература 

(итоговое 

сочинение) 

22.05.2024 

(среда) 
 

Русский 

язык 

(устный 

экзамен) 

 

Геометри

я 

(устный 

экзамен) 

 

Физика 

(устный 

экзамен) 
 

10А, 10В, 10М 

классы  

Информатика 

(к.р. итоговая) / 

10Е класс 

Химия 

(к.р. итоговая) 

24.05.2024 

(пятница) 
Резервный 

день 

Резервный 

день 

Резервны

й день 

Резервный 

день 
 

Резервный 

день 

 

Таблица 3 

 

Формы промежуточной аттестации в 2023-2024 учебном году 

класс форма промежуточной аттестации 

 устный 

экзамен по 

билетам 

письменный 

экзамен по 

билетам 

зачет итоговая 

контрольная 

работа 

выставление годовой отметки 

5А математика  литература русский 

язык, 

биология 

ОДНКНР, история, 

государственный язык республик 

Российской Федерации,  

география, иностранный язык 

(английский), ИЗО, музыка,  

технология,  

физическая культура 

6А, 

6В, 

6С 

математика, 

русский 

язык 

 литература биология история, обществознание,   

география, ИЗО, музыка,  

технология, физическая культура 

7А, 

7В, 

7С, 

7М 

физика, 

геометрия 

 литература русский 

язык,  

биология 

 

история, обществознание, 

государственный язык республик 

Российской Федерации, 

иностранный язык (английский), 

география,  

ИЗО, музыка, технология,  

физическая культура, алгебра, 

вероятность и статистика, 

информатика 

8А, 

8В, 

8С, 

8М 

физика, 

геометрия 

химия литература русский 

язык,  

биология 

  

история, обществознание, 

государственный язык республик 

Российской Федерации, 

иностранный язык (английский), 

география,  
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класс форма промежуточной аттестации 

 устный 

экзамен по 

билетам 

письменный 

экзамен по 

билетам 

зачет итоговая 

контрольная 

работа 

выставление годовой отметки 

музыка, технология,  

физическая культура, алгебра, 

вероятность и статистика, 

информатика, ОБЖ 

9А, 

9В, 

9С, 

9М 

геометрия    русский язык, литература, 

государственный язык республик 

Российской Федерации, 

иностранный язык (английский), 

алгебра, вероятность и 

статистика, информатика, 

история, обществознание, 

география, физика, химия, 

биология, технология, ОБЖ, 

физическая культура 

 

10А, 

10В, 

10М 

геометрия, 

физика 

литература 

(сочинение) 

индивидуальный 

проект (защита 

проекта) 

русский 

язык, 

информатика, 

  

русский язык,  

государственный язык республик 

Российской Федерации, 

иностранный язык (английский), 

алгебра, вероятность и 

статистика, химия, биология,  

история, обществознание, 

ОБЖ, физическая культура. 

10Е геометрия, 

биология 

литература 

(сочинение) 

индивидуальный 

проект (защита 

проекта) 

русский 

язык, химия 

русский язык,  

государственный язык республик 

Российской Федерации, 

иностранный язык (английский), 

алгебра, вероятность и 

статистика, физика, 

информатика,  

история, обществознание, 

ОБЖ, физическая культура. 

11А, 

11В, 

11М, 

11Е 

    литература, русский язык,  

родной язык, родная литература, 

иностранный язык (английский), 

информатика, алгебра, 

геометрия, вероятность и 

статистика, информатика, 

физика, химия, биология,  

история, обществознание, 

ОБЖ, физическая культура 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Вариант № 5 для 6-дневной учебной недели (изучение родного и(или) государственного 

языка наряду с преподаванием на русском языке) в соответствии с ФОП ООО 

Предметная область Учебный предмет V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 
Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 
Государственный 

(татарский) язык 

Республики Татарстан 

2 2 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 
Математика и 

информатика 
Математика 6 6 0 0 0 
Алгебра 0 0 4 4 3.5 
Геометрия 0 0 2 2 2 
Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 
Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 
История 2 2 2 2 2.5 
Обществознание 0 1 1 1 1 
География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 
Физика 0 0 2 2 3 
Химия 0 0 0 2 2 
Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 
Технология Технология 2 2 2 1 1 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
0 0 0 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 30 32 33 34 35 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного предмета      
Математика  2 1 0 0 0 
Алгебра 0 0 0 0 1 
Геометрия 0 0 1 0 0 
Информатика  0 0 1 1 0 
Физика                       0 0 0 1 0 
Итого 2 1 2 2 1 
ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 
Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 5А 6А 7А 8А 9А 

Разговоры о важном  1 1 1 1 1 
Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 
Хореография  1 1 1 1 1 
Основы функциональной грамотности  1 0 0 0 0 
ИТОГО недельная нагрузка 3 3 3 3 3 

 



При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе 

«История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе 

увеличивается на 17 учебных часов. 

В ОШИ «Лицей имени Н.И.Лобачевского» КФУ, образовательной организации, 

расположенной на территории республики Российской Федерации, вводится изучение 

государственного языка Республики Татарстан в соответствии с законодательством 

республик Российской Федерации. Изучение государственного языка организовано на 

основе федеральных рабочих программ по родным языкам и родной литературе. 

Недельный учебный план является ориентиром при разработке учебного плана, в 

котором отражаются и конкретизируются основные показатели учебного плана: 

состав учебных предметов; 

недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам; 

максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и максимальная 

нагрузка с учетом деления классов на группы; 

план комплектования классов. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной 

организацией.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6-

8 классов, 3,5 часа – для 9-11 классов. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами. 

Календарный учебный график 

Учебный год в ОШИ «Лицей имени Н.И.Лобачевского» КФУ начинается 1 

сентября.  

Учебный год в Лицее заканчивается 25 мая. Если этот день приходится на 

выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в предыдущий рабочий день. 

Для 9 классов окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 
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Продолжительность учебных четвертей 
 

Период Классы Срок начала и 

окончания четверти 

Количество 

учебных недель 

Выставление 

отметок 

1 четверть 5-11 01.09.2023 – 27.10.2023 8 учебных недель 24-26.10.2023 

2 четверть 5-11 07.11.2023 – 29.12.2023 8 учебных недель 26-27.12.2023 

3 четверть 5-11 09.01.2024 – 22.03.2024 11 учебных недель 18-20.03.2024 

4 четверть 5-11 01.04.2024– 25.05.2024 7 учебных недель 21-23.05.2024 

2023-2024 

учебный год 
5-11 

 
34 недели 

 

 

10-11 классы 

1 полугодие 01.09.2023 – 29.12.2023 16 учебных недель  

2 полугодие 09.01.2024 – 25.05.2024 18 учебных недель  

продолжительность каникул: 

по окончании I четверти 10 календарных дней: с 28 октября по 6 ноября 

по окончании II четверти 10 календарных дней: с 30 декабря по 8 января 

по окончании III четверти 9 календарных дней: с 23 марта по 31 марта 

по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель   

 Продолжительность перемен после 1 урока составляет 10 минут, большие 

перемены (после 2, 3, 4, 5 уроков) – 20 минут.  

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет 20 минут, за исключением обучающихся с ОВЗ, обучение которых 

осуществляется по специальной индивидуальной программе развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков, для обучающихся 7-9 классов 

– не более 7 уроков. 

Занятия начинаются 8.30 часов утра. 

Календарный учебный график Лицея составлен с учётом мнений участников 

образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых 

мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной 

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования 

для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 
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