
Перечень станций и ситуаций для специальности  

 31.08.06 ЛАБОРАТОРНАЯ ГЕНЕТИКА 

 
СТАНЦИЯ № 1 «Базовая сердечно-легочная реанимация и 

поддержание проходимости дыхательных путей» 

Задача станции: 

Демонстрация аккредитуемым лицом умения оказывать первую помощь пострадавшему с 

полным нарушением проходимости верхних дыхательных путей, вызванным инородным телом, 

пострадавшему без признаков жизни, пострадавшему без сознания с признаками дыхания. 

 

№ 

п/п 
Ситуация (сценарий) 

1 

Полное нарушение проходимости верхних дыхательных путей у пострадавшего, 

вызванное инородным телом с последующей остановкой дыхания и кровообращения (в 

оснащении имеется автоматический наружный дефибриллятор; ритм, подлежащий 

дефибрилляции) 

2 

Полное нарушение проходимости верхних дыхательных путей у пострадавшего, 

вызванное инородным телом с последующей остановкой дыхания и кровообращения (в 

оснащении имеется автоматический наружный дефибриллятор; ритм, не подлежащий 

дефибрилляции) 

3 

Остановка дыхания и кровообращения у пострадавшего с их восстановлением после 

реанимационных мероприятий, сопровождающимся отсутствием сознания (в 

оснащении имеется автоматический наружный дефибриллятор; ритм, подлежащий 

дефибрилляции) 

4 

Остановка дыхания и кровообращения у пострадавшего с их восстановлением после 

реанимационных мероприятий, сопровождающимся отсутствием сознания (в 

оснащении имеется автоматический наружный дефибриллятор; ритм, не подлежащий 

дефибрилляции) 

 
СТАНЦИЯ № 2 «Экстренная медицинская помощь» 

Задача станции: 

Демонстрация аккредитуемым лицом навыков обследования пациента с резким ухудшением 

состояния в условиях амбулаторно-поликлинической медицинской организации (МО), умения 

использовать оснащение укладки экстренной медицинской помощи и распознавать остановку 

кровообращения с использованием при необходимости мануального дефибриллятора. 

 

№ 

п/п 
Ситуация (сценарий) 

1 Острый коронарный синдром (ОКС1), кардиогенный шок 

2 Острый коронарный синдром (ОКС2), отёк легких 

3 Анафилактический шок (АШ) 

4 Желудочно-кишечное кровотечение (ЖКК) 

5 Бронхообструктивный синдром на фоне бронхиальной астмы (БОС) 

6 Тромбоэмболия легочной артерии (ТЭЛА) 

7 Спонтанный пневмоторакс (Обструктивный шок) 

8 Гипогликемия 

9 Гипергликемия 

10 Острое нарушение мозгового кровообращения (ОНМК) 



СТАНЦИЯ № 3 «Молекулярно-генетические исследования» 

Задача станции: 

Демонстрация аккредитуемым лицом алгоритма поиска генетических нарушений или выявление 

инфекционного возбудителя у пациента с помощью различных вариаций метода ПЦР. 

Примечание: взаимодействие с клиническим материалом, оценка навыков работы с 

дозирующими устройствами, программирование амплификаторов не проводится. 

 

№ 

п/п 
Ситуация (сценарий) 

1 Поиск генетических нарушений методом ПЦР 

2 Выявление инфекционного возбудителя у пациента методом ПЦР 

 
СТАНЦИЯ № 4 «Консультирование» 

Задача станции: 

Демонстрация аккредитуемым лицом навыков профессионального общения с целью разъяснения 

пациенту информации о состоянии его здоровья, ответов на возможные вопросы пациента, 

создания условий его приверженности назначениям врача. 

Примечание: Станция не предназначена для оценки умений проводить физикальное 

обследование пациента и интерпретации результатов лабораторных и инструментальных 

исследований. Не включает оценку навыков проведения «трудных» консультаций с 

конфликтными, замкнутыми, некомплаентными пациентами, а также с пациентами, 

испытывающими состояние тревоги, страха, связанными, например, с ожиданием «плохих 

новостей» о состоянии своего здоровья. 

 

№ 

п/п 
Ситуация (сценарий) 

1 

Демонстрация навыков пациент-ориентированного общения с целью разъяснения 

пациенту необходимой информации и создания условий его приверженности 

назначениям врача 

 
СТАНЦИЯ № 5 «Формулирование заключения по результатам 

лабораторных исследований» 

Задача станции: 

Демонстрация аккредитуемым лицом алгоритма оценки диагностических лабораторных 

цитогенетических методов исследований, а именно интерпретации результатов 

кариотипирования, которая включает написание формулы кариотипа и заключения по 

предложенной кариограмме. 

 

№ 

п/п 
Ситуация (сценарий) 

1 

Показания к кариотипированию: пациент 25 лет планирует быть донором половых 

клеток в клинике ЭКО, проходит обязательное кариотипирование. 

Анализ кариограммы метафазных хромосом человека с нормальным мужским 

кариотипом, окрашенных с помощью дифференциальных методов. Запись формулы 

кариотипа согласно международной цитогеномной номенклатуры (ISCN). 

Формулирование заключения по формуле кариотипа согласно рекомендациям по 

обеспечению контроля и надежности цитогенетических исследований и 

международной цитогеномной номенклатуры (ISCN). 

2 Показания к кариотипированию: пациент 23 года планирует быть донором половых 



клеток в клинике ЭКО, проходит обязательное кариотипирование. 

Провести анализ кариограммы метафазных хромосом человека с нормальным женским 

кариотипом, окрашенных с помощью дифференциальных методов. Запись формулы 

кариотипа согласно международной цитогеномной номенклатуры (ISCN). 

Формулирование заключения по формуле кариотипа согласно рекомендациям по 

обеспечению контроля и надежности цитогенетических исследований и 

международной цитогеномной номенклатуры (ISCN). 

3 

Показания к кариотипированию: пациент 29 лет имеет нарушение репродуктивной 

функции, азооспермия. 

Провести анализ кариограммы метафазных хромосом человека с анеуплоидией в 

кариотипе, окрашенных с помощью дифференциальных методов. Запись формулы 

кариотипа согласно международной цитогеномной номенклатуры (ISCN). 

Формулирование заключения по формуле кариотипа согласно рекомендациям по 

обеспечению контроля и надежности цитогенетических исследований и 

международной цитогеномной номенклатуры (ISCN). 

4 

Показания к кариотипированию: абортивный материал замершей беременности, 

остановка развития произошла на 10/11 недели беременности. 

Провести анализ кариограммы метафазных хромосом человека с анеуплоидией в 

кариотипе, окрашенных с помощью дифференциальных методов. Запись формулы 

кариотипа согласно международной цитогеномной номенклатуры (ISCN). 

Формулирование заключения по формуле кариотипа согласно рекомендациям по 

обеспечению контроля и надежности цитогенетических исследований и 

международной цитогеномной номенклатуры (ISCN). 

5 

Показания к кариотипированию: абортивный материал замершей беременности, 

остановка развития произошла на 8/9 недели беременности. 

Провести анализ кариограммы метафазных хромосом человека с полиплоидией в 

кариотипе, окрашенных с помощью дифференциальных методов. Запись формулы 

кариотипа согласно международной цитогеномной номенклатуры (ISCN). 

Формулирование заключения по формуле кариотипа согласно рекомендациям по 

обеспечению контроля и надежности цитогенетических исследований и 

международной цитогеномной номенклатуры (ISCN). 

6 

Показания к кариотипированию: пациент 35 лет имеет нарушение репродуктивной 

функции. 

Провести анализ кариограммы метафазных хромосом человека со сбалансированной 

структурной перестройкой в кариотипе, окрашенных с помощью дифференциальных 

методов. Запись формулы кариотипа согласно международной цитогеномной 

номенклатуры (ISCN). Формулирование заключения по формуле кариотипа согласно 

рекомендациям по обеспечению контроля и надежности цитогенетических 

исследований и международной цитогеномной номенклатуры (ISCN). 

7 

Показания к кариотипированию: пациент 6 месяцев имеет врожденные пороки 

развития. 

Провести анализ кариограммы метафазных хромосом человека с несбалансированной 

структурной перестройкой в кариотипе, окрашенных с помощью дифференциальных 

методов. Запись формулы кариотипа согласно международной цитогеномной 

номенклатуры (ISCN). Формулирование заключения по формуле кариотипа согласно 

рекомендациям по обеспечению контроля и надежности цитогенетических 

исследований и международной цитогеномной номенклатуры (ISCN). 

 


