


1. Научно-исследовательская работа кафедры 

Научно-исследовательская работа кафедры теории и методики физической 

культуры и безопасности жизнедеятельности планируется в соответствии с 

приоритетными направлениями развития вуза и факультета психологии и 

педагогики. 

Основные направления научно-исследовательской работы кафедры, 

намеченные за 2017 г.: 

- совершенствование содержания учебного процесса в соответствии с 

достижениями современной науки и актуальными задачами подготовки 

педагогических кадров; 

- организация работы по достижению индивидуальных показателей ППС 

кафедры на 2018 г.; 

- организация научно-исследовательских и научно-методических работ по 

проблемам высшего образования и профилю подготовки бакалавров; 

- разработка и внедрение инновационных методов преподавания путем 

использования в учебном процессе новых образовательных технологий, 

электронных образовательных ресурсов, разрабатываемых преподавателями 

кафедры; 

- привлечение преподавателей кафедры к участию в грантах, повышение 

публикационной активности (публикации в изданиях, входящих в базы 

цитирования Scopus, WoS, РИНЦ, входящих в перечень ВАК); 

- повышение квалификации ППС; 

- очное участие преподавателей и студентов в конференциях различного 

уровня; 

- повышение уровня организации научно-исследовательской работы 

студентов. 

Продолжена работа преподавателей над общекафедральной темой 

«Исследование социально-экономических проблем и спортивно-

оздоровительных технологий в сфере физической культуры и спорта» и 

индивидуальными проблемами научно-исследовательских работ. 

Участвовали в организации и проведении ежегодной итоговой конференции 

преподавателей и студентов вуза. 

 

2. Отчет по подготовке научно-педагогических кадров 

Продолжают подготовку по проведению диссертационного исследования 
№ п/п Соискатель Шифр 

спец-ти 

Специальность Срок 

завершения 

Срок защиты 

1. Гарипова А.З. 13.00.04 Теория и 

методика 

физического 

воспитания 

 2019 г. 

2. Мифтахов А.Ф. 13.00.01 Общая 

педагогика, 

история 

педагогики и 

образования 

 2019 г. 



 

3. Отчет по повышению квалификации преподавателей кафедры теории 

и методики физической культуры и безопасности жизнедеятельности в 

2017 году 

 

Ф.И.О. Название курсов повышения квалификации 

Бекмансуров Раиль 

Хадиярович 

14.09.2017-15.09.2017 Информационная компетентность 

преподавателя в области применения IT в учебном процессе 

университета ФГАОУВО "Казанский (Приволжский) федеральный 

университет" 

Жесткова Юлия 

Константиновна 

Проектирование и реализация современного занятия практико-

ориентированной направленности (технология, ОБЖ, физическая 

культура) в условиях ФГОС: психолого-педагогический подход,  

06.04.2017 ФГБОУВО Томский государственный педагогический 

университет, Томск 

Манина Альбина 

Зуфаровна 

14.09.2017-15.09.2017 Информационная компетентность 

преподавателя в области применения IT в учебном процессе 

университета ФГАОУВО "Казанский (Приволжский) федеральный 

университет" 

Шаймарданова 

Люция 

Шарифзяновна 

14.09.2017-15.09.2017 Информационная компетентность 

преподавателя в области применения IT в учебном процессе 

университета ФГАОУВО "Казанский (Приволжский) федеральный 

университет"Удостоверение: КФУ УПК 036334 

Шарифуллина 

Светлана 

Рафаэльевна 

Проектирование и реализация современного занятия практико-

ориентированной направленности (технология, ОБЖ, физическая 

культура) в условиях ФГОС: психолого-педагогический подход,  

06.04.2017 ФГБОУВО Томский государственный педагогический 

университет, Томск 

Мартынова 

Виктория 

Александровна 

Проектирование и реализация современного занятия практико-

ориентированной направленности (технология, ОБЖ, физическая 

культура) в условиях ФГОС: психолого-педагогический подход,  

06.04.2017 ФГБОУВО Томский государственный педагогический 

университет, Томск 

 

4. Публикации преподавателей кафедры и аспирантов 
Scopus  

1. Fedorova S.N., Razzhivin O.A., Zamkovoy A.A., Potapova E.V., Nikonorova A.V., 

Maymina E.M. .Characteristic of Economic Indicators of Reproduction of Fixed Capital. 

International Journal Of Applied Business and Economic Research. – 2017. - Vol. 15. - 

No. 12. - pp. 73-82. 

2. Kapustina I.V., Kirillova T.V., Ilyina O.V., Razzhivin O.R. and Smelov P.A. Features of 

Economic Costs of Trading Enterprise: Theory and Practice. International Journal Of 

Applied Business and Economic Research. – 2017. - Vol. 15. - No. 11. - pp. 1-10. 



3. Льдокова Г.М., Волкова К.Р., Пьянзин А.И. Действия тренера в системе отношений 

«тренер–спортсмен» в пауэрлифтинге // Теория и практика физической культуры.-

2017.-№8. -С.72-74. 

4. Garipova, A.Z., Askhamov, A.A., Martynova, V.A., Sharifullina, S.R. Formation of 

physical readiness of the traffic police to act in extreme situations// Astra Salvensis, 

2017, с. 655-662 

5. Sharifullina, S.R., Martynova, V.A., Askhamov, A.A., Zhestkova, J.K. Individualised 

physical education model driven by anthropometric and functionality rates in application 

to future teachers// Teoriya i Praktika Fizicheskoy Kultury (8), с. 18-20 

6. Danilov, V.F., Shurygin, V.Y., Alexandrovich, D. System of the automated leak detection 

of oil products // Astra Salvensis, 2017, с. 287-295 

 

WoS  

1. Petrov, R.E.; Zhestkova, I.K.; Martynova, V.A.; Sharifullina, S..R. EXPERIMENTAL 

JUSTIFICATION OF A TECHNIQUE OF SCHOOLCHILDREN'S SELECTION FOR 

BADMINTON TRAINING AT CHILDREN'S JUNIOR SPORTS SCHOOL ON THE 

BASIS OF THE ANALYSIS OF THEIR PSYCHOPHYSIOLOGICAL PARAMETERS 

// INDO AMERICAN JOURNAL OF PHARMACEUTICAL SCIENCES - Т.: 4 - №: 9 – 

P. 3141 – 3147. 

2. Garipova, A.Z., Zotova, F.R., Askhamov, A.A., ENHANCING THE PREPARATION 

OF STUDENTS FOR THE SURRENDER OF ATHLETIC STANDARDS THROUGH 

EXERCISES OF POWERLIFTING // INDO AMERICAN JOURNAL OF 

PHARMACEUTICAL SCIENCES - Т.: 4 - №: 9 – P.3095-3100. 

3. Petrov R.E., Bekmansurov R.K. Enhancing the level of endurance of sprint skiers via the 

rational weight-lifting exercises // Journal of Pharmacy Research. - 2017. - Vol. 11 (10). - 

P. 1294-1299.  

4.  Shatunov, D.A., Martynova, V.A., Sharifullina, S.R. The model of forming of healthy 

environment in the conditions of pre-school educational institution// Journal of Pharmacy 

Research. - 2017. - Vol. 11 (10). - P. 1315-1318.  

 

ВАК  

1. Данилов В.Ф., Шурыгин В.Ю. Система автоматизированного обнаружения утечек 

нефтепродуктов // Успехи современного естествознания. - 2017. - № 11. - С. 63-67. 

(ВАК) 



2. Жесткова Ю.К., Шарифуллина С.Р. Комплекс упражнений для повышения 

специальной физической подготовленности юных бадминтонистов 11-12 лет/ Ю.К. 

Жесткова, С.Р. Шарифуллина // Известия Волгоградского государственного 

педагогического университета.-2017.-№5(118).-С.81 – 85. (ВАК) 

3. Зотова Ф.Р., Газнанова В.М., Султанова Э.Р., Манина А.З. Сравнительный анализ 

оценки практики интеграции образовательного процесса и спортивной подготовки 

в период обучения в вузе российскими и иностранными студентами-

спортсменами//  Научно-теоретический журнал «Ученые записки университета 

имени П.Ф. Лесгафта», 10(152) – 2017 год - http://lesgaft-notes.spb.ru/ru/node/11098 

(ВАК) 

4. Льдокова Г.М., Волкова К.Р., Пьянзин А.И. Действия тренера в системе отношений 

«тренер–спортсмен» в пауэрлифтинге // Теория и практика физической культуры.-

2017.-№8.- С.72-74. (ВАК) 

5. Петров Р.Е., Гибадуллин И.Г. Факторный анализ физической подготовки 

лыжников-гонщиков в подготовительный период с учетом биоэнергетических 

типов организма // European Social Science Journal (Европейский журнал 

социальных наук). - 2017. - № 2. - Том 1. С. 241-251. (ВАК) 

6. Петров Р.Е., Бекмансуров Р.Х. Динамика частоты сердечных сокращений при 

ступенчато нарастающей нагрузке у лыжников-гонщиков в подготовительный 

период // Современные наукоемкие технологии. – 2017. – № 2. – С. 147-151. (ВАК) 

7. Шарифуллина С.Р., Жесткова Ю.К. Физическое развитие будущих учителей 

физической культуры как элемент их профессиональной пригодности // 

«Перспективы науки». - 2017. - №10. - С.96-102. (ВАК) 

8. Шарифуллина С.Р., Мартынова В.А., Асхамов А.А., Жесткова Ю.К. 

Дифференцированный подход к организации физического воспитания будущих 

учителей на основе морфофункциональных показателей // Теория и практика 

физической культуры. 2017. № 8.- С. 18-20. (ВАК) 

9. Шатунов Д.А., Мартынова В.А., Семенов Д.А., Корнев О.А. Организационно-

педагогические условия эффективной реализации содержания адаптивного 

физического воспитания слабослышащих школьников // Современные проблемы 

науки и образования. – 2017. – № 6; URL: http://www.science-

education.ru/article/view?id=27161 (дата обращения: 16.11.2017). (ВАК) 

РИНЦ  

1. Атаманова Г.И., Мартынова В.А., Шарифуллина С.Р. Модель формирования 

готовности будущих учителей физической культуры к управлению физкультурно-

http://lesgaft-notes.spb.ru/ru/node/11098


спортивной деятельностью// Материалы III Международного форума по 

педагогическому образованию «Педагогическое образование в изменяющемся 

мире». - Казань, 2017. - С.40-49. 

2. Бекмансуров Р.Х. ЛФК при заболеваниях зрительного аппарата / Р.Х. Бекмансуров, 

В.В. Мухамадиев // Приоритетные научные направления: от теории к практике: Сб. 

мат. межд. научно-практической конференции. - Новосибирск, 2017. - С. 39-43. 

3. Бекмансуров Р.Х., Матвеева А.Е. Влияние на организм недостаточной 

двигательной активности//Приоритетные научные направления: От теории к 

практике: Сб. мат. межд. научно-практической конференции (29 марта, 2017 г.) / 

Под общ. ред. С.С. Чернова. - Новосибирск: Изд-во ЦРНС, 2017. - С. 43-47. 

4. Бекмансуров Р.Х. Физические нагрузки как фактор развития заболеваний сердечно-

сосудистой системы // Научный журнал. - Иваново: Изд-во «Проблемы науки«, 

2017. - №6. - С. 10-15. 

5. Бекмансуров Р.Х. Правильное питание и спорт / Р.Х. Бекмансуров, И.С. 

Конокпаева // Система ценностей современного общества: Сб. мат. LI межд. 

научно-практ. конф. - Новосибирск, 2017. - С. 161-166. 

6. Бекмансуров Р.Х. ЛФК при плоскостопии / Р.Х. Бекмансуров, И.Р. Хабибуллин // 

Приоритетные научные направления: от теории к практике: Сб. мат. межд. науч.-

практ. конф. - Новосибирск, 2017. - С. 43-48. 

7. Бекмансуров Р.Х. Правильное питание и спорт / Бекмансуров Р.Х., И.С. 

Конокпаева // Система ценностей современного общества. - Изд-во: ООО «Центр 

развития научного сотрудничества«, Новосибирск. - 2017. - С. 161-166. 

8. Бекмансуров Р.Х. Лечебная физическая культура (ЛФК) при шейном 

остеохондрозе / Р.Х. Бекмансуров, О.В. Суржикова // Приоритетные научные 

направления: От теории к практике: Сб. мат. межд. научно-практической 

конференции (29 марта, 2017 г.) / Под общ. ред. С.С. Чернова. - Новосибирск: Изд-

во ЦРНС, 2017. - С. 55-58. 

9. Бекмансуров Р.Х. Лечебная физическая культура при детском церебральном 

параличе/ Р.Х. Бекмансуров, А.В. Бочкарева// Приоритетные научные направления: 

от теории к практике: Сб. мат. межд. научно-практической конф. - Новосибирск, 

2017. - С. 30-34. 

10. Бекмансуров Р.Х. Лечебная физическая культура (ЛФК) при пневмонии / Р.Х. 

Бекмансуров, А.Р. Салемгараева // Приоритетные научные направления: От теории 

к практике: Сб. мат. межд. научно-практической конференции (29 марта, 2017 г.) / 

Под общ. ред. С.С. Чернова. - Новосибирск: Изд-во ЦРНС, 2017. - С. 47-51. 



11. Бекмансуров Р.Х. Лечебная физическая культура при вегето-сосудистой дистонии 

(ВСД)/ Р.Х. Бекмансуров, Н.В. Макарова // Приоритетные научные направления: 

От теории к практике: Сб. мат. межд. научно-практической конференции (29 марта, 

2017 г.) / Под общ. ред. С.С. Чернова. - Новосибирск: Изд-во ЦРНС, 2017. - С. 39-

43. 

12. Бекмансуров Р.Х. Лечебная физическая культура при бронхиальной астме/ Р.Х. 

Бекмансуров, Р.М. Сафиуллин // Приоритетные научные направления: От теории к 

практике: Сб. мат. межд. научно-практической конференции (29 марта, 2017 г.) / 

Под общ. ред. С.С. Чернова. - Новосибирск: Изд-во ЦРНС, 2017. - С. 51-55. 

13. Бекмансуров Р.Х. Влияние лыжной подготовки на умственное и психологическое 

состояние студентов / Р.Х. Бекмансуров, Г. Саматова // Сб. мат. XXI межд. научно-

практ. конференции «Исследование различных направлений современной науки« в 

2 ч. - М.: Изд-во «Олимп«, 2017. - Ч. 1. - С. 545-547. 

14. Бекмансуров Р.Х. Влияние занятий физической культурой на формирование 

личности (Электронный доступ) / Р.Х. Бекмансуров, Л.М. Нигматуллина, Г.И. 

Насибуллина //NovaInfo, 2017. - URL: http://novainfo.ru/article/13227 

15. Бекмансуров Р.Х. Главные составляющие здорового образа жизни / Бекмансуров 

Р.Х., Вахонина А.В., Суслова А.А. //SCI-ARTICLE.RU, 2017. - №42. - С. 22-27. 

16. Бекмансуров Р.Х. Влияние йоги на эмоциональное и ментальное напряжение 

(Электронный доступ) / Р.Х. Бекмансуров, К.А. Шибаева, В.И. Стахеева 

//NovaInfo.Ru, 2017. - №66. - URL: http://novainfo.ru/article/13288 

17. Бекмансуров Р.Х., Сахабиева А.М. Роль педагога в обучении физической культуре 

в вузах //Психология и педагогика: методика и проблемы практического 

применения: Сб. мат. LVI Межд. научно-практ. конф. - Новосибирск: Изд-во 

ЦРНС, 2017. - С. 253-255. 

18. Волкова К.Р., Льдокова Г.М., Разживин О.А. Условия успешного взаимодействия 

тренера со спортсменами-пауэрлифтерами // Физиологические и биохимические 

основы и педагогические технологии адаптации к разным по величине физическим 

нагрузкам: материалы Всероссийской научно-практ. конф. с межд. участием, 

посвященной памяти д.биол.н., проф. А.С. Чинкина (23–24 ноября 2017). – Казань: 

Поволжская ГАФКСиТ, 2017. – С. 477-480. 

19. Гарипова А.З. Совершенствование подготовки студентов к сдаче нормативов 

комплекса ГТО при помощи средств пауэрлифтинга. Материалы V Всероссийской 

научно-практической конференции молодых ученых, аспирантов, магистрантов и 

студентов «Актуальные проблемы теории и практики физической культуры, спорта 

http://novainfo.ru/article/13227
http://novainfo.ru/article/13288


и туризма». В 3 т. (20 апреля 2017 года). – Казань: Поволжская ГАФКСиТ, 2017. – 

том 3 – С. 440–444. 

20. Гарипова А.З., Юнусова Г.И. Физическое воспитание в семье //Формирование 

физической культуры и культуры здоровья учащихся в условиях модернизации 

образования. Всероссийской научно-практической конференции.- Елабуга: Изд-во 

ЕИ К(П)ФУ г. Елабуга, 2017.-С. 58-60. 

21. Гарипова А.З., Разживин О.А., Саушкина А.И. Формирование культуры здоровья 

студенческой молодежи средствами ГТО//Формирование физической культуры и 

культуры здоровья учащихся в условиях модернизации образования. 

Всероссийской научно-практической конференции.- Елабуга: Изд-во ЕИ К(П)ФУ г. 

Елабуга, 2017.-С. 62-65. 

22. Гарипова А.З., Вафина Л.М. Воздействие внешней среды и физической культуры 

на организм человека // Психология, социология и педагогика. 2017.№3 

[Электронный ресурс]. URL: http://psychology.snauka.ru/2017/03/7898 (дата 

обращения: 23.03.2017). 

23. Гарипова А.З., Вафина Л.М. Кроссфит как средство повышения эффективности 

процесса физического воспитания в ВУЗах // Психология, социология и 

педагогика. 2017. № 2 [Электронный ресурс]. URL: 

http://psychology.snauka.ru/2017/02/7747 (дата обращения: 22.02.2017). 

24. Гарипова А.З., Гущина Л.Е. Особенности мотивации студентов к занятиям 

физической культурой и спортом //Формирование физической культуры и 

культуры здоровья учащихся в условиях модернизации образования. 

Всероссийской научно-практической конференции.- Елабуга: Изд-во ЕИ К(П)ФУ г. 

Елабуга, 2017.- С. 60-62. 

25. Данилов В.Ф., Данилова Л.А. Наркомания - серьезная проблема современности./ 

Данилов В.Ф., Данилова Л.А// Формирование физической культуры и культуры 

здоровья учащихся в условиях модернизации образования: сборник Всероссийской 

науч.-практической конф.- Елабуга: Изд-во ЕИ К(П)ФУ г. Елабуга, 2017.- С.77-79. 

26. Данилов В.Ф., Данилова Л.А. Действенность программ профилактики вредных 

привычек у подростков в школе /Данилов В.Ф., Данилова Л.А.// Формирование 

физической культуры и культуры здоровья учащихся в условиях модернизации 

образования: сборник Всероссийской науч.-практической конф.- Елабуга: Изд-во 

ЕИ К(П)ФУ г. Елабуга, 2017.- С.79-81. 

27. Данилов В.Ф., Данилова Л.А. Эффективность программ профилактики вредных 

привычек у подростков в школе. Актуальные проблемы теории и практики 



физической культуры, и туризма. /Данилов В.Ф., Данилова Л.А. // Материалы V 

Всероссийской научно-практической конференции молодых ученых, аспирантов, 

магистрантов и студентов. - Казань: Поволжская ГАВКСиТ, 2017. -том 1. - С.38-40. 

28. Дедюхина Е.Г., Шарифуллина С.Р. Применение элементов зоо-аэробики во второй 

младшей группе ДОУ // Материалы Всероссийской научно-практической 

конференции «Формирование физической культуры и культуры здоровья учащихся 

в условиях модернизации образования». - Елабуга, 2017. - С.81 - 85. 

29. Жесткова Ю.К. Анализ уровня физического развития и двигательной 

подготовленности младших школьников, занимающихся бадминтоном / Ю.К. 

Жесткова // Формирование физической культуры и культуры здоровья учащихся в 

условиях модернизации образования: Сборник научных статей Всероссийской 

научно-практической конференции. - Елабуга: Изд-во ЕИ К(П)ФУ г. Елабуга, 

2017.-С.86-91. 

30. Жесткова Ю.К. Некоторые аспекты игровой деятельности, стимулирующие 

интерес учащихся средствами бадминтона на внеурочных занятиях/ Ю.К. Жесткова 
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31. Жесткова Ю.К. Компетентностный подход в организации внеурочной деятельности 

// Humanization of education and upbringing in the education system:theoryn and 

practice: materials of the V inteernational scientific confernce on March 20-21,2017. - 

Prague:V dcko vydavateelske cen-trum «Sociosfera-CZ«2017. -с.25-27// Гуманизация 

образования и воспитание в системе образования: Теория и практика/Российско-

армянский (Славянский) государственный университет. Материалы VI 

международной научной конференции 20-21 марта 2017г.-  С.25-27. 

32. Жесткова Ю.К. Теоретические и методические предпосылки использования 

подвижных игр в подготовке спортсменов – игроков / Ю.К. Жесткова, Е.В. 

Такарлыков, М.А. Яшин // Новая наука: опыт, традиции, инновации: 

Международная научно-практическая конференция Часть 1. Стерлитамак, 2017. - 

С.53-56. 

33. Корнев О.А., Корнева А.В., Мартынова В.А. Внедрение здоровьесберегающих 

технологий в образовательном учреждении с учетом ФГОС /Формирование 
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конференции. - Елабуга: Изд-во ЕИ К(П)ФУ г. Елабуга, 2017.- С.110 - 113. 

34. Лямина А.В., Шарифуллина С.Р. Бодрящая разминка после дневного сна во второй 
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научно-практ. конф. с межд. участием, посвященной памяти д.биол.н., проф. А.С. 

Чинкина (23–24 ноября 2017). – Казань: Поволжская ГАФКСиТ 2017. – С. 403 - 

406. 
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37. Мифтахов А.Ф., Есенов Т.Т. Фитнес-технология (аэробика и силовые тренировки) 

как путь (или средство) повышения интереса и эффективности занятий физической 

культурой // Психология, социология и педагогика. 2017. № 5. - С.124 - 126. 

38. Мифтахов А.Ф., Фаттахова Ч.Р. Инновационные технологии на уроках физической 

культуры// Инновационно-технологическое развитие науки.-2017. - №3 - С.190 - 

191. 

39. Мифтахов А.Ф., Тазиева Л.М. Роль и значение физической культуры и спорта для 

экономики и общества // Экономика и социум 2017. №6 (37) 

40. Усманова З.М., Шарифуллина С.Р. Применение элементов Су-Джок-технологии во 

второй младшей дошкольной группе // Материалы Всероссийской научно-

практической конференции «Формирование физической культуры и культуры 

здоровья учащихся в условиях модернизации образования». - Елабуга, 2017. - С. 

138 - 141. 

41. Шаймарданова Л.Ш., Шалаумова А.А. Допинг в спорте, как социальная проблема 

«NovaInfo» («НоваИнфо»), № 60-1 С. 468-471. 
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42. Шаймарданова Л.Ш., Кулагина Е. А. Великая польза пресса. Секреты для будущих 

мам «NovaInfo» («НоваИнфо»), №68- 1 С. 304-307. 

43. Шаймарданова Л.Ш., Гаянова А.В. Бег – как метод оздоровления студентов 

«NovaInfo» («НоваИнфо»), №67- 2. С. 245-247. 

44. Шаймарданова Л.Ш. Сравнительный анализ интереса к предмету «физическая 

культура» и здоровому образу жизни у российских и иностранных студентов // 

Формирование физической культуры и культуры здоровья учащихся в условиях 

модернизации образования. Всероссийской научно-практической конференции.- 

Елабуга: Изд-во ЕИ К(П)ФУ г. Елабуга, 2017.-С.148-150. 

45. Шарифуллина С.Р. К вопросу о фитнес-технологиях и их классификации 

//Материалы Всероссийской научно-практической конференции "Формирование 

физической культуры и культуры здоровья учащихся в условиях модернизации 

образования". - Елабуга, 2017. - С.150 - 153. 

46. Шарифуллина С.Р. К вопросу о фитнес-технологиях, применяемых на уроках 

физической культуры // Материалы Всероссийской научно-практической 

конференции "Новые образовательные технологии: опыт, проблемы, перспективы". 

- Томск. - март, 2017.  URL: 
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47. Шатунов Д.А., Мартынова В.А., Семенов Д.А., Корнев О.А. Организационно-

педагогические условия эффективной реализации содержания адаптивного 

физического воспитания слабослышащих школьников // Современные проблемы 

науки и образования. – 2017. – № 6; URL: http://www.science-

education.ru/article/view?id=27161 (дата обращения: 16.11.2017). (ВАК) 

48. Шатунов Д.А. Эффективность комплексной коррекционно-оздоровительной 

программы физического воспитания учащихся младшего школьного возраста с 

нарушением слуха  // Материалы Всероссийской научно-практической 

конференции «Формирование физической культуры и культуры здоровья учащихся 

в условиях модернизации образования». - Елабуга, 2017. - С. 153 - 156. 

5. Отчет по развитию НИР студентов 

За 2017 год студентами без соавторства с преподавателями было 

опубликовано 19 статей в материалах международных вневузовских 

конференций и 3 статьи в материалах Всероссийской вневузовской 

конференции 
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6. Отчет по проведению конкурсов 
 

Студенты участвовали в следующих конкурсах: 

Внутренний конкурс на лучшую студенческую статью ЕИ КФУ 

(Кафедральный этап) 10.04.2017 – Чертищева И.А (1 место), Такарлыков Е.В. 

(2 место), Яшин М.А. (3 место), Жужгов Р.Е., Салимуллина А.Р., Иштанова 

Л.Н., Гудкова А.Ю. 

Конкурс на лучшую научно-исследовательскую работу студентов и 

магистрантов Елабужского института КФУ 

1 этап (кафедра ТиМ ФКиБЖ)- 5.04.2017 – Чертищева И.А (1 место), 

Кудрявцев Д.А. (2 место), Данилова Л.А. (3 место), Абдрашитотв Д.А., 

Асаков Л.Н., Загидуллина Д.Р., Константинова А.Н., Жужгов Р.Е., 

Салимуллина А.Р., Фадеев А.О., Хабибуллин М.Р., Хаертдинов Ф.Т. 

2 этап (факультет ПП)- 11.04.2017 – Чертищева И.А, Кудрявцев Д.А., 

Данилова Л.А.  

 

 



Приложение 

ОТЧЕТ ПО ВЫПОЛНЕНИЯМ ПЛАНОВЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ КАФЕДРЫ ТЕОРИИ И МЕТОДИКИ ФК и БЖ НА 2017 ГОД 
№ 

 

Показатели и критерии оценки эффективности 

Работника 

Индивидуальные плановые показатели 
(количество в единицах) 

Отметка о выполнении  

Примечания 1 

квартал 

работы 

2 

квартал 

работы  

3 

квартал 

работы 

4 

квартал 

работы  

Итого 
за год 

1.  Количество вновь разработанных 

программ дополнительного образования 

1   9 9 4 

Повышение квалификации 

учителей физической культуры и 

безопасности жизнедеятельности 

(отв. Шарифуллина С.Р.). 

Магистерская программа - 

Профессиональная подготовка в 

области физической культуры и 

спорта- Мартынова В.А. 

2.  Количество вновь разработанных 

электронных образовательных ресурсов 

  2 3 5 5 

3кв- Жесткова Ю.К. «Спортивные 

сооружения» «Гигиена ФК» 

4кв- Мартынова В.А. «Теория и 

методика легкой атлетики»  

Асхамов А.А. «Теория и методика 

лыжных гонок» 

ШатуновД.А. «Теория и методика 

волейбола» 

3.  Количество публикаций в журналах из перечня ВАК / 

 2 8 3 13 8 

2кв-Волкова К.Р., Петров Р.Е. 

3кв. - Гарипова А.З., Асхамов А.А. 

Мартынова В.А., Жесткова Ю.К. 

Мифтахов А.Ф., Шаймарданова 

Л.Ш., Шарифуллина С.Р., 

Бекмансуров Р.Х. 

4 кв.- Данилов В.Ф. ШатуновД.А. 

Разживин О.А., 

4.  Количество публикаций в журналах из перечня РИНЦ 

(не учитывать статьи из предыдущего пункта 

 5 8 5 18 46 

2кв-Волкова К.Р., Петров Р.Е. 

3кв. - Гарипова А.З., Асхамов А.А. 

Мартынова В.А., Жесткова Ю.К. 

Мифтахов А.Ф., Шаймарданова 

Л.Ш., Шарифуллина С.Р., 

Бекмансуров Р.Х. 

4 кв.- Данилов В.Ф. ШатуновД.А. 

5.  Количество поставленных на учет объектов 

интеллектуальной собственности 
   1  1 

Данилов В.Ф.,  Епанешников В.В., 

Мартынова В.А. «Бур - таганок» 

6.  Количество заявок на международные, всероссийские и 

республиканские гранты и контракты на научные 

разработки 

  1   2 отв. Шарифуллина С.Р. 



№ 
 

Показатели и критерии оценки эффективности 

Работника 

Индивидуальные плановые показатели 
(количество в единицах) 

Отметка о выполнении  

Примечания 1 

квартал 

работы 

2 

квартал 

работы  

3 

квартал 

работы 

4 

квартал 

работы  

Итого 
за год 

7.  Количество созданных объектов интеллектуальной 

собственности 
  1   1 

Данилов В.Ф.,  Шатунов Д.А., 

Мартынова В.А. 

«Усовершенствование 

легкоатлетических колодок для 

слабовидящих» 

8.  Количество организованных научных и 

образовательных международных мероприятий 
       

9.  Количество участий в международных конференциях 
   2  4 

4 кв.- Гарипова А.З., Шатунов 

Д.А. 

10.  Количество очных участий в топовых конференциях 

за пределами РФ 
       

11.  Количество школьников (студентов ССУЗов), 

охваченных профориентационной работой 200 200    выполнено 
2кв-Жесткова Ю.К., Шатунов Д.А. 

3кв. Гарипова А.З., Разживин 

О.А., Петров Р.Е. 

12.  Количество авторских публикаций в Web of Science и 

Scopus
1
 

  2 10 10/2 
7: из них– 2,5 

проиндексированы 

3кв. Мартынова В.А., Асхамов 

А.А. 

4 кв. Петров Р.Е. Бекмансуров 

Р.Х. ШатуновД.А. Данилов В.Ф. 

Жесткова Ю.К. Мифтахов А.Ф. 

Шаймарданова Л.Ш. Разживин 

О.А., Волкова К.Р., Гарипова А.З. 

Шарифуллина С.Р. 

13.  Количество публикаций в прочих зарубежных 

изданиях 

 2 6 5 13 4 

2кв Шарифуллина С.Р. 

3кв. Мартынова В.А., Асхамов 

А.А. Гарипова А.З. 

4 кв. Петров Р.Е. Бекмансуров 

Р.Х. ШатуновД.А. Данилов В.Ф. 

Жесткова Ю.К. Мифтахов А.Ф. 

Шаймарданова Л.Ш. Разживин 

О.А., Волкова К.Р. 

14.  Средний показатель цитируемости, рассчитываемый 

по совокупности статей, учтенных в базах данных 

Web of Science и Scopus, с исключением их 

дублирования и самоцитируемости 

    4 

Волкова К.Р. – 2 

Разживин О.А. – 3 

Шарифуллина С.Р. – 1 

Все преподаватели в течение года 

15.  Участие в организации вузовских мероприятий, 

проведение кураторских часов (заполняется по 
 2   2 

Всероссийская научно-

практическая конференция 
2кв-Всероссийская научно-

практическая конференция 

                                                 
1
 В случае если статья выходит в соавторстве, то показатель делится на число соавторов из числа работников КФУ 



№ 
 

Показатели и критерии оценки эффективности 

Работника 

Индивидуальные плановые показатели 
(количество в единицах) 

Отметка о выполнении  

Примечания 1 

квартал 

работы 

2 

квартал 

работы  

3 

квартал 

работы 

4 

квартал 

работы  

Итого 
за год 

факту) «Формирование 

физической культуры и 

культуры здоровья 

учащихся в условиях 

модернизации 

образования»- заочная 

форма участия 

«Формирование физической 

культуры и культуры здоровья 

учащихся  в условиях 

модернизации образования»- 

заочная форма участия 

16.  подготовка студента -  победителя всероссийских 

(международных) конкурсов, олимпиад, получателей 

именных стипендий 

 2 2 2 6 24 
2кв-Разживин О.А. 

3кв. Разживин О.А. 

4 кв. Асхамов А.А. 

17.  участие в программах приглашения иностранных 

преподавателей и организации стажировки студентов 

и ППС 

       

18.  Количество проведенных научных мероприятий, 

профильных школ (для школьников, студентов, 

аспирантов и молодых преподавателей)  1   2 2 

Всероссийская научно-

практическая конференция для 

студентов  

Региональная олимпиада по 

физической культуре «Марафон 

спорта» 

 

Примечания: 

1. 3 программы по КПК: «Современный урок физической культуры и безопасности жизнедеятельности в условиях реализации ФГОС» до 5 лет, «Системно-

деятельностный подход на уроках физической культуры и безопасности жизнедеятельности» 1 кв. кат, «Проектирование урока физической культуры и безопасности 

жизнедеятельности с учетом принципа инклюзии» высш.кв.кат; 1 программа магистерская: «Профессиональная подготовка в области физической культуры и спорта» 

2. Шарифуллина С.Р. – 2 ЭОР: https://do.kpfu.ru/course/view.php?id=2801, https://do.kpfu.ru/course/view.php?id=2802; Жесткова Ю.К. – 2 ЭОР: 

https://do.kpfu.ru/enrol/index.php?id=2276, https://do.kpfu.ru/enrol/index.php?id=1658 ; Шаймарданова Л.Ш. - 1 ЭОР: https://do.kpfu.ru/enrol/index.php?id=3330 

3. ВАК статьи: 

3.1. Петров Р.Е., Гибадуллин И.Г. Факторный анализ физической подготовки лыжников-гонщиков в подготовительный период с учетом биоэнергетических типов 

организма // European Social Science Journal (Европейский журнал социальных наук). - 2017. - № 2. - Том 1. С. 241-251. 

3.2. Петров Р.Е., Бекмансуров Р.Х. Динамика частоты сердечных сокращений при ступенчато нарастающей нагрузке у лыжников-гонщиков в подготовительный 

период // Современные наукоемкие технологии. – 2017. – № 2. – С. 147-151. 

3.3. Шарифуллина С.Р., Жесткова Ю.К. Физическое развитие будущих учителей физической культуры как элемент их профессиональной пригодности // 

«Перспективы науки».  - 2017. - №10. - С.96-102. 

3.4. Шарифуллина С.Р., Мартынова В.А., Асхамов А.А., Жесткова Ю.К. Дифференцированный подход к организации физического воспитания будущих учителей на 

основе морфофункциональных показателей // Теория и практика физической культуры. 2017. № 8.- С. 18-20. 

https://do.kpfu.ru/course/view.php?id=2801
https://do.kpfu.ru/course/view.php?id=2802
https://do.kpfu.ru/enrol/index.php?id=2276
https://do.kpfu.ru/enrol/index.php?id=1658
https://do.kpfu.ru/enrol/index.php?id=3330


3.5. Шатунов Д.А., Мартынова В.А., Семенов Д.А., Корнев О.А. Организационно-педагогические условия эффективной реализации содержания адаптивного 

физического воспитания слабослышащих школьников // Современные проблемы науки и образования. – 2017. – № 6; URL: http://www.science-

education.ru/article/view?id=27161 (дата обращения: 16.11.2017). 

3.6. Зотова Ф.Р., Газнанова В.М., Султанова Э.Р., Манина А.З. Сравнительный анализ оценки практики интеграции образовательного процесса и спортивной 

подготовки в период обучения в вузе российскими и иностранными студентами-спортсменами//  Научно-теоретический журнал «Ученые записки университета имени 

П.Ф. Лесгафта», 10(152) – 2017 год - http://lesgaft-notes.spb.ru/ru/node/11098 

3.7. Льдокова Г.М., Волкова К.Р., Пьянзин А.И. Действия тренера в системе отношений «тренер–спортсмен» в пауэрлифтинге // Теория и практика физической 

культуры.-2017.-№8.- С.72-74. 

3.8. Жесткова Ю.К., Шарифуллина С.Р. Комплекс упражнений для повышения специальной физической подготовленности юных бадминтонистов 11-12 лет/ Ю.К. 

Жесткова, С.Р. Шарифуллина // Известия Волгоградского государственного педагогического университета.-2017.-№5(118).-С.81–85. 

3.9. Данилов В.Ф., Шурыгин В.Ю. Система автоматизированного обнаружения утечек нефтепродуктов // Успехи современного естествознания. - 2017. - № 11. - С. 

63-67. 

4. Публикации из перечня РИНЦ 

4.1. Атаманова Г.И., Мартынова В.А., Шарифуллина С.Р. Модель формирования готовности будущих учителей физической культуры к управлению физкультурно-

спортивной деятельностью// Материалы III Международного форума по педагогическому образованию «Педагогическое образование в изменяющемся мире». - Казань, 

2017. - С.40-49. 

4.2. Бекмансуров Р.Х. ЛФК при заболеваниях зрительного аппарата / Р.Х. Бекмансуров, В.В. Махамадиев // Приоритетные научные направления: от теории к 

практике: Сб. мат. межд. научно-практической конференции. - Новосибирск, 2017. - С. 39-43. 

4.3. Бекмансуров Р.Х. Физические нагрузки как фактор развития заболеваний сердечно-сосудистой системы // Научный журнал. - Иваново: Изд-во «Проблемы 

науки«, 2017. - №6. - С. 10-15. 

4.4. Бекмансуров Р.Х. Правильное питание и спорт / Р.Х. Бекмансуров, И.С. Конокпаева // Система ценностей современного общества: Сб. мат. LI межд. научно-

практ. конф. - Новосибирск, 2017. - С. 161-166. 

4.5. Бекмансуров Р.Х. Влияние на организм недостаточной двигательной активности / Р.Х. Бекмансуров, А.Е. Матвеева // Приоритетные научные направления: От 

теории к практике: Сб. мат. межд. научно-практической конференции (29 марта, 2017 г.) / Под общ. ред. С.С. Чернова. - Новосибирск: Изд-во ЦРНС, 2017. - С. 43-47. 

4.6. Бекмансуров Р.Х. ЛФК при плоскостопии / Р.Х. Бекмансуров, И.Р. Хабибуллин // Приоритетные научные направления: от теории к практике: Сб. мат. межд. 

науч.-практ. конф. - Новосибирск, 2017. - С. 43-48. 

4.7. Бекмансуров Р.Х. Правильное питание и спорт / Бекмансуров Р.Х., И.С. Конокпаева // Система ценностей современного общества. - Изд-во: ООО «Центр 

развития научного сотрудничества«, Новосибирск. - 2017. - С. 161-166. 

4.8. Бекмансуров Р.Х. Лечебная физическая культура (ЛФК) при шейном остеохондрозе / Р.Х. Бекмансуров, О.В. Суржикова // Приоритетные научные направления: 

От теории к практике: Сб. мат. межд. научно-практической конференции (29 марта, 2017 г.) / Под общ. ред. С.С. Чернова. - Новосибирск: Изд-во ЦРНС, 2017. - С. 55-58. 

4.9. Бекмансуров Р.Х. Лечебная физическая культура при детском церебральном параличе // Р.Х. Бекмансуров, А.В Бочкарева // Приоритетные научные 

направления: от теории к практике: Сб. мат. межд. научно-практической конф. - Новосибирск, 2017. - С. 30-34. 

4.10. Бекмансуров Р.Х. Лечебная физическая культура (ЛФК) при пневмонии / Р.Х. Бекмансуров, А.Р. Салемгараева // Приоритетные научные направления: 

От теории к практике: Сб. мат. межд. научно-практической конференции (29 марта, 2017 г.) / Под общ. ред. С.С. Чернова. - Новосибирск: Изд-во ЦРНС, 2017. - С. 47-51. 

4.11. Бекмансуров Р.Х. Лечебная физическая культура при вегето-сосудистой дистонии (ВСД) / Р.Х. Бекмансуров, Н.В. Макарова // Приоритетные научные 

направления: От теории к практике: Сб. мат. межд. научно-практической конференции (29 марта, 2017 г.) / Под общ. ред. С.С. Чернова. - Новосибирск: Изд-во ЦРНС, 

2017. - С. 39-43. 

4.12. Бекмансуров Р.Х. Лечебная физическая культура при бронхиальной астме / Р.Х. Бекмансуров, Р.М. Сафиуллин // Приоритетные научные направления: 

От теории к практике: Сб. мат. межд. научно-практической конференции (29 марта, 2017 г.) / Под общ. ред. С.С. Чернова. - Новосибирск: Изд-во ЦРНС, 2017. - С. 51-55. 

http://lesgaft-notes.spb.ru/ru/node/11098


4.13. Бекмансуров Р.Х. Влияние лыжной подготовки на умственное и психологическое состояние студентов / Р.Х. Бекмансуров, Г. Саматова // Сб. мат. XXI 

межд. научно-практ. конференции «Исследование различных направлений современной науки« в 2 ч. - М.: Изд-во «Олимп«, 2017. - Ч. 1. - С. 545-547. 

4.14. Бекмансуров Р.Х. Влияние занятий физической культурой на формирование личности (Электронный доступ) / Р.Х. Бекмансуров, Л.М. Нигматуллина, 

Г.И. Насибуллина //NovaInfo, 2017. - URL: http://novainfo.ru/article/13227 

4.15. Бекмансуров Р.Х. Главные составляющие здорового образа жизни / Бекмансуров Р.Х., Вахонина А.В., Суслова А.А. //SCI-ARTICLE.RU, 2017. - №42. - 

С. 22-27. 

4.16. Бекмансуров Р.Х. Влияние йоги на эмоциональное и ментальное напряжение (Электронный доступ) / Р.Х. Бекмансуров, К.А. Шибаева, В.И. Стахеева 

//NovaInfo.Ru, 2017. - №66. - URL: http://novainfo.ru/article/13288. 

4.17. Бекмансуров Р.Х., Сахабиева А.М. Роль педагога в обучении физической культуре в вузах //Психология и педагогика: методика и проблемы 

практического применения: Сб. мат. LVI Межд. научно-практ. конф. - Новосибирск: Изд-во ЦРНС, 2017. - С. 253-255. 

4.18. Волкова К.Р., Льдокова Г.М., Разживин О.А. Условия успешного взаимодействия тренера со спортсменами-пауэрлифтерами // Физиологические и 

биохимические основы и педагогические технологии адаптации к разным по величине физическим нагрузкам: материалы Всероссийской научно-практ. конф. с межд. 

участием, посвященной памяти д.биол.н., проф. А.С. Чинкина (23–24 ноября 2017). – Казань: Поволжская ГАФКСиТ, 2017. – С. 477-480.  

4.19. Гарипова А. З. Совершенствование подготовки студентов к сдаче нормативов комплекса ГТО при помощи средств пауэрлифтинга. Материалы V 

Всероссийской научно-практической конференции молодых ученых, аспирантов, магистрантов и студентов «Актуальные проблемы теории и практики физической 

культуры, спорта и туризма». В 3 т. (20 апреля 2017 года). – Казань: Поволжская ГАФКСиТ, 2017. – том 3 – С. 440–444. 

4.20. Гарипова А.З., Юнусова Г.И. Физическое воспитание в семье //Формирование физической культуры и культуры здоровья учащихся в условиях 

модернизации образования. Всероссийской научно-практической конференции.- Елабуга: Изд-во ЕИ К(П)ФУ г. Елабуга, 2017.-С. 58-60. 

4.21. Гарипова А.З., Разживин О.А., Саушкина А.И. Формирование культуры здоровья студенческой молодежи средствами ГТО//Формирование физической 

культуры и культуры здоровья учащихся в условиях модернизации образования. Всероссийской научно-практической конференции.- Елабуга: Изд-во ЕИ К(П)ФУ г. 

Елабуга, 2017.-С. 62-65. 

4.22. Гарипова А.З., Вафина Л.М. Воздействие внешней среды и физической культуры на организм человека // Психология, социология и педагогика. 

2017.№3 [Электронный ресурс]. URL: http://psychology.snauka.ru/2017/03/7898 (дата обращения: 23.03.2017). 

4.23. Гарипова А.З., Вафина Л.М. Кроссфит как средство повышения эффективности процесса физического воспитания в ВУЗах // Психология, социология и 

педагогика. 2017. № 2 [Электронный ресурс]. URL: http://psychology.snauka.ru/2017/02/7747 (дата обращения: 22.02.2017). 

4.24. Гарипова А.З., Гущина Л.Е. Особенности мотивации студентов к занятиям физической культурой и спортом //Формирование физической культуры и 

культуры здоровья учащихся в условиях модернизации образования. Всероссийской научно-практической конференции.- Елабуга: Изд-во ЕИ К(П)ФУ г. Елабуга, 2017.- 

С. 60-62. 

4.25. Данилов В.Ф., Данилова Л.А. Наркомания - серьезная проблема современности./ Данилов В.Ф., Данилова Л.А// Формирование физической культуры и 

культуры здоровья учащихся в условиях модернизации образования: сборник Всероссийской науч.-практической конф.- Елабуга: Изд-во ЕИ К(П)ФУ г. Елабуга, 2017.- 

С.77-79. 

4.26. Данилов В.Ф., Данилова Л.А. Действенность программ профилактики вредных привычек у подростков в школе /Данилов В.Ф., Данилова Л.А.// 

Формирование физической культуры и культуры здоровья учащихся в условиях модернизации образования: сборник Всероссийской науч.-практической конф.- 

Елабуга: Изд-во ЕИ К(П)ФУ г. Елабуга, 2017.- С.79-81. 

4.27. Данилов В.Ф., Данилова Л.А. Эффективность программ профилактики вредных привычек у подростков в школе. Актуальные проблемы теории и 

практики физической культуры, и туризма. /Данилов В.Ф., Данилова Л.А. // Материалы V Всероссийской научно-практической конференции молодых ученых, 

аспирантов, магистрантов и студентов. - Казань: Поволжская ГАВКСиТ, 2017. -том 1. - С. 38-40. 

4.28. Дедюхина Е.Г., Шарифуллина С.Р. Применение элементов зоо-аэробики во второй младшей группе ДОУ // Материалы Всероссийской научно-

практической конференции "Формирование физической культуры и культуры здоровья учащихся в условиях модернизации образования". - Елабуга, 2017. - С.81 - 85. 



4.29. Жесткова Ю.К. Анализ уровня физического развития и двигательной подготовленности младших школьников, занимающихся бадминтоном 

/Ю.К.Жесткова // Формирование физической культуры и культуры здоровья учащихся в условиях модернизации образования: Сборник научных статей Всероссийской 
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4.36. Мифтахов А.Ф., Фаттахова Ч.Р. Инновационные технологии на уроках физической культуры// Инновационно-технологическое развитие науки.-2017. - 

№3 - С.190 - 191. 

4.37. Мифтахов А.Ф., Есенов Т.Т. Фитнес-технология (аэробика и силовые тренировки) как путь (или средство) повышения интереса и эффективности 

занятий физической культурой // Психология, социология и педагогика. 2017. № 5. - С.124 - 126. 

4.38. Мифтахов А.Ф., Тазиева Л.М. Роль и значение физической культуры и спорта для экономики и общества // Экономика и социум 2017. №6 (37) 

4.39. Усманова З.М., Шарифуллина С.Р. Применение элементов Су-Джок-технологии во второй младшей дошкольной группе // Материалы Всероссийской 
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конференции.- Елабуга: Изд-во ЕИ К(П)ФУ г. Елабуга, 2017.-С.148-150. 
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4.46. Шатунов Д.А. Эффективность комплексной коррекционно-оздоровительной программы физического воспитания учащихся младшего школьного 

возраста с нарушением слуха  // Материалы Всероссийской научно-практической конференции «Формирование физической культуры и культуры здоровья учащихся в 
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5. Гранты 

5.1. Академия наук Республики Татарстан 2017 – Разработка методики подготовки студентов к сдаче силовых и скоростно-силовых нормативов ГТО средствами 

пауэрлифтинга в образовательных учреждениях (Петров Р.Е. – руководитель, Шатунов Д.А., Волкова К.Р. – исполнители). 

5.2. РФФИ 2017 – Приоритетно отстающие показатели нервно-мышечной и сердечно-сосудистой систем у детей со слуховой депривацией (Шатунов Д.А. – 

руководитель, исполнители – Петров Р.Е., Волкова К.Р., Мартынова В.А.). 

6. Объекты интеллектуальной собственности:  Данилов В.Ф.,  Шатунов Д.А., Мартынова В.А. «Усовершенствование легкоатлетических колодок для слабовидящих» 

7. Участие в международных конференциях 

7.1. Шарифуллина С.Р. Международный форум по педагогическому образованию «Педагогическое образование в изменяющемся мире». - Казань, 2017. Тема 

доклада: Модель формирования готовности будущих учителей физической культуры к управлению физкультурно-спортивной деятельностью 

7.2. Бекмансуров Р.Х. Система ценностей современного общества.  LI Международная. научно-практическая конференция 

7.3. Бекмансуров Р.Х. Приоритетные научные направления: От теории к практике. Международная научно-практическая конференция 

7.4. Бекмансуров Р.Х. XXI Международная научно-практическая конференция "Исследование различных направлений современной науки" 

8. Количество авторских публикаций в Web of Science и Scopus
2
 

8.1. Fedorova S.N., Razzhivin O.A., Zamkovoy A.A., Potapova E.V., Nikonorova A.V., Maymina E.M. Characteristic of Economic Indicators of Reproduction of Fixed Capital. 

International Journal Of Applied Business and Economic Research. – 2017. - Vol. 15. - No. 12. - pp. 73-82. (проиндексировано) 
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American Journal of Pharmaceutical Sciences. – 2017. - №4. – P.3095-3100. 
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культуры.-2017.-№8.- С.72-74. (проиндексировано) 

8.5. Martynova V.A., Zhestkova Y.K., Sharifullina S.R., Petrov R.E. Experimental justification of a technique of schoolchildren’s selection for badminton training at children's 

junior sports school on the basis of the analysis of their psychophysiological parameters //  Indo American Journal of Pharmaceutical Sciences. – 2017. - №4. – P.3141-3147. 

8.6. Шарифуллина С.Р., Мартынова В.А., Асхамов А.А., Жесткова Ю.К. Дифференцированный подход к организации физического воспитания будущих учителей на 

основе морфофункциональных показателей // Теория и практика физической культуры. 2017. № 8.- С. 18-20. 

8.7. Shatunov D.A., V.A. Martynova, Sharifullina S.R. The model of forming of healthy environment in the conditions of pre-school educational institution// Journal of 

Pharmacy Research | Vol 11 • Issue 11 • 2017. (WoS) 

8.8. Danilov V.F., Shurygin, V.Y., Shatunov D.A. System of the automated leak detection of oil products // Astra Salvensis. – 2017. – V. 5, Supplement № 2. – P. 287-295. 
9. Количество публикаций в прочих зарубежных изданиях 

9.1. Жесткова Ю.К. Компетентностный подход в организации внеурочной деятельности // Humanization of education and upbringing in the education system:theoryn and 

practice : materials of the V inteernational scientific confernce on March 20-21,2017. - Prague:V dcko vydavateelske cen-trum «Sociosfera-CZ«2017. -с.25-27//Гуманизация 

образования и воспитание в системе образования: Теория и практика/Российско-армянский (Славянский) государственный университет. Материалы VI международной 

научной конференции 20-21 марта 2017г.-  С.25-27. 

9.2. Волкова К.Р., Назмутдинов Р.А. Индивидуально-психологические факторы совместимости преподавателей высшей школы // Вестник КГПИ / Костанай, 

Казахстан. - №3(47), 2017. - С. 51-59. 
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9.3. Петров Р.Е., Волкова К.Р. Пауэрлифтинг как перспективное средство подготовки студентов к сдаче норм ГТО // HIGH SCIENTIFIC GOALS'2017. - SWorld – 

December 2017. URL: http://www.sworld.com.ua/index.php/ru/physical-education-and-sport-b217/physical-education-physical-education-b217/29855-b217-011  

9.4. Разживин О.А., Волкова К.Р., Петров Р.Е., Гордеева Т.Н. Развитие силы на основе методики статодинамических и динамических упражнений // HIGH 

SCIENTIFIC GOALS '2017. SWorld – December 2017. URL: http://www.sworld.com.ua/index.php/ru/physical-education-and-sport-b217/physical-education-physical-education-

b217/29854-b217-010  

10. Разживин О.А.: 

10.1. Первенство и Чемпионат ПФО по жиму штанги лежа г.Чебоксары,3-5 февраля 2017. Кадыров А. 1 м. до 59 кг. среди юниоров, Махмуров И. 1 м. до 59 

кг. среди мужчин. 

10.2. Первенство России среди юниоров по пауэрлифтингу г.Ижевск, 25-30 января 2017 г. Жильцова Е. до 43 кг-приседание 3 место, жим лежа 2 место, 

становая тяга 2 место, сумма троеборья 2 место. 

10.3. Первенство России по классическому пауэрлифтингу г.Кстово, 8-11 февраля 2017 г. Жильцова Е. до 43 кг. приседание 2 м., жим лежа 1 м., становая тяга 

2 место, суммв троеборья 1 место., Давлетшина А. до 84 кг. приседание 1 м., жим лежа 2 м., становая тяга 2 м., сумма троеборья 1 м., Хасанова А. до 72 кг., приседание 

3 м., жим лежа 3 м., становая тяга 3 м., сумма троеборья 3 место., Махмуров И. до 59 кг. приседание 2 м., жим лежа 1 м., становая тяга 2 м., сумма троеборья 2 м. 

10.4. Первенство Европы по классическому пауэрлифтингу г.Тистед(Дания), 10-16 марта 2017 г. Жильцова Е. до 43 кг. приседание 3 м., жим лежа 1 м., 

становая тяга 2 м., сумма троеборья 3 м., Давлетшина А. до 84 кг. приседание 3 м., жим лежа 3 м., сумма троеборья 2 м. 

10.5. Всероссийский турнир по классическому пауэрлифтингу г.Москва, 29-30 апреля 2017 г. Махмуров Ильшат до 59 кг. приседание 1 место, жим лежа 1 

место, становая тяга 1 место, сумма троеборья 1 место. 

10.6. Первенство Европы по пауэрлифтингу среди юниоров г.Малага (Испания) 8-10 мая 2017 г. Жильцова Екатерина до 43 кг. приседания 2 место, жим лежа 

2 место, становая тяга 1 место, сумма троеборья 1 место. 

10.7. Первенство мира по классическому пауэрлифтингу среди юниоров г.Минск (Белоруссия), 18-20 июня 2017 г. Давлетшина Алина до 84 кг. 3 место (жим 

лежа) 

10.8. 2 июля 2017 г., Н.Челны, Республиканский турнир по пауэрлифтингу (жим лежа), Жильцова Екатерина 1 место до 47 кг., Давлетшина Алина 1 место до 

84 кг., Махмуров Ильшат 1 место до 59 кг. 

10.9. 30.08.-03.09.2017. г.Орландо (США). Первенство мира по пауэрлифтингу среди юниоров. Жильцова Екатерина 3 м. до 43 кг. 

10.10. 30 сентября 2017 г. г.Казань. Чемпионат РТ по классическому пауэрлифтингу. Махмуров Ильшат 1 место до 59 кг. 

10.11. 4 ноября 2017 г. г. Н.Челны. Республиканский турнир по классическому пауэрлифтингу среди юниоров. Вагизова Алия 1 м. до 52 кг., Щапова Регина 2 

м. до 52 кг., Миннекаева Энзе 1 м. до 57 кг., Динмухаметова Айгуль 1 м. до 63 кг., Галиуллина Алина 1 м. до 72 кг. 

10.12. 3-5 ноября 2017 г. г.Арзамас. Кубок России по классическому пауэрлифтингу. Махмуров Ильшат 1 м. до 59 кг. 

10.13. 6-10 декабря 2017 г. г.Арзамас. Чемпионат ПФО по классическому пауэрлифтингу. Махмуров Ильшат 1 место до 59 кг. 

Асхамов А.А. 

Хайруллин Ренат (591 группа). 

10.14. 25.03.2017, диплом I степени Чемпионат среди высших учебных заведений респ. Татарстан 

10.15. 16.04.2017, диплом I степени Чемпионат республики Татарстан 

10.16. 22.04.2017, диплом I степени Всероссийский турнир на призы Евгения Мунькова 

10.17. 06.05.2017, диплом I степени всероский турнир, на призы Олега Наумова 

10.18. 20.05.2017, диплом I степени турнир на призы клуб "ADRENALINE" 

10.19. 16.06.2017, диплом II степени Чемпионат России ЦС "Дианмо" 
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10.20. 29.06.2017, диплом I степени Чемпионат России среди студентов. 

10.21. 22.10.2017, Диплом I степени всероссийский турнир на призы главы администрации г Елабуги 

10.22. 05.11.2017, Диплом I степени всероссийский турнир г Набережные члены 

10.23. 08.11.2017, Диплом I степени чемпионат РТ среди студентов по кикбоксингу 

10.24. 25.11.2017, Диплом III степени турнир класса "А" на призы чемпиона мира Шишова 

11. Количество проведенных научных мероприятий, профильных школ 

11.1. Всероссийская научно-практическая конференция для студентов и учащихся общеобразовательных учреждений «Формирование физической культуры и 

культуры здоровья учащихся в условиях модернизации образования»- заочная форма участия  - 21-22 11.2017 

11.2. Республиканский семинар среди учащихся 10-11 классов и учителей «Марафон спорта» - 15 марта 2017. 

 


