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Сетка организованной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

Старшая группа кратковременного пребывания «Лекотека» №1 (1 смена) 

 

День недели Наименование организованной 
образовательной деятельности 

Время 

Понедельник 
Физическая культура  8.45-9.10 

Музыка 9.35-10.00 
Речевое развитие(лог) 10.10-10.35 

Вторник 

Познавательное развитие(деф) 9.00- 9.25 
Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование)(восп) 
9.35-10.00 

Формирование элементарных 
математических представлений(деф) 

10.10-10.35 

Среда 

Речевое развитие(лог) 8.45-9.10 
Художественно-эстетическое 

развитие(лепка/аппликация)(восп) 
9.20-9.45 

Физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   9.55-10.20 

Четверг 
Формирование элементарных 

математических представлений(деф) 
9.00-9.20 

Музыка 9.35 - 10.00 

Пятница Познавательное развитие(восп) 9.00-9.20 
Физическая культура (на воздухе) 10.25-10.45 

 

Конструирование проводится в режимные моменты в пятницу.                                                                                                                                                                                                                                                         

 

 

Бабушкина А.С. 

Комарова С.Н. 

Якупова Л.И. 

Федорова П.С. 
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Сетка организованной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

Старшая группа кратковременного пребывания «Лекотека» №2 (1 смена) 

 

День недели Наименование организованной 
образовательной деятельности 

Время 

Понедельник 
Речевое развитие 8.45-9.10 

 Физическая культура 9.20-9.45 
Музыка 10.50-11.15 

Вторник 

Познавательное развитие 9.00- 9.25 
Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 
9.30-10.00 

Формирование элементарных 
математических представлений 

10.10-10.35 

Среда 

Речевое развитие 8.45-9.10 
Художественно-эстетическое 
развитие(лепка/аппликация) 

9.20-9.45 

Физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   9.55-10.20 

Четверг 
Формирование элементарных 

математических представлений 
9.00-9.20 

Музыка 10.50-11.15 

Пятница Познавательное развитие 9.00-9.20 
Физическая культура (на воздухе) 10.25-10.45 

 

Конструирование проводится в режимные моменты в пятницу 

 

Марисова Ю.Ю. 

Хабутдинова Н.Н. 

Диярова И.В. 

Григорьева Е.А. 
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Сетка организованной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

Старшая группа кратковременного пребывания «Особый ребенок» №3 (1 смена) 

 

День недели Наименование организованной 
образовательной деятельности 

Время 

Понедельник 
Речевое развитие 9.00-9.25 

Физическая культура 9.55-10.20 
Музыка 10.10-10.40 

Вторник 

Познавательное развитие 9.00- 9.25 
Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 
9.30-10.00 

Формирование элементарных 
математических представлений 

10.10-10.35 

Среда 

Физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   8.45-9.10 
Художественно-эстетическое 
развитие(лепка/аппликация) 

9.20-9.45 

Речевое развитие 9.55-10.20 

Четверг 
Формирование элементарных 

математических представлений 
9.00-9.20 

Музыка 10.10-10.40 

Пятница Познавательное развитие 9.00-9.20 
Физическая культура (на воздухе) 10.25-10.45 

 

Конструирование проводится в режимные моменты в пятницу 

 

Альмяшева Э.К. 

Хабутдинова А.К. 

Альмяшева Э.К. 

Федорова П.С. 
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Сетка организованной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

Подготовительная к школе  группа кратковременного пребывания «Лекотека» №4 

 (1 смена) 

 

День недели Наименование организованной 
образовательной деятельности 

Время 

Понедельник 

Музыка  8.45-9.15 
Формирование элементарных 

математических представлений 
9.25-9.55 

Физическая культура 10.30-11.00 

Вторник 
Речевое развитие 9.00- 9.30 

Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование) 

9.40-10.10 

Среда 

Речевое развитие(обучение грамоте) 8.45-9.10 
Художественно-эстетическое 
развитие(лепка/аппликация) 

9.20-9.45 

Физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   10.30-11.00 

Четверг 

Музыка  8.45-9.15 
Формирование элементарных 

математических представлений 
9.25-9.55 

Познавательное развитие  10.05-10.35 

Пятница 
Речевое развитие 9.00-9.30 

Социально-коммуникативное развитие 9.40-10.10 
Физическая культура (на воздухе) 11.00-11.30 

 

Конструирование проводится в режимные моменты в понедельник.   

Познавательное развитие (научное экспериментирование) в режимные моменты во 
вторник.                                                                                                                                                                                                                                                       

Маликова Г.Р. 

Диярова И.В. 

Хабутдинова Н.Н. 
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Сетка организованной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

Старшая группа кратковременного пребывания «Особый ребенок» №5 (2 смена) 

 

День недели Наименование организованной 
образовательной деятельности 

Время 

Понедельник 

Физическая культура  14.00-14.25 
Речевое развитие 14.35-15.00 

Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование) 

15.20-15.45 

Вторник 

Познавательное развитие 14.00-14.25 
Формирование элементарных 

математических представлений  
14.35-15.00 

Музыка 15.20-15.45 

Среда Физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   14.00-14.25 
Речевое развитие  14.35-15.00 

Четверг 

Формирование элементарных 
математических представлений 

14.00-14.25 

Художественно-эстетическое 
развитие(лепка/аппликация) 

14.35-15.00 

Пятница 
Познавательное развитие 14.00-14.25 

Музыка 15.20-15.45 
Физическая культура (на воздухе) 16.10-16.35 

 

Конструирование проводится в режимные моменты в пятницу 

 

Иванова Е.В. 

Александрова Н.М. 

Хурматуллина А.К. 

Григорьева Е.А. 
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Сетка организованной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

Подготовительная к школе  группа кратковременного пребывания «Особый ребенок» №6 

 (2 смена) 

 

День недели Наименование организованной 
образовательной деятельности 

Время 

Понедельник 

Речевое развитие  14.00-14.30 
Формирование элементарных 

математических представлений 
14.40-15.10 

Физическая культура 15.20-15.50 

Вторник 
Музыка 14.00-14.30 

Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование) 

14.40-15.10 

Среда 

Речевое развитие(обучение грамоте) 14.00-14.30 
Физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   14.40-15.10 

Художественно-эстетическое 
развитие(лепка/аппликация) 

15.20-15.50 

Четверг 

Речевое развитие 14.00-14.30 
Формирование элементарных 

математических представлений 
14.40-15.10 

Познавательное развитие  15.20-15.50 

Пятница 
Музыка 14.00-14.30 

Социально-коммуникативное развитие 14.40-15.10 
Физическая культура (на воздухе) 16.00-16.30 

 

Конструирование проводится в режимные моменты в понедельник.   

Познавательное развитие (научное экспериментирование) в режимные моменты во 
вторник.                                                                                                                                                                                                                                                       

Ахметова Ф.Ф. 

Романова А.В. 

Нуриева А.М. 

Хурматуллина А.К. 

Григорьева Е.А. 
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Сетка организованной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

Подготовительная к школе  группа кратковременного пребывания «Лекотека» №7 

 (2 смена) 

 

День недели Наименование организованной 
образовательной деятельности 

Время 

Понедельник 

Формирование элементарных 
математических представлений  

14. 00-14.30 

Физическая культура 14.40-15.10 
Речевое развитие 15.20-15.50 

Вторник 
Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 
14.00-14.30 

Музыка 14.40-15.10 

Среда 

Речевое развитие(обучение грамоте) 14.00-14.30 
Физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   14.40-15.10 

Художественно-эстетическое 
развитие(лепка/аппликация) 

15.20-15.50 

Четверг 

Социально-коммуникативное развитие 14.00-14.30 
Формирование элементарных 

математических представлений 
14.40-15.10 

Познавательное развитие  15.20-15.50 

Пятница 
Речевое развитие  14.00-14.30 

Музыка 14.40-15.10 
Физическая культура (на воздухе) 16.00-16.30 

 

Конструирование проводится в режимные моменты в понедельник.   

Познавательное развитие (научное экспериментирование) в режимные моменты во 
вторник.                                                                                                                                                                                                                                                       

Загидуллина А.Ф. 

Нуриева А.М. 

Хурматуллина А.К. 

Федорова П.С 
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Сетка организованной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

Младшая  группа кратковременного пребывания «Особый ребенок» №9 (1 смена) 

 

День недели Наименование организованной 
образовательной деятельности 

Время 

Понедельник Физическая культура 8.25-8.40 
Речевое развитие  9.00-9.15 

Вторник Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование) 

9.25- 9.40 

Среда Физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   8.25-8.40 
Познавательное развитие 9.25-9.40 

Четверг Художественно-эстетическое 
развитие(лепка/аппликация)  

9.25-9.40 

Пятница Речевое развитие 9.00-9.15 
Физическая культура (на воздухе) 10.00-10.15 

 

Музыка проводится в режимные моменты в понедельник, четверг.   

 

 

                          Иванова Е.В. 

Якупова Л.И. 

Мельникова Е.В.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


