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ВВЕДЕНИЕ 

 

Бактерии рода Lactobacillus эффективно используются при лечении и 

профилактике кишечных инфекций, а также инфекционной и 

атнибиотикоассоциированных диарей [Sazawal et al., 2006]. Лактобациллы 

представляют собой обширную группу микроорганизмов, которые населяют 

различные экониши, такие как растения, силос, молочнокислые продукты, а 

также организм человека и животных (ротовая полость, желудочно-кишечный 

такт, мочеполовую систему и дыхательные пути). Лактобациллы являются 

перспективными средствами лечения воспалительных заболеваний кишечника 

предотвращения колоректального рака [Rafter et al., 2007]. Исследования 

последних лет выявили противовирусный потенциал вида Lactobacillus 

инфекцию [Kawahara et al., 2022].  
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crispatus наряду с L. gasseri, L. iners, L. jensenii признан маркером здоровой 

вагины [Chee et al., 2020]. Беременные женщины с преобладанием L. crispatus 

во влагалищной микробиоте встречаются очень часто, причем они имеют 

более низкий риск преждевременных родов [Veščičík et al., 2020]. При 

разработке средств от вагинальных инфекций важно подчеркнуть 

Сегодня для характеристики здоровой вагины предлагаются 

аналитические методы с использованием молекулярно-генетической 



идентификации бактерий и математической обработкой. Так, результаты ПЦР 

для влагалищных бактерий Gardnerella vaginalis, Atopobium vaginae, 

 были логарифмически преобразованы с использованием Lactobacillus 

вагинозом, в качестве знаменателя. Были обнаружены новые индикаторы. Из 

них log (L. crispatus / G. vaginalis) (L/G) <0 был лучшим показателем [Deng et 

al., 2022]. Приведенные данные означают, что использование L. crispatus в 

качестве пробиотика, способствующего оздоровлению влагалищной 

микробиоты, достаточно обосновано. Синбиотики – это современная группа 

препаратов, которые содержат полезные микроорганизмы – пробиотики, а 

также питательную среду для их роста и жизнедеятельности – пребиотики. 

Разработка эффективных синбиотиков является актуальной задачей, поскольку 

наличие в них питательного субстрата поддерживает рост и размножение 

пребиотических бактерий, обладающих защитной функцией благодаря их 

способностью продуцировать молочную кислоту, антимикробные и 

антибиотикоподобные субстанции – лизоцим, перекись водорода, 

бактериоцины, жирные кислоты, а также участвуют в синтезе витаминов В2, 

В9, В7 и др. 

Вследствие этого целью данной работы является тестирование in vitro 

микробиологической активности прототипа изделия на основе биополимерной 

матрицы с питательным субстратом и штаммом Lactobacillus crispatus LCr86. 

В связи с поставленной целью решались следующие задачи. 

пределить изменение жизнеспособности Lactobacillus crispatus LCr86 из 

прототипа изделия на основе биополимерной матрицы с питательным 

субстратом в процессе его хранения.  

ценить влияние дополнительных источников азота на жизнеспособность 

матрицы с питательным субстратом. 

ровести анализ целевых свойств жизнеспособных Lactobacillus crispatus 



в изделии на основе биополимерной матрицы с питательным 

субстратом. 

характеризовать антагонистическую активность Lactobacillus crispatus 

LCr86, выделенную из изделия на основе биополимерной матрицы с 

питательным субстратом и из лиофилизата.  

  



ВЫВОДЫ 

 

изнеспособность Lactobacillus crispatus LCr86 из прототипа изделия на основе 

биополимерной матрицы с питательным субстратом зависит от сроков 

хранения: полностью сохраняется в течение двух недель, после 1 месяца 

хранения – снижается на 3 порядка, к 5 месяцу остаются единичные бактерии, 

после 1 года – жизнеспособность бактерий полностью утрачивается. 

одержание в крахмальной матрице прототипа изделия наряду с гиалуроновой 

кислотой и олигофруктозой дрожжевого экстракта приводит к увеличению 

жизнеспособности Lactobacillus crispatus LCr86. 

елевые показатели живых Lactobacillus crispatus LCr86 из прототипа изделия 

на основе биополимерной матрицы с питательным субстратом и лиофилизата 

достоверно не отличаются. Обе бактерии обладают способностью 

синтезировать органические кислоты и перекись водорода. 
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