
ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

1. Учреждение Центр дополнительного образования 
и развития квалификаций ИПиО КФУ 

2. Полное название 
программы 

дополнительная профессиональная программа профес-
сиональной переподготовки «Психолог-консультант: 
индивидуальное и семейное консультирование» 

3. Сведения 
о преподавательском 
составе 

Яруллина Ляйля Ринатовна, кандидат психологических 
наук, доцент, психолог-консультант, мак-коуч, психо-
лог-игротерапевт, преподаватель Центра дополнитель-
ного образования и развития квалификаций ИПиО КФУ; 
Бормусова Лилия Фирдинантовна, преподаватель Цен-
тра дополнительного образования и развития квалифи-
каций ИПиО КФУ, психолог, когнитивно-
поведенческий терапевт, клинический (медицинский) 
психолог, преподаватель психологии, консультант, Член 
Ассоциации Когнитивно-поведенческой Терапии (г. 
Санкт-Петербург); 
Тенькова Зарина Фаритовна, преподаватель, детский и 
семейный психолог, преподаватель Центра дополни-
тельного образования и развития квалификаций ИПиО 
КФУ;  
Солобутина Марина Михайловна, детский и семейный 
психолог, преподаватель Центра дополнительного обра-
зования и развития квалификаций; 
Гараева Гелюса Хадиевна, кандидат юридических наук, 
старший преподаватель кафедры гражданского права 
Юридического факультета КФУ, преподаватель Центра 
дополнительного образования и развития квалификаций 
ИПиО КФУ 

4. Актуальность 
курса 

знание психологии необходимо в любой профессио-
нальной сфере; востребованность психологов в совре-
менном мире; углубленная подготовка специалистов в 
соответствии с современными образовательными и со-
циальными потребностями; современные методы и тех-
ники в практике психологического консультирования, в 
области индивидуального и семейного консультирова-
ния 

5. Сведения 
о программе 

 

5.1. Объем программы 250 ак.ч. 
5.2. Срок реализации 6 месяцев 

5.3. Срок обучения в зависимости от набора групп 
5.4. Форма обучения очно-заочная с применением дистанционных образова-

тельных технологий 

5.5. Язык обучения  русский 

5.6. Режим обучения занятия в соответствии с утвержденным расписанием 

5.7. Стоимость обучения 60 000 руб. (оплата производится в безналичном поряд-
ке на счет Университета в банке, указанном в Догово-
ре) 

5.8. Курс включает  – 10 дисциплин, каждая дисциплина представляет собой 
целостный, логически законченный тематический раз-
дел, что обеспечивает удобные блоки информации для 



легкого усвоения, включая работу в формате вопрос-
ответ с преподавателем, аудиторные (лекции, лабора-
торные работы, практические занятия, семинары) и ди-
станционные (лекции, практические занятия, семинары) 
занятия; 
– поддержку: постоянная связь в учебном чате, сопро-
вождение опытными кураторами, техническая поддерж-
ка; 
– доступ ко всем учебным презентациям и дополни-
тельным учебным материалам в течение курса; 
– постоянный личный контакт с профессорско-
преподавательским составом по данной программе и 
другими слушателями; 
– регулярное посещение лекций и практических занятий 
позволяют получать структурированные знания, кото-
рые проверяются преподавателем на протяжении всего 
курса, что также влияет на их качество и глубину 

5.9. Разделы программы Введение в профессию. Основы психологического кон-
сультирования. Правовые и социальные аспекты регу-
лирования семейных отношений. Клиническая психоло-
гия: диагностика нормы и патологии. Специфика дет-
ско-родительского консультирования. Психология кон-
фликтов методом когнитивно-поведенческой терапии. 
Основы психотерапии. Психологическое консультиро-
вание   межличностных отношений. Практика индиви-
дуального и семейного консультирования (проектная 
работа). Супервизия 
 

5.10. Целевая группа обучающиеся, имеющие высшее образование 
 

5.11. Характеристика 
программы: 

 

 -тип программы дополнительная профессиональная программа 

 -вид программы программа профессиональной переподготовки 
5.12. Цель программы 1.Совершенствование профессиональных компетенций, 

необходимых для выполнения нового вида 
профессиональной деятельности - индивидуального и 
семейного консультирования. 
2.Получение новых компетенций для проведения 
индивидуального и семейного консультирования 

6. Планируемые 
результаты 

Планируемые результаты обучения. 
Слушатель в результате освоения программы должен 
обладать следующими компетенциями в области 
консультативной деятельности: 
– способность разрабатывать и реализовывать 
комплексные программы предоставления 
психологических услуг по индивидуальному и 
семейному консультированию в соответствии с 
потребностями и целями клиентов; 
– способностью решения задач развития 
индивидуального и семейного консультирования с 
использованием разнообразных методов и технологий; 
– способностью использовать научно обоснованные 
подходы и способы количественной и качественной 
диагностики и оценки для решения прикладных и 
экспертных задач; 



– использовать современные технологии работы с 
информационными базами данных и иными 
информационными системами для решения вопросов 
клиентов 

7. Ценностное 
предложение 

Кадровое обеспечение программы осуществляет про-
фессорско-преподавательский состав из числа докторов 
и кандидатов наук и высококвалифицированных специ-
алистов Казанского федерального университета, а также 
специалисты, обладающие узкопрофессиональной ком-
петенцией в преподаваемой области и практике, имею-
щие опыт преподавательской деятельности 

8. Итоговый документ диплом установленного образца о ПП КФУ с правом 
на ведение деятельности в сфере «Индивидуальное 
и семейное психологическое консультирование» 

 
 

ОНЛАЙН-ЗАПИСЬ 

Вопросы и предварительная запись 
+7 843 206-52-31 (вн. 34-40) 

+7 917 876-50-10 
Эл. почта: centerdobr.ipo@yandex.ru 

 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdfAXRmPJSCdqx8GUlKVrYvhnDZZIOH0qwGnsnn-sAtMB3C0w/viewform?usp=sf_link
mailto:centerdobr.ipo@yandex.ru

