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email: corp_training@kpfu.ru; kfu.fpk@mail.ru  
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Миссия Центра корпоративного обучения КФУ:   

 «Через развитие личных компетенций  

 к трансформации образовательной среды»   
 

 Центр корпоративного обучения Казанского (Приволжского) федерального университета 

приглашает Ваших сотрудников на программу повышения квалификации: 

Актуальные методы формирования физического и психического здоровья обучающегося  

в процессе преподавания физической культуры 

Трудоёмкость курса: 72 академических часа 

Форма обучения: очно-дистанционная (возможна дистанционная форма) 

Срок проведения: с 17 июня 2024 по 28 июня 2024 

Для кого данный курс: для преподавателей и специалистов, работающих в сфере физического 

воспитания, для фитнес-тренеров, для спортивных психологов  и медработников, для сотрудников 

спортивных школ и фитнес-комплексов 

Спикеры: преподаватели общеуниверситетской кафедры физического воспитания и спорта КФУ и 

психологи отдела организации медико-профилактической работы и психологической помощи КФУ 

 Программой предусмотрено ознакомление слушателей с современными аспектами 

преподавания физического воспитания в вузе, формирования психического здоровья и 

здорового образа жизни у обучающихся и спортсменов. В ходе освоения программы 

слушатели овладеют средствами и методами восстановления физической и 

психоэмоциональной работоспособности, а также повышения уровня физической 

подготовленности и психического здоровья. 

Стоимость курса на внебюджетной основе — 23.000 рублей 

Для сотрудников КФУ обучение на бюджетной основе 

 

Надеемся на плодотворное сотрудничество в сфере совершенствования 

профессионального мастерства Ваших сотрудников! 
 

Ответим на все вопросы и проконсультируем: 

тел. 8(843)233–71–30,  

эл.адрес: corp_training@kpfu.ru; kfu.fpk@mail.ru 

сайт: https://kpfu.ru/fpk  

Присоединяйтесь к нашей группе ВК 

https://vk.com/public218229776 
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