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«В жизни живет лучше тот, кто окреп  
хорошо физически» (М.И. Калинин)

Сразу в двух игровых за-
лах КСК КФУ «УНИКС» 
23 октября прошли со-

ревнования по мини-футбо-
лу - заключительному виду 
спорта Спартакиады перво-
курсников.

На турнире были представ-
лены 14 команд первокурс-
ников. Играть предстояло по 
олимпийской системе, а зна-
чит, никто не имел права на 
ошибку. «Слепая» жеребьев-
ка оказалась благосклон-
ной к Институту геологии и 
нефтегазовых технологий и 
Химическому институту, ко-
торые сразу же вышли в 1/4 
фи нала. Остальным же 12 ко-
мандам предстояло начать с 
1/8 финала. Пожалуй, самой 
звучной и интригующей па-
рой 1/8 финала являлось 
противостояние Института 
управления, экономики и фи-
нансов и Юридического фа-
культета. Но открывали тур-
нир первокурсники Институ-
та математики и механики и 
Института физики, во втором 
игровом зале в очном проти-
востоянии сошлись команды 
Института социально-фило-
софских наук и массовых 
коммуникаций и Инженер-
ного института.

Результаты матчей 1/8 
финала: ИМиМ/ИФ – 3:6;  
ИСФНиМК/ИИ – 5:1; ИУЭФ/
ЮФ – 3:2; ИМО/ИЭиП – 13:0; 

НЧИ/ИВМиИТ – 5:2; ИФМиБ/
ЕИ – 5:0. 

По результатам этих мат-
чей в 1/4 финала встрети-
лись команды ИГиНГТ и ИФ, 
которые сыграли первую 
серию пенальти, и победу в 
ней одержали «физики» (0:0 
и 2:1 по пенальти), тем самым 
выйдя в полуфинал. В другом 
матче 1/4 финала футболи-
сты ИСФНиМК не оставили 
шансов первокурсникам ХИ 
(7:1). Следующими на паркет  
1 игрового зала вышли футбо-
листы ИУЭФ и ИМО: упорный 
матч, в котором все решил 
один забитый мяч – 0:1, и 
«международники» в полу-
финале» В это же время во  
2 игровом зале «медики» 
обыграли первокурсников 
из Набережных Челнов со 
счетом 7:1. Таким образом, в 
первом полуфинале образо-
вались пары ИФ – ИФМиБ и 
ИСФНиМК – ИМО.

Проигравшие же команды 
разыграли места с пятого по 
восьмое. Команда НЧИ сна-
чала обыграла ИГиНГТ (4:2) и 
в матче за 5-6 место встрети-
лась с командой ИУЭФ, кото-
рая обыграла команду ХИ (3:0). 
«Геологи», обыграв «химиков» 
со счетом 4:1, заняли 7 место, 
последние, соответственно, 
оказались на 8 строчке. На-
стоящая драма произошла в 
матче за 5 и 6 места: футболи-

сты НЧИ повели со счетом 3:0, 
«экономисты» сравняли счет 
– 3:3 и за секунду до финаль-
ного свистка мяч оказывается 
в воротах первокурсников 
ИУЭФ, они на 6 месте, на пятой 
строчке – команда НЧИ.

Полуфиналы получились 
разными. «Физики» уверенно 
разобрались с «медиками», 
пусть и забив три мяча в са-
мой концовке игры: итоговый 
счет 6:0, команда ИФ выходит 
в финал. В другом полуфина-
ле упорная борьба велась до 
последней секунды, и все же 
футболисты ИСФНиМК оказы-
ваются сильнее и обыгрыва-
ют ИМО со счетом 4:2. 

В матче за третье место 
первокурсники ИМО одер-
живают трудную, но заслу-
женную победу со счетом 3:2. 
Финал же выдался на загляде-
нье: достаточно много голов, 

красивых сейвов от вратарей, 
упорная борьба до финаль-
ного свистка. В первом тайме 
команды, пожалуй, поровну 
владели инициативой, но чуть 
более точными были футбо-
листы из ИСФНиМК, которые 
и открыли счет в финальном 
матче. «Физики» старались 
отыграться, но финальный 
свисток зафиксировал счет 4:2 
и кубок отправляется в руки 
первокурсников Института 
социально-философских 
наук и массовых коммуни-
каций. Поздравляем победи-
телей и призеров соревнова-
ний по мини-футболу! 

Источник информации: 
Максим Гаврилов

(Отдел организации 
физкультурно-массовой  

и спортивной работы)
Фото: Пресс-служба ССК 

«Казанские Юлбарсы»

В вмероприятиях приняли участие команды из 
Казани и Альметьевска. После окончания турни-
ров  тренером из Москвы Юлией Калякановой 

был проведен мастер-класс по функциональному тре-
нингу. 

Сборные команды Казанского федерального уни-
верситета по фитнес-аэробике выступили в дис-
циплинах «степ-аэробика», «аэробика 5 человек» 
и завоевали серебряные медали. Тренеры команд:  
Лариса Маслова, Елизавета Молькова и Гульнара Фар-
хетдинова. 

Источник информации: Лариса Маслова,  
судья ВК, президент РОО «ФФАРТ»

На протяжении месяца первокурсники боролись за звание сильнейших  
в шести видах спорта: настольный теннис, шахматы, спортивное ориентирование,  
плавание, фиджитал-баскетбол 3*3 и мини-футбол. 

Спартакиада первокурсников завершена

Художественная 
гимнастика
С 28 по 30 октября прошел 
традиционный турнир по 
художественной гимнастике 
«Вдохновение» на базе спортивного 
комплекса «БУСТАН».

С днем рождения,  
Казанский университет!

Турнир входил в календарный план спортивных 
мероприятий Министерства спорта Республики 
Татарстан. На мероприятие прибыли гости из 

Магадана, Москвы, Нижнего Новгорода, Свердлов-
ской области, Ульяновска, а также команды Республи-
ки Татарстан и города Казани.

Мероприятие отмечено высоким уровнем органи-
зации, справедливым судейством и дружелюбной ат-
мосферой в прекрасном СК Бустан. 

Школа Гимнастики «Вдохновение» благодарит ад-
министрацию СК «Бустан» за помощь и поддержку в 
проведении официальных соревнований. Мы рады 
принимать гостей и показывать высокий уровень ма-
стерства в родных стенах спортивного комплекса!

Источник информации:  
Школа Гимнастики «Вдохновение»

Фитнес-аэробика
Республиканские соревнования  
по фитнес-аэробике и соревнования  
РОО «ФФАРТ» «Золотая осень»  
по неаккредитованным дисциплинам  
прошли 30 октября в КСК «УНИКС».Участие в соревнованиях приняли 10 команд от КАИ, КГАУ, 

КГАСУ, КНИТУ, КФУ, КЗТМ, РЖД, «Татэнерго» и Аметьево. В ре-
зультате трехчасовой битвы на шахматных досках опреде-

лились сильнейшие команды и личники. 
Победители  соревнований. Команды: 1 место - КНИТУ-КХТИ, 

2 место – «Татэнерго», 3 место - КФУ. Женщины: 1 место - Роза-
лия Агабенян (КХТИ) и Ляля Бахтиева (КФУ), 3 место - Лилия Сер-
геева («Татэнерго»). Мужчины: 1 место - Юрий Самойлов (КИСИ),  
2 место - Александр Шкуро (КФУ), 3 место - Владимир Ляукин (КАИ).

Победителям были вручены грамоты, а также книги, которые не-
возможно купить, а только получить в подарок: «Помоги себе сам» 
(составитель Г.П. Бердников) - для личников и «Юные герои Вели-
кой войны», которые тоже можно получить только в подарок. 

Источник информации: Председатель комиссии по досугу 
Совета ветеранов Вахитовского района Альбина Дикляева 

НЕ СТАРЕЮТ ДУШОЙ 
ВЕТЕРАНЫ
Соревнования по шахматам в рамках  
V Спартакиады ветеранских организаций 
Вахитовского района состоялись 23 октября  
в великолепном зале шахматного клуба  
имени Анатолия Карпова.

Каратэ «Шотокан»

Восоревнованиях участвовали спортсмены го-
рода Казани в возрасте от 6 до 15 лет. Турнир 
прошел в духе спортивной борьбы и позволил 

выявить лучших, став очередным этапом на пути 
развития спортивного мастерства для тех, кто не 
смог одержать победу. 

Почетным гостем турнира стал депутат государ-
ственной думы VII созыва Равиль Хуснулин, который 
выступил с напутственным словом к юным карати-
стам. Победители соревнований получили призы от 
ПО «Зарница».

Источник информации:  
Федерация каратэ «Шотокан» г. Казани

Очередное первенство Федерации 
Каратэ «Шотокан» г. Казань  
состоялось 23 октября на базе 
социально-спортивных объектов КФУ 
в спортивном комплексе «Москва».
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Эти соревнования - 
ежегодный турнир, 
организованный Об-

щеуниверситетской кафе-
дрой физического воспита-
ния и спорта при поддержке 
Департамента по молодеж-
ной политике, студенческо-
го спортивного клуба КФУ 
«Казанские Юлбарсы» и Ди-
рекции социально-спортив-
ных объектов КФУ. Однако в 
2020 и в 2021 годах в связи 
с санитарно-эпидемиоло-
гическими ограничениями 
турнир не состоялся, и вот, 
спустя два года, баскетбо-
листам Казанского универ-
ситета вновь предстояло 
сразиться за престижный 
трофей. 

С самого утра в спортив-
ных баталиях сошлись 13 
команд-участниц турнира, 
каждая из которых была го-
това к победе. Три команды-
«везунчики» – сборные Хи-
мического института, Инсти-
тута управления, экономики 
и финансов и Института гео-
логии и нефтегазовых техно-
логий – сразу попали в ста-
дию 1/4 финала и ждали сво-
их соперников. Любопытный 
факт: все три команды не 
смогли обыграть соперни-
ков, но обо всем по порядку. 

Первыми на площадку 
вышли баскетболисты ИМО 
и ИФиМК. В упорной борь-
бе и в самой концовке по-
беду одержали студенты 
ИФиМК – 16:13. Вслед за 
ними баскетболисты ИТИС 
обыграли соперников из 
Юридического факультета – 
25:13. Институт физики не 

оставил шансов ИСФНиМК – 
35:14. С почти двукратным 
преимуществом «Легенды 
КГУ» обыграли команду 
ИФМиБ со счетом 39:20. И 
в заключительном матче 
1/8 финала ИМиМ обыграл  
ИВМиИТ – 39:18. 

В первом же матче 1/4 фи-
нала зрители увидели пер-
вый овертайм. ХИ и ИФиМК 
до последней секунды вы-
ясняли, кто же сильнее, и 
с перевесом в одно очко в 
полуфинал вышли «фило-
логи» – 20:19. «Физики» 
без проблем разобрались 
со студентами ИТИС – 34:7. В 
нижней половине сетки «Ле-
генды» уверенно переигра-
ли «экономистов» – 37:18, 
а «математики» выиграли у 
«геологов» – 25:15. В пер-
вом полуфинале команда 
ИФ продолжила свое уве-

ренное выступление в тур-
нире и не оставила никаких 
шансов сборной команде 
ИФиМК – 35:12. Во второй 
полуфинальной встрече 
«Легенды» противостояли 
«математикам»: игра была 
равной, но в финал должна 
выйти одна команда, силь-
нее оказались «Легенды» 
– 25:21. 

Итак, в финале встрети-
лись давние соперники: Ин-
ститут физики и «Легенды 
КГУ». В двух предыдущих 
розыгрышах эти команды 
встречались на полуфиналь-
ной стадии, и вот теперь им 
предстояла битва за кубок. 
Никто не хотел уступать: ко-
манды были равны, ни одной 
из них не удавалось создать 
отрыв, и финал перетекает в 
овертайм, где победу одер-
живают «физики» – 31:29. 

Институт физики третий 
розыгрыш подряд стано-
вится победителем Блиц-
турнира по баскетболу 
среди мужских команд 
памяти В.В. Левченко. Луч-
шим нападающим по итогу 
турнира стал Александр 
Никитин («Легенды КГУ»), 
лучшим разыгрывающим 
– Аскар Чернышев («Ле-
генды КГУ»), MVP турнира 
– Иван Шешегов (ИФ).

Поздравляем победите-
лей, призеров и всех участ-
ников Блицтурнира. Будьте 
здоровы и занимайтесь 
спортом!

Источник информации: 
Максим Гаврилов 

(отдел организации 
физкультурно-массовой 

и спортивной работы)
Фото: Пресс-служба 

«Казанские Юлбарсы»

Соревнования по волейболу среди 17 женских команд 
прошли с 11 по 13 ноября в спортивных комплексах Ка-
занского университета. Игры группового этапа состоялись  

с 11 по 12 ноября в игровом зале на Бутлерова 4, а 13 ноября –  
в двух залах КСК КФУ «УНИКС». 

Групповой этап без потерь, не отдав соперницам ни одного 
сета, прошли сразу три команды: ИМО, Елабужский институт 
и ИУЭиФ. Команда Института социально-философских наук и 
массовых коммуникаций так же одержала победы во всех мат-
чах группы, но все же уступила один из сетов. Справедливости 
ради стоит отметить, что в их группе было 5 команд, в других же 
трех группах команд было по 4.

По итогам группового этапа сформировались следующие 
пары 1/4 финала: ИСФНиМК – ИГиНГТ, ИФ - ИФиМК, ЕИ – ИВМи-
ИТ, ИУЭиФ - НЧИ. Три партии понадобилось лишь в одном матче  
1/4 финала между девушкам из ЕИ и ИВМиИТ. При этом в 1 партии  
ИВМиИТ выиграли у своих соперниц со счетом 15:4, но последние  
во 2 партии перевернули ход игры – 15:13. Завладев психологи-
ческим преимуществом, команда ЕИ выиграла 3 партию – 15:8 
и вышла в полуфинал, их соперниками стали девушки из ИУЭФ.  
В другом полуфинале встретились команды ИСФНиМК и ИФ. 

Проигравшие команды в 1/4 разыграли между собой  
5-8 места, по итогам этих матчей на 8 месте оказалась сборная 
команда ИФиМК, на 7 месте – девушки из Набережных Чел-
нов. В матче за 5 место сильнее оказалась девушки из ИГиНГТ, 
обыгравшие соперниц из ИВМиИТ.

В первом полуфинале встретились «журналисты» и «физи-
ки». Команды шли вровень, но в середине партии прошел рывок 
«журналистов», и их победа в 1 партии прошла со счетом 15:9. 
Вторая партия оказалось более упорной, до самого конца шансы 
одержать верх во 2 сете были у обеих команд. Со счетом 15:13 по-
беду в сете, а значит, и в матче одерживает команда ИСФНиМК. 
Во втором полуфинале упорная борьба шла в каждой из партий. 
Дело во 2 партии доходит до тай-брейка, и победу в матче и выход 
в финал празднуют «экономисты» со счетом 2:0 (15:12, 17:15).

В матче за бронзовые награды Спартакиады «физики» 
обыгрывают гостей из Елабуги. В первых двух сетах команды 
обменялись победами, в 3 сете команда ИФ завоевала брон-
зовые медали – 2:1 (15:9, 11:15, 15:10). И наконец, финал: 
сборная ИСФНиМК против ИУЭФ. Матч стал настоящим укра-
шением трехдневного волейбольного марафона. В финаль-
ном матче играли полный сет до 25 очков. Между девушками 
развернулась настоящая борьба: никто не хотел уступать. Ко-
манды шли вровень, показывая бурю эмоций и переживаний. 
Наконец, со счетом 25:23 победу в 1 сете одерживают волей-
болистки ИСФНиМК. Понимая, что уступать больше нельзя, 
«экономистки» с начала 2 сета захватывают преимущество 
и одерживают достаточно уверенную победу - 25:17. Судьба  
золотых медалей решалась на тай-брейке, где победу со сче-
том 15:10 одержали студентки ИУЭФ. Таким образом, серебро 
у ИСФНиМК, а команда ИУЭФ второй год подряд удерживает 
звание сильнейших волейболисток в Казанском университете.  
Поздравляем победителей и призеров соревнований!

Источник информации:  
Кирилл Сарканич (отдел организации  

физкультурно-массовой и спортивной работы,  
Пресс-служба «Казанские Юлбарсы»)

Фото: Пресс-служба «Казанские Юлбарсы

«Эконом» отстаивает 
чемпионское звание
Совсем недавно в Казанском университете 
завершилась Спартакиада среди студентов 
первого курса, а значит, настала пора 
вернуться Спартакиаде среди студентов и 
аспирантов КФУ 2022/2023 учебного года.

ВИКТОРИНА
1. К КАКИМ ВИДАМ СПОРТА БОЛЬШЕ ПОДХОДИТ 

ПОСЛОВИЦА «НЕ ПОДМАЖЕШЬ - НЕ ПОЕДЕШЬ?  

2. ЧТО ТРЕБУЕТ ЗРИТЕЛЬ В ХОККЕЕ?  
Первые три участника викторины, приславшие  

правильные ответы на DSSOKFU@MAIL.RU, по лучат бес-
платные месячные абонемен ты на посещение бассейна  
и тренажер ного зала.  

В ответе просим указать контактный телефон.

Возвращение «Кубка Левченко»

Алексей Дмитриевич рассказал об 
истории возникновения Сериндзи Кэм-
по, а также показал базовые принципы 
этого боевого искусства. 

На семинаре участвовали тренеры и 
спортсмены Федерации ушу г. Казань, 
а также все желающие, которые хотели 
больше узнать об этом боевом искусстве.

Семинар понравился всем участникам, 
многие из которых открыли для себя мир 
боевых искусств с новой стороны.

Источник информации:  
Марат Гильфанов Игра проходила в формате до 

двух победных сетов, в составе 
команд было по 6 игроков с воз-

можностью осуществления замен. 
С первых минут доминировала 

команда выпускников и преподава-
телей. За короткий промежуток вре-
мени ей удалось сделать разницу в 
счете. Первый сет остался за препо-
давателями – 25:15. 

Во втором сете ход игры кардиналь-
но изменился. Команда студентов при 
упорном сопротивлении соперника 
взяла инициативу в свои руки и про-
явила свои лучшие качества. Второй 
сет уверенно выиграли студенты. Счет 
стал равным – 1:1. 

В третьем решающем сете коман-
да выпускников и преподавателей 
взяла вверх, зафиксировав оконча-
тельный счет на табло, – 2:1. 

Помимо матча стоит выделить насы-
щенную программу турнира. В переры-
вах между сетами перед болельщика-
ми выступил танцевальный коллектив 
«Шоколад». А после завершения игры 
между игроками и зрителями были ра-
зыграны призы от спонсоров турнира. 

Матч являлся благотворительным. 
Каждый желающий мог внести по-
жертвование в качестве поддержки ХК 
«Ак Барс Следж». 

Хотим сказать слова благодарности 
спортивным кураторам Нармине Уте-
геновой и Анатолию Шалимову, Спор-
тивному Комитету ЮФ, Социальному 
комитету ЮФ, ХК «Ак Барс Следж», 
спортсменам и болельщикам за вклад 
в организацию мероприятия!

Источник информации:  
Спортивный комитет  

Юридического факультета

Семинар Федерации 
ушу в КСК УНИКС

Кубок юридического 
факультета по волейболу

В 2022 году пришло время вернуться еще одному традиционному турниру  
Казанского университета. Блиц-турнир по баскетболу среди мужских команд  
памяти В.В. Левченко прошел в КСК КФУ «УНИКС»5 ноября.

В воскресенье 13 ноября  
в СК «УНИКС» Федерация ушу 
г. Казань провела семинар 
с приглашением главного 
инструктора Спортивной 
Федерации Сериндзи Кэмпо 
России Алексея Рокитского.

В спортивном комплексе «УНИКС» 6 ноября прошел Кубок 
юридического факультета по волейболу в поддержку  
ХК «Ак Акбарс-Следж», где сборной студентов противостояла 
сборная выпускников и преподавателей.


