
Казанский федеральный университет 
Институт фундаментальной медицины и биологии 

Кафедра - морфологии и общей патологии 
Дисциплина – Анатомия (первый семестр) 

Тема: Контрольная работа миология. 
Специализация – лечебное дело, стоматология, медицинская биохимия, медицинская 

биофизика, медицинская кибернетика 

Перечень анатомических образований, которые необходимо показывать на препарате, 
называть на русском языке 

Мышцы 
груди 

 

Прикрепляющиеся 
к верхней 

конечности 
(поверхностные): 

 

1. m. pectoralis major 
2. m. pectoralis minor 
3. m. serratus anterior 
4. m. subclavius 

Собственные 
 

5. mm.  intercostales externi 
6. mm.  intercostales interni 

Диафрагма 
 

7. centrum tendineum diaphragmatis 
8. diaphragma 
9. diaphragma (pars costalis) 
10. diaphragma (pars lumbalis) 

Мышцы 
головы 

 

Мимические Мышцы 
крыши 
черепа 

11. galea aponeurotica 
12. m. occipitofrontalis 

Мышцы 
окружности 

глаза 

13. m. orbicularis oculi 
 

Мышцы 
окружности 

рта 

14. m. orbicularis oris 
15. m. depressor anguli oris 
16. m. levator  anguli oris  
17. m. zygomaticus major  
18. m. buccinator  

Жевательные 
 

19. m. temporalis 
20. m. masseter 
21. m. pterygoideus lateralis 
22. m. pterygoideus medialis 
 

Мышцы 
живота 

 

Переднелатеральная 
группа 

 

23. m. rectus abdominis 
24. m. pyramidalis 
25. intersectiones tendineae 
26. m. obliquus externus abdominis 
27. m. obliquus internus abdominis 
28. m. transversus abdominis 

Задняя группа 
 

29. m. quadratus lumborum 
 

Мышцы 
спины 

 

Поверхностные 
 

30. m. trapezius 
31. m. latissimus dorsi 
32. m.  levator scapulae 
33. mm. rhomboidei 
34. m. serratus posterior inferior  
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35. m. serratus posterior superior 
 

Глубокие 36. m. erector spinae 
 

Мышцы 
шеи 

 

Поверхностные 37. platysma 
38. m. sternocleidomastoideus 

Надподъязычные 
 

39. m. digastricus (venter anterior)  
40. m. digastricus (venter posterior) 
41. m. stylohyoideus 
42. m. mylohyoideus 
43. m. geniohyoideus 

Подподъязычные 44. m. omohyoideus (venter superior) 
45. m. sternohyoideus 
46. m. sternothyroideus 
47. m. thyrohyoideus 

Глубокие, 
латеральная 

группа 

48. m. scalenus anterior 
49. m. scalenus medius 
50. m. scalenus posterior 

Верхняя 
конечность 

 

Мышцы плечевого 
пояса 

 

51. m. deltoideus 
52. m. supraspinatus 
53. m. infraspinatus 
54. m. teres major 
55. m. teres minor 
56. m. subscapularis 

Мышцы плеча 
 

Передняя 
группа 

 

57. m. biceps brachii (caput breve) 
58. m. biceps brachii (caput longum)  
59. m. brachialis 
60. m. coracobrachialis 
 

Задняя 
группа 

 

61. m. triceps brachii (caput laterale) 
62. m. triceps brachii (caput longum) 
63. m. triceps brachii (caput mediale) 
64. m. anconeus 
 

Мышцы 
предплечья 

Передняя 
группа 

 

65. m. brachioradialis 
66. m. pronator teres 
67. m. flexor carpi radialis 
68. m. flexor carpi ulnaris 
69. m. palmaris longus 
70. m. flexor digitorum superfacialis 
71. m. flexor pollicis longus 
72. m. flexor digitorum profundus 
73. m. pronator quadratus 
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 Задняя 
группа  
 

74. m. extensor carpi radialis 
brevis 

75. m. extensor carpi radialis 
longus 

76. m. extensor digitorum 
77. m. extensor digiti minimi 
78. m. extensor carpi ulnaris 
79. m. abductor pollicis longus  
80. m. extensor pollicis brevis 
81. m. extensor pollicis longus 
 

Мышцы кисти 
 

Латеральная 
группа 

 

82. m. abductor pollicis brevis 
83. m. adductor pollicis 
 

Медиальная 
группа  
 

84. m. abductor digiti minimi 
85. m. flexor digiti minimi 

brevis 
 

Средняя 
группа 

86. mm. lumbricales 

Нижняя 
конечность 

 

Мышцы таза 
 

Внутренние  87. m. iliopsoas 
88. m. psoas major 
89. m. iliacus 
90. m. piriformis 
91. m. obturator internus 

Наружные  
 

92. m. gluteus maximus 
93. m. gluteus medius 
94. m. gemellus inferior 
95. m. quadratus femoris 
96. m. gemellus superior 
97. tensor fasciae latae 

Мышцы бедра 
 

Передняя 
группа 
 

98. m. sartorius 
99. m. guadriceps femoris  
100. m. rectus femoris 
101. m. vastus intermedius 
102. m. vastus lateralis 
103. m. vastus medialis 

Медиальная 
группа 
 

104. m. gracilis 
105. m. pectineus 
106. m. adductor longus 
107. m. adductor brevis 
108. m. adductor magnus 
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Задняя 
группа 
 

109. m. biceps femoris (caput 
breve) 

110. m. biceps femoris (caput 
longum) 

111. m. semimembranosus 
112. m. semitendinosus 

Мышцы голени 
 

Передняя группа 113. m. tibialis anterior 
114. m. extensor digitorum 

longus  
115. m. extensor hallucis longus 

Латеральная 
группа 

116. m. fibularis (peroneus) 
brevis 

117. m. fibularis (peroneus) 
longus 

 

Задняя группа 
 

118. m. triceps surae 
119. m. gastrocnemius 
120. m. soleus 
121. m. flexor hallucis longus 
122. m. tibialis posterior 
123. m. flexor digitorum longus 
 

Мышцы стопы 
 

Медиальная 
группа подошвы 

стопы 
 

124. m. abductor digiti minimi 
 

Средняя группа 
подошвы стопы 

 

125. m. flexor digiti minimi 
brevis 

126. m. quadratus plantae 

Мышцы тыла 
стопы 

 

127. m. extensor digitorum 
brevis  

128. m. extensor hallucis brevis 
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Список примерных теоретических вопросов по миологии: 

1. Поверхностные мышцы спины 

2. Глубокие мышцы спины 

3. Мышцы груди, прикрепляющиеся к костям верхней конечности 

4. Собственные мышцы груди 

5. Мышцы живота 

6. Поверхностные мышцы шеи; мышцы шеи, прикрепляющиеся к подъязычной кости 

7. Глубокие мышцы шеи 

8. Мимические мышцы. Мышцы крыши черепа. Мышцы наружного уха 

9. Мимические мышцы. Мышцы окружности глаза. Мышцы носа 

10. Мимические мышцы. Мышцы окружности рта 

11. Жевательные мышцы 

12. Мышцы плечевого пояса 

13. Мышцы плеча 

14. Передняя группа мышц предплечья 

15. Задняя группа мышц предплечья 

16. Латеральная группа мышц кисти. Средняя группа мышц кисти 

17. Медиальная группа мышц кисти. Средняя группа мышц кисти 

18. Внутренние мышцы таза Передняя группа мышц бедра. 

19. Наружные мышцы таза.  

20. Медиальная группа мышц бедра. Задняя группа мышц бедра 

21. Передняя группа мышц голени. Латеральная группа мышц голени 

22. Задняя группа мышц голени. Латеральная группа мышц голени 

23. Мышцы тыла стопы. Медиальная группа мышц подошвы. Латеральная группа мышц 

подошвы. 

24. Средняя группа мышц подошвы 

 

 


