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Образование. Окончила Казанский государственный педагогический институт (1954).

Ученые степени и звания. 
Кандидат филологических наук (1967). Тема: «Очерки А.И. Левитова (особенности мастерства Левитова - очеркиста)», научный руководитель профессор И.Г. Пехтелев.
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Работа в университете. После окончания университета в 1957 году поступила в аспирантуру при кафедре литературы Казанского государственного педагогического института. С 1965 г. работала на кафедре журналистики КГУ. 
Область научных интересов. Творчество отечественных публицистов, журналистские тексты.
Почетные звания. Заслуженный преподаватель Казанского университета (2009).
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Общественная работа. Автор сценариев документальных телефильмов «Академик Б.А. Арбузов», «Альма-матер», передач на интервидении от КГУ. Также среди увлечений Людмилы Михайловны - история российской публицистики и театр.
