
 

 

 
 
 
 

Центр дополнительного образования и  развития квалификаций 
 

 

 

Дополнительная профессиональная программа 

повышения квалификации 

«Практики нарративной психологии» 

 

  

Вид образования: дополнительное профессиональное образование 

(повышение квалификации).  

Объем часов: 36 ак. ч.  

Форма обучения: очная. 

 

Учебный план 

 

№ 
Наименование 

раздела 
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с Аудиторные занятия 

СРС, 
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Всего, 
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в том числе 

лекции 

прак. 

занятия, 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1. Принципы нарративной 

психологии 
8 6 3 3 2  

 

2. Методы исследования 

установок в нарративной 

психологии 

8 6 3 3 2  

 

3. Работа с проблемным и 

нарративным сценариями в 

поисках ресурсов для 

саморазвития личности 

8 6 3 3 2  

 

4. Формирование чувства 

Самости в ситуации 

информационной 

мультифрении. 

8 6 3 3 2  

 

Всего 32 24 12 12 8   

Итоговая аттестация 4     4  

Итого 36 24 12 12 8 4  
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