
ʆʪʯʝʪ ʧʦ ʚʦʩʧʠʪʘʪʝʣʴʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ 

ʦʙʱʝʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʩʢʦʡ ʢʘʬʝʜʨʳ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ ʠ ʩʧʦʨʪʘ ʟʘ 

ʧʝʨʠʦʜ ʩ 1 ʩʝʥʪʷʙʨʷ 2025ʛʦʜʘ ʧʦ 30 ʠʶʥʷ 

2026 ʛʦʜʘ



˻͎͙ͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύ ͙ 

͍͔͔͙͔ͨͪͦ͒ͤ 

͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙͚ͭ

24-25/25-26

˻͎͙ͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύ ͯ;͙͊ͫͭΎ 

͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ ͍ 

͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙ͭΎͻ

24-25/25-26

˴͙ͦ͡;͔͍ͫͭͦ ͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙͚ͭ 34/55 140/94

˴͙ͦ͡;͔͍ͫͭͦ ͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦΣ 

͙ͨͪͤΎ͍΄͙ͻ ͯ;͙͔͊ͫͭ ͍ 

͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙ͭΎͻ

7067/ 15649 1121/3718

389
8

301-400
7



̅˶˩̊˸˻ˣ ˿ ˥ˮ˾̒˸ˮ ζ˿ˮ˶ˢ ˮ ˩˨ˮ˹˿́ˤ˻ 
˴ˢ˭ˢ˹˿˴˻˥˻ ̂˹ˮˤ˩˾˿ˮ́˩́ˢη

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ мн ͔ͫͤͭΎ͋ͪΎ нлнр͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥͯ͡Φ ˴͔͔͍ͪͣͫ͊͟͡Ύ
͎͍͔͊ͤͦ͡ ͙͔͒͊ͤ͘ ˴̅̂

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ фл

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͚:͙͍̆͊ͭͦ͡˴Φ̅Φ



˽͙͙͊ͭͪͦͭ;͔͙͚ͫ͟ ͯͪͦ͟ ͔͍ͣͯ͗ͫͭ͊

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ мн ͙ мф ͔ͫͤͭΎ͋ͪΎ2025

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˴˿˴ ˴̅̂ ζ̂˹ˮ˴˿η 
͊͘͡ Ѕ н

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ мтп 

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͚:˭͚͊ͼ͔͍ ˤΦˢΦ



ˤ͔ͦͤͤͦ-͙͍ͫͨͦͪͭͤ͊Ύ ͙͎ͪ͊ 
ζ˻͙͒ͤ ͔͒ͤΈ ͍ ͙͙͊ͪͣη

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ млͦͭ͟Ύ͋ͪΎ нлнр

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˴˿˴˴̅ ̂ ζ̂˹ˮ˴˿η 
͊͘͡ Ѕн

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ млл 

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͚:˭͚͊ͼ͔͍ ˤΦˢΦ



͔͙͍̅ͫͭ͊͡Έ ζ˿ͭ͊ͪͭ· ͔ͤ͊͒͗͒η 
͔͙ͫͪ͒ ͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ н ͯͪͫ͊͟

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ мл ͦͭ͟Ύ͋ͪΎͪΎнлнр ͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˿˴ ζˣ͔͍ͯͭͪͦ͊͡ пη

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ мнл

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͚:̆͊ͫ͊ͤ͘Ύ͍ͤͦˮΦˮΦ



˸͔͊ͫͭͪ-͊ͫͫ͟͡ ζ˽͍ͦͦͪͦͭ· ͍ ͍͙͙ͨ͊͊ͤ͡η

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ му ͦͭ͟Ύ͋ͪΎ2025

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˿˴ ζˣͯͫͭ͊ͤη

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ рм

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͔:̊͊ͺ͙͍ͦ͊͟˹Φ̑Φ 
˸ͯͻ͔͊ͣͭͫ͊ͺ͙ͤ˾Φ˿Φ



˿͔͍ͭͪͦ͟͡·͚ ͙ͭͯͪͤͪ ζ˿͔ͭͯ͒ͤ;͔͙͚ͫ͟ ͙ͨͪͼ͔͡η ͔͙ͫͪ͒ ͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ 
2-о ͍ͯͪͫͦ͟Σ ͍ͨͦͫΎ΅͔ͤͤ·͚ ул-͔͙ͭ͡Ό ˽͔ͦ͋͒· ͍ ˤ˻ˤ

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ ол ͦͭ͟Ύ͋ͪΎ нлнр ͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˴˿˴˴̅ ̂ ζ̂˹ˮ˴˿η 
́ˮ˾

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ мпон

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͚:˭͚͊ͼ͔͍ ˤΦˢΦ



ζx ͙ͯͫͭ͊ͤ͊͒͊Υ ͍͙͔ͨ͊͊ͤ͡η
͔͙ͫͪ͒ ͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ н -о ͍ͯͪͫͦ͟

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ нт ͦͭ͟Ύ͋ͪΎ нлнр ͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˿˴ ζˣͯͫͭ͊ͤη ͔͚͋͊ͫͫͤ

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ мрф

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͚:͚͙̆͊ͪͯͤ͡͡ ˨Φ˾Φ



ζx ͙ͯͫͭ͊ͤ͊͒͊Υ ͔͎͋ ͟ ͔͔ͨͦ͋͒η 
͔͙ͫͪ͒ ͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ н-о ͍ͯͪͫͦ͟

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ 28ͦͭ͟Ύ͋ͪΎнлнр ͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˿˴ ζˣͯͫͭ͊ͤη͋ ͔͚͊ͫͫͤ

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ нпу

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͚:͚͙̆͊ͪͯͤ͡͡ ˨Φ˾Φ



˸͔͊ͫͭͪ ς͟ ͊ͫͫ͡ Ϧ͔́ͻ͙ͤ͊͟ ͍ͫͭ͊ͪͭͦ 
͍ ͍͙͙ͨ͊͊ͤ͡Υ ˻ͭ ˢ ͒ͦ ̒Ϧ

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ мͤͦΎ͋ͪΎнлнр ͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˿˴ ζˣͯͫͭ͊ͤη ͔͚͋͊ͫͫͤ

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ ст

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͔: ̊͊ͺ͙͍ͦ͊͟˹Φ̑Φ 
˸ͯͻ͔͊ͣͭͫ͊ͺ͙ͤ˾Φ˿Φ



˿͔͍͍͙͔ͦͪͤͦ͊ͤ ͨͦ ͙͙͍͔ͣͤͦ͡Ό͔͙ͫͪ͒ ͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ н ͯͪͫ͊͟

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ мо ͤͦΎ͋ͪΎ нлнр͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˿ ζ˴˸͍ͦͫ͊͟η

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ ру

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͚:˥͙͙͊ͯͤ͡͡͡˾Φ˸Φ



˸͔͊ͫͭͪ ς͟ ͊ͫͫ͡ 
"͍͔͔̂ͪͤͤ͊Ύ ͙ͫ͊͡ ςͫ ͙͍ͦ͊͡Ύ ͍·͙͍ͤͦͫͦͫͭ͡ΈϦΦ

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ мр ͤͦΎ͋ͪΎ нлнр͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˿ ζ˴x ͯͫͭ͊ͤη ͔͚͋͊ͫͫͤ

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ фу

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͔: ̊͊ͺ͙͍ͦ͊͟˹Φ̑Φ 
˸ͯͻ͔͊ͣͭͫ͊ͺ͙ͤ˾Φ˿Φ



˸͔͊ͫͭͪ-͊ͫͫ͟͡ ζBody mixη

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ нн ͤͦΎ͋ͪΎ нлнр͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˿˴ ζˣ̂˿́ˢ˹η 
͔͚͋͊ͫͫͤ

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ нс

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͚:˸ͯͻ͔͊ͣͭͫ͊ͺ͙ͤ˾Φ˿Φ



́͊ͤͼ͔͍͊͡Έͤ·͚ ͺ͔͙͍ͫͭ͊͡Έ ζ͎̊͊ ͍͔͔ͨͪ͒ ͍͔͔ͣͫͭ ͫ ͭ͊ͤͼ͔ͣη 
͔͙ͫͪ͒ ͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ мςо ͍ͯͪͫͦ͟ ˴̅̂Σ 

͔͖ͦͭͤͫͤͤ·ͻ ͟ ͔ͫͨͼ͙͊͡Έ͚ͤͦ ͔͙ͣ͒ͼ͙͚ͤͫͦ͟ ͎͔ͨͦ͒ͪͯͨͨ ζˢη

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ нс ͤͦΎ͋ͪΎ нлнр͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˴˿˴˴̅ ̂ ζ̂˹ˮ˴˿η 
͊͘͡ Ѕм

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ рру

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ͊Ύ: : ˤ͍͊ͫͦ͊͡ ́Φ˿Φ



˿͔͍͍͙͔ͦͪͤͦ͊ͤ ζ˴͔͚͙ͪ͘-ͪͦͫͫ͟η͔͙ͫͪ͒ ͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ н-о ͍ͯͪͫͦ͟

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ ну ͤͦΎ͋ͪΎ нлнр͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˴˿˴˴̅ ̂ ζ̂˹ˮ˴˿η 
͊͘͡ Ѕн

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ мрм

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ͊Ύ:ˤͦͪͦ͋Έ͔͍͊ ˮΦˤΦ



ζ˴ͯ͋ͦ͟ ˤΦˤΦ˶͔͍;͔ͤͦ͟η ͨͦ ͔͋͊ͫͭ͋ͦͯ͟͡ ͔͙ͫͪ͒ ͙ͣͯ͗ͫ͟ͻ ͦͣ͊ͤ͒͟

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ нф ͤͦΎ͋ͪΎ нлнр͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˴˿˴˴̅ ̂ ζ̂˹ˮ˴˿η 
͊͘͡ Ѕм

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ мнт

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͔:˿͚͔͊ͣͦͤͦ͟͡ ˽ΦˤΦ 
ˣͯͻͭͦΎ͍ͪͦ͊˶ΦˤΦ



˿͔͍͍͙ͦͪͤͦ͊ͤΎ ͨͦ ͔ͫͭͪ͡Έ͔͋ ͙͘ Ή͔͎ͭͪͦͤͤͦͦ͟͡ ͙ͦͪͯ͗Ύ ͍ ͪ͊ͣ͊͟ͻ 
˿͙ͨ͊ͪͭ͊͊͒͟· ͒͡Ύ ͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ ͫ ˻ˤ˭ Ϧ˥͙ͪ͊ͤͼ· ͭͦ͡Έͦ͟ ͍ ͣ·ͫ͡ΎͻϦ

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ р ͔͒͊͋ͪ͟Ύ нлнр͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˴˿˴˴̅ ̂ ζ̂˹ˮ˴˿η 
́ˮ˾

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ рм

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͚:ˮ͔͍ͫ͊ ˢΦ˨Φ



˿͔͍͍͙ͦͪͤͦ͊ͤΎ ζˤ͔͔ͫ͡·͔ ͫͭ͊ͪͭ· ͤ͊ ͍͔ͦ͒η 
͔͙ͫͪ͒ ͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ н-о ͍ͯͪͫͦ͟

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ с ͔͒͊͋ͪ͟Ύ нлнр͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˿˴ ζˣ̂˿́ˢ˹η 
͔͚͋͊ͫͫͤ

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ ммл

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͔: ̊͊ͺ͙͍ͦ͊͟˹Φ̑Φ 
˸ͯͻ͔͊ͣͭͫ͊ͺ͙ͤ˾Φ˿Φ



˸͔͊ͫͭͪ-͊ͫͫ͟͡ ͨͦ ͔͙͙ͪ͊͋ͭ͊͡ͼ͙ͦͤͤͦͣͯ ͺ͙͔ͭͤͫͯ ͍ ͪ͊ͣ͊͟ͻ 
˿͙ͨ͊ͪͭ͊͊͒͟· ͒͡Ύ ͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ ͫ ˻ˤ˭ 
ζ˥͙ͪ͊ͤͼ· ͭͦ͡Έͦ͟ ͍ ͣ·ͫ͡Ύͻη 

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ мо ͺ͔͍ͪ͊͡Ύ нлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˴˿˴ ˴̅̂ ζ̂˹ˮ˴˿η 
͊͘Ѕ͡ м

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ мпс

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ͊Ύ:͙̅ͦͣͤ͊ ˩ΦˤΦ



͙́ͯͪͤͪ ͨͦ ͚ͤ͊ͪͦ͒ͤͦ ͙͎͔ͪ ͍ ͎͙ͦͪͦ͒͟ ͍ ͪ͊ͣ͊͟ͻ ˿͙ͨ͊ͪͭ͊͊͒͟· 
͒͡Ύ ͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ ͫ ˻ˤ˭ ζ˥͙ͪ͊ͤͼ· ͭͦ͡Έͦ͟ ͍ ͣ·ͫ͡Ύͻη 

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ ну ͺ͔͍ͪ͊͡Ύ нлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˿˴˻ ͔͎͙͚ͪͤ͋ͯͪͫ͟ 
ͭͪ͊ͭ͟ млˣ

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ су

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͚:ˮ͔͍ͫ͊ ˢΦ˨Φ



˿͔͍͍͙͔ͦͪͤͦ͊ͤ ζ˽ͦͦͫ͊͡ ͔ͨͪͨΎ͍͙ͭͫͭΎη
͔͙ͫͪ͒ ͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ о ͯͪͫ͊͟

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ нр ͺ͔͍ͪ͊͡Ύ нлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˿˴ ζ˸˻˿˴ˤˢη

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ мнл

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͚: ˿͎͙ͯͤ͊ͭͯͤ͡͡˾ΦˮΦ



˸͔͊ͫͭͪ-͊ͫͫ͟͡ ζ̏ͫͭ͊ͺ͔ͭ· ͤ͊ ͍͔ͦ͒η 

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ оͣ͊ͪͭ͊нлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˿˴˻ ͔͎͙͚ͪͤ͋ͯͪͫ͟ 
ͭͪ͊ͭ͟ млˣ

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ нл

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͔:͎͍̊͊ͣͯͤͦ͊˥Φ˸Φ 
͍̂ͫͣ͊ͤͦ͊ ˩ΦˢΦ ˴͙͍ͦͤͫͭ͊ͤͭͤͦ͊ ˢΦˢΦ



˸͔͊ͫͭͪ ς͟ ͊ͫͫ͡ ζ.͔ͦ͒ͤͦͨͦͦ͡ ςͯ ͍͔͔͔ͪͤͤͦ ͍͔͙͔͊͒ͤ͡ ͙ 
͔͔ͨͪ͒͊;͊ ͣΎ;͊η

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ т ͣ͊ͪͭ͊ нлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˿˴ ζˣͯͫͭ͊ͤη
͔͚͋͊ͫͫͤ

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ пф

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͔: ̊͊ͺ͙͍ͦ͊͟˹Φ̑ 
˸ͯͻ͔͊ͣͭͫ͊ͺ͙ͤ˾Φ ˿Φ



ζ͙̂ͪͦ͟ ͔͍ͣ͊ͫͭͪͫͭ͊ ͫ ͙͙͚͚ͦͣͨͫͦ͟͡ ;͔͙͚ͣͨͦͤͦ͟ ͨͦ 
ͺ͔ͻ͍͙ͭͦ͊ͤΌ ˥͙͡Ύ͍͚ͦͦ͘˹Φ̅Φη

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ мо ͣ͊ͪͭ͊ нлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˴˿˴˴̅ ̂ ζ̂˹ˮ˴˿η 
͊͘͡ Ѕн

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ нлл

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ͊Ύ: ˿͙͊͋ͪ͘Ύ͍ͤͦ͊̅Φ̅Φ



˿͔͍͍͙͔ͦͪͤͦ͊ͤ ζ̏ͫͭ͊ͺ͔ͭ· ͤ͊ ͍͔ͦ͒η
͔͙ͫͪ͒ ͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ1-о ͍ͯͪͫͦ͟

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ мп ͣ͊ͪͭ͊ нлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˿˴ ζˣͯͫͭ͊ͤη
͔͚͋͊ͫͫͤ

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ мнм

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͚:˸ͯͻ͔͊ͣͭͫ͊ͺ͙ͤ˾Φ ˿Φ



˿͔͍ͭͪͦ͟͡·͚ ͙ͭͯͪͤͪ ζˤ·͔ͫͭͪ͡ ͤ͊ ͙ͦͭ͡;ͤͦη 
͔͙ͫͪ͒ ͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ м ͯͪͫ͊͟

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ ол ͣ͊ͪͭ͊ нлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˴˿˴˴̅ ̂ ζ̂˹ˮ˴˿η 
́ˮ˾

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ мнрн

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͚: ˿͊͊͡ͻ͙͔͍˾Φ˾Φ



˿͔͍͍͙ͦͪͤͦ͊ͤΎ ζˤ͔͔ͫ͡·͔ ͫͭ͊ͪͭ·η 
͔͙ͫͪ͒ ͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ м ͯͪͫ͊͟

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ т͔͊ͨͪ͡Ύнлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˴˿˴˴̅ ̂ ζ̂˹ˮ˴˿η 
͊͘͡ Ѕн

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ пл

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ͊Ύ: ͔͔͍̅͊͊͡ ˿ΦˢΦ



ˤ͔͙ͫͣͪͤ·͚ ζ˨͔ͤΈ ͍͒ͦͪͦ͘ΈΎη ͍ ˴̅̂

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ т͔͊ͨͪ͡Ύнлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ͙͍ͫͨͦͪͭͤ·͔
ͨͦ͡΅͙͊͒͟ ˴̅̂

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ плпп

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͔Υ  ͔͍͔͙ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡ 
˻̂˴̅ˤ͙˿



ˤ͔͙ͫͣͪͤ·͚ ζ˨͔ͤΈ ͍͒ͦͪͦ͘ΈΎη ͍ ˴̅̂Σ ͔ͨͦ͊͊ͭ͘͟͡Έͤ·͔ 
͍·͔͙ͫͭͯͨͤ͡Ύ ͔͔͙ͦͭ͒ͤ͡Ύ ͔ͫͭͨ-͊Ή͙͙ͪͦ͋͟

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ т͔͊ͨͪ͡Ύнлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˴˿˴˴̅ ̂ ζ̂˹ˮ˴˿η 
͊͘͡ Ѕм ͙ Ѕн

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ он

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ͊Ύ:˿͔͎͙ͪͤ͊ ́ΦˮΦ



˿͔͍͍͙͔ͦͪͤͦ͊ͤ ͨͦ ͍ͦ͒ͤͦͣͯ ͨͦͦ͡ ͍ ͪ͊ͣ͊͟ͻ ˿͙ͨ͊ͪͭ͊͊͒͟· ͒͡Ύ 
͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ ͫ ˻ˤ˭ ζ˥͙ͪ͊ͤͼ· ͭͦ͡Έͦ͟ ͍ ͣ·ͫ͡Ύͻη

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ с-7͔͊ͨͪ͡Ύнлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˿˴ ζˣͯͫͭ͊ͤη
͔͚͋͊ͫͫͤ

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ мфт

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͚:ˮ͔͍ͫ͊ ˢΦ˨Φ



˸͔͊ͫͭͪ-͊ͫͫ͟͡ ͨͦ ͍͊͊͊͟Ή͙͔͍ͪͦ͋͟ ͪ͊ ͣ͊͟ͻ ˿͙ͨ͊ͪͭ͊͊͒͟· ͒͡Ύ 
͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ ͫ ˻ˤ˭ ζ˥͙ͪ͊ͤͼ· ͭͦ͡Έͦ͟ ͍ ͣ·ͫ͡Ύͻη

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ т͔͊ͨͪ͡Ύнлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˿˴ ζˣͯͫͭ͊ͤη
͔͚͋͊ͫͫͤ

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ тр

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ͊Ύ:͎͙͍́͊ͪͦ͊ ˹Φ˽Φ



˸͔͊ͫͭͪ-͊ͫͫ͟͡ ζ̆ ͊ͭͻ͊-͚͎ͦ͊ Ҍ ͙͔ͨ͊ͭͫ͡η

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ18͔͊ͨͪ͡Ύ нлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˿˴ ζˣ̂˿́ˢ˹η 
͔͚͋͊ͫͫͤ

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ нф

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͚:˸ͯͻ͔͊ͣͭͫ͊ͺ͙ͤ˾Φ˿Φ



˸͔͊ͫͭͪ-͊ͫͫ͟͡ ζˣ͍͊ͦ͊͘Ύ ͊Ή͙ͪͦ͋͊͟η 
͍ ͔͔͙͙ͦͭ͒ͤ͡ ͦ͋΅͔͚ ͺ͙͙͘;͔͚ͫͦ͟ ͎͍͙ͨͦ͒ͦͭͦ͟

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ22͔͊ͨͪ͡Ύ нлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˴˿˴˴̅ ̂ ζ̂˹ˮ˴˿η 
͊͘͡Ѕн

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ рр

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ͊Ύ:˿͔͎͙ͪͤ͊ ́ΦˮΦ



˿͔͍͍͙͔ͦͪͤͦ͊ͤ ͨͦ ͔ͫͭͨ-͊Ή͙͔ͪͦ͋͟ 
ζˤ͔͔ͫͤͤΎΎ ͔͊ͨ͟͡Έη ͔͙ͫͪ͒ ͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ о ͯͪͫ͊͟

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ26͔͊ͨͪ͡Ύ нлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˴˿˴˴̅ ̂ ζ̂˹ˮ˴˿η 
͊͘͡Ѕм

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ фу

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ͊Ύ:˿͔͎͙ͪͤ͊ ́ΦˮΦ



˽͔ͦ͊͊ͭ͘͟͡Έͤ·͔ ͍·͔͙ͫͭͯͨͤ͡Ύ 
ͨͦ ͊͟ ͍͊͊Ή͙͔ͪͦ͋͟ ζˢ͍͊͟-ͺΈΌ͗ηͤ

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ25͔͊ͨͪ͡Ύ нлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˿˴ ζˣ̂˿́ˢ˹η 
͔͚͋͊ͫͫͤ

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ ол

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͔:̊͊ͺ͙͍ͦ͊͟˹Φ̑Φ 
˸ͯͻ͔͊ͣͭͫ͊ͺ͙ͤ˾Φ˿Φ



͔͙͍̅ͫͭ͊͡Έ ˤ̅˿˴ ˥́˻ ͔͙ͫͪ͒ ͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ м ͯͪͫ͊͟

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ нт ͔͊ͨͪ͡Ύ нлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˴˿˴˴̅ ̂ ζ̂˹ˮ˴˿η 
͊͘͡ Ѕн

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ 642

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ͊Ύ: ˴͔͍ͦͪ͗͊ˢΦ˥Φ



˽͔͍͔͍ͪͤͫͭͦ ˴̅̂ ͨͦ ͨ͊ͯΉ͙ͪ͡ͺ͙͎ͭͤͯ ό ͙͗ͣ 
͙͊ͫͫ͟͡;͔͙͚ͫ͟ύ ͔͙ͫͪ͒ ͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ м-о ͍ͯͪͫͦ͟

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥмп ͣ͊Ύнлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˴˿˴˴̅ ̂ ζ̂˹ˮ˴˿η 
͔͔ͭͪͤ͊͗ͪͤ·͚ ͊͘͡ Ѕ м

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ пл

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͚:͙͍̆͊ͭͦ͡˴Φ̅Φ



͔͙͍̅ͫͭ͊͡Έ ͤ͊ͫͭͦ͡Έͤ·ͻ ͙͎ͪ ͍ ͪ͊ ͣ͊͟ͻ ˿͙ͨ͊ͪͭ͊͊͒͟· ͒͡Ύ 
͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ ͫ ˻ˤ˭ ζ˥͙ͪ͊ͤͼ· ͭͦ͡Έͦ͟ ͍ ͣ·ͫ͡Ύͻη

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ15ͣ͊Ύ нлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˴˿˴˴̅ ̂ ζ̂˹ˮ˴˿η 
̊͊ͻͣ͊ͭͤ·͚ ͯ͋͟͡ 

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ тл

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͚:˶͔ͦͤͭΈ͔͍ ˻ΦˮΦ



˸͔͊ͫͭͪ-͊ͫͫ͟͡ ͨͦ ̉˩˿ˣ˻˶̂ ͍ ͪ͊ͣ͊͟ͻ ˿͙ͨ͊ͪͭ͊͊͒͟· ͒͡Ύ 
͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ ͫ ˻ˤ˭ ζ˥͙ͪ͊ͤͼ· ͭͦ͡Έͦ͟ ͍ ͣ·ͫ͡Ύͻη

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ мрͣ͊Ύнлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˴˿˴ ˴̅̂ ζ̂˹ˮ˴˿η 
̊͊ͻͣ͊ͭͤ·͚ ͯ͋͟͡ 

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ нпм

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͚:͙̅ͦͣͤ͊ ˩ΦˤΦ



˿͔͍ͭͪͦ͟͡·͚ ͙ͭͯͪͤͪ ζ́ͦ;ͤ·͚ ͙ͨͪͼ͔͡η ͔͙ͫͪ͒ ͔͍ͫͭͯ͒ͤͭͦ 
͙͍ͨͪͦ͗͊Ό΅͙ͻ ͍ ˨͔͔͍͔ͪͤ ͙͍͔͙̂ͤͪͫ͊͒·Σ ͍ͨͦͫΎ΅͔ͤͤ·͚

81-͔͙ͭ͡Ό ˽͔ͦ͋͒· ͍ ˤ˻ˤ

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ нр ͣ͊Ύ нлнс ͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ˴˿˴˴̅ ̂ ζ̂˹ˮ˴˿η 
́ˮ˾

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ мс

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͚:˭͚͊ͼ͔͍ ˤΦˢΦ



ˤ͔͙͚͙͚ͫͪͦͫͫͫ͟ ͙̅ͯ͘͟͡Έͭͯͪͤͦ-͙͍ͫͨͦͪͭͤ·͚ ͔ͦͣͨͫ͟͟͡ 
ζ˥͍ͦͭͦ ͟ ͭͪͯ͒ͯ ͙ ͔ͦ͋ͦͪͦͤη

˨͊ͭ͊ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥнлнс͎

˸͔ͫͭͦ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎΥ͙͍ͫͨͦͪͭͤ·͔
ͨͦ͡΅͙͊͒͟ ˴̅̂ ͙ ͙ͫͭ͊͒ͦͤ ζ˨͙ͤ͊ͣͦη

˴ͦ͡-͍ͦ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Υ 3098

˻͍͔͍͔ͭͭͫͭͤͤ·͔:˭͊͡Ύ͙͔͍͊͡˻ΦˤΦ
͔͔͍̅͊͊͡ ˿ΦˢΦ


