
 

КОГНИТИВНО-

ПОВЕДЕНЧЕСКАЯ 

ПСИХОТЕРАПИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ  

ПЕРЕПОДГОТОВКА 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 Общая психология; 

 Введение в терапию; 

 Основы КПТ. 

Концептуализация. 

Реструктуризация; 

 РЭПТ А. Эллиса. Когнитивная 

терапия А. Бека; 

 КПТ третьей волны;  

 Психологическая практика; 

 Супервизия; 

 Итоговая аттестация.  

 

 

 

 

Форма обучения: очная с 

применением дистанционных 
образовательных технологий и 

электронного обучения 
 

Количество часов: 284 

Стоимость обучения: 80 000  

Ссылка для записи 

 

https://forms.gle/nsD6jiDX6

7bGUH9F7  

КОНТАКТЫ ДЛЯ СВЯЗИ 

8 (843) 206-52-31 (вн. 34-40) 

 

8-917-876-50-10 

ipiodpo@kpfu.ru 

https://forms.gle/nsD6jiDX67bGUH9F7
https://forms.gle/nsD6jiDX67bGUH9F7

