
+7 843 206-52-31 (вн. 34-40)
+7 917 876-50-10

Почувствуй ВСЕ КРАСКИ ЖИЗНИ
с Центром дополнительного образования
и развития квалификаций ИПиО КФУ

НА КУРСЕ ТЫ УЗНАЕШЬ

КОНТАКТЫ

centerdobr.ipo@yandex.ru г. Казань, ул. М. Межлаука, д.1

Подготовка квалифицированных кадров
в психологии и образовании

* Основы КПТ. Теория и практика
* Концептуализация и реструктуризация дисфункциональных     
 (иррациональных) убеждений
* Основы поведенческой терапии
* КПТ тревожных расстройств. Паническое расстройство, агорафобия,   
 социофобия и др.
* КПТ депрессивных расстройств

Когнитивно-поведенческая 
психотерапия

Программа
профессиональной переподготовки

ВЕДУЩИЙ ПРЕПОДАВАТЕЛЬ ПРОГРАММЫ
Бормусова
Лилия Фирдинантовна

преподаватель Центра дополнительного образования
и развития квалификаций Института психологии и
образования КФУ, психолог, когнитивно-поведенческий
терапевт, клинический (медицинский) психолог,
преподаватель психологии, консультант, Член Ассоциации
Когнитивно-поведенческой Терапии (г. Санкт-Петербург)

*Хотите изучить методики КПТ, чтобы повысить
  качество своей работы
*Интересуетесь актуальными подходами психотерапии
*Хотите помогать своим клиентам по максимуму
*Готовы быть успешным и востребованным специалистом

ЭТОТ КУРС ДЛЯ ВАС, ЕСЛИ ВЫ
Мое призвание - помогать людям.
Очень радуюсь, когда на моих глазах
люди становятся счастливыми и

жизнерадостными. Для меня очень
важен результат, поэтому работа
со мной очень активная


