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1 2 3 4 5 6 7 

1 Модуль 1. Обучение по 

общим вопросам охраны 

труда и функционирования 

системы управления 

охраной труда 

16 14 2   

 Раздел 1. Основы охраны 

труда в Российской 

Федерации 

6 6    

1.1 Основные понятия охраны 

труда. Нормативные правовые 

основы охраны труда в 

Российской Федерации 

1 1    

1.2 Обеспечение прав работников 

на охрану труда 

1 1    

1.3 Государственное управление 

охраной труда 

1 1    

1.4 Cоциальное партнерство в 

сфере труда 

1 1    

1.5 Стратегия работодателя в 

области безопасности труда и 

охраны здоровья 

1 1    

1.6 Мотивация работников на 

безопасный труд  

1 1    

 Раздел 2. Система управления 

охраной труда в организации 

6 6    

1.7 Обеспечение 

функционирования системы 

управления охраной труда в 

организации.  

1 1    

1.8 Специальная оценка условий 

труда. Оценка и управление 

профессиональными рисками 

 

1 1    

1.9 Обучение работников по 

охране труда 

 

1 1    



1.10 Обеспечение работников 

средствами индивидуальной 

защиты, смывающими и 

обезвреживающими 

средствами 

1 1    

1.11 Проведение медицинских 

осмотров и психиатрического 

освидетельствования 

соискателей и работников 

1 1    

1.12 Обеспечение гарантий и 

компенсаций работникам. 

Оптимальный режим труда и 

отдыха работников 

1 1    

 Раздел 3. Расследование и 

предупреждение несчастных 

случаев и профессиональных 

заболеваний 

4 2 2   

1.13 Порядок расследования 

микротравм 

1 1    

1.14 Обязательное социальное 

страхование работников от 

несчастных случаев на 

производстве и 

профессиональных 

заболеваний 

1 1    

1.15 Порядок расследования 

несчастных случаев и 

профессиональных 

заболеваний 

1  1   

1.16 Организация и проведение 

внутреннего аудита 

безопасности труда 

0,5  0,5   

1.17 Итоговое тестирование по 

модулю 1 

0,5  0,5  Тестирование  

2 Модуль 2. Обучение 

безопасным методам и 

приемам выполнения работ 

при воздействии вредных 

или опасных 

производственных факторов 

16 12 4   

2.1 
Классификация опасностей на 

рабочем месте 
2 2 

   

2.2 

Идентификация вредных и 

опасных производственных  

факторов на рабочем месте 

2 2 

   

2.3 

Оценка уровня 

профессионального риска 

выявленных 

(идентифицированных) 

опасностей 

 

 

2 2 

   



2.4 

Безопасные методы и приемы 

выполнения работ, указанные 

в правилах по охране труда 

2 2  

  

2.5 

Меры защиты от воздействия 

вредных и (или) опасных 

производственных факторов, 

снижению уровней 

профессиональных рисков 

2 2 

   

2.6 

Средства коллективной и 

индивидуальной защиты, 

предусмотренных для 

снижения воздействия 

вредных и (или) опасных 

производственных факторов.  

2 2 

   

2.7 

Действия работника в 

аварийной ситуации. 

Действия работника при 

несчастных случаях и 

микротравмах. 

3  3 

  

2.8 
Итоговое тестирование по 

модулю 2 
1 

 
1  

Тестирование  

3 

Модуль 3. Обучение по 

оказанию первой помощи 

пострадавшим 

8 4 4   

3.1 

Организационно-правовые 

аспекты оказания первой 

помощи 

1 1    

3.2 

Оказание первой помощи при 

отсутствии сознания, 

остановке дыхания и 

кровообращения 

2 1 1   

3.3 

Оказание первой помощи при 

наружных кровотечениях и 

травмах 

2 1 1   

3.4 

Оказание первой помощи при 

прочих состояниях (ожоги, 

отморожение, остановка 

кровотечения, наложение 

повязок, иммобилизация 

пострадавших. 

2 1 1   

3.5 
Выполнение итогового 

задания по модулю 3 

1  1  Итоговое задание 

 Итого по программе  40 30 10   

 


