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31.08.60 Пластическая хирургия 

 

Клинические базы для практики ординаторов по специальности «Пласти-

ческая хирургия» - многопрофильные учреждения, оказывающие современные 

медицинские услуги: 

1. ГАУЗ «РКБ МЗ РТ» 

2. Медицинский центр «Надежные руки» 

3. Медицинский центр «КОРЛ» 

4. Маммологический центр «Клиника Дружковых» 

5. Клиника эстетической хирургии Обыденнова 

6. Клиника пластической и реконструктивной хирургии «Эстетик-Сити» 

 

ГАУЗ «РКБ МЗ РТ» 

Базовое обучение по специальности «Пластическая хирургия» ординаторы 

проходят в Республиканской клинической больнице Министерства здравоохра-

нения Республики Татарстан. 

В отделениях хирургии №1 и №2 ординаторы 

осваивают и отрабатывают основные хирургические 

навыки, изучают алгоритмы ведения пациентов в по-

слеоперационном периоде. 

В отделении травматологии №2 ординаторы по-

лучают базовые навыки микрохирургической техники 

в работе с периферическими нервами, сосудами, осва-

ивают технику перемещения лоскутов, алгоритмы вас-

куляризированной кожной пластики в лечении боль-

ных с дефектами мягких тканей. 

В ожоговом отделении ординаторы осваивают навыки кожной пластики. 

 

Медицинский центр «Надежные руки» 

Медицинский центр имеет операцион-

ный блок на 5 столов. В состав также входят от-

деление анестезиологии и реанимации (2 ре-

анимационные койки). В центре ежегодно про-

ходят лечение около 1000 пациентов.  

В центре проводится весь спектр пласти-

ческих операций. Основные направления дея-

тельности центра: 

- Коррекция азиатских глаз;  

- Блефаропластика четырех век (верхних 

и нижних); 

- Трансконьюнктивальная блефаропластика; 

- Исправление лопоухости; 

- Коррекция мочки уха; 

- Подтяжка бровей;  

- Пластика верхней трети лица; 

- Липосакция подбородочной области. 
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Медицинский центр «КОРЛ» 

Медицинский центр имеет в своем 

составе современный операционный блок 

с палатами реанимации. В хирургическом 

отделении - двадцать 1-3 местных палат. 

Каждый день выполняются около 8 опера-

ций. Ежегодно в центре проходят лечение 

1500 больных.  

В клинике проводится вест спектр 

пластических операций. 

 

 

Маммологический центр «Клиника Дружковых» 

Клиника Дружковых – современный 

медицинский центр, специализирующийся 

на лечении заболеваний молочной железы, 

женской и мужской репродуктивной систем, 

в том числе одного из самых сложных тече-

ний болезни – злокачественных новообразо-

ваний. 

В клинике, в основном, выполняются 

следующие операции: 

- Увеличение груди; 

- Мастопексия (подтяжка груди); 

- Уменьшение молочной железы; 

- Устранение асимметрии молочных желез; 

- Коррекция формы соска и ареолы. 

 

Клиника эстетической хирургии Обыденнова 

В клинике эстетической медицины док-

тора Обыденнова представлены все лучшие 

мировые технологии. Ставки сделаны только 

на методики, доказавшие свою эффектив-

ность.  

В клинике эстетической косметологии 

выполняют различные пластические опера-

ции, в том числе подтяжку лица, пластику 

груди, липосакцию, коррекцию ушей и носа. 

Кроме этого, в клинике представлен широкий 

выбор процедур инъекционной и аппаратной косметологии. Все манипуляции 

проводятся на инновационном оборудовании, с использованием современных 

средств ухода и в соответствии с медицинскими нормами.  
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Клиника пластической и реконструктивной хирургии «Эстетик-

Сити» 

 «Эстетик-Сити» – это многопрофильный медицинский центр, предостав-

ляющий все виды услуг пластической и эстетической хирургии. Клиника с но-

выми современными реше-

ниями в области пластиче-

ской хирургии лица и тела, 

отоларингологии, травмато-

логии, челюстно-лицевой, 

а также сосудистой хирур-

гии. Решению сложнейших 

задач способствует прекрас-

ное оснащение нашего цен-

тра. Современная операци-

онная оборудована высокотехнологичным хирургическим, анестезиологическим 

оборудованием, отвечающим самым высоким стандартам качества и позволяет 

проводить операции с помощью новейших технологий микрохирургии. 

В центре выполняются операции по следующим направлениям: 

- Пластика лица: пластика век, подтяжка лица и шеи, ринопластика, пла-

стика ушей, операции по коррекции формы и размера губ, липофилинг и липо-

сакция лица. 

- Пластика тела: разнообразие вариантов, направленных на устранение не-

достатков и моделирования тела: пластика груди и живота, подтяжка кожи рук, 

круропластика, коррекция формы ягодиц, липосакция и липофилинг тела. 

- Челюстно-лицевая хирургия: проблемы, связанные с патологией че-

люстно-лицевой области и со здоровьем ЛОР-органов.  

- Сосудистая хирургия: применяемые современные методики и стандарты 

лечения позволяют нам сделать лечение минимально травматичным, без разре-

зов. 


