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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми
результатами освоения ОПОП ВО
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:
 

Шифр
компетенции

Расшифровка
приобретаемой компетенции

УК-2 Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные
способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и
ограничений  

 
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):
 Должен знать:
 - приемы использования компьютерной техники, оснащенной альтернативными устройствами ввода-вывода
информации;  
- приемы поиска информации и преобразования ее в формат, наиболее подходящий для восприятия с учетом
ограничений здоровья;  
- основы современных информационных технологий обработки текстовой, табличной, графической информации;  
- современное состояние уровня и направлений развития технических и программных средств универсального и
специального назначения.
 Должен уметь:
 - работать с программными средствами универсального назначения, соответствующими современным требованиям;
 
- использовать адаптированную компьютерную технику, альтернативные устройства ввода информации, специальное
программное обеспечение;  
- использовать специальные информационные и коммуникационные технологии в индивидуальной и коллективной
учебной и будущей профессиональной деятельности.  

 Должен владеть:
 - терминологией, связанной с современными информационными и телекоммуникационными технологиями;  
- базовыми технологиями преобразования информации с использованием текстовых процессоров и электронных
таблиц;  
- навыками использования научно-образовательных ресурсов Internet в профессиональной деятельности.  

 
 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО
Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.В.ДВ.02.02 Дисциплины (модули)" основной профессиональной
образовательной программы 39.03.01 "Социология (Социальная теория и прикладное социальное знание)" и относится к
дисциплинам по выбору части ОПОП ВО, формируемой участниками образовательных отношений.
Осваивается на 1 курсе в 2 семестре.
 
 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на
контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную
работу обучающихся
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных(ые) единиц(ы) на 72 часа(ов).
Контактная работа - 35 часа(ов), в том числе лекции - 16 часа(ов), практические занятия - 18 часа(ов), лабораторные
работы - 0 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 1 часа(ов).
Самостоятельная работа - 37 часа(ов).
Контроль (зачёт / экзамен) - 0 часа(ов).
Форма промежуточного контроля дисциплины: зачет во 2 семестре.
 
 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на
них количества академических часов и видов учебных занятий
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4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N Разделы дисциплины /
модуля

Се-
местр

Виды и часы контактной работы,
их трудоемкость (в часах)

Само-
стоя-
тель-
ная
ра-

бота

Лекции,
всего

Лекции
в эл.

форме

Практи-
ческие

занятия,
всего

Практи-
ческие

в эл.
форме

Лабора-
торные
работы,

всего

Лабора-
торные

в эл.
форме

1.
Тема 1. Особенности информационных
технологий для людей с ОВЗ. 2 2 0 0 0 0 0 4

2.
Тема 2. Сурдотехнические средства.
Использование слуховых аппаратов и
звукоусиливающей аппаратуры.

2 2 0 4 0 0 0 6

3.

Тема 3. Адаптированная компьютерная техника.
Специализированные устройства для людей с
нарушениями опорно-двигательного аппарата. 2 2 0 4 0 0 0 6

4. Тема 4. Тифлотехнические средства. 2 2 0 4 0 0 0 6

5.
Тема 5. Специальные возможности
операционной системы для людей с ОВЗ. 2 4 0 2 0 0 0 5

6. Тема 6. Дистанционные образовательные
технологии. 2 2 0 2 0 0 0 5

7.
Тема 7. Информационные и коммуникационные
технологии как средства коммуникации. 2 2 0 2 0 0 0 5

 Итого  16 0 18 0 0 0 37

4.2 Содержание дисциплины (модуля)
Тема 1. Особенности информационных технологий для людей с ОВЗ.
Роль информации и информационных технологий в реализации потенциала, реабилитацию и адаптацию людей с ОВЗ.
Внедрение информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) в систему образования и его законодательная база.
Преимущества, недостатки и способы использования ИКТ в образовании. Группы вспомогательных технических
средств и оборудования: устройства для людей с нарушениями опорно-двигательного аппарата, вспомогательные
средства для слепых и слабовидящих, вспомогательные средства для людей с расстройствами слуха.
Тема 2. Сурдотехнические средства. Использование слуховых аппаратов и звукоусиливающей
аппаратуры.
В сурдопедагогике информационные ресурсы позволяют овладеть звуками речи, формировать произношения у не
слышащих и слабослышащих обучающихся с помощью компьютерных программ. При работе с компьютерной
программой по формированию произношения возникают слуховые образы звуков, речи, слов, предложений,
накапливается слуховой словарь, развивается слуховое восприятие речи. Компьютерные программы позволяют
работать над дыханием и
голосом, звуками речи, словесным и логическим ударениями и выразительностью речи, развитием слухового
восприятия и самоконтроля над собственной речью. Разработаны специализированные средства для людей с
нарушениями слуха для обеспечения доступа к ИКТ.
Индукционные системы (стационарные или переносные), которые посредством
электромагнитной индукции передают звук от микрофона преподавателя непосредственно в индивидуальный слуховой
аппарат обучающегося. Эта технология помогает избавить обучающегося от лишних и посторонних звуков, и
концентрироваться на получаемой информации. Так же существует акустическая система свободного звукового поля.
Это своего рода усилитель, который усиливает и транслирует звук на акустические динамики, расположенные в местах
"звукового провала", т.е. даже обучающиеся на последних партах будут прекрасно слышать преподавателя
Тема 3. Адаптированная компьютерная техника. Специализированные устройства для людей с
нарушениями опорно-двигательного аппарата.
К функциональным ограничениям лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата
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относятся трудность выполнения мелких и точных движений; недостаточность контроля и координации произвольных
движений; ограничение подвижности, недостаточность объема и силы движений, быстрая утомляемость. В целях
содействия в использовании компьютера людям с ограниченными моторными функциями были созданы специальные
клавиатуры увеличенного размера (ширина клавиши 20-27мм), с клавишами расположенными далеко друг от друга
либо
специальной накладкой, во избежание нажима нескольких клавиш одновременно. Специальные устройства ввода
информации и управления компьютером, которыми могут пользоваться люди с физическими недостатками. К ним
относятся педали (кнопки), заменяющие клавиши Alt, Shift и Ctrl, световые перья, мыши в форме ручки и
альтернативные клавиатуры. Кроме того, многие производители выпускают переключатели - электронные устройства с
небольшим количеством
клавиш, которые можно программировать на выполнение определенных действий. Шаровой манипулятор (роллер) или
джойстик помогают более комфортно перемещать указатель мыши. Мыши клавишного типа заменяют стандартную
мышь. Манипуляторы имеют восемь клавиш, определяющих направление движения курсора, центральная клавиша
отвечает за щелчок левой клавиши стандартной мыши, остальные клавиши несут функции переключения на левую,
правую, центральную кнопки мыши, функцию блокирования задержки левой кнопки мыши (для
перетаскивания, выделения и т.д.), установки скорости передвижения курсора.
Головные мыши, управляемые движением головы, представляют собой беспроводное
оптическое следящее сенсорное устройство для людей, которые не могут работать с помощью рук. Устройство
фиксирует движения головы, используя их для непосредственного управления указательной стрелкой мыши на
мониторе компьютера. Устройства позволяющие перемещать указатель мыши при помощи глаз. Вспомогательные
средства управления виртуальной клавиатурой - кнопки-переключатели и сенсоры отличаются по степени их
конструктивной
сложности.
Тема 4. Тифлотехнические средства.
Для обучающихся с нарушениями зрения существуют специальные программно-технические средства позволяющие
облегчить работу на персональном компьютере и легче усваивать информацию. Для этого применяются программы
экранного доступа, которые увеличивают изображение на мониторе компьютера, при этом проговаривая то, что
находится под указателем мыши, и какая клавиша была нажата, так же эта программа умеют читать (экранный чтец)
книги, документы Word, со страниц браузера и т.д. Данное ПО в большинстве своем поддерживает адаптивные
тактильные дисплеи азбуки Брайля, с помощью которых возможно осуществить чтение с экрана монитора. Как и для
обучающихся с ограничением опорно-двигательного аппарата, применяются клавиатуры с контрастными, цветными
клавишами, увеличенного размера. Для ввода текста кроме аппаратных средств используются также и
программные, диктуя голосом в микрофон, текст распознается и преобразуется в электронный формат. Портативные и
карманные видео увеличители: портативный видео увеличитель это цветной видео увеличитель, подключаемый к
телевизору или монитору для просмотра увеличенного изображения текста документов, книг, журналов, фотографий и
прочего. Карманный видео увеличитель оборудован встроенным небольшим экраном, на который выводится
увеличенное изображение заданного размера. Активное внедрение информационных технологий расширяет ваши
возможности в получении информации и способствует формированию адекватных зрительных образов.
Тема 5. Специальные возможности операционной системы для людей с ОВЗ.
Специальные возможности и технологии помогают облегчить работу на персональном
компьютере и получить больший объем информации. К параметрам специальных возможностей относятся:
Экранная клавиатура на компьютере
Экранная лупа
Экранный диктор
Настройка изображения на экране
Упрощение работы с мышью
Упрощение работы с клавиатурой
Настройка альтернативных звуку возможностей
Настройка высокой контрастности
Специальные возможности и приложения в Windows расположены в центре легкого доступа.
Тема 6. Дистанционные образовательные технологии.
Требования для прохождения дистанционного обучения. Методы удаленного обучения. Формы дистанционного
обучения (лекции, семинары, самостоятельная работа, исследовательская работа и др.). Особенности контроля уровня
знаний. Достоинства дистанционного обучения. Недостатки дистанционного обучения и работа над повышением его
эффективности
Тема 7. Информационные и коммуникационные технологии как средства коммуникации.



 Программа дисциплины "Адаптационные информационные технологии"; 39.03.01 "Социология".

 Страница 6 из 10.

Особенности адаптации информационных средств коммуникации к потребностям людей с ОВЗ (таких как электронная
почта, мессенджеры, социальные сети, аудио- и видеоконференции). Остановимся подробнее на последних двух видах:
телеконференция и видеоконференция. Мобильные устройства и приложения как средства коммуникации
 
 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по
дисциплинe (модулю)
Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без
его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на аудиторных
занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся включает как полностью
самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем (разделов), осваиваемых во
время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и конспектируют учебную, научную
и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление знаний и отработку умений и навыков,
готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.
Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,
учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего
образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден приказом
Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 6 апреля 2021 года №245)
Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об активизации
самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"
Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)
федеральный университет"
Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего
профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"
Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета
 
 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю)
Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, направленные на проверку освоения
компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. Фонд оценочных средств включает оценочные средства текущего
контроля и оценочные средства промежуточной аттестации.
В фонде оценочных средств содержится следующая информация:
- соответствие компетенций планируемым результатам обучения по дисциплине (модулю);
- критерии оценивания сформированности компетенций;
- механизм формирования оценки по дисциплине (модулю);
- описание порядка применения и процедуры оценивания для каждого оценочного средства;
- критерии оценивания для каждого оценочного средства;
- содержание оценочных средств, включая требования, предъявляемые к действиям обучающихся, демонстрируемым
результатам, задания различных типов.
Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе дисциплины (модулю).
 
 
 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)
Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы. Литература
может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):
- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с
правообладателями;
- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на
абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.
Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля от
личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный фонд
должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не менее 0,25
экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной литературы на
каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.
Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля), находится
в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий договоров КФУ с
правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной библиотеки КФУ.
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 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для
освоения дисциплины (модуля)
Адаптированная версия НЭБ, для использования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья -
https://rusneb.ru/blind/
Адаптированная версия ЭБС "Лань", для использования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями
здоровья - https://e.lanbook.com/
Информационный портал для людей с ограниченными возможностями здоровья - http://invasait.ru/
 
 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Вид работ Методические рекомендации
лекции В ходе лекционных занятий вести конспектирование учебного материала. Обращать внимание на

категории, формулировки, раскрывающие содержание тех или иных явлений и процессов, научные
выводы и практические рекомендации, положительный опыт в ораторском искусстве. Желательно
оставить в рабочих конспектах поля, на которых делать пометки из рекомендованной литературы,
дополняющие материал прослушанной лекции, а также подчеркивающие особую важность тех или иных
теоретических положений. Задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью уяснения теоретических
положений, разрешения спорных ситуаций. 

практические
занятия

При подготовке к практическим занятиям стоит работать с рекомендованной литературой. Сначала
проанализировать основную, потом дополнительную литературу, затем Интернет-ресурсы. Рекомендуется
подготовить ответы на все вопросы семинарского занятия. Составить краткий конспект ответов, а также
подготовить текст выступления. 

самостоя-
тельная работа

Самостоятельная работа по изучению курса предполагает внеаудиторную работу с учебной, научной и
популярной литературой. В процессе изучения курса студентам необходимо обратить особое внимание на
самостоятельное изучение рекомендованной учебной (а также научной и популярной) литературы.
Самостоятельная работа с учебными пособиями, научной и популярной литературой, материалами
периодики и Интернета является наиболее эффективным методом получения знаний по данному
предмету,
позволяет значительно активизировать процесс овладения информацией, способствует более глубокому
усвоению изучаемого материала. Данная работа также предполагает обращение студентов к справочной
литературе для уяснения конкретных терминов и понятий, введенных в курс, что способствует пониманию
и закреплению пройденного лекционного материала и подготовке к практическим занятиям. 

зачет Зачет по курсу предполагает устный ответ студента на вопросы билета (в одном билете два вопроса) и
дополнительные вопросы преподавателя. Ответ студента должен представлять собой развёрнутое,
связанное, логически выстроенное сообщение. При выставлении оценки преподаватель учитывает
правильность ответа по содержанию, его последовательность, самостоятельность суждений и выводов,
умение связывать теоретические положения с практикой, в том числе и с будущей профессиональной
деятельностью. 

 
 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса
по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных
систем (при необходимости)
Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине
(модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем, представлен в
Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).
 
 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного
процесса по дисциплинe (модулю)
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя следующие
компоненты:
Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и
стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа
в электронную информационно-образовательную среду КФУ.
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Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью (столы
и стулья).
Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.
 
 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с
ограниченными возможностями здоровья
При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие
восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:
- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в альтернативные
формы, удобные для различных пользователей;
- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры, предусмотреть
возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть доступность управления
контентом с клавиатуры;
- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников - например,
так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения - аудиально;
- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых
дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных технологий;
- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных форм
интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут быть
использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников дистанционного
обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ, проведения тренингов,
организации коллективной работы;
- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного
контроля;
- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями здоровья
форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:
- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;
- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не
более чем на 20 минут;
- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 39.03.01
"Социология" и профилю подготовки "Социальная теория и прикладное социальное знание".
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и
информационно-справочных систем:
Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)
Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010
Браузер Mozilla Firefox
Браузер Google Chrome
Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC
Kaspersky Endpoint Security для Windows
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения
крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,
высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом всех
изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические комплексы,
монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники, законодательно-нормативные
документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые издательствами вузов. В настоящее время
ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных государственных образовательных стандартов
высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
Издательства "Лань" , доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС Издательства "Лань" включает в себя
электронные версии книг издательства "Лань" и других ведущих издательств учебной литературы, а также электронные
версии периодических изданий по естественным, техническим и гуманитарным наукам. ЭБС Издательства "Лань"
обеспечивает доступ к научной, учебной литературе и научным периодическим изданиям по максимальному количеству
профильных направлений с соблюдением всех авторских и смежных прав.
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
"Консультант студента", доступ к которой предоставлен обучающимся. Многопрофильный образовательный ресурс
"Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ через сеть
Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам, приобретенным на основании прямых договоров с
правообладателями. Полностью соответствует требованиям федеральных государственных образовательных стандартов
высшего образования к комплектованию библиотек, в том числе электронных, в части формирования фондов основной
и дополнительной литературы.
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