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 1. Перечень планируемых результатов написания курсовой работы, соотнесенных с планируемыми
результатами освоения ОПОП ВО
Обучающийся, защитивший курсовую работу, должен обладать следующими компетенциями:
 

Шифр
компетенции

Расшифровка
приобретаемой компетенции

ОПК-1 Способен осуществлять научное исследование в сфере профессиональной деятельности
на основе современной методологии.  

ОПК-2 Способен применять методы сбора, анализа и интерпретации эмпирических данных в
соответствии с поставленной задачей, оценивать достоверность эмпирических данных и
обоснованность выводов научных исследований  

 
Обучающийся, защитивший курсовую работу:
 Должен знать:
 - принципы осуществления научных исследований, условия отбора и применения психодиагностических методик,
адекватных целям, ситуации и контингенту респондентов с последующей математико-статистической обработкой
данных и их интерпретацией  
 - методику написания работы: алгоритм выбора темы, работы с литературными источниками, сбор эмпирического
или экспериментального материала, оформления ВКР  
-алгоритм применения методов сбора, анализа и интерпретации эмпирических данных в соответствии с
поставленной задачей, оценивать достоверность эмпирических данных и обоснованность выводов научных
исследований  

 Должен уметь:
 - выбирать различные методы и методики, адекватно целям исследования  
-излагать в письменном виде результаты исследования в соответствии со стандартными требованиями написания
курсовых работ по направлению  
- правильно выстраивать отношения с респондентами при проведении эмпирического или экспериментального
исследования и соблюдать нормы и стандарты опроса, используя общепрофессиональные умения в различных
научных и научно-практических областях психологии  

 Должен владеть:
 -навыками выбора различных методов и методик, адекватно целям исследования  
-навыками изложения в письменном виде результаты исследования в соответствии со стандартными требованиями
написания курсовых работ по направлению  
- навыками правильного выстраивания отношений с респондентами при проведении эмпирического или
экспериментального исследования и соблюдения норм и стандартов опроса с использованием
общепрофессиональных умений в различных научных и научно-практических областях психологии  

 Должен демонстрировать способность и готовность:
 Применять знания в научной, исследовательской и практической профессиональных сферах
 
 2. Место курсовой работы в структуре ОПОП ВО
Данная курсовая работа включена в раздел "Б1.О.09.03 Дисциплины (модули)" основной профессиональной
образовательной программы 37.03.01 "Психология (Психология)" и относится к обязательной части ОПОП ВО.
Осваивается на 3 курсе в 6 семестре.
 
 3. Объем курсовой работы в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на
контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную
работу обучающихся
Общая трудоемкость курсовой работы составляет 2 зачетных(ые) единиц(ы) на 72 часа(ов).
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Контактная работа - 8 часа(ов), в том числе лекции - 0 часа(ов), практические занятия - 0 часа(ов), лабораторные работы
- 0 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 8 часа(ов).
Самостоятельная работа - 64 часа(ов).
Контроль (зачёт / экзамен) - 0 часа(ов).
Форма промежуточного контроля курсовой работы: зачет с оценкой в 6 семестре.
 
 4. Содержание курсовой работы, структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на них
количества академических часов и видов учебных занятий
4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по курсовой работе

N Этапы выполнения
курсовой работы

Се-
местр

Виды и часы контактной работы,
их трудоемкость (в часах)

Само-
стоя-
тель-
ная
ра-

бота

Лекции,
всего

Лекции
в эл.

форме

Практи-
ческие

занятия,
всего

Практи-
ческие

в эл.
форме

Лабора-
торные
работы,

всего

Лабора-
торные

в эл.
форме

1. Тема 1. Планирование исследования 6 0 0 0 0 0 0 19

2.
Тема 2. Консультирование студента по вопросам
выполнения курсовой работы. 6 0 0 0 0 0 0 36

3. Тема 3. Защита курсовой работы по
направлению 6 0 0 0 0 0 0 9

 Итого  0 0 0 0 0 0 64

4.2 Содержание курсовой работы
Этап 1. Планирование исследования
Обсуждение методики написания курсовой работы, структурирование материала, научная полемика и авторское
видение проблемы.
Чтобы составить план курсовой работы, необходимо определить ее тему и написать оглавление. План курсовой
помогает систематизировать работу и значительно повышает шансы на успешную оценку.
Благодаря правильно планированию вам будет проще написать введение к курсовой работе, определить список
литературы и описать исследование в практической части курсовой.
План курсовой работы - это определенный алгоритм действий по ее написанию, начиная с выбора темы и заканчивая
списком использованных источников.
В простом понимании план курсовой работы можно представить в виде оглавления. Благодаря плану вы сможете
поделить работу на этапы. Это значительно упростит написание курсовой, а преподавателю будет легче отслеживать
ход выполнения работы.

Этап 2. Консультирование студента по вопросам выполнения курсовой работы.
Сбор эмпирического или экспериментального материала. Анализ литературных источников. Анализ полученных
экспериментальных или эмпирических данных. Статистическая обработка. Непосредственное написание работы.
Ознакомление со структурой курсовой работы. (Титульный лист. Оглавление / содержание. Введение с актуальностью,
целями и задачами, предметом и объектом исследования. Главы и параграфы. Выводы. Заключение. Список
литературы/ библиографический список. Приложения (по необходимости). Ссылки. Список принятых сокращений.
Перечень терминов. Правила оформления курсовой работы по ГОСТ. Поля. Шрифт. Таблицы. Презентация).
Подготовка презентации для защиты.
Этап 3. Защита курсовой работы по направлению
Устная защита с использованием презентации
Даже если курсовая работа написана на 5 баллов, оценка не будет поставлена без ее успешной защиты
Защита курсовой работы - это выступление студента перед членами экзаменационной комиссии по теме курсового
проекта. Данная процедура является обязательной, так как позволяет определить уровень знаний учащегося и его
углубленность в тему исследования.
В состав экзаменационной комиссии входят старший преподаватель и научные руководители выступающих студентов.
Полный перечень лиц, привлеченных к защите курсовых работ, оглашается не позднее 7 рабочих дней до слушаний.
Если студент провалил защиту, кафедра назначает день пересдачи. Официально разрешено проводить не более 3
пересдач.
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Подготовка к выступлению начинается за несколько дней до указанной даты. Учащиеся составляют доклад и
презентацию, заучивают текст выступления.
Процедура защиты включает несколько этапов:
1. Выступление студента с докладом о проделанной работе (7-10 минут).
2. Дискуссия с членами экзаменационной комиссии (7-10 минут).
3. Перерыв (20-30 минут).
4. Оглашение оценок (от 20 минут).
90% студентов не знают, с чего начать защиту курсовой. По учебному этикету приветствие является универсальным
вступлением. Докладчик представляет себя, своего научного руководителя, зачитывает полное название проекта и
переходит к его содержанию. Цель выступления - знакомство аудитории с результатами своего исследования.
По окончании доклада учащийся благодарит комиссию за внимание и предлагает перейти к обсуждению темы.
Во время дискуссии студент отвечает на вопросы экзаменационной комиссии. Ответы должны быть развернутыми и
соответствовать запросам.
После завершения защиты председатель комиссии объявляет перерыв, во время которого выставляются итоговые
оценки.

 
 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по курсовой
работе
Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без
его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на аудиторных
занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся включает как полностью
самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем (разделов), осваиваемых во
время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и конспектируют учебную, научную
и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление знаний и отработку умений и навыков,
готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.
Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,
учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего
образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден приказом
Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 6 апреля 2021 года №245)
Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об активизации
самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"
Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)
федеральный университет"
Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего
профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"
Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета
 
 6. Фонд оценочных средств по курсовой работе
Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, направленные на проверку освоения
компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. Фонд оценочных средств включает оценочные средства текущего
контроля и оценочные средства промежуточной аттестации.
В фонде оценочных средств содержится следующая информация:
- соответствие компетенций планируемым результатам обучения по дисциплине (модулю);
- критерии оценивания сформированности компетенций;
- механизм формирования оценки по дисциплине (модулю);
- описание порядка применения и процедуры оценивания для каждого оценочного средства;
- критерии оценивания для каждого оценочного средства;
- содержание оценочных средств, включая требования, предъявляемые к действиям обучающихся, демонстрируемым
результатам, задания различных типов.
Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе дисциплины (модулю).
 
 
 7. Перечень литературы, необходимой для подготовки курсовой работы
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы. Литература
может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):
- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с
правообладателями;
- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на
абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.
Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля от
личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный фонд
должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не менее 0,25
экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной литературы на
каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.
Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля), находится
в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий договоров КФУ с
правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной библиотеки КФУ.
 

 
 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для
подготовки курсовой работы
Журнал "Вопросы психологии" - www.voppsy.ru
Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru
Портал психологический изданий - www.psyjournals.ru
 
 9. Методические указания для обучающихся по написанию и защите курсовой работы

Вид работ Методические рекомендации
самостоя-

тельная работа
Достижение целей эффективной подготовки студентов и развитие профессиональных компетенций
невозможно без их целеустремленной самостоятельной работы. Самостоятельная работа обучающихся
является составной частью учебной работы и имеет целью закрепление и углубление полученных знаний и
навыков, поиск и приобретение новых знаний, в том числе с использованием автоматизированных
обучающих систем, а также выполнение учебных заданий, подготовку к предстоящим занятиям текущему
контролю и промежуточной аттестации. Основная цель данного вида занятий состоит в обучении
студентов методам самостоятельной работы с учебным материалом, нормативноправовыми актами,
научной литературой, с ситуационными задачами, развитие способности самостоятельно повышать
уровень профессиональных знаний, реализуя специальные средства и методы получения нового знания, и
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности.
Состав самостоятельной работы: Сбор данных для курсовой работы - анализ литературных источников,
соответствующих теме курсовой работы, проведение тестирования, анкетирования и т.п. с выборкой
испытуемых, написание отчета о проделанной работе в форме курсовой работы, соответствующей ГОСТу.
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Вид работ Методические рекомендации
зачет с оценкой К защите допускаются только курсовые работы, оформленные в строгом соответствии с изложенными

выше требованиями. За содержание и оформление курсовой работы (проекта), принятые в ней решения,
правильность всех данных и сделанные выводы отвечает студент - автор курсовой работы. Подведение
итогов подготовки курсовой работы включает следующие этапы: сдачу курсовой работы на проверку
руководителю; доработку курсовой работы с учетом замечаний руководителя; сдачу готовой курсовой
работы на защиту; защиту курсовой работы. Срок сдачи готовой курсовой работы определяется учебным
графиком. Срок доработки курсовой работы (проекта) устанавливается руководителем с учетом сущности
замечаний и объема необходимой доработки. Выполненная курсовая работа подписывается студентом и
представляется на защиту. График защиты курсовых работ помещается преподавателем на доске
объявлений. Защита курсовой работы, как правило, должна проводиться публично в присутствии группы.
Руководитель работы определяет требования к содержанию и продолжительности доклада при защите,
устанавливает регламент для оппонентов. Защита курсовой работы, как правило, состоит в коротком (8 -
10 минут) докладе студента с демонстрацией презентации, выполненной в PowerPoint, и ответах на
вопросы по существу работы (проекта). Выполнение презентации обязательно для каждого студента.
Курсовые работы, имеющие творческий характер и представляющие практический интерес, могут быть
представлены на конкурс научных работ. При выставлении итоговой оценки руководитель курсовой
работы (проекта) учитывает не только ее содержание, но и степень самостоятельности работы студента,
что отмечается в рецензии.

Рецензия на курсовую работу должна отражать: актуальность темы; глубину изучения специальной
литературы; объективность методов исследования и достоверность результатов; обоснованность выводов;
стиль и оформление работы; предложения и выводы. Оценка за выполненную курсовую работу
выставляется после её публичной защиты. Курсовая работа оценивается по четырехбалльной системе.
Оценка записывается в ведомость группы, в журнал учебных занятий группы, а положительная оценка
ставится в зачетную книжку и удостоверяется подписью руководителя.
 

 
 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса
по курсовой работе, включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем
(при необходимости)
Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине
(модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем, представлен в
Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).
 
 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного
процесса по курсовой работе
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя следующие
компоненты:
Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и
стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа
в электронную информационно-образовательную среду КФУ.
Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью (столы
и стулья).
Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.
Мультимедийная аудитория.
 
 12. Средства адаптации подготовки курсовой работы к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с
ограниченными возможностями здоровья
При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие
восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:
- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в альтернативные
формы, удобные для различных пользователей;
- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры, предусмотреть
возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть доступность управления
контентом с клавиатуры;
- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников - например,
так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения - аудиально;



 Программа дисциплины "Курсовая работа по направлению"; 37.03.01 "Психология".

 Страница 8 из 10.

- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых
дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных технологий;
- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных форм
интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут быть
использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников дистанционного
обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ, проведения тренингов,
организации коллективной работы;
- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного
контроля;
- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями здоровья
форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:
- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;
- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не
более чем на 20 минут;
- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 37.03.01
"Психология" и профилю подготовки "Психология".
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Направление подготовки: 37.03.01 - Психология
Профиль подготовки: Психология
Квалификация выпускника: бакалавр
Форма обучения: очное
Язык обучения: русский
Год начала обучения по образовательной программе: 2025

Основная литература:
 
Курсовая работа по психологии : методическое пособие / авт.-сост. Е.А. Силина, О.Н. Богомягкова, Т.В. Евтух, Т.М.
Харламова. - 3-е изд., стер. - Москва : ФЛИНТА, 2019. - 28 с. - ISBN 978-5-9765-2357-9. - Текст : электронный. - URL:
https://znanium.com/catalog/product/1065548 (дата обращения: 13.02.2025). - Режим доступа: по подписке.  
.  
Чернецкая, Н. И. Экспериментальная психология: практикум : учебное пособие / Н.И. Чернецкая. - Москва :
ИНФРА-М, 2024. - 120 с. - (Высшее образование). - ISBN 978-5-16-019454-7. - Текст : электронный. - URL:
https://znanium.com/catalog/product/2118170 (дата обращения: 27.02.2025). - Режим доступа: по подписке.  
 
Крылова, М. А. Методология и методы психолого-педагогического исследования : основы теории и практики : учебное
пособие / М.А. Крылова. - Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2024. - 96 с. - (Высшее образование). -
https://doi.org/10.12737/17841. - ISBN 978-5-369-01648-0. - Текст : электронный. - URL:
https://znanium.com/catalog/product/1871014 (дата обращения: 21.02.2025). - Режим доступа: по подписке.  

Дополнительная литература:
Василенко, А. Ю. Самостоятельная работа студентов и подготовка к экзаменам по психологии: учебно-методическое
пособие / Василенко А.Ю. - Москва :НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 65 с.ISBN 978-5-16-105565-6 (online). - Текст :
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/759900 (дата обращения: 08.02.2025). - Режим доступа: по
подписке.  
 
Василенко, А. Ю. Рабочая тетрадь 'Психология конфликта' / Василенко А.Ю. - Москва : НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 52
с.ISBN 978-5-16-105577-9 (online). - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/760137 (дата
обращения: 08.02.2025). - Режим доступа: по подписке.  
 
Выпускная квалификационная работа (дипломный проект) : учебно-методическое пособие / И.В. Дорошенко, Н.В.
Матырская, А.Н. Добин, Т.Г. Парамзина, Е.М. Чистопрудова. - Москва : ИНФРА-М, 2021. - 77 с. - (Среднее
профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-109469-3. - Текст : электронный. - URL:
https://znanium.com/catalog/product/1321980 (дата обращения: 13.02.2025). - Режим доступа: по подписке.  



 Программа дисциплины "Курсовая работа по направлению"; 37.03.01 "Психология".

 Страница 10 из 10.

 Приложение 3
 к рабочей программе дисциплины (модуля)
 Б1.О.09.03 Курсовая работа по направлению

Перечень информационных технологий, используемых для подготовки курсовой работы, включая
перечень программного обеспечения и информационных справочных систем

 
Направление подготовки: 37.03.01 - Психология
Профиль подготовки: Психология
Квалификация выпускника: бакалавр
Форма обучения: очное
Язык обучения: русский
Год начала обучения по образовательной программе: 2025

Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и
информационно-справочных систем:
Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)
Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010
Браузер Mozilla Firefox
Браузер Google Chrome
Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC
Kaspersky Endpoint Security для Windows
Программная система для обнаружения текстовых заимствований в учебных и научных работах АО "Антиплагиат"
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения
крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,
высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом всех
изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические комплексы,
монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники, законодательно-нормативные
документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые издательствами вузов. В настоящее время
ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных государственных образовательных стандартов
высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
"Консультант студента", доступ к которой предоставлен обучающимся. Многопрофильный образовательный ресурс
"Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ через сеть
Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам, приобретенным на основании прямых договоров с
правообладателями. Полностью соответствует требованиям федеральных государственных образовательных стандартов
высшего образования к комплектованию библиотек, в том числе электронных, в части формирования фондов основной
и дополнительной литературы.
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