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биологии и педагогического образования), Ludmila.Malutina@kpfu.ru
 
 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми
результатами освоения ОПОП ВО
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:
 

Шифр
компетенции

Расшифровка
приобретаемой компетенции

ОПК-8 Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных
знаний  

 
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):
 Должен знать:
 Знать:  
- особенности педагогической деятельности; базовые методы, формы и средства педагогической деятельности;
основные требования к современному преподавателю; отечественные научные исследования в сфере педагогической
деятельности; пути и способы поиска новой информации для решения профессиональных задач  
  
  
  

 Должен уметь:
 определять и анализировать традиционные научные знания и результаты исследований для выбора методов в
педагогической деятельности;  
производить первичную обработку и систематизацию новой информации, делать выбор адекватных задач
исследования методов, обеспечивающих получение достоверных теоретических и эмпирических данных, определять
и осваивать новые сферы деятельности для решения профессиональных задач  
  

 Должен владеть:
 правовыми, психолого-педагогическими, проектно-методическими, организационно-управленческими и
специальными знаниями в т.ч. в предметной области с помощью преподавателя  

 Должен демонстрировать способность и готовность:
 - применять полученные знания на практике.  

 
 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО
Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.О.07.04 Дисциплины (модули)" основной профессиональной
образовательной программы 44.03.05 "Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) (Биология и
безопасность жизнедеятельности)" и относится к обязательной части ОПОП ВО.
Осваивается на 1 курсе в 2 семестре.
 
 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на
контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную
работу обучающихся
Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных(ые) единиц(ы) на 144 часа(ов).
Контактная работа - 53 часа(ов), в том числе лекции - 18 часа(ов), практические занятия - 0 часа(ов), лабораторные
работы - 34 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 1 часа(ов).
Самостоятельная работа - 82 часа(ов).
Контроль (зачёт / экзамен) - 9 часа(ов).
Форма промежуточного контроля дисциплины: экзамен во 2 семестре.
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 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на
них количества академических часов и видов учебных занятий
4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N Разделы дисциплины /
модуля

Се-
местр

Виды и часы контактной работы,
их трудоемкость (в часах)

Само-
стоя-
тель-
ная
ра-

бота

Лекции,
всего

Лекции
в эл.

форме

Практи-
ческие

занятия,
всего

Практи-
ческие

в эл.
форме

Лабора-
торные
работы,

всего

Лабора-
торные

в эл.
форме

1.

Тема 1. Цитология - наука о развитии, строении
и жизнедеятельности клеток. История открытия
клетки. Клеточная теория. Современные
положения клеточной теории. Структурная
организация клетки Плазматические мембраны.
Вакуолярная система.

2 4 0 0 0 8 0 16

2. Тема 2. Митохондрии. Рибосомы. Ядерный
аппарат. 2 6 0 0 0 10 0 16

3.
Тема 3. Введение в гистологию. Ткани общего
назначения. Эпителиальные ткани. 2 2 0 0 0 4 0 17

4.
Тема 4. Ткани внутренней среды.
Собственно-соединительные ткани. Скелетные
ткани. Кровь - как ткань.

2 4 0 0 0 8 0 17

5. Тема 5. Специализированные ткани. Мышечная
ткань. Нервная ткань. 2 2 0 0 0 4 0 16

 Итого  18 0 0 0 34 0 82

4.2 Содержание дисциплины (модуля)
Тема 1. Цитология - наука о развитии, строении и жизнедеятельности клеток. История открытия клетки.
Клеточная теория. Современные положения клеточной теории. Структурная организация клетки
Плазматические мембраны. Вакуолярная система.
Клетка -элементарная единица живого. Клеточная теория. Типы клеточной организации. Структурно-функциональная
организация клетки. Принцип компартментализации. Биологическая мембрана. Клеточное ядро - его роль в жизни
клетки. Клеточный цикл и деление клетки: митоз и мейоз. Регуляция клеточного цикла и контрольные точки
клеточного цикла. Клеточное дыхание. Микроскопия. Световой микроскоп (разрешающая способность), способы
контрастирования изображения (темнопольный, фазово-контрастный и люминесцентный микроскопы). Электронные
микроскопы. Работа на микроскопе (последовательность этапов установки и работы с препаратом). Прокариоты и
эукариоты. Биохимический состав клетки. Строение и функции клеточной мембраны. Строение клетки. Мембранные и
немембранные органоиды клетки. Структура и функции органелл: интерфазное ядро, вакуолярная система клетки,
митохондрии, рибосомы, цитоскелет.
Тема 2. Митохондрии. Рибосомы. Ядерный аппарат.
Гистология как наука. Понятие о ткани. Классификации тканей.
Эпителиальная ткань. Общая характеристика эпителиальных тканей. Базальная пластинка. Типы клеточных контактов
в эпителиальной ткани. Морфологическая классификация. Функциональная классификация - покровный эпителий,
мезотелий, усваивающий эпителий, ресничный эпителий, секреторный эпителий. Процессы ороговевания покровного
эпителия. Секреторный эпителий. Секреторные железы и их классификация. Секреторный цикл. Типы секреции.
Онто-филогенетическая классификация.

Тема 3. Введение в гистологию. Ткани общего назначения. Эпителиальные ткани.
Общая характеристика тканей внутренней среды. Происхождение в онтогенезе. Общая классификация тканей
внутренней среды. Собственно-соединительная ткань. Рыхлая и плотная соединительные ткани. Строение и
молекулярная организация коллагеновых, эластических и ретикулярных волокон. Основное вещество. Клеточный
состав соединительной ткани.
Хрящевые ткани. Структурно-функциональные свойства хрящевых тканей. Гиалиновая хрящевая ткань. Эластическая
хрящевая ткань. Волокнистая (коллагеново-волокнистая) хрящевая ткань. Хрящ как орган. Костные ткани.
Структурно-функциональная организация костных тканей. Грубоволокнистая костная ткань. Пластинчатая костная
ткань. Гистогенез, перестройка и регенерация костной ткани. Кость как орган.
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Тема 4. Ткани внутренней среды. Собственно-соединительные ткани. Скелетные ткани. Кровь - как ткань.

Кровь как ткань. Функции крови. Плазма крови. Форменные элементы крови - общие сведения. Эритроциты. Красные
кровяные пластинки. Лейкоциты. Классификация лейкоцитов (нейтрофилы, эозинофилы, базофилы, моноциты,
лимфоциты). Миелоидная и лимфоидные ткани. Клеточные основы иммунных реакций. Кроветворные ткани.
Гемопоэз.

Тема 5. Специализированные ткани. Мышечная ткань. Нервная ткань.
Общая характеристика мышечных тканей. Классификации мышечных тканей. Функциональная морфология скелетной
мышечной ткани. Мышечное волокно. Миофибриллы. Механизм мышечного сокращения. Морфологические
изменения при сокращении поперечнополосатых мышечных волокон. Сердечная мышечная ткань. Гладкая мышечная
ткань. Сокращение гладкомышечных клеток. Гистогенез.
 
 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по
дисциплинe (модулю)
Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без
его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на аудиторных
занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся включает как полностью
самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем (разделов), осваиваемых во
время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и конспектируют учебную, научную
и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление знаний и отработку умений и навыков,
готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.
Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,
учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего
образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден приказом
Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 6 апреля 2021 года №245)
Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об активизации
самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"
Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)
федеральный университет"
Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего
профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"
Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета
 
 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю)
Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, направленные на проверку освоения
компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. Фонд оценочных средств включает оценочные средства текущего
контроля и оценочные средства промежуточной аттестации.
В фонде оценочных средств содержится следующая информация:
- соответствие компетенций планируемым результатам обучения по дисциплине (модулю);
- критерии оценивания сформированности компетенций;
- механизм формирования оценки по дисциплине (модулю);
- описание порядка применения и процедуры оценивания для каждого оценочного средства;
- критерии оценивания для каждого оценочного средства;
- содержание оценочных средств, включая требования, предъявляемые к действиям обучающихся, демонстрируемым
результатам, задания различных типов.
Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе дисциплины (модулю).
 
 
 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)
Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы. Литература
может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):
- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с
правообладателями;
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- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на
абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.
Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля от
личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный фонд
должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не менее 0,25
экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной литературы на
каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.
Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля), находится
в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий договоров КФУ с
правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной библиотеки КФУ.
 

 
 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для
освоения дисциплины (модуля)
Атлас микрофотографий. - http://www.histol.chuvashia.com/atlas/embryol.htm
Библиотека - http://www.knigafund.ru
Биологическая библиотека - http:/www.nehudlit.ru
Каталог книг - http://books.google.com
Поиск - http:/www.google.ru
 
 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Вид работ Методические рекомендации
лекции Лекция является основным видом аудиторной работы обучаемого. В ходе лекций преподаватель излагает

основные, наиболее сложные понятия и темы, а также связанные с ней теоретические и практические
проблемы. Перед началом курса обучаемому следует ознакомится с рабочей программой и планом
лекций. Обучаемый в ходе лекционного курса должен помнить, что каждая из этих лекций представляет
комплекс теоретических материалов, включающих основные сведения по каждому из разделов
дисциплины. Обучаемые кратко конспектируют лекции и используют эти конспекты для дальнейшей,
более расширенной самостоятельной работы с рекомендуемой литературой и другими источниками
информации. 

лабораторные
работы

Лабораторные занятия, как и лекционные, являются основным видом аудиторной работы обучаемого.
Цель занятий - помочь обучающимся закрепить и углубить знания теоретического материала. Помимо
закрепления изученного материала, обучаемые развивают умения и навыки лабораторной работы, работы
с микроскопом. На лабораторных занятиях по гистологии студенты более подробно знакомятся со
строением различных тканей. Лабораторные занятия предполагают более углубленное знакомство с
особенностями Для закрепления информации студенты выполняют зарисовки различных препаратов, как
готовых, так и временных. В ходе выполнения зарисовок обучаемым необходимо строго соблюдать
пропорции и отображать характерные признаки тканей.

 

самостоя-
тельная работа

В ходе самостоятельной работы обучаемые проводят проработку теоретических материалов, полученных
на аудиторных занятиях. Студентам рекомендуется после завершения занятий в этот же день
просматривать и анализировать текст лекций и выполненные зарисовки гистологических препаратов.
Некоторые темы, а также неясные вопросы требуют дополнительного самостоятельного творческого
поиска. В некоторых случаях неясные вопросы следует фиксировать, чтобы получить консультацию у
преподавателя. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую с учетом знаний и навыков,
полученных в ходе практических занятий. Следует регулярно повторять основные понятия и термины по
заданной теме для эффективной подготовки к экзамену. 

экзамен Экзамен нацелен на комплексную проверку освоения дисциплины. Экзамен проводится в устной или
письменной форме по билетам, в которых содержатся вопросы (задания) по всем темам курса.
Обучающемуся даётся время на подготовку. Оценивается владение материалом, его системное освоение,
способность применять нужные знания, навыки и умения при анализе проблемных ситуаций и решении
практических заданий. 

 
 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса
по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных
систем (при необходимости)
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Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине
(модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем, представлен в
Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).
 
 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного
процесса по дисциплинe (модулю)
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя следующие
компоненты:
Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и
стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа
в электронную информационно-образовательную среду КФУ.
Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью (столы
и стулья).
Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.
Мультимедийная аудитория.
Специализированная лаборатория.
 
 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с
ограниченными возможностями здоровья
При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие
восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:
- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в альтернативные
формы, удобные для различных пользователей;
- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры, предусмотреть
возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть доступность управления
контентом с клавиатуры;
- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников - например,
так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения - аудиально;
- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых
дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных технологий;
- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных форм
интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут быть
использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников дистанционного
обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ, проведения тренингов,
организации коллективной работы;
- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного
контроля;
- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями здоровья
форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:
- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;
- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не
более чем на 20 минут;
- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 44.03.05
"Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки)" и профилю подготовки "Биология и безопасность
жизнедеятельности".
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и
информационно-справочных систем:
Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)
Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010
Браузер Mozilla Firefox
Браузер Google Chrome
Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC
Kaspersky Endpoint Security для Windows
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
"Консультант студента", доступ к которой предоставлен обучающимся. Многопрофильный образовательный ресурс
"Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ через сеть
Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам, приобретенным на основании прямых договоров с
правообладателями. Полностью соответствует требованиям федеральных государственных образовательных стандартов
высшего образования к комплектованию библиотек, в том числе электронных, в части формирования фондов основной
и дополнительной литературы.
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