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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми
результатами освоения ОПОП ВО
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:
 

Шифр
компетенции

Расшифровка
приобретаемой компетенции

ПК-1 Способен применять психодиагностический инструментарий в практических и
научно-исследовательских целях  

 
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):
 Должен знать:
 - принципы и методы психолого - педагогического и научного исследования, особенности психического развития
молодежи;  
- специфику и различия в сферах применения диагностических процедур, основанных на качественных или
количественных исследованиях;  
- широкий спектр диагностических методов и технологий, позволяющих решать диагностические и
коррекционно-развивающие задачи по проблемам современной молодежи.  

 Должен уметь:
 - планировать и проводить мероприятия по психолого-педагогическому и научному исследованию в целях изучения
и оценки положения молодежи;  
- учитывать специфику и различия в сферах применения диагностических процедур, основанных на качественных
или количественных исследованиях, обрабатывать, анализировать и осмысливать полученные результаты с учетом
имеющихся научных данных.  
  

 Должен владеть:
 - методологией научно-педагогического и психологического исследования, готовностью разрабатывать и
самостоятельно осуществлять исследовательскую работу по одному из направлений исследований и оценки
положения молодежи в обществе на региональном уровне;  
- приемами использования разнообразных качественных и количественных методов в научном исследовании по
проблемам современной молодежи в обществе;  
- разнообразными способами решения диагностических и коррекционно-развивающих задач по проблемам
современной молодежи с применением адекватных методов.  

  

 
 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО
Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.В.12 Дисциплины (модули)" основной профессиональной
образовательной программы 44.03.02 "Психолого-педагогическое образование (Психология и педагогика организации
работы с молодежью)" и относится к части ОПОП ВО, формируемой участниками образовательных отношений.
Осваивается на 4 курсе в 7 семестре.
 
 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на
контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную
работу обучающихся
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных(ые) единиц(ы) на 72 часа(ов).
Контактная работа - 13 часа(ов), в том числе лекции - 4 часа(ов), практические занятия - 8 часа(ов), лабораторные
работы - 0 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 1 часа(ов).
Самостоятельная работа - 55 часа(ов).
Контроль (зачёт / экзамен) - 4 часа(ов).
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Форма промежуточного контроля дисциплины: зачет в 7 семестре.
 
 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на
них количества академических часов и видов учебных занятий
4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N Разделы дисциплины /
модуля

Се-
местр

Виды и часы контактной работы,
их трудоемкость (в часах)

Само-
стоя-
тель-
ная
ра-

бота

Лекции,
всего

Лекции
в эл.

форме

Практи-
ческие

занятия,
всего

Практи-
ческие

в эл.
форме

Лабора-
торные
работы,

всего

Лабора-
торные

в эл.
форме

1.
Тема 1. Раздел I. Комплексное изучение
молодежи - теоретико-методологические
аспекты

7 2 0 2 0 0 0 15

2.
Тема 2. Раздел II. Методы исследования и
изучения положения молодежи 7 2 0 2 0 0 0 20

3.
Тема 3. Раздел III. Комплексные показатели
оценки положения молодежи 7 0 0 4 0 0 0 20

 Итого  4 0 8 0 0 0 55

4.2 Содержание дисциплины (модуля)
Тема 1. Раздел I. Комплексное изучение молодежи - теоретико-методологические аспекты
Лекция 1. Методология комплексных исследований и оценки положения молодежи в обществе.
1. Комплексное изучение молодежи в современном социально-гуманитарном знании.
2. Методология комплексных исследований и оценки положения молодежи в обществе.
3. Программа прикладного социологического исследования молодежи.
4. Организация социологических исследований и оценки положения молодежи в обществе.
5. Выборочный метод в социологическом исследовании молодежи

Тема 2. Раздел II. Методы исследования и изучения положения молодежи
Лекция 2. Методы исследования и изучения положения молодежи
1. Опросные методы сбора социологической информации о молодежи
2. Неопросные методы изучения и оценки положения молодежи в обществе
3. Качественные методы изучения и оценки положения молодежи.
4. Социально-психологические методы исследования в изучении и оценки положения молодежи.
5. Экспертные методы исследования положения молодежи в обществе
6. Обработка и анализ данных о положении молодежи в обществе

Тема 3. Раздел III. Комплексные показатели оценки положения молодежи
Лекция №3 Комплексные показатели оценки положения молодежи
1. Формирование комплексных показателей оценок положения молодежи. Индекс развития молодежи. Индекс
развития человеческого капитала.
2. Оценка эффективности решения молодежных проблем и молодежных программ
3. Особенности исследования и оценки положения молодежи в различных сферах жизнедеятельности общества.
4. Основные требования к оформлению итогов исследования
 
 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по
дисциплинe (модулю)
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Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без
его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на аудиторных
занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся включает как полностью
самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем (разделов), осваиваемых во
время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и конспектируют учебную, научную
и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление знаний и отработку умений и навыков,
готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.
Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,
учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего
образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден приказом
Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 6 апреля 2021 года №245)
Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об активизации
самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"
Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)
федеральный университет"
Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего
профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"
Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета
Дудина И.М. Методы комплексного исследования и оценки положения молодежи в обществе -
http://www.lib.uniyar.ac.ru/edocs/iuni/20180616.pdf
Орлова В.В. Методы комплексного исследования и оценки положения молодежи в обществе -
http://ovv.esrae.ru/pdf/2015/2/1084.pdf
 
 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю)
Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, направленные на проверку освоения
компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. Фонд оценочных средств включает оценочные средства текущего
контроля и оценочные средства промежуточной аттестации.
В фонде оценочных средств содержится следующая информация:
- соответствие компетенций планируемым результатам обучения по дисциплине (модулю);
- критерии оценивания сформированности компетенций;
- механизм формирования оценки по дисциплине (модулю);
- описание порядка применения и процедуры оценивания для каждого оценочного средства;
- критерии оценивания для каждого оценочного средства;
- содержание оценочных средств, включая требования, предъявляемые к действиям обучающихся, демонстрируемым
результатам, задания различных типов.
Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе дисциплины (модулю).
 
 
 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)
Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы. Литература
может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):
- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с
правообладателями;
- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на
абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.
Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля от
личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный фонд
должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не менее 0,25
экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной литературы на
каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.
Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля), находится
в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий договоров КФУ с
правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной библиотеки КФУ.
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 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для
освоения дисциплины (модуля)
1. Социальная реальность: журнал социологических наблюдений и сообщений - https://bd.fom.ru/cat/journ_socrea/
2. СОЦИС - http://ecsocman.edu.ru/socis
3. Всероссийский центр изучения общественного мнения - http://wciom.ru
4. Методология. METHODOLOGY [Электронный ресурс] : [сайт] / А. М. Новиков, Д. А. Новиков. - http://methodolog.ru/
5. Отдел социологии молодежи социально-политических иссле- дований РАН -
http://www.soc-mol.ru/encyclopaedia/centers/192-otdel-sociologii-molodezhi-ispi-ran.html
 
 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Вид работ Методические рекомендации
лекции К аудиторной лекции предъявляются следующие требования:

− нравственная сторона лекции и преподавания, научность и информативность, доказательность и
аргументированность, наличие достаточного количества ярких, убедительных примеров, фактов,
обоснований, документов и научных доказательств, эмоциональность формы изложения, активизация
мышления студентов, постановка вопросов для размышления;
− четкая структура и логика раскрытия последовательно излагаемых вопросов;
− целостное раскрытие темы или какого-либо крупного или важного раздела курса;
− использование во время лекции разнообразных методических приемов и методов;
− методическая обработка − выведение главных мыслей и положений, подчеркивание выводов,
повторение их в различных формулировках;
− изложение доступным и ясным языком, разъяснение вновь вводимых терминов и названий;
− использование по возможности современных средств представления содержательной учебной
информации.
Виды лекций: проблемная, лекция - визуализация и пр.
Методика чтения аудиторной лекции:
Во введении к числу основных действий педагога относятся:
1. Объявление темы и плана лекции, указание основной и дополнительной литературы.
2. Разъяснение целей занятия и способов их достижения.
3. Обозначение места лекции в рабочей учебной программе и ее связь с другими дисциплинами.
4. Создание рабочей обстановки в аудитории. Возбуждает у обучаемых интерес к изучаемой теме.
В основной части лекции:
1. Установление контакта с аудиторией.
2. Убежденное и эмоциональное изложение СУИ.
3. Установление четких временных рамок на изложение СУИ по намеченному плану. Тема лекции, как
правило, расчленяется на основные вопросы. Заканчивая рассмотрение одного вопроса, педагог делает
краткие выводы (или предлагает это сделать студентам) и называет следующий вопрос.
Четкое деление лекции на основные вопросы облегчает ее слушание, запись и усвоение.
4. Использование СУИ лекции как опорной для лучшего усвоения изучаемой дисциплины.
5. Контролирование грамотности своей речи (словообразование, ударение и т.д.) и поведением.
6. Наблюдение за аудиторией и поддержание с ней постоянного контакта на протяжении всей лекции.
В заключительной части лекции:
1. Подвести итоги сказанного в основной части и сделать общие выводы по теме.
2. Ответить на вопросы студентов.
3. Напомнить обучаемым о методических указаниях по организации самостоятельной работы.
4. Объявить в аудитории очередную тему занятий и предложить присутствующим ознакомиться с ее
основным содержанием.
5. Поблагодарить студентов за совместную работу на лекции.
Основной результат работы студента на лекции − конспект. Правила его ведения должны быть объяснены
педагогом на первой лекции.
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Вид работ Методические рекомендации
практические

занятия
Содержание занятия и методика его проведения должны обеспечивать развитие творческой активности
личности.
Цели практических занятий:
- помочь обучающимся систематизировать, закрепить и углубить знания теоретического характера;
- научить студентов приемам решения психолого-педагогических задач;
- научить работать с научной литературой;
- формировать умение учиться самостоятельно, т.е. овладевать методами, способами и приемами
самообучения, саморазвития и самоконтроля.
Ведущей дидактической целью практических занятий является формирование компетенций, необходимых
в последующей учебной деятельности по освоению дисциплин профессионального цикла.
В соответствии с ведущей дидактической целью содержанием практических занятий является решение
разного рода задач, в том числе профессиональных (анализ проблемных ситуаций, решение ситуационных
задач и т.п.) и др.
На практических занятиях обучающиеся овладевают первоначальными профессиональными умениями и
навыками, которые в дальнейшем закрепляются и совершенствуются в процессе педагогической практики.
В процессе практических занятий обобщаются, систематизируются, углубляются и конкретизируются
теоретические знания, вырабатывается способность и готовность использовать теоретические знания на
практике, развиваются интеллектуальные умения. Важными задачами являются систематизация и
обобщение знаний по изучаемой теме, формирование умений работать с дополнительными источниками
информации, сопоставлять и сравнивать точки зрения, конспектировать прочитанное, высказывать свою
точку зрения и т.п.
Для повышения результативности проведения практических занятий рекомендуется:
- использование в практике преподавания активных и интерактивных форм проведения занятий;
- применение коллективных и групповых форм работы, максимальное использование индивидуальных
форм с целью повышения ответственности каждого обучающегося за самостоятельное выполнение
полного объема работ;
- разработка заданий для тестового контроля (в том числе компьютерного) подготовленности
обучающихся к занятиям - контроля исходного уровня знаний и конечного контроля качества освоения
темы.

 

самостоя-
тельная работа

Самостоятельная работа - в процессе подготовки к занятиям студенты изучают предоставленные
дополнительные материалы и дополнительные ресурсы, выполняют практические задания, готовятся к
устному опросу и групповой дискуссии, и к тестированию.
Самостоятельная работа студентов по курсу призвана не только закреплять и углублять знания,
полученные на лекционных занятиях, но и способствовать развитию у студентов творческих и
практических навыков, инициативы, умению организовать свое время.
Все виды самостоятельной работы и планируемые на их выполнение затраты времени в часах исходят из
того, что студент достаточно активно работает в аудитории, слушает лекции и прорабатывает материал на
практических занятиях. По всем недостаточно понятым вопросам студент своевременно получает
информацию на консультациях, а также в ходе обсуждения в форумах.

При подготовке к выполнению самостоятельных работ студентам необходимо:
1. Ознакомиться с заданием. 2. Изучить лекционный материал по соответствующей теме.3. Изучить
рекомендуемую литературу. 4. Выполнить задание и оформить его.

При выполнении плана самостоятельной работы студенту необходимо прочитать теоретический материал
не только в учебниках и учебных пособиях, указанных в библиографических списках, но и познакомиться
с публикациями в периодических изданиях.
Студенту необходимо творчески переработать изученный самостоятельно материал и представить его для
отчета в форме рекомендаций, схем и т.п.
Качество выполнения СРС влияет на промежуточную аттестацию по курсу.
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Вид работ Методические рекомендации
зачет Зачет является формой итогового контроля знаний и умений, полученных на лекциях, практических

занятиях и в процессе самостоятельной работы. Для успешной подготовки к зачету по изучаемой
дисциплине в течение семестра и в период зачетной сессии необходимо:
1) своевременно выполнять и сдавать на проверку работы по заданиям для самостоятельного изучения,
данным преподавателям, корректировать допущенные ошибки в выполнении заданий;
2) посещать лекционные и практические занятия, активно перерабатывать изученный материал и иметь
возможность предоставить изученный материал в письменном виде (конспекты, практические задания,
контрольные работы и т.д.);
3) уметь использовать полученные знания, умения и навыки на практике;
4) проработать при подготовке к экзамену лекционный материал и материалы, подготовленные к
практическим занятиям;
5) часть программного материала, предлагаемого для самостоятельного изучения, осваивать по
материалам основной и дополнительной литературы, рекомендованной преподавателем.
Если материал понятен, то затрачивать время на консультации, проводимые перед зачетом,
необязательно. На консультацию нужно идти лишь с целью уяснения непонятного.
Студент вправе сам придерживаться любой из представленных в учебниках точек зрения по спорной
проблеме (в том числе отличной от преподавателя), но при условии достаточной научной аргументации.
В ходе подготовки к зачету студентам необходимо обращать внимание не только на уровень запоминания,
но и на степень понимания излагаемых проблем.
Важно, чтобы студент мог продемонстрировать практическое применение знаний, насколько студент
может применять знания в новой нестандартной ситуации, умеет высказывать свою точку зрения,
аргументировать.
Зачет по данной дисциплине состоит из проверки знаний и умений путем получения устных ответов
студентов по зачетным билетам. Зачет проводится по билетам, охватывающим весь пройденный материал.
На зачете студент получает один теоретический вопрос и одну практическую задачу. Студенту на зачете
также могут задаваться дополнительные вопросы по смежным темам. Пересдача зачета производится в
установленном порядке.
 

 
 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса
по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных
систем (при необходимости)
Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине
(модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем, представлен в
Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).
 
 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного
процесса по дисциплинe (модулю)
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя следующие
компоненты:
Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и
стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа
в электронную информационно-образовательную среду КФУ.
Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью (столы
и стулья).
Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.
Мультимедийная аудитория.
 
 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с
ограниченными возможностями здоровья
При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие
восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:
- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в альтернативные
формы, удобные для различных пользователей;
- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры, предусмотреть
возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть доступность управления
контентом с клавиатуры;
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- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников - например,
так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения - аудиально;
- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых
дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных технологий;
- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных форм
интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут быть
использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников дистанционного
обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ, проведения тренингов,
организации коллективной работы;
- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного
контроля;
- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями здоровья
форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:
- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;
- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не
более чем на 20 минут;
- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 44.03.02
"Психолого-педагогическое образование" и профилю подготовки "Психология и педагогика организации работы с
молодежью".
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и
информационно-справочных систем:
Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)
Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010
Браузер Mozilla Firefox
Браузер Google Chrome
Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC
Kaspersky Endpoint Security для Windows
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения
крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,
высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом всех
изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические комплексы,
монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники, законодательно-нормативные
документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые издательствами вузов. В настоящее время
ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных государственных образовательных стандартов
высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
"Консультант студента", доступ к которой предоставлен обучающимся. Многопрофильный образовательный ресурс
"Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ через сеть
Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам, приобретенным на основании прямых договоров с
правообладателями. Полностью соответствует требованиям федеральных государственных образовательных стандартов
высшего образования к комплектованию библиотек, в том числе электронных, в части формирования фондов основной
и дополнительной литературы.
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