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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми
результатами освоения ОПОП ВО
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:
 

Шифр
компетенции

Расшифровка
приобретаемой компетенции

ОПК-8 Способен разрабатывать и реализовывать программы обучения основам клинической
психологии и психологии здоровья, в том числе здоровьесберегающим технологиям в
соответствии с образовательными потребностями представителей различных групп
населения (групп риска, уязвимых категорий населения, лиц с ОВЗ), включая
инклюзивное образование  

УК-2 Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла  

 
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):
 Должен знать:
 - теоретические основы и прикладные задачи педагогики;  
- педагогические и психологические основы содержания и организации образовательного процесса;  
- особенности проектирования и осуществления психолого-педагогической деятельности;  
- основы проектирования, реализации, оценивания и коррекции образовательного процесса;  
- общенаучные характеристики проектирования в области образования.  
  

 Должен уметь:
 решать типовые задачи в области:  
- реализации здоровьесберегающих технологий, инклюзивного образования;  
- организации и стимулирования учебно-познавательной и воспитательной деятельности обучающихся;  
- применения современных средств оценивания результатов обучения и воспитания;  
ориентироваться в современных образовательных технологиях;  
эффективно осуществлять управление проектом на всех этапах его жизненного цикла;  
искать информацию в источниках различных типов;  
презентовать результаты своей работы.  
  

 Должен владеть:
 - здоровьесберегающими технологиями;  
- навыками проектирования психолого-педагогической деятельности на основе специальных научных знаний и
результатов исследований;  
- навыками психолого-педагогической диагностики;  
- теоретическими и практическими основами разработки учебно-программной документации и навыками их
использования для формирования содержания обучения;  
- навыками публичной речи;  
- навыками рефлексии, анализа собственного мышления и деятельности, самостоятельного анализа внутренней и
внешней информации различных типов;  
- навыками работы над проектом на основе планирования последовательности действия для достижения заданного
результата.  
  

 Должен демонстрировать способность и готовность:
 - смотреть на ситуацию с точки зрения других и достигать взаимопонимания;  
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- поддержать обучающихся и коллег по работе;  
- находить сильные стороны и перспективы развития для каждого обучающегося;  
- анализировать причины поступков и поведения обучающихся.  

 
 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО
Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.О.13 Дисциплины (модули)" основной профессиональной
образовательной программы 37.05.01 "Клиническая психология (Клинико-психологическая помощь ребенку и семье)" и
относится к обязательной части ОПОП ВО.
Осваивается на 3 курсе в 6 семестре.
 
 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на
контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную
работу обучающихся
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных(ые) единиц(ы) на 108 часа(ов).
Контактная работа - 53 часа(ов), в том числе лекции - 26 часа(ов), практические занятия - 26 часа(ов), лабораторные
работы - 0 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 1 часа(ов).
Самостоятельная работа - 55 часа(ов).
Контроль (зачёт / экзамен) - 0 часа(ов).
Форма промежуточного контроля дисциплины: зачет в 6 семестре.
 
 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на
них количества академических часов и видов учебных занятий
4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N Разделы дисциплины /
модуля

Се-
местр

Виды и часы контактной работы,
их трудоемкость (в часах)

Само-
стоя-
тель-
ная
ра-

бота

Лекции,
всего

Лекции
в эл.

форме

Практи-
ческие

занятия,
всего

Практи-
ческие

в эл.
форме

Лабора-
торные
работы,

всего

Лабора-
торные

в эл.
форме

1. Тема 1. Общие основы педагогики 6 8 2 8 4 0 0 19
2. Тема 2. Теория воспитания 6 6 2 6 2 0 0 12
3. Тема 3. Психология 6 8 4 8 4 0 0 12
4. Тема 4. Дидактика 6 4 0 4 0 0 0 12

 Итого  26 8 26 10 0 0 55

4.2 Содержание дисциплины (модуля)
Тема 1. Общие основы педагогики
Педагогика в системе гуманитарных знаний и наук о человеке. Общее понятие педагогики как науки о человеке.
Объект и предмет, функции, задачи педагогической науки. Место педагогики в системе гуманитарных знаний.
Категориально-понятийный аппарат современной педагогики. Социальные детерминанты формирования
категориально-понятийного аппарата педагогики. Сущность понятий "образование", "обучение", "воспитание".
Сущностные характеристики понятия "педагогическая деятельность".
Педагогический процесс, его сущность и структура. Понятие о педагогическом процессе. Целостность педагогического
процесса. Составные части педагогического процесса: обучение, воспитание, развитие. Компоненты педагогического
процесса.
Методология педагогической науки. Методы педагогических исследований. Педагогическая действительность и её
изучение. Традиционные педагогические методы. Педагогический эксперимент. Количественные методы в педагогике.
Общая логика и структура педагогического исследования.
Педагогические инновации. Сущность и направленность нововведений. Инновационные учебные заведения.
Педагогика как наука и искусство. Основные характеристики педагогики как искусства. Педагогическая профессия и
профессиональная деятельность учителя. Сущность и структура педагогической деятельности. Поликультурное
образование как часть педагогической культуры педагога. Поликультурная компетентность современного педагога.
Тема 2. Теория воспитания
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Сущность воспитания и воспитательного процесса. Воспитание и самовоспитание в целостной структуре
образовательного процесса. Закономерности процесса воспитания. Современные подходы к воспитанию. Принципы
процесса воспитания.
Изменение целей воспитания в историческом аспекте. Виды целей воспитания в современной педагогике. Содержание
процесса воспитания. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации (2015-2025 гг.). Альтернативные
программы воспитания: обзор и краткая характеристика.
Методы, приемы и средства воспитания в современной педагогике. Воспитание личности в коллективе. Ведущая идея
школьного воспитания. Ученический коллектив. Учение А.С. Макаренко о коллективе.
Семейная педагогика: опыт и проблемы.
Особенности процесса воспитания. Понятие цели воспитания. Цели воспитания в современной школе. Задачи
воспитания. Современные зарубежные педагогические концепции. Цели воспитания в современных педагогических
учениях Запада.
Тема 3. Психология
Психология: предмет, объект и методы. Место психологии в системе наук. История развития психологического знания
и основные направления в психологии. Психика и организм. Мозг и психика. Структура психики. Возрастные периоды
развития психики ребенка. Роль наследственности, среды и воспитания в развитии психики ребенка.
Проблема личности в психологии. Индивид, личность, субъект, индивидуальность. Личность и ее проявления.
Парадигмы и теории понимания личности. Факторы психического развития личности. Движущие силы психического
развития личности. Предпосылки психического развития личности. Психологическая структура личности.
Процесс развития личности. Наследственность и развитие. Влияние среды на развитие личности. Развитие и
воспитание. Деятельность как фактор развития. Развитие и формирование личности в процессе воспитания.
Мотивация учения. Мотивы - движущие силы познания. Изучение мотивов.
Развитие личности как педагогическая проблема. Современные концепции личности и ее развития и формирования.
Движущие силы развития личности. Научная трактовка основных факторов развития личности. Роль активности
личности в собственном развитии. Понятие о саморазвитии личности.
Тема 4. Дидактика
Дидактика как теория обучения. Понятийный аппарат дидактики. Цель, задачи (функции), структура процесса
обучения. Принципы процесса обучения. Психологические основы процесса обучения.
Основные дидактические концепции и теории обучения, его виды. Сущность понятий "методика", "педагогическая
технология", "технология обучения", их взаимосвязь и специфика. Здоровьесберегающие технологии. Инклюзивное
образование и его особенности.
Структурные элементы, типы и формы учебных занятий. Урок, лекция, семинарские, практические и лабораторные
занятия, диспут, конференция, ситуационные занятия, деловые игры, зачет, экзамен, факультативные занятия,
консультация.
Подготовка урока. Оценка хода и результатов обучения.

Список прикрепленных к данной дисциплине (модулю) электронных курсов и сторонних ресурсов
• LMS Moodle: https://edu.kpfu.ru/course/view.php?id=845 (845) 6-й семестр

 
 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по
дисциплинe (модулю)
Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без
его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на аудиторных
занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся включает как полностью
самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем (разделов), осваиваемых во
время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и конспектируют учебную, научную
и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление знаний и отработку умений и навыков,
готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.
Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,
учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего
образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден приказом
Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 6 апреля 2021 года №245)
Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об активизации
самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"
Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)
федеральный университет"

https://edu.kpfu.ru/enrol/index.php?id=845
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Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего
профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"
Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета
 
 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю)
Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, направленные на проверку освоения
компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. Фонд оценочных средств включает оценочные средства текущего
контроля и оценочные средства промежуточной аттестации.
В фонде оценочных средств содержится следующая информация:
- соответствие компетенций планируемым результатам обучения по дисциплине (модулю);
- критерии оценивания сформированности компетенций;
- механизм формирования оценки по дисциплине (модулю);
- описание порядка применения и процедуры оценивания для каждого оценочного средства;
- критерии оценивания для каждого оценочного средства;
- содержание оценочных средств, включая требования, предъявляемые к действиям обучающихся, демонстрируемым
результатам, задания различных типов.
Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе дисциплины (модулю).
 
 
 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)
Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы. Литература
может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):
- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с
правообладателями;
- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на
абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.
Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля от
личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный фонд
должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не менее 0,25
экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной литературы на
каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.
Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля), находится
в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий договоров КФУ с
правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной библиотеки КФУ.
 

 
 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для
освоения дисциплины (модуля)
В помощь вожатому - http://www.sbor.nm.ru/
Василенко, Н. В. Институциональные основы управления образовательными системами и организациями [Электронный
ресурс] : монография / Н. В. Василенко. - СПб.: Изд-во РГПУ им. А. И. Герцена, 2007. - 137 с. - ISBN
978-5-8064-1158-8. - www.litres.ru
Материалы по дидактике - http://www.iro.yar.ru:8101/resource/distant/pedagogy/didaktika/
 
 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
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Вид работ Методические рекомендации
лекции Важным условием освоения теоретических знаний является ведение конспектов лекций, овладение

научной терминологией.
В ходе лекционных занятий вести конспектирование учебного материала. Обращать внимание на
категории, формулировки, раскрывающие содержание тех или иных явлений и процессов, научные
выводы и практические рекомендации, положительный опыт в ораторском искусстве. Желательно
оставить в рабочих конспектах поля, на которых делать пометки из рекомендованной литературы,
дополняющие материал прослушанной лекции, а также подчеркивающие особую важность тех или иных
теоретических положений. Задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью уяснения теоретических
положений, разрешения спорных ситуаций.
Материалы лекционных курсов следует своевременно подкреплять проработкой соответствующих
разделов в учебниках, учебные пособиях, научных статьях и монографиях, справочниках. 

практические
занятия

В ходе подготовки к практическим занятиям изучить основную литературу, ознакомиться с
дополнительной литературой, новыми публикациями в периодических изданиях: журналах, газетах и т.д.
При этом учесть рекомендации преподавателя и требования учебной программы. Дорабатывать свой
конспект лекции, делая в нем соответствующие записи из литературы, рекомендованной преподавателем и
предусмотренной учебной программой. Подготовить тезисы для выступлений по всем учебным вопросам,
выносимым на практическое занятие. Готовясь к докладу или реферативному сообщению, обращаться за
методической помощью к преподавателю. Составить план-конспект своего выступления. Продумать
примеры с целью обеспечения тесной связи изучаемой теории с реальной жизнью. Своевременное и
качественное выполнение самостоятельной работы базируется на соблюдении настоящих рекомендаций и
изучении рекомендованной литературы. 

самостоя-
тельная работа

Изучение дисциплины следует начинать с проработки рабочей программы, методических указаний и
разработок, указанных в программе, особое внимание уделяется целям, задачам, структуре и содержанию
курса.
Рекомендуются следующие виды самостоятельной работы:
изучение материала, вынесенного на самостоятельную проработку;
работа с лекционным материалом, предусматривающая проработку конспекта лекций и учебной
литературы;
поиск (подбор) и обзор литературы и электронных источников информации по курсу , написание реферата
по выбранной теме;
подготовка к практическим занятиям;
подготовка реферата;
выполнение творческой работы;
выполнение творческой работы;
подготовка к контрольной работе;
подготовка к тестированию;
подготовка к зачету.
Самостоятельная работа обеспечивает подготовку студента к текущим аудиторным занятиям и
контрольным мероприятиям. Результаты этой подготовки проявляются в активности студента на занятиях
и в качестве выполненных контрольных работ.
Для овладения компетенциями рекомендуется:
чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы);
составление плана текста;
графическое изображение структуры текста;
конспектирование текста;
работа со словарями и справочниками;
работа с нормативными документами;
использование компьютерной техники, Интернет. 
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Вид работ Методические рекомендации
зачет Подготовка студента к зачету включает в себя три этапа. Это самостоятельная работа в течение семестра;

непосредственная подготовка в дни, предшествующие зачету по темам курса; подготовка к ответу на
вопросы, содержащиеся в билетах. Литература для подготовки к зачету рекомендуется преподавателем.
Для полноты учебной информации и ее сравнения лучше использовать не менее двух учебников. Студент
вправе сам придерживаться любой из представленных в учебниках точек зрения по спорной проблеме (в
том числе отличной от преподавателя), но при условии достаточной научной аргументации. Основным
источником подготовки к зачету является конспект лекций, где учебный материал дается в
систематизированном виде, основные положения его детализируются, подкрепляются современными
фактами и информацией, которые в силу новизны не вошли в опубликованные печатные источники. В
ходе подготовки к зачету студентам необходимо обращать внимание не только на уровень запоминания,
но и на степень понимания излагаемых проблем. Зачет проводится по билетам, охватывающим весь
пройденный материал. По окончании ответа преподаватель может задать студенту дополнительные и
уточняющие вопросы. На подготовку к ответу по вопросам билета студенту дается 30 минут с момента
получения им билета. Положительным также будет стремление студента изложить различные точки
зрения на рассматриваемую проблему, выразить свое отношение к ней, применить теоретические знания
по современным проблемам педагогики. 

 
 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса
по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных
систем (при необходимости)
Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине
(модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем, представлен в
Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).
 
 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного
процесса по дисциплинe (модулю)
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя следующие
компоненты:
Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и
стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа
в электронную информационно-образовательную среду КФУ.
Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью (столы
и стулья).
Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.
Мультимедийная аудитория.
 
 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с
ограниченными возможностями здоровья
При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие
восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:
- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в альтернативные
формы, удобные для различных пользователей;
- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры, предусмотреть
возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть доступность управления
контентом с клавиатуры;
- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников - например,
так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения - аудиально;
- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых
дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных технологий;
- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных форм
интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут быть
использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников дистанционного
обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ, проведения тренингов,
организации коллективной работы;
- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного
контроля;
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- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями здоровья
форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:
- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;
- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не
более чем на 20 минут;
- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по специальности: 37.05.01
"Клиническая психология" и специализации "Клинико-психологическая помощь ребенку и семье".
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 Приложение 2
 к рабочей программе дисциплины (модуля)
 Б1.О.13 Педагогика

Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)
 
Специальность: 37.05.01 - Клиническая психология
Специализация: Клинико-психологическая помощь ребенку и семье
Квалификация выпускника: клинический психолог
Форма обучения: очное
Язык обучения: русский
Год начала обучения по образовательной программе: 2023
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- 448 с.: ил.; 60x90 1/16. - (ПРОФИль). (переплет) ISBN 978-5-98281-342-8, 1000 экз.
http://znanium.com/bookread.php?book=403199  
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/ Т. Г. Неретина. - 3-е изд., стереотип. - М. : Флинта : НОУ ВПО 'МПСИ', 2014. - 376 с. - ISBN 978-5-9765-0127-0
(Флинта), ISBN 978-5-9770-0244-8 (НОУ ВПО 'МПСИ').  
http://znanium.com/bookread.php?book=406371  
3.Проблемы образования в современной зарубежной психологии: Учебное пособие / Л.В. Губанова. - М.: НИЦ
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Перечень информационных технологий, используемых для освоения дисциплины (модуля), включая
перечень программного обеспечения и информационных справочных систем
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и
информационно-справочных систем:
Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)
Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010
Браузер Mozilla Firefox
Браузер Google Chrome
Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC
Kaspersky Endpoint Security для Windows
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения
крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,
высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом всех
изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические комплексы,
монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники, законодательно-нормативные
документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые издательствами вузов. В настоящее время
ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных государственных образовательных стандартов
высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.
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