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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми
результатами освоения ОПОП ВО
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:
 

Шифр
компетенции

Расшифровка
приобретаемой компетенции

ПК-3 Способен формировать познавательную активность, творческие способности, готовность
к школьному обучению  

ПК-5 Способен осваивать и использовать современные методы и технологии обучения и
диагностики (в том числе с использованием ИКТ)  

 
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):
 Должен знать:
 -традиционные и инновационные психолого-педагогические технологии формирования познавательных интересов и
предпосылок учебной мотивации дошкольни-ков в разных видах детской деятельности;  
- традиционные и инновационные педагогические технологии развития когнитивных, коммуникативных, моторных
способностей до-школьников как основы формирования учебной деятельности.  
-- широкий комплекс совре-менных методов педагогической диагностики физическо-го, познавательного, речевого,
личностного развития детей дошкольного возраста (в том числе с использованием ИКТ), возможные методы,
методики и технологии диагностики и оценивания качества образовательного процесса.  
- широкий комплекс современных методов и технологий организации образовательной деятельности, возможные
методы, методики и технологии физического, познавательного, речевого, личностного развития детей дошкольного
возраста, особенности организации образовательной деятельности различных образовательных программ (в том
числе с ис-пользованием ИКТ).  
  
  

 Должен уметь:
 -использовать традиционные и осваивать инновационные психолого-педагогические технологии формирования
познавательных интересов и предпосылок учеб-ной мотивации до-школьников в разных видах детской деятельности
 
- использовать традиционные и некоторые инновационные педагогические технологии для развития когнитивных,
коммуникативных, мо-торных способностей дошкольников как основы формирования учеб-ной деятельности.  
-выбирать оптимальное сочетание методов, приёмов педагогической диагностики физического, познавательного,
речевого, личностного развития детей дошкольного возраста (в том числе с использованием ИКТ) в соответствии с
целями обучения, с учётом особенностей дошкольников, содержания, условий обучения; свободно выбирать методы
и технологии диагностики и оценки качества образовательного процесса адекватно особенностям образовательной
про-граммы; самостоятельно разработать диагностический инструментарий для контроля и оценки достижений
воспитан-ников.  
- выбирать оптимальное сочетание методов, приёмов, средств обучения, отбирать результативные образователь-ные
технологии физического, познавательного, речевого, личностного развития детей дошкольного возраста (в том числе
с использованием ИКТ) в соответствии с целями обу-чения, с учётом особенностей обучающихся, учебного
содержания, условий обучения; свободно выбирать методы и технологии обучения, адекватно особенностям
образовательной программы.  
  

 Должен владеть:
 опытом использования психолого-педагогических приемов, направленных на формирование познавательных
интересов и предпосылок учебной мотива-ции дошкольников  
- навыками использования педагогических приемов развития когнитивных, коммуникативных, моторных
способностей дошкольников как основы формирова-ния учебной деятельности.  
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- широким комплексом методов и педагогической диагностики физического, познавательного, речевого,
личностного развития детей дошкольного возраста с учётом особенно-стей образовательной про-граммы (в том
числе с использованием ИКТ); навыками практического применения методов диагностики и оцени-вания качества
образователь-ного процесса в образователь-ной деятельности; качественного анализа данных, формулирования
результатов психолого-педагогического обследования в соответствии с це-лями обучения и потребностями
воспитанников.  
-комплексом методов и техно-логий организации образова-тельной деятельности, приема-ми их оптимизации с
учётом особенностей образовательной программы (в том числе с ис-пользованием ИКТ); навыками практического
применения методов и технологий физиче-ского, познавательного, рече-вого, личностного развития детей
дошкольного возраста  
  
  
  

 Должен демонстрировать способность и готовность:
 -способен применять знание теоретических основ и технологий начального языкового образования (в том  
числе, донести первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике, правилах правописания русского  
языка дошкольников.
 
 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО
Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.В.ДВ.02.02 Дисциплины (модули)" основной профессиональной
образовательной программы 44.03.01 "Педагогическое образование (Дошкольное образование)" и относится к
дисциплинам по выбору части ОПОП ВО, формируемой участниками образовательных отношений.
Осваивается на 4 курсе в 7 семестре.
 
 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на
контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную
работу обучающихся
Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 зачетных(ые) единиц(ы) на 36 часа(ов).
Контактная работа - 19 часа(ов), в том числе лекции - 8 часа(ов), практические занятия - 10 часа(ов), лабораторные
работы - 0 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 1 часа(ов).
Самостоятельная работа - 17 часа(ов).
Контроль (зачёт / экзамен) - 0 часа(ов).
Форма промежуточного контроля дисциплины: зачет в 7 семестре.
 
 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на
них количества академических часов и видов учебных занятий
4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N Разделы дисциплины /
модуля

Се-
местр

Виды и часы контактной работы,
их трудоемкость (в часах)

Само-
стоя-
тель-
ная
ра-

бота

Лекции,
всего

Лекции
в эл.

форме

Практи-
ческие

занятия,
всего

Практи-
ческие

в эл.
форме

Лабора-
торные
работы,

всего

Лабора-
торные

в эл.
форме

1. Тема 1. Формирование перцептивных действий
и сенсорных эталонов. 7 1 0 1 0 0 0 2

2. Тема 2. Развитие руки. 7 1 1 1 1 0 0 2
3. Тема 3. Подготовка к технике письма. 7 1 1 2 1 0 0 2

4. Тема 4. Аналитико-синтетическая деятельность. 7 1 1 2 1 0 0 3

5. Тема 5. Формирование элементарных
графических умений. 7 2 1 2 1 0 0 4

6.
Тема 6. Особенности формирования
графических навыков у леворуких детей. 7 2 0 2 0 0 0 4
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N Разделы дисциплины /
модуля

Се-
местр

Виды и часы контактной работы,
их трудоемкость (в часах)

Само-
стоя-
тель-
ная
ра-

бота

Лекции,
всего

Лекции
в эл.

форме

Практи-
ческие

занятия,
всего

Практи-
ческие

в эл.
форме

Лабора-
торные
работы,

всего

Лабора-
торные

в эл.
форме

 Итого  8 4 10 4 0 0 17

4.2 Содержание дисциплины (модуля)
Тема 1. Формирование перцептивных действий и сенсорных эталонов.
Данная тема описывает формирование сенсорных способностей у детей. Сенсорные способности складываются в
процессе развития восприятия, которое определяется усвоением и использованием в деятельности систем
перцептивных действий и систем сенсорных эталонов.Психолого-педагогические основы сенсорного воспитания.
Тема 2. Развитие руки.
Сформировать правильный захват орудия письма-карандаша. Рекомендуемые упражнения: "Посолим суп", "Катаем
шарик", "Скакалочка", "Урожай", упражнять в правильном распределении мышечной нагрузки руки. Рекомендуемые
упражнения: "Мозаика", "Лего", "Конструктор", работа со штампами, в ручном труде (например, манипуляции с
иголкой), в процессе лепки; развивать мелкую моторику рук.
Тема 3. Подготовка к технике письма.
Развивать пространственную ориентировку;
- развивать чувство ритма. Учить детей слышать ритм и воссоздавать его (по образцу и собственный),
фиксировать ритм посредством ритмических рисунков (бордюров) и читать их);
- познакомить с разлиновкой и научить ориентироваться в ней. В большинстве случаев обучению в ориентировке
на разлинованном листе бумаги не уделяется должного внимания. Все эти навыки приобретаются в школе, хотя в
дошкольном учреждении дети, в силу своих возрастных особенностей, способны понять и запомнить правила
письма в разлиновке;
- познакомить с правилом проведения горизонтальных и вертикальных линий и закрепить его в практических
упражнениях игрового характера. Правило: при письме все горизонтальные линии ведутся слева направо, все
вертикальные и наклонные - сверху вниз.
Сначала ребёнка обучают ставить точки, с которых начинается печатание и письмо, затем - рисовать стрелочки,
указывающие направления движения руки. Необходимо, чтобы движение действительно начиналось в нужной точке и
ребёнок научился понимать, чувствовать, что рука может двигаться в разных направлениях, согласно заданию и
правилам письма. При этом торопить его не следует. Важно также объяснить детям, какие линии считаются
параллельными. Нарушения параллельности необходимо показать наглядно
Тема 4. Аналитико-синтетическая деятельность.
Процесс письма подразумевает умение ребёнка проводить анализ и синтез графического образа букв. Старшие
дошкольники работают только с печатными буквами.
- Анализ и синтез графических, условных изображений предметов. Игровые упражнения данного направления
предшествуют работе с буквами. Они основаны на анализе и синтезе упрощённых графических изображений,
состоящих из знакомых детям элементов "что позволяет ребёнку назвать части, из которых состоит рисунок).
- Анализ образа букв. Этот процесс состоит из умения ребёнка определять:
количество элементов (сколько элементов составляет букву?); характеристику элементов (какие это элементы?);
пространственное расположение элементов в букве.
- Синтез образа букв. Дошкольник не должен писать буквы. Необходимо подготовить образ буквы из бумаги,
разрезать на элементы и попросить ребёнка воссоздать образ путём составления элементов.
-Дифференциация образа букв. В игровых упражнениях ребёнок сопоставляет, сравнивает схожие по написанию
буквы.
Тема 5. Формирование элементарных графических умений.
- Упражнять в осознанном печатании элементов букв и самих букв (в учебной разлиновке и без неё).
- Проводить упражнения, подготавливающие к написанию элементов школьного шрифта ("Клубочки", "Волны").
Систему упражнений по формированию готовности старших дошкольников к обучению письму следует включить
в ежедневное планирование. Педагогу необходимо видеть весь объём предстоящей работы и проводить её с
учётом возрастных и индивидуальных возможностей ребёнка.
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Развитие графических навыков - важный раздел коррекционной работы по профилактике нарушений
письменной речи. Дети выполняют различные задания: рисуют простым карандашом палочки, дуги, кружочки, овалы,
размещая всё это в клеточках. Затем постепенно переходят к более сложным рисункам. Вся эта работа сопровождается
забавными стихами. Делая тот или иной рисунок, ребёнок не только выполняет движения рукой,
но и включает в работу речевой и слуховой анализаторы, тренирует память, так как стихи постепенно
заучиваются, и ребёнок уже непроизвольно, зарисовывая что-то в тетради, начинает произносить строчки из них.
Таким образом, идёт оречевление производимых действий. В процессе этой работы сам рисунок дробится на составные
элементы, которые отрабатываются построчно. По мере их освоения части соединяются в единое целое, рисунок
обрастает новыми деталями.
Все они точно вписываются в клетку. Ребёнок должен очень хорошо её видеть и соизмерять свой рисунок с образцом,
данным в начале строчки. С помощью этой опоры ребёнок учится правильно вести линию, не "выезжать" за клетку, а
когда его рука уже хорошо освоит движение, будет это делать самостоятельно. К новому рисунку не стоит переходить
до тех пор, пока какой-то элемент или движение не отработаны.
Крайне важно учитывать благотворное влияние движений на развитие речи и других психических процессов.
Работу по развитию мелкой моторики у детей желательно проводить систематически, уделяя ей по 3-5 минут
ежедневно. С этой целью могут быть использованы разнообразные игры и упражнения. Игры и упражнения,
направленные на формирование тонких движений пальцев рук, способствующие вместе с
тем повышению внимания и работоспособности детей, целесообразно включать в занятия логопеда и воспитателя. Они
могут проводиться также в часы, отведённые для игр, и во время прогулок. Если ребёнок затрудняется в
самостоятельном выполнении движений, упражнения рекомендуется включать в индивидуальные занятия, где ребёнок
выполняет движения пальцами пассивно, с помощью взрослого. В дальнейшем, в результате тренировки, движения
пальцев совершенствуются и дети выполняют их активно. Для формирования тонких движений пальцев рук могут быть
успешно использованы игры с пальчиками, сопровождаемые чтением народных стихов, потешек. Эти игры создают
благоприятный эмоциональный фон, обеспечивают тренировку пальцев, способствуют развитию умения слушать и
понимать содержание потешек, учат улавливать ритм речи. Итак, подготовка к обучению письму требует особого
педагогического воздействия, выстроенного в систему специальных игр, упражнений и заданий. Это должна быть не
механическая тренировка, а осознанная
творческая деятельность ребёнка под руководством и при помощи взрослого.

Тема 6. Особенности формирования графических навыков у леворуких детей.
Данная тема описывает особенности формирования графических навыков у леворуких детей дошкольного возраста, а
также необходимо учитывать психофизиологические особенности развития при подготовке к школе. Особенности
организации леворукого ребенка.Направления работы по формированию графомоторных навыков.
 
 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по
дисциплинe (модулю)
Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без
его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на аудиторных
занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся включает как полностью
самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем (разделов), осваиваемых во
время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и конспектируют учебную, научную
и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление знаний и отработку умений и навыков,
готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.
Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,
учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего
образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден приказом
Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 6 апреля 2021 года №245)
Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об активизации
самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"
Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)
федеральный университет"
Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего
профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"
Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета
 
 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю)
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Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, направленные на проверку освоения
компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. Фонд оценочных средств включает оценочные средства текущего
контроля и оценочные средства промежуточной аттестации.
В фонде оценочных средств содержится следующая информация:
- соответствие компетенций планируемым результатам обучения по дисциплине (модулю);
- критерии оценивания сформированности компетенций;
- механизм формирования оценки по дисциплине (модулю);
- описание порядка применения и процедуры оценивания для каждого оценочного средства;
- критерии оценивания для каждого оценочного средства;
- содержание оценочных средств, включая требования, предъявляемые к действиям обучающихся, демонстрируемым
результатам, задания различных типов.
Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе дисциплины (модулю).
 
 
 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)
Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы. Литература
может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):
- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с
правообладателями;
- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на
абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.
Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля от
личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный фонд
должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не менее 0,25
экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной литературы на
каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.
Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля), находится
в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий договоров КФУ с
правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной библиотеки КФУ.
 

 
 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для
освоения дисциплины (модуля)
Дошкольное образование - - http://edu.rin.ru/preschool/index.htm
Российский портал открытого образования - - http:www.openet.ru
сайт одаренный ребенок - - childpsy.ru
 
 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Вид работ Методические рекомендации
лекции Лекции - Изучение основных образовательных тенденций. Краткая их запись. Проработка

конспекта лекции; проведение анализа конспекта лекции, а также рекомендованных учебников,
учебных пособий, специальной литературы по данной теме. Ответы на поставленные вопросы
по лекции. Внедрение теоретических аспектов в практическую деятельность. 

практические
занятия

Практические занятия. Практические занятия предполагают внедрение теоретической части в
практику образовательной организации. Проработка конспекта лекции; проведение анализа
конспекта лекции, а также рекомендованных учебников, учебных пособий, специальной
литературы по данной теме. Самостоятельное изучение основных образовательных тенденций. 

самостоя-
тельная работа

Самостоятельная работа - Цель самостоятельной работы студентов состоит в развитии навыков
творческого и критического мышления, устного и письменного изложения собственных мыслей.
Подведение итогов, а также групповое взаимодействие при необходимости (если
предполагается групповая работа). Самостоятельное изучение основных образовательных
тенденций 



 Программа дисциплины "Развитие графических навыков у дошкольников"; 44.03.01 "Педагогическое образование".

 Страница 8 из 12.

Вид работ Методические рекомендации
зачет На зачете студент должен показать уровень овладения графическими навыками и

каллиграфическим письмом; должен знать психофизиологические основы и гигиенические
условия выработки графического навыка; технику и эстетику письма, направленную на
становление почерка будущих школьников; различные формы и методы исправления
неправильно сформированного навыка письма; традиционные и нетрадиционные формы занятии по
каллиграфии на современном этапе; новые методики формирования каллиграфических навыков педагогов
новаторов по формированию графических навыков письма. 

 
 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса
по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных
систем (при необходимости)
Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине
(модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем, представлен в
Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).
 
 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного
процесса по дисциплинe (модулю)
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя следующие
компоненты:
Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и
стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа
в электронную информационно-образовательную среду КФУ.
Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью (столы
и стулья).
Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.
Мультимедийная аудитория.
Компьютерный класс.
 
 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с
ограниченными возможностями здоровья
При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие
восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:
- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в альтернативные
формы, удобные для различных пользователей;
- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры, предусмотреть
возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть доступность управления
контентом с клавиатуры;
- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников - например,
так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения - аудиально;
- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых
дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных технологий;
- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных форм
интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут быть
использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников дистанционного
обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ, проведения тренингов,
организации коллективной работы;
- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного
контроля;
- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями здоровья
форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:
- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;
- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не
более чем на 20 минут;
- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.
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Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 44.03.01
"Педагогическое образование" и профилю подготовки "Дошкольное образование".
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 Приложение 3
 к рабочей программе дисциплины (модуля)
 Б1.В.ДВ.02.02 Развитие графических навыков у дошкольников

Перечень информационных технологий, используемых для освоения дисциплины (модуля), включая
перечень программного обеспечения и информационных справочных систем
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и
информационно-справочных систем:
Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)
Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010
Браузер Mozilla Firefox
Браузер Google Chrome
Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC
Kaspersky Endpoint Security для Windows
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