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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми
результатами освоения ОПОП ВО
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:
 

Шифр
компетенции

Расшифровка
приобретаемой компетенции

ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его эффективности и
безопасности  

ПК-2 Способен проводить диагностику и лечение заболеваний и состояний в рамках
первичной медико-санитарной помощи взрослому населению в амбулаторных условиях  

УК-6 Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и способы
ее совершенствования на основе самооценки и образования в течение всей жизни  

 
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):
 Должен знать:
 1.методы оценки и оптимального использования своих ресурсов для успешного выполнения порученного задания,
для достижения поставленной цели  
2.основные задачи саморазвития, способы определения приоритетов профессионального роста и совершенствования
собственной деятельности  
типы профессиональной траектории, методы его построения, актуальные требования рынка труда  
3.фармакологические группы, механизмы действия лекарственных препаратов, показания и противопоказания ких
применению, побочные эффекты, осложнения, вызываемые их применением  
 4.клинические рекомендации назначения немедикаментозного лечения, механизмы действия, показания и
противопоказания ких применению  
 5.критерии безопасности и методы контроля эффективности и безопасности различных методов лечения  
 6.алгоритм обследования пациентов с различной нозологией  
 7.алгоритм планирования лечения в зависимости от диагноза, возраста, клинической картины заболевания, в
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи  
 8.критерии оценки эффективности и безопасности применения лекарственных препаратов, медицинских изделий и
иных методов лечения  

 Должен уметь:
 1.оценивать свои ресурсы и их пределы (личностные, ситуативные, временные), оптимально их использовать для
успешного выполнения порученного задания, для достижения поставленных целей  
2.определять приоритеты профессионального роста и способы совершенствования собственной деятельности,
использовать ресурсы для саморазвития и профессионального роста  
3.выстраивать профессиональную траекторию используя накопленный опыт профессиональной деятельности и
полученные компетенции непрерывного образования  
4.составлять план лечения с учетом диагноза, возраста, особенностей течения заболевания, сопутствующей
патологии на основе клинических рекомендаций и с учетом стандартов медицинской помощи  
5. обосновать назначенное немедикаментозное лечение  
6.осуществлять рациональный выбор медикаментозного и немедикаментозного лечения на основе клинических
рекомендаций и с учетом стандартов медицинской помощи  
7.проводить сбор жалоб и анамнеза, внешний осмотр, физикальное обследование пациента, назначать
дополнительные лабораторные и инструментальные исследования с целью установления диагноза  
8.составлять план лечения с учетом диагноза, возраста пациента, клинической картины заболевания, в соответствии
с действующими порядками оказания медицинской помощи  
9.оценивать эффективность применения лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания и
иные методы лечения  
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 Должен владеть:
 1.методами управления временем при выполнении порученных задач и достижения поставленных целей  
2.стратегией профессионального роста и способами совершенствования профессиональной деятельности на основе
самооценки  
3.навыками построения гибкой профессиональной траектории, используя инструменты непрерывного образования, с
учетом накопленного опыта профессиональной деятельности и динамично изменяющихся требований рынка труда  
4.навыками применения различных способов введения лекарственных препаратов  
5.навыками применения немедикаментозного лечения, лечебно - охранительного режима с учетом диагноза,
возраста, особенностей течения заболевания, сопутствующей патологии на основе клинических рекомендаций  
6.навыками оценки эффективности и безопасности назначенного лечения  
7.навыками интерпретации результатов обследования пациентов с целью установления диагноза  
8.навыками проведения дифференциальной диагностики заболеваний и определения очередности объема,
содержания и последовательности лечебных мероприятий  
9.навыками контроля безопасности применения лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного
питания и иные методы лечения  

 
 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО
Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.О.51 Дисциплины (модули)" основной профессиональной
образовательной программы 31.05.01 "Лечебное дело (Лечебное дело)" и относится к обязательной части ОПОП ВО.
Осваивается на 5 курсе в 9 семестре.
 
 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на
контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную
работу обучающихся
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных(ые) единиц(ы) на 108 часа(ов).
Контактная работа - 64 часа(ов), в том числе лекции - 14 часа(ов), практические занятия - 0 часа(ов), лабораторные
работы - 50 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 0 часа(ов).
Самостоятельная работа - 44 часа(ов).
Контроль (зачёт / экзамен) - 0 часа(ов).
Форма промежуточного контроля дисциплины: зачет в 9 семестре.
 
 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на
них количества академических часов и видов учебных занятий
4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N Разделы дисциплины /
модуля

Се-
местр

Виды и часы контактной работы,
их трудоемкость (в часах)

Само-
стоя-
тель-
ная
ра-

бота

Лекции,
всего

Лекции
в эл.

форме

Практи-
ческие

занятия,
всего

Практи-
ческие

в эл.
форме

Лабора-
торные
работы,

всего

Лабора-
торные

в эл.
форме

1.
Тема 1. Организация психиатрической помощи
в РФ. Методы обследования в психиатрии. 9 2 0 0 0 6 0 2

2. Тема 2. Общая семиотика психических
расстройств 9 2 0 0 0 8 0 6

3. Тема 3. Фармакотерапия в психиатрии.
Введение в психотерапию 9 2 0 0 0 6 0 6

4.
Тема 4. Расстройства зрелой личности.
Невротиче-ские и соматоформные расстройства.
Реактивные психозы.

9 2 0 0 0 6 0 6

5.
Тема 5. Психические расстройства при
органических поражениях головного мозга.
Психические рас-стройства при эпилепсии.
Умственная отсталость

9 2 0 0 0 6 0 6
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N Разделы дисциплины /
модуля

Се-
местр

Виды и часы контактной работы,
их трудоемкость (в часах)

Само-
стоя-
тель-
ная
ра-

бота

Лекции,
всего

Лекции
в эл.

форме

Практи-
ческие

занятия,
всего

Практи-
ческие

в эл.
форме

Лабора-
торные
работы,

всего

Лабора-
торные

в эл.
форме

6.
Тема 6. Расстройства шизофренического,
аффектив-ного спектров 9 2 0 0 0 6 0 6

7. Тема 7. Расстройства аутистического спектра.
СДВГ 9 1 0 0 0 6 0 6

8. Тема 8. Основные синдромы аддикций 9 1 0 0 0 6 0 6

 Итого  14 0 0 0 50 0 44

4.2 Содержание дисциплины (модуля)
Тема 1. Организация психиатрической помощи в РФ. Методы обследования в психиатрии.
Предмет и задачи психиатрии. Основные этапы её развития. Устройство психиатрического ста-ционара.
Психиатрическая помощь во внебольничных условиях. Закон "О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан
при её оказании" Недобровольная госпитализация в психи-атрический стационар. Понятия невменяемости и
недееспособности.
Клинико-психопатологический метод: синдром, симптом, болезнь. Синдромы и симптомы не-психотического уровня
реагирования. Симптомы и синдромы психотического уровня реагиро-вания. Симптомы и синдромы дефицитарного
уровня. Лабораторные методы исследования в психиатрии. Инструментальные методы исследования мозга в
психиатрии: ЭЭГ, МРТ, ФМРТ и др. Психологические методы диагностики. Психический статус как основная
структурная еди-ница истории болезни. Структура психического статуса.

Тема 2. Общая семиотика психических расстройств
Феноменологический, синдромологический и нозологический подходы к диагностике в психиатрии. Понятия
ощущения, восприятия, мышления в норме и патологии. Симптомы нарушения ощущений и восприятия. Синдромы
расстройств восприятия. Понятие галлюцинаций и псевдогаллюцинаций. Симптомы и синдромы нарушений мышления
Понятия памяти, внимания, интеллекта, сознания в норме и патологии. Симптомы нарушения памяти и внимания.
Синдромы расстройств мнестической сферы. Корсаковский и психоорганический синдромы. Симптомы и синдромы
нарушений сознания. Расстройства интеллектуальной сферы, их критерии и значение в психиатрии.
Понятия эмоций, воли, моторики в норме и патологии. Симптомы и синдромы нарушения эмоциональной сферы.
Симптомы и синдромы нарушений волевой и двигательной сферы. Эмоциональная сфера, ее роль и значение в норме и
патологии. Виды эмоций. Симптомы и синдромы расстройств аффективной сферы при различных психических
расстройствах

Тема 3. Фармакотерапия в психиатрии. Введение в психотерапию
Основные группы психофармпрепаратов. Синдромологический поход к психофармакоте-рапии. Аугментация при
психофармакотерапии. Введение в психотерапию. Понятия психоло-гическое консультирование, психокоррекция,
психотерапия. Ведущие направления психотера-пии.Психофармакотерапия психических расстройств: основные группы
препаратов, показания, побочные действия, общие принципы назначения. Другие биологические методы лечения: ЭСТ,
ТКМС. Психотерапия и психокоррекционная работа.
Тема 4. Расстройства зрелой личности. Невротиче-ские и соматоформные расстройства. Реактивные
психозы.
Психогенная группа психических расстройств: тревожные, обсессивно-компульсьвивное, пост-стрессовые,
психосоматические, сома-тоформные и диссоциативные расстойства, психогенные психозы. этиология, эпидемиология,
клиника, лечениеПонятие характера, акцентуаций характера и психопатии. Расстройства личности - этиология,
эпидемиология, клиника, лечение.
Тема 5. Психические расстройства при органических поражениях головного мозга. Психические
рас-стройства при эпилепсии. Умственная отсталость
Психические расстройства при эпилепсии. Этиология, эпидемиология, клиника, лечение. Психосоматические и
соматопсихические взаимодействия. Особенности при острой и хронической мозговой патологии. Психоорганический
синдром. Умственная отсталость.этиология, эпидемиология, клиника, лечение. Деменция. этиология, эпидемиология,
клиника, лечение.
Тема 6. Расстройства шизофренического, аффектив-ного спектров
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острое полиморфное расстройство, шизофрения, шизотипическое и бредовое расстрой-ства; основные формы
шизофрении; типы течения шизофрении; эмоциональный и волевой де-фект при шизофрении; депрессия: этиология,
эпидемиология, клиника, лечение. биполярно-аффективное расстройство. Основные формы биполярно-аффективного
расстройства. Типы течения биполярно-аффективного расстройства. Этиология, эпидемиология, клиника, лечение
Тема 7. Расстройства аутистического спектра. СДВГ
Особенности детской психиатрии. Расстройства аутистического спектра: синдром Каннера, СИндром Аспергера.
СИндром Ретта и другие аутоподобные синдромы. . Этиология, эпидемиология, клиника, лечение, реабилитация.
Синдром дефицита внимания и гиперактивности. Этиология, классификация. эпидемиология, клиника, лечение.
Тема 8. Основные синдромы аддикций
.Основные синдромы наркологических заболеваний. Алкоголизм. Стадии алкоголизма. Половые различия при
алкоголизме. Метаалкогольные психозы. Этиология алкоголизма, рас-пространенность, клиническая картина, лечение.
Наркомания, токсикомания. Этиология, рас-пространенность, клиническая картина, лечение.
 
 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по
дисциплинe (модулю)
Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без
его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на аудиторных
занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся включает как полностью
самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем (разделов), осваиваемых во
время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и конспектируют учебную, научную
и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление знаний и отработку умений и навыков,
готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.
Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,
учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего
образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден приказом
Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 6 апреля 2021 года №245)
Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об активизации
самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"
Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)
федеральный университет"
Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего
профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"
Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета
Научная электронная библиотека - http://elibrary.ru
Научный центр психического здоровья РАМН (НЦПЗ) - http://www.psychiatry.ru
Центральная Научная Медицинская Библиотека - http://www.scsml.rssi.ru/
 
 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю)
Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, направленные на проверку освоения
компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. Фонд оценочных средств включает оценочные средства текущего
контроля и оценочные средства промежуточной аттестации.
В фонде оценочных средств содержится следующая информация:
- соответствие компетенций планируемым результатам обучения по дисциплине (модулю);
- критерии оценивания сформированности компетенций;
- механизм формирования оценки по дисциплине (модулю);
- описание порядка применения и процедуры оценивания для каждого оценочного средства;
- критерии оценивания для каждого оценочного средства;
- содержание оценочных средств, включая требования, предъявляемые к действиям обучающихся, демонстрируемым
результатам, задания различных типов.
Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе дисциплины (модулю).
 
 
 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)
Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы. Литература
может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):
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- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с
правообладателями;
- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на
абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.
Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля от
личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный фонд
должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не менее 0,25
экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной литературы на
каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.
Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля), находится
в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий договоров КФУ с
правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной библиотеки КФУ.
 

 
 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для
освоения дисциплины (модуля)
Научная электронная библиотека - http://elibrary.ru
Научный центр психического здоровья РАМН (НЦПЗ) - http://www.psychiatry.ru
Центральная Научная Медицинская Библиотека - http://www.scsml.rssi.ru/
 
 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Вид работ Методические рекомендации
лекции В течение всего периода обучения учащемуся необходимо регулярно повторять материал, полученный на

аудиторных занятиях. Материал, законспектированный на лекциях, необходимо регулярно прорабатывать.
При работе с конспектами следует запоминать положения, термины, сведения, которые являются
основополагающими для освоения дисциплины. При освоении отдельных тем дисциплины необходимо
сравнивать информационный материал с полученным ранее. Полученный аудиторный материал следует
дополнять сведениями из источников рекомендованной литературы, представленной в программе
дисциплины. При проработке непонятного материала необходимо активно использовать рекомендованную
литературу и консультироваться с преподавателем.
Для расширения и закрепления знаний рекомендуется использовать сеть Интернет и периодические
издания.
 

лабораторные
работы

Лабораторные занятия завершают изучение наиболее важных тем учебной дисциплины. Они служат для
закрепления изученного материала, развития умений и навыков подготовки микроскопии, подготовки
докладов, приобретения опыта ведения дискуссии, аргументации и защиты выдвигаемых положений, а
также для контроля преподавателем степени подготовленности студентов по изучаемой дисциплине. 

самостоя-
тельная работа

Самостоятельная работа студента предполагает работу с научной и учебной литературой, микроскопами и
гистологическими препара-тами и подразумевает проработку тем, вынесенных на самостоятельное
изучение, работу с литературой, подготовку к аудиторным лабораторным занятиям и контрольным
модулям. Самостоятельная работа студентов представляет собой осознанную познавательную
деятельность студентов, направленную на решение задач, определенных преподавателем. 

зачет Зачет проходит в традиционной форме, каждый экзаменационный билет содержит три вопроса по
дисциплине из списка экзаменаци-онных вопросов. Для подготовки к экзамену необходимо использо-вать
лекционный материал, рекомендованную литературу, конспек-ты лабораторных занятий, банк
микроскопических фотографий и ориентироваться на список экзаменационных вопросов. 

 
 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса
по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных
систем (при необходимости)
Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине
(модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем, представлен в
Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).
 
 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного
процесса по дисциплинe (модулю)
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Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя следующие
компоненты:
Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и
стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа
в электронную информационно-образовательную среду КФУ.
Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью (столы
и стулья).
Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.
 
 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с
ограниченными возможностями здоровья
При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие
восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:
- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в альтернативные
формы, удобные для различных пользователей;
- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры, предусмотреть
возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть доступность управления
контентом с клавиатуры;
- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников - например,
так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения - аудиально;
- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых
дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных технологий;
- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных форм
интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут быть
использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников дистанционного
обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ, проведения тренингов,
организации коллективной работы;
- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного
контроля;
- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями здоровья
форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:
- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;
- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не
более чем на 20 минут;
- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по специальности: 31.05.01
"Лечебное дело" и специализации "Лечебное дело".
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Основная литература:
1.Цыганков Б.Д. и др. Психиатрия: учебник - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021 - 544 c. - URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460535.html - Режим доступа : по подписке.  
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подписке.

Дополнительная литература:
 
1. Барденштейн Л.М., Алкоголизм, наркомании, токсикомании : учебное пособие / Барденштейн Л.М., Герасимов Н.П.,
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и
информационно-справочных систем:
Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)
Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010
Браузер Mozilla Firefox
Браузер Google Chrome
Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC
Kaspersky Endpoint Security для Windows
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения
крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,
высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом всех
изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические комплексы,
монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники, законодательно-нормативные
документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые издательствами вузов. В настоящее время
ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных государственных образовательных стандартов
высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
Издательства "Лань" , доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС Издательства "Лань" включает в себя
электронные версии книг издательства "Лань" и других ведущих издательств учебной литературы, а также электронные
версии периодических изданий по естественным, техническим и гуманитарным наукам. ЭБС Издательства "Лань"
обеспечивает доступ к научной, учебной литературе и научным периодическим изданиям по максимальному количеству
профильных направлений с соблюдением всех авторских и смежных прав.
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
"Консультант студента", доступ к которой предоставлен обучающимся. Многопрофильный образовательный ресурс
"Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ через сеть
Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам, приобретенным на основании прямых договоров с
правообладателями. Полностью соответствует требованиям федеральных государственных образовательных стандартов
высшего образования к комплектованию библиотек, в том числе электронных, в части формирования фондов основной
и дополнительной литературы.
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