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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми
результатами освоения ОПОП ВО
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:
 

Шифр
компетенции

Расшифровка
приобретаемой компетенции

ОПК-8 Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных
знаний  

УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной
деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды,
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении
чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов  

 
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):
 Должен знать:
 - основы обороны государства;  
- федеральное законодательство в области обороны государства ;  
- Основные понятия, классификацию, виды и характерные черты родов войск Вооруженных сил  
РФ, других войск и воинских формирований  
- структуру и задачи видов и родов войск Вооруженных сил РФ, других войск и воинских формирований.  
- Вопросы организации помощи и эвакуации населения
 Должен уметь:
 - организовывать и качественно проводить занятия по основам обороны государства, осуществлять  
межпредметные связи, внедрять в учебный процесс активные формы и методы обучения;  
- использовать в учебном процессе требования законодательства РФ в области обороны  
государства;  
- применять полученные знания в самостоятельной педагогической деятельности.  
- Пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты.  
- Оказывать само- и взаимопомощь пострадавшим от ОС.
 Должен владеть:
 - навыками работы с нормативно-правовой базой  
- навыками реализации образовательные программы в области чрезвычайных ситуаций в  
соответствии с требованиями образовательных стандартов  
- технологиями формирования личности безопасного типа,  
- организационными приемами эвакуации при ЧС  

 
 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО
Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.О.08.13 Дисциплины (модули)" основной профессиональной
образовательной программы 44.03.05 "Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) (Биология и
безопасность жизнедеятельности)" и относится к обязательной части ОПОП ВО.
Осваивается на 5 курсе в 10 семестре.
 
 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на
контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную
работу обучающихся
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных(ые) единиц(ы) на 108 часа(ов).
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Контактная работа - 47 часа(ов), в том числе лекции - 18 часа(ов), практические занятия - 28 часа(ов), лабораторные
работы - 0 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 1 часа(ов).
Самостоятельная работа - 43 часа(ов).
Контроль (зачёт / экзамен) - 18 часа(ов).
Форма промежуточного контроля дисциплины: экзамен в 10 семестре.
 
 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на
них количества академических часов и видов учебных занятий
4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N Разделы дисциплины /
модуля

Се-
местр

Виды и часы контактной работы,
их трудоемкость (в часах)

Само-
стоя-
тель-
ная
ра-

бота

Лекции,
всего

Лекции
в эл.

форме

Практи-
ческие

занятия,
всего

Практи-
ческие

в эл.
форме

Лабора-
торные
работы,

всего

Лабора-
торные

в эл.
форме

1.
Тема 1. Основы военной безопасности и
обороны Российской Федерации. Военная
доктрина РФ

10 2 0 2 0 0 0 2

2. Тема 2. История создания Вооруженных Сил
России. 10 2 0 2 0 0 0 4

3.
Тема 3. Состав, структура и назначение
Вооруженных Сил Российской Федерации. 10 2 0 4 0 0 0 8

4. Тема 4. Боевые традиции Вооруженных Сил РФ. 10 2 0 2 0 0 0 2

5. Тема 5. Правовые основы военной службы в ВС
РФ 10 2 0 2 0 0 0 2

6. Тема 6. Подготовка граждан к военной службе 10 2 0 2 0 0 0 4

7.
Тема 7. Порядок прохождения военной службы
по призыву и по контракту 10 2 0 4 0 0 0 6

8. Тема 8. Права, обязанности и ответственность
военнослужащих 10 2 0 4 0 0 0 6

9.
Тема 9. Организация боевой подготовки в
Вооруженных Силах Российской Федерации. 10 2 0 6 0 0 0 9

 Итого  18 0 28 0 0 0 43

4.2 Содержание дисциплины (модуля)
Тема 1. Основы военной безопасности и обороны Российской Федерации. Военная доктрина РФ
Основы военной безопасности. Модели обеспечения военной безопасности. Обороноспособность и оборона
государства.
Законодательство в области обороны Российской Федерации. Конституция Российской Федерации о защите Отечества.
Федеральные законы "Об обороне", "О воинской обязанности и о военной службе", "О мобилизационной подготовке и
мобилизации в Российской Федерации", "О статусе военнослужащих" и др.
Военная доктрина о военных опасностях и военных угрозах Российской Федерации.
Полномочия органов государственной власти и управления в области обороны. Верховный главнокомандующий
Вооруженными Силами РФ. Министерство обороны и Генеральный штаб Вооруженных Сил Российской Федерации.

Тема 2. История создания Вооруженных Сил России.
Войны в отечественной истории. Вооруженные Силы России на всех стадиях отечественной государственности.
Руководители Вооруженных Сил России в ее историческом пути (Святослав, Александр Невский, Дмитрий Донской,
Александр Суворов, Ушаков, Кутузов, Нахимов, Ермолов, Скобелев, Жуков, Рокоссовский). Дни воинской славы.
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Организационная структура Вооруженных Сил России на ее исторических этапах. Сильные и слабые стороны
Вооруженных Сил России в рамках их исторического развития. Основные этапы и закономерности исторического
развития Вооруженных Сил России в деле формирования патриотизма и гражданской позиции. Исторические
союзники и противники России.

Тема 3. Состав, структура и назначение Вооруженных Сил Российской Федерации.
Вооруженные Силы Российской Федерации - основа обороны нашей Родины: понятие, структура, предназначение.
Виды Вооруженных Сил РФ: Сухопутные войска, Военно-космические силы, Военно-морской флот. Самостоятельные
роды ВС РФ: Ракетные войска стратегического назначения и Воздушно-десантные войска. Структура видов
Вооруженных Сил России. История создания и организационная структура видов и самостоятельных родов
Вооруженных Сил России, их боевые возможности, перспективы функционирования и развития. Функции и основные
задачи. Их роль и место в системе обеспечения национальной безопасности.
Основные образцы вооружения и боевой техники частей и подразделений Вооруженных Сил РФ. Стрелковое
вооружение. Бронетанковая техника. Артиллерийские, реактивные и ракетные системы. Средства противовоздушной
обороны. Самолеты и вертолеты. Боевые корабли.
Тема 4. Боевые традиции Вооруженных Сил РФ.
Боевые традиции Российских Вооруженных Сил. Понятие о боевых традициях. Патриотизм, верность воинскому долгу,
героизм, мужество, воинская доблесть, воинская честь, коллективизм и войсковое товарищество - главные боевые
традиции российских воинов. Победные дни (дни воинской славы) России. Увековечение памяти воинов, павших при
защите Отечества.
Государственные и военные символы Вооруженных Сил РФ. Символы воинской чести. История появления знамен в
военных организациях. Боевое знамя - символ воинской чести, доблести и славы, героических традиций и священного
долга защиты Родины.

Тема 5. Правовые основы военной службы в ВС РФ
Основные законодательные, нормативные и правовые акты, регламентирующие вопросы исполнения военной
обязанности и прохождения военной службы. Конституция РФ о воинской службе. Структура и основное содержание
Федеральных законов Российской Федерации "О воинской обязанности и военной службе" и "О статусе
военнослужащих". Общевоинские уставы как подзаконные правовые акты РФ, регламентирующие прохождение
службы в Вооруженных Силах РФ: Устав внутренней службы, Дисциплинарный устав, Устав гарнизонной и караульной
службы. Акты, регламентирующие вопросы обязательного государственного страхования жизни и здоровья
военнослужащих.
Тема 6. Подготовка граждан к военной службе
Понятие и структура организационных процессов подготовки граждан РФ к военной службе. Воинский учет и
обязанности граждан по воинскому учету. Постановка на воинский учет. Военно-врачебная комиссия при постановке
на учет и при призыве. Виды отсрочек. Причины не службы в Вооруженных Силах РФ руководителей России.
Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе.
Предназначение военных комиссариатов.
Медицинское освидетельствование и медицинское обследование граждан, призываемых на военную службу.
Профессиональный психологический отбор, как комплекс мероприятий по определению уровня
индивидуально-психологических качеств граждан, призываемых на военную службу.

Тема 7. Порядок прохождения военной службы по призыву и по контракту
Служба по призыву. Организация призыва. Военная присяга как клятва воина на верность Родине. Алгоритм
прохождения военной службы по призыву. Порядок увольнения в запас военнослужащих срочной службы. Запас
Вооруженных Сил Российской Федерации. Порядок прохождения военной службы в запасе.
Военная служба по контракту. Порядок заключения контракта (сроки, место, особенности), его содержание,
расторжение контракта.
Альтернативная гражданская служба.
Содержание и организация занятий в рамках военной службы. Меры безопасности во время военной службы и при
проведении учебных сборов. Размещение и быт военнослужащих. Суточный наряд. Обязанности лиц суточного наряда.
Организация караульной службы. Обязанности часового и дежурного/дневального по подразделению.

Тема 8. Права, обязанности и ответственность военнослужащих
Обязанности, права, свободы и социальные гарантии военнослужащих. Федеральное законодательство о правах,
свободах и обязанностях военнослужащего. ФЗ "О статусе военнослужащего" о месте военнослужащего в социальной
структуре российского общества, его правах и свободах. Общевоинские уставы ВС РФ (устав внутренней службы,
дисциплинарный устав, устав гарнизонной и караульной службы) о правах и обязанностях военнослужащего. Воинская
дисциплина: понятие, содержание, пути достижения. Военная присяга как момент получения военнослужащим его
статуса. Права и обязанности военнослужащего в правовых документах. Ответственность военнослужащих (уголовная,
дисциплинарная, административная, материальная).
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Безопасность и опасности в военной службе. Основные источники, причины и разновидности опасностей в военной
службе. Формы и причины уклонения от военной службы военнослужащими и неуставных взаимоотношений в
воинских коллективах. Дисциплинарный устав о проступках и их наказании. Направления и меры профилактики
заболеваний, стрессов и правонарушений в период прохождения военной службы. Рекомендации по безопасному
поведению военнослужащего на различных этапах его военной службы. Оптимальные модели взаимоотношений
военнослужащего со своими сослуживцами и командирами. Поведение военнослужащего в кризисные периоды его
службы. Основы международного гуманитарного права.

Тема 9. Организация боевой подготовки в Вооруженных Силах Российской Федерации.
Основные виды боевой подготовки: физическая, строевая, огневая, тактическая. Физическая подготовка. Сущность
физической подготовки. Физические способности военнопрофессиональной направленности. Военно-прикладная
физическая подготовка. Виды спорта. Тактическая подготовка. Сущность тактической подготовки. Основные виды
боевых действий. Порядок действий солдата в бою. Огневая подготовка. Основы стрельбы из стрелкового оружия.
Тактико-технические характеристики и устройство автомата Калашникова. Неполная разборка и сборка автомата
после неполной разборки. Приемы и правила стрельбы из автомата. Правила ухода за стрелковым оружием, его
хранение и сбережение. Назначение, устройство и боевые свойства ручных осколочных гранат. Приемы метания
ручных осколочных гранат. Меры безопасности при производстве учебных стрельб и метаний ручных гранат. Строевая
подготовка. Выполнение строевых приемов и движение без оружия. Действия в строю отделения и взвода. Выполнение
приемов "к бою", "встать", перебежек, переползаний и действия при внезапном нападении противника.
Организация и боевые возможности мотострелкового взвода и отделения Сухопутных войск Вооруженных Сил
Российской Федерации. Общее понятие о современном общевойсковом бое.
 
 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по
дисциплинe (модулю)
Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без
его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на аудиторных
занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся включает как полностью
самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем (разделов), осваиваемых во
время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и конспектируют учебную, научную
и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление знаний и отработку умений и навыков,
готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.
Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,
учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего
образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден приказом
Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 6 апреля 2021 года №245)
Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об активизации
самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"
Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)
федеральный университет"
Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего
профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"
Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета
 
 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю)
Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, направленные на проверку освоения
компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. Фонд оценочных средств включает оценочные средства текущего
контроля и оценочные средства промежуточной аттестации.
В фонде оценочных средств содержится следующая информация:
- соответствие компетенций планируемым результатам обучения по дисциплине (модулю);
- критерии оценивания сформированности компетенций;
- механизм формирования оценки по дисциплине (модулю);
- описание порядка применения и процедуры оценивания для каждого оценочного средства;
- критерии оценивания для каждого оценочного средства;
- содержание оценочных средств, включая требования, предъявляемые к действиям обучающихся, демонстрируемым
результатам, задания различных типов.
Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе дисциплины (модулю).
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 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)
Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы. Литература
может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):
- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с
правообладателями;
- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на
абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.
Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля от
личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный фонд
должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не менее 0,25
экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной литературы на
каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.
Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля), находится
в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий договоров КФУ с
правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной библиотеки КФУ.
 

 
 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для
освоения дисциплины (модуля)
Министерство обороны РФ - https://mil.ru
Федеральный образовательный портал по Основам безопасности жизнедеятельности - http://www.obzh.ru
Энциклопедия безопасности - www.opasno.net
 
 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Вид работ Методические рекомендации
лекции Студент должен бегло просмотреть учебно-методический комплекс по предстоящей лекции. В

подготовительной работе к лекции формирование субъективного настроения на характер информации,
которую он получит в лекции по соответствующей теме. Учебная лекция раскрывает пункты, проблемы,
темы, которые находятся в программе. Она обладает большой информационной емкостью, и за короткое
время преподаватель успевает изложить большое количество проблем. Студент должен помнить что
учебник, монография или статья не могут заменить учебную лекцию. В свою очередь, работа студента на
лекции это сложный вид познавательной, интеллектуальной работы, требующей напряжения, внимания,
воли, затрат нервной и физической энергии. Весь учебный материал, сообщаемый преподавателем,
должен не просто прослушиваться. Он должен быть активно воспринят, т.е. услышан, осмыслен, понят,
зафиксирован на бумаге и закреплен в памяти. Приступая к слушанию нового учебного материала,
полезно мысленно установить его связь с ранее изученным, уяснить, на что опирается изложенная тема.
Студент должен вслед за преподавателем уметь выделять основные категории, законы и их содержание,
проблемы, их возможные решения, доказательства и выводы. Осуществляя такую работу, студент
значительно облегчит себе понимание учебного материала, его конспектирование и дальнейшее изучение.
Запись лекции является важнейшим элементом работы студента на лекции. Конспект лекции позволяет
ему обработать, систематизировать и лучше сохранить полученную информацию с тем, чтобы в будущем
он смог восстановить в памяти основные, содержательные моменты лекции. Типичная ошибка студентов
дословное конспектирование. Как правило, при записи слово в слово не остается времени на
обдумывание, анализ и синтез криминально-культурологической информации. Отбирая нужную
информацию, главные мысли, проблемы, решения и выводы, студент сокращает текст, строит свой текст, в
котором он сможет разобраться. При ведении конспекта лекций есть материал, который записывается
дословно, как, например, формулировки нормативных актов, в том числе ведомственных, определения
основных категорий й законов теории криминальной субкультуры. При этом студент должен для себя в
конспекте выделить главную мысль, идею в определении того или иного понятия, его сущность, не
стараясь сразу понять его в деталях. В конспекте лекции обязательно записываются название темы лекции,
основные вопросы плана, рекомендованная литература. Текст лекции должен быть разделен в
соответствии с планом. С окончанием лекции работа над конспектом не может считаться завершенной.
Нужно еще восстановить отдельные места, проверить, все ли понятно, уточнить что-то на консультации и
т.п., с тем, чтобы конспект мог быть использован в процессе подготовки к семинарам, практическим
занятиям, зачету для дальнейшего изучения тем, на практике. 
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Вид работ Методические рекомендации
практические

занятия
Практическое занятие проводится по узловым и наиболее сложным вопросам (темам, разделам) учебной
программы. Он может быть построен как на материале одной лекции, так и на содержании обзорной
лекции, а также по определённой теме без чтения предварительной лекции. Главная и определяющая
особенность любого семинара - наличие элементов дискуссии, проблемности, диалога между
преподавателем и студентами и самими студентами. При подготовке к практическим занятиям по
дисциплине 'Безопасность жизнедеятельности' необходимо знать и выполнять следующие условия: 1.
Практические занятия проводятся согласно учебно-тематическому плану в виде собеседования и
выполнения практических заданий. 2. Подготовка к практическому занятиям заключается в изучении
литературы, которая обозначена в библиографическом списке, повторении некоторых вопросов других
дисциплин (физики, химии, анатомии, физиологии, гигиены, географии, экономики, социологии,
информатики, криминалистики, военных наук), изученных ранее и имеющих отношение к теме
семинарского или практического занятия. 3. При проведении практического занятия студенты должны:
ответить на вопросы, обозначенные в плане занятия. 4. Работа студента на практическом занятии
оценивается по пятибалльной шкале. 5. При изучении дисциплины учитывается самостоятельная работа
студента, предусмотренная учебным планом, которая должна способствовать более глубокому усвоению
изучаемого курса, формировать навыки исследовательской работы и стимулировать на умение выполнять
теоретические знания на практике. Подготовка к занятию. При непосредственном изучении материала
учебника, учебного пособия или иного источника, рекомендуемого для подготовки к практическим
занятиям, следует уяснить содержание и структуру вопроса, проанализировать конспект лекции,
прочитать и законспектировать соответствующие разделы рекомендованных учебных пособий,
подготовить письменно краткий план ответа на контрольные вопросы. Помимо основной литературы
рекомендуется использовать дополнительную, а также самостоятельно находить необходимый материал в
периодических изданиях. В целях самоконтроля знаний по каждой теме прилагаются проверочные тесты
по теме или вопросы для самоконтроля. Изучение Безопасности жизнедеятельности требует от студентов
одновременного использования трех видов источников: учебников, специальной литературы, а также
источников из электронных ресурсов. Студенты могут составлять и более полные, и более сжатые планы
ответов, однако они всегда должны включать следующие составные части: 1) Вступление (определение
места изучаемого вопроса в учебной дисциплины); 2) Основная часть (раскрытия сущности вопроса); 3)
Заключение (краткий вывод по вопросу) Положительным также будет стремление студента изложить
различные точки зрения на рассматриваемую проблему, выразить свое отношение к ней, применить
теоретические знания для анализа современного правового процесса. 
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Вид работ Методические рекомендации
самостоя-

тельная работа
Самостоятельная работа является одним из видов учебной деятельности обучающихся, способствует
развитию самостоятельности, ответственности и организованности, творческого подхода к решению
проблем учебного и профессионального уровня. Самостоятельная работа проводится с целью: −
систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и практических умений обучающихся; −
углубления и расширения теоретических знаний; − формирования умений использовать нормативную,
правовую, справочную документацию и специальную литературу; − развития познавательных
способностей и активности обучающихся: творческой инициативы, ответственности и организованности; −
формирования самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, самосовершенствованию и
самореализации; − развития исследовательских умений. Образовательное учреждение самостоятельно
планирует объем внеаудиторной самостоятельной работы по каждой учебной дисциплине. Видами заданий
для самостоятельной работы являются: - для овладения знаниями: чтение текста (учебника,
первоисточника, дополнительной литературы), составление плана текста, графическое изображение
структуры текста, конспектирование текста, выписки из текста, работа со словарями и справочниками,
ознакомление с нормативными документами, учебно-исследовательская работа, использование аудио-и
видеозаписей, компьютерной техники и Интернета и др. - для закрепления и систематизации знаний:
работа с конспектом лекции, обработка текста, повторная работа над учебным материалом (учебника,
первоисточника, дополнительной литературы, аудио и видеозаписей, составление плана, составление
таблиц для систематизации учебного материала, ответ на контрольные вопросы, заполнение рабочей
тетради, аналитическая обработка текста (аннотирование, рецензирование, реферирование,
конспект-анализ и др), завершение аудиторных практических работ и оформление отчётов по ним,
подготовка мультимедиа сообщений/докладов к выступлению на практическом занятии, семинаре
(конференции), материалов - презентаций, подготовка реферата, составление библиографии,
тематических кроссвордов, тестирование и др. - для формирования умений: решение задач и упражнений
по образцу, решение вариативных задач, выполнение чертежей, схем, выполнение расчетов (графических
работ), решение ситуационных (профессиональных) задач, подготовка к деловым играм, проектирование и
моделирование разных видов и компонентов профессиональной деятельности, опытно экспериментальная
работа, рефлексивный анализ профессиональных умений с использованием аудио-и видеотехники и др.
Самостоятельная работа может осуществляться индивидуально или группами студентов в зависимости от
цели, объема, конкретной тематики самостоятельной работы, уровня сложности, уровня умений
студентов. Контроль результатов самостоятельной работы студентов может осуществляться в пределах
времени, отведенного на обязательные учебные занятия по дисциплине и внеаудиторную самостоятельную
работу студентов по дисциплине, может проходить в письменной, устной или смешанной форме. 
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Вид работ Методические рекомендации
экзамен Зачет - форма итогового контроля знаний студентов по учебной дисциплине.

Цель зачета: оценить знания, умения, навыки студента по данной учебной дисциплине.
- Подготовка студента к зачету способствует закреплению, углублению, систематизации и обобщению
знаний, получаемых, в процессе обучения, а также применению этих знаний к решению практических
задач по данной учебной дисциплине.
- Готовясь к зачету, студент ликвидирует имеющиеся пробелы в знаниях, углубляет,
систематизирует и упорядочивает свои знания.
- При сдаче зачета студент демонстрирует знания, умения, навыки, приобретенные в процессе
освоения данной учебной дисциплины.
Для успешной подготовке к зачету необходимо:
- опираться на материал учебников, из списка основной и дополнительной литературы;
- использовать материал собственных конспектов литературы;
- использовать интернет - источники по данной учебной дисциплине;
- ориентироваться на вопросы к зачету, которые он получил от преподавателя.
При подготовке к зачету необходимо систематизировать материал и расположить его согласно вопросам
зачета. Вначале следует просмотреть весь материал по сдаваемой дисциплине, отметить для себя трудные
вопросы. Обязательно в них разобраться. В заключение еще раз целесообразно повторить основные
положения, используя при этом листы опорных сигналов.
Систематическая подготовка к занятиям в течение семестра позволит использовать время зачетной сессии
для систематизации и закрепления знаний.
При сдаче зачета студенту предоставляется 15 минут для ответа на поставленные вопросы.
Студент должен продемонстрировать, что он 'усвоил' по данной учебной дисциплине в
соответствии с программой обучения. При этом студент может использовать 'лист устного
ответа', на котором во время, отведенное для подготовки к ответу, он может записать план, тезисы, схему
ответа, отдельные формулировки, термины, формулы и т.п. После окончания ответа преподаватель вправе
задать вопросы по существу излагаемого вопроса, на которые студент обязан дать четкий конкретный
ответ. Вместе с тем, студент вправе высказать иные, желательно аргументированные точки зрения на
обсуждаемый вопрос. Итоговая оценка выставляется по результатам устного ответа, ответов на вопросы
преподавателя и дискуссии. В зачетную ведомость и зачетную книжку выставляется 'зачтено' или
'незачтено'.
 

 
 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса
по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных
систем (при необходимости)
Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине
(модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем, представлен в
Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).
 
 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного
процесса по дисциплинe (модулю)
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя следующие
компоненты:
Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и
стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа
в электронную информационно-образовательную среду КФУ.
Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью (столы
и стулья).
Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.
 
 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с
ограниченными возможностями здоровья
При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие
восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:
- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в альтернативные
формы, удобные для различных пользователей;
- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры, предусмотреть
возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть доступность управления
контентом с клавиатуры;
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- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников - например,
так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения - аудиально;
- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых
дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных технологий;
- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных форм
интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут быть
использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников дистанционного
обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ, проведения тренингов,
организации коллективной работы;
- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного
контроля;
- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями здоровья
форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:
- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;
- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не
более чем на 20 минут;
- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 44.03.05
"Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки)" и профилю подготовки "Биология и безопасность
жизнедеятельности".
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и
информационно-справочных систем:
Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)
Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010
Браузер Mozilla Firefox
Браузер Google Chrome
Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC
Kaspersky Endpoint Security для Windows
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения
крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,
высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом всех
изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические комплексы,
монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники, законодательно-нормативные
документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые издательствами вузов. В настоящее время
ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных государственных образовательных стандартов
высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.
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