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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми
результатами освоения ОПОП ВО
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:
 

Шифр
компетенции

Расшифровка
приобретаемой компетенции

ОПК-2 Способен применять научно обоснованные методы оценки уровня психического
развития, состояния когнитивных функций, эмоциональной сферы, развития личности,
социальной адаптации различных категорий населения  

УК-1 Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе системного
подхода, вырабатывать стратегию действий  

 
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):
 Должен знать:
 - предмет, задачи, цели дисциплины и ее значения для своей будущей профессиональной деятельности;  
  
- сущность методов и методик исследований ЦНС;  
  
- развитие структур в онто- и фило- генезе;  
  
- микроструктуру нервной ткани;  
  
- основные отделы ЦНС;  
  
- основные принципы устройства проводящих путей, черепных нервов, вегетативной нервной системы.  

 Должен уметь:
 - использовать знания анатомии для решения конкретных проблем общей психологии;  
  
- объяснить основные принципы развития и функционирования ЦНС;  
  
- дать характеристику рефлекторному принципу взаимодействия организма со средой;  
  
- подвести материальную основу высшим психологическим функциям.  

 Должен владеть:
 - анатомической терминологией;  
  
- практическими навыками работы с натуральными анатомическими препаратами.  

 Должен демонстрировать способность и готовность:
 - самостоятельной работы с учебной, научной, справочной и учебно-методической литературой;  
  
- практическими навыками осуществлять самоконтроль, решать тестовые задания, готовить научные сообщения.  

 
 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО
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Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.О.17.01 Дисциплины (модули)" основной профессиональной
образовательной программы 37.05.01 "Клиническая психология (Клинико-психологическая помощь ребенку и семье)" и
относится к обязательной части ОПОП ВО.
Осваивается на 1 курсе в 1 семестре.
 
 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на
контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную
работу обучающихся
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных(ые) единиц(ы) на 108 часа(ов).
Контактная работа - 55 часа(ов), в том числе лекции - 18 часа(ов), практические занятия - 36 часа(ов), лабораторные
работы - 0 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 1 часа(ов).
Самостоятельная работа - 26 часа(ов).
Контроль (зачёт / экзамен) - 27 часа(ов).
Форма промежуточного контроля дисциплины: экзамен в 1 семестре.
 
 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на
них количества академических часов и видов учебных занятий
4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N Разделы дисциплины /
модуля

Се-
местр

Виды и часы контактной работы,
их трудоемкость (в часах)

Само-
стоя-
тель-
ная
ра-

бота

Лекции,
всего

Лекции
в эл.

форме

Практи-
ческие

занятия,
всего

Практи-
ческие

в эл.
форме

Лабора-
торные
работы,

всего

Лабора-
торные

в эл.
форме

1.
Тема 1. Введение. Развитие нервной системы в
фило- и онтогенезе. Центральная нервная
система.

1 2 0 6 0 0 0 6

2. Тема 2. Строение спинного мозга. Общий обзор.
Серое и белое вещество. 1 2 0 6 0 0 0 8

3.
Тема 3. Общий обзор анатомии головного мозга.
Анатомии стволовой части головного мозга.
Конечный мозг. 1 6 0 6 0 0 0 0

4. Тема 4. Анализаторы. Зрительный и слуховой
анализатор. 1 4 0 6 0 0 0 6

5. Тема 5. Проводящие пути головного и спинного
мозга 1 4 0 12 0 0 0 6

 Итого  18 0 36 0 0 0 26

4.2 Содержание дисциплины (модуля)
Тема 1. Введение. Развитие нервной системы в фило- и онтогенезе. Центральная нервная система.
Типы нервной системы. Подразделение нервной системы соответственно развитию, строению и функции на
центральную и периферическую, на соматическую и автономную (вегетативную). Предмет и задачи анатомии ЦНС.
Методы. История развития. Значение нервной системы в организме. Основные направления эволюции нервной
системы. Методы исследования в нейроморфологии. Современный этап в развитии науки о строении мозга. Филогенез
и онтогенез ЦНС. Принципы организации нервных систем на примере беспозвоночных и позвоночных. Цефализация.
Общие анатомические сведения о ЦНС человека. Основные анатомические термины. Общая характеристика структуры
нервной системы человека: выделение центральной нервной системы (головной и спинной мозг) и периферической
(нервы, нервные узлы). "Вместилище" головного и спинного мозга: позвоночный столб и череп. Принципы
изображения и обозначения анатомических структур. Общая характеристика анатомических структур головного и
спинного мозга.

Тема 2. Строение спинного мозга. Общий обзор. Серое и белое вещество.
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Общий обзор анатомического строения спинного мозга. Характеристика сегментарной организации спинного мозга
(шейные, грудные, поясничные, кресцовые и кобчиковый сегменты). Локализация белого и серого вещества спинного
мозга. Задние и передние корешки спинного мозга. Спинномозговой нерв. Соматическая нерво-рефлекторная дуга.
Оболочки спинного мозга.
Тема 3. Общий обзор анатомии головного мозга. Анатомии стволовой части головного мозга. Конечный
мозг.
Обзор анатомического строения ствола головного мозга, а также конечного мозга.
Строение ствола головного мозга. Функции. продолговатый мозг, Варолиев мост, средний и промежуточный мозг.
Конечный мозг. Определение, анатомическое строение, функции. Большой мозг: полушария, борозды, извилины.
Главные доли больших полушарий мозга: лобная, теменная, височная, затылочная.
Тема 4. Анализаторы. Зрительный и слуховой анализатор.
Учение об анализаторах. Общие понятия об анализаторе и его отделах.Строение и функции зрительного анализатора.
Характеристика отделов глазного яблока. Строение сетчатки. Строение полости глаза. Изменения зрительного
анализатора на протяжении жизни. Строение
слухового анализатора. Барабанная перепонка и среднее ухо. Строение внутреннего уха. Механизм передачи звуков в
разном возрасте. Изменения слухового аппарата на протяжении жизни. Строение и функции осязательного,
обонятельного и вкусового анализаторов.

Тема 5. Проводящие пути головного и спинного мозга
Анатомо-функциональная классификация проводящих путей ЦНС. Ассоциативные пути, короткие и длинные.
Комиссуральные пути. Проекционные пути: а) восходящие (афферентные) системы волокон. Экстероцепторные,
проприоцепторные, интероцепторные пути; б) нисходящие (эфферентные) системы волокон. Пирамидные и
экстрапирамидные пути.
Черепно-мозговые нервы.

 
 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по
дисциплинe (модулю)
Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без
его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на аудиторных
занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся включает как полностью
самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем (разделов), осваиваемых во
время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и конспектируют учебную, научную
и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление знаний и отработку умений и навыков,
готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.
Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,
учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего
образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден приказом
Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 6 апреля 2021 года №245)
Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об активизации
самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"
Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)
федеральный университет"
Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего
профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"
Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета
 
 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю)
Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, направленные на проверку освоения
компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. Фонд оценочных средств включает оценочные средства текущего
контроля и оценочные средства промежуточной аттестации.
В фонде оценочных средств содержится следующая информация:
- соответствие компетенций планируемым результатам обучения по дисциплине (модулю);
- критерии оценивания сформированности компетенций;
- механизм формирования оценки по дисциплине (модулю);
- описание порядка применения и процедуры оценивания для каждого оценочного средства;
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- критерии оценивания для каждого оценочного средства;
- содержание оценочных средств, включая требования, предъявляемые к действиям обучающихся, демонстрируемым
результатам, задания различных типов.
Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе дисциплины (модулю).
 
 
 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)
Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы. Литература
может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):
- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с
правообладателями;
- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на
абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.
Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля от
личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный фонд
должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не менее 0,25
экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной литературы на
каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.
Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля), находится
в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий договоров КФУ с
правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной библиотеки КФУ.
 

 
 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для
освоения дисциплины (модуля)
Анатомия человека: Атлас : в 3-х т. Т. 3. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 624 с. : ил. -
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970423493.html
Анатомия человека: иллюстр. учебник : в 3 т. : Т. 3. Нервная система. Эстезиология / И. В. Гайворонский, Л. Л.
Колесников, Г. И. Ничипорук, В. И. Филимонов, А. Г. Цыбулькин, А. В. Чукбар, В. В. Шилкин ; под ред. Л. Л.
Колесникова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - Т. 3. - http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970428863.html
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СпецЛит, 2011.- Т. 2. -423 с. : ил. - http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785299003543.html
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Е. Байбаков.- СПб. : СпецЛит, 2010. - 216 с.: ил. - http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785299004328.html
 
 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Вид работ Методические рекомендации
лекции Знакомство с дисциплиной происходит уже на первой лекции в первом семестре первого курса, где от

обучающегося требуется не просто внимание, но и самостоятельное оформление конспекта.
Конспектирование лекций - сложный вид аудиторной работы, предполагающий интенсивную умственную
деятельность. При работе с конспектом лекций необходимо учитывать тотфактор, что одни лекции дают
ответы на конкретные вопросы темы, другие -лишь выявляют взаимосвязи между явлениями, помогая
понять глубинные процессы развития изучаемого предмета. Целесообразно перед лекцией распечатать
презентацию лекции, предложенную преподавателем и взять её с собой на лекцию. Желательно оставить
поля, на которых на лекции или позднее,при самостоятельной работе с конспектом, можно сделать
дополнительные записи, отметить непонятные места. Работая над конспектом лекций, всегда необходимо
использовать не только учебник, но и ту литературу, которую дополнительно рекомендовал лектор.
Именно такая работа с лекционным материалом позволит глубоко овладеть теоретическим материалом. 

практические
занятия

Подготовку к каждой лабораторной работе нужно начать с ознакомления с планом занятия, который
отражает содержание предложенной темы. Тщательное продумывание и изучение вопросов плана
основывается на проработке текущего материала лекции, а затем изучения обязательной литературы,
рекомендованной к данной теме. 
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Вид работ Методические рекомендации
самостоя-

тельная работа
В процессе подготовки к занятиям, необходимо обратить особое внимание на самостоятельное изучение
рекомендованной литературы. Самостоятельная работа с учебниками, учебными пособиями, научной,
справочной литературой,материалами периодических изданий и Интернета является наиболее
эффективным методом получения дополнительных знаний, позволяет значительно активизировать
процесс овладения информацией, способствует более глубокому усвоению изучаемого материала,
формирует у обучающихся свое отношение к конкретной проблеме. Таким образом, при работе с
источниками и литературой важно уметь: - сопоставлять, сравнивать,классифицировать, группировать,
систематизировать информацию в соответствии с определенной учебной задачей; - обобщать полученную
информацию, оценивать прослушанное и прочитанное; - фиксировать основное содержание сообщений;
формулировать, устно и письменно, основную идею сообщения; составлять план, формулировать тезисы; -
готовить и презентовать развернутые сообщения типа доклада; - работать в разных
режимах(индивидуально, в паре, в группе), взаимодействуя друг с другом; - пользоваться реферативными
и справочными материалами; - контролировать свои действия и действия своих товарищей, объективно
оценивать свои действия; - обращаться за помощью, дополнительными разъяснениями к преподавателю,
другим обучающимся. 

экзамен При подготовке к промежуточной аттестации (экзамен) целесообразно: -внимательно изучить перечень
вопросов и определить, в каких источниках находятся сведения, необходимые для ответа на них; - еще раз
просмотреть в музее все анатомические препараты по рекомендованному к экзамену списку; -внимательно
прочитать рекомендованную литературу; - составить краткие конспекты ответов (планы ответов). 

 
 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса
по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных
систем (при необходимости)
Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине
(модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем, представлен в
Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).
 
 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного
процесса по дисциплинe (модулю)
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя следующие
компоненты:
Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и
стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа
в электронную информационно-образовательную среду КФУ.
Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью (столы
и стулья).
Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.
Мультимедийная аудитория.
Компьютерный класс.
Специализированная лаборатория.
 
 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с
ограниченными возможностями здоровья
При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие
восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:
- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в альтернативные
формы, удобные для различных пользователей;
- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры, предусмотреть
возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть доступность управления
контентом с клавиатуры;
- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников - например,
так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения - аудиально;
- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых
дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных технологий;
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- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных форм
интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут быть
использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников дистанционного
обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ, проведения тренингов,
организации коллективной работы;
- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного
контроля;
- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями здоровья
форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:
- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;
- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не
более чем на 20 минут;
- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по специальности: 37.05.01
"Клиническая психология" и специализации "Клинико-психологическая помощь ребенку и семье".
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и
информационно-справочных систем:
Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)
Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010
Браузер Mozilla Firefox
Браузер Google Chrome
Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC
Kaspersky Endpoint Security для Windows
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения
крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,
высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом всех
изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические комплексы,
монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники, законодательно-нормативные
документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые издательствами вузов. В настоящее время
ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных государственных образовательных стандартов
высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.
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