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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми
результатами освоения ОПОП ВО
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:
 

Шифр
компетенции

Расшифровка
приобретаемой компетенции

ПК-2 Способен проводить диагностику и лечение заболеваний и состояний в рамках
первичной медико-санитарной помощи взрослому населению в амбулаторных условиях  

 
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):
 Должен знать:
 - в полном объеме алгоритм обследования пациентов с различной нозологией;  
- в полном объеме алгоритм планирования лечения в зависимости от диагноза, возраста, клинической картины
заболевания, в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи;  
- в полном объеме критерии оценки эффективности и безопасности применения лекарственных препаратов,
медицинских изделий и иных методов лечения.  

 Должен уметь:
 - в полном объеме проводить сбор жалоб и анамнеза, внешний осмотр, физикальное обследование пациента,
назначать дополнительные лабораторные и инструментальные исследования с целью установления диагноза;  
- в полной мере составлять план лечения с учетом диагноза, возраста пациента, клинической картины заболевания, в
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи;  
- в полном объеме оценивать эффективность применения лекарственных препаратов, медицинских изделий и
лечебного питания и иные методы лечения.  

 Должен владеть:
 - в полном объеме навыками интерпретации результатов обследования пациентов с целью установления диагноза;  
- в полном объеме проведением дифференциальной диагностики заболеваний и определения очередности объема,
содержания и последовательности лечебных мероприятий;  
- в полном объеме навыками контроля безопасности применения лекарственных препаратов, медицинских изделий и
лечебного питания и иные методы лечения.  

 
 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО
Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.В.06 Дисциплины (модули)" основной профессиональной
образовательной программы 31.05.01 "Лечебное дело (Лечебное дело)" и относится к части ОПОП ВО, формируемой
участниками образовательных отношений.
Осваивается на 6 курсе в 12 семестре.
 
 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на
контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную
работу обучающихся
Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных(ые) единиц(ы) на 144 часа(ов).
Контактная работа - 84 часа(ов), в том числе лекции - 0 часа(ов), практические занятия - 0 часа(ов), лабораторные
работы - 84 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 0 часа(ов).
Самостоятельная работа - 60 часа(ов).
Контроль (зачёт / экзамен) - 0 часа(ов).
Форма промежуточного контроля дисциплины: зачет в 12 семестре.
 
 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на
них количества академических часов и видов учебных занятий
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4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N Разделы дисциплины /
модуля

Се-
местр

Виды и часы контактной работы,
их трудоемкость (в часах)

Само-
стоя-
тель-
ная
ра-

бота

Лекции,
всего

Лекции
в эл.

форме

Практи-
ческие

занятия,
всего

Практи-
ческие

в эл.
форме

Лабора-
торные
работы,

всего

Лабора-
торные

в эл.
форме

1.
Тема 1. Тема 1. Общие принципы организации
амбулаторно-поликлинической помощи 12 0 0 0 0 24 0 6

2.

Тема 2. Тема 2. Основные нормативные
документы, регламентирующие оказание
медицинской по-мощи в
амбулаторно-поликлинических учреждениях 12 0 0 0 0 12 0 12

3.
Тема 3. Тема 3. Профилактика в практике врача
первичного звена здравоохранения 12 0 0 0 0 12 0 6

4.

Тема 4. Тема 4. Медицинская экспертиза.
Экспертиза временной и стойкой
нетрудоспособности в практике врача
первичного звена здравоохранения

12 0 0 0 0 12 0 12

5.

Тема 5. Тема 5. Особенности диагностики и
лечения распространенных заболеваний,
стандарты и порядки оказания медицинской
помощи в амбулаторных условиях 12 0 0 0 0 12 0 12

6.

Тема 6. Тема 6. Восстановительное лечение.
Стационарозамещающие технологии в
амбулаторно-поликлинических условиях 12 0 0 0 0 12 0 12

 Итого  0 0 0 0 84 0 60

4.2 Содержание дисциплины (модуля)
Тема 1. Тема 1. Общие принципы организации амбулаторно-поликлинической помощи
Принципы организации амбулаторно-поликлинической помощи. Разбор вопросов организации
амбулаторно-поликлинической помощи на основе существующих стандартов доказательной медицины, роли, прав и
обязанностей участкового врача. Изучение системы оказания медицинской помощи амбулаторным больным,
деонтологические аспекты работы врача. Принципы проведения врачебно-трудовой экспертизы. Профилактика
(первичная и вторичная) ряда внутренних болезней. Основные аспекты диспансеризации.
Тема 2. Тема 2. Основные нормативные документы, регламентирующие оказание медицинской по-мощи в
амбулаторно-поликлинических учреждениях
Нормативные документы, регулирующие работу в амбулаторно-поликлинических учреждениях. Перечень
нормативных документов, регламентирующих оказание медицинской помощи в амбулаторно-поликлинических
учреждениях. Изучение регламента работы врача. Территориальная программа государственных гарантий бесплатного
оказания гражданам медицинской помощи: "Оказание специализированной стационарной медицинской помощи",
"Оказание специализированной медицинской помощи в дневных стационарах всех типов", "Оказание
специализированной амбулаторно-поликлинической медицинской помощи по профилактике заболеваний", "Оказание
специализированной амбулаторно-поликлинической медицинской помощи в связи с обращениями по поводу
заболевания", "Оказание специализированной (санитарно-авиационной) скорой медицинской помощи", "Проведение
судебно-медицинской экспертизы".
Тема 3. Тема 3. Профилактика в практике врача первичного звена здравоохранения
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Понятие о медицинской профилактике, ее задачах. Концепция факторов риска нарушений здоровья и
неинфекционных заболеваний, распространенных в амбулаторной практике. Модифицируемые и немодифицируемые
факторы риска. Управление факторами риска. Понятие о скрининге, применении его технологий. Центры здоровья, их
роль в формировании здорового образа жизни населения, задачи их работы, оформление паспорта здоровья.
Первичная профи-лактика в первичном звене здравоохранения. Понятие о диспансеризации, её задачах, особенностях
организации и проведения, отчётной документации. Критерии эффективности. Понятие о санитарно-просветительной
работе, особенности ее организации, задачи, формы и технологии проведения. Школы для больных
распространенными неинфекционными заболеваниями - артериальной гипертензией, ишемической болезнью сердца.
Факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний. Шкалы оценки риска: Фремингемская и Scorе. Понятие о
профилактическом консультировании, принципах и особенностях его проведения. Консультирование по вопросам
здорового образа жизни, факторам риска развития заболеваний, профориентации и планирования семьи.
Тема 4. Тема 4. Медицинская экспертиза. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности в
практике врача первичного звена здравоохранения
Понятие об экспертизе временной нетрудоспособности, критериях временной нетрудоспособности, правилах
оформления подтверждающей документации. Врачебная комиссия, её роль в экспертизе временной
нетрудоспособности Понятие о стойкой нетрудоспособности, критериях инвалидности, правилах оформления
направительной документации. Медико-социальная экспертная комиссия, её состав и функции.
Тема 5. Тема 5. Особенности диагностики и лечения распространенных заболеваний, стандарты и
порядки оказания медицинской помощи в амбулаторных условиях
Методология клинической диагностики. Понятие о структурированном клиническом диагнозе. Основное, фоновое,
сопутствующее, конкурирующее заболевание. Современные принципы лечения распространенных заболеваний в
амбулаторных условиях. Понятие о доказательной медицине и клинической эпидемиологии. Уровни доказательности.
Стандарты оказания медицинской помощи в амбулаторно-поликлинических условиях больным с заболеваниями
сердечно-сосудистой, дыхательной, пищеварительной и других систем.
Тема 6. Тема 6. Восстановительное лечение. Стационарозамещающие технологии в
амбулаторно-поликлинических условиях
Реабилитация пациентов в амбулаторно-поликлинических условиях. Понятие о реабилитации, ее принципах, видах,
организационные формы, технологии. Понятие о ресурсосберегающих технологиях, преимущества их использования,
основные формы: дневные стационары, стационары на дому, стационары одного дня. Ресурсосберегающие технологии
в амбулаторно-поликлинических условиях.
 
 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по
дисциплинe (модулю)
Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без
его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на аудиторных
занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся включает как полностью
самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем (разделов), осваиваемых во
время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и конспектируют учебную, научную
и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление знаний и отработку умений и навыков,
готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.
Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,
учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего
образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден приказом
Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 6 апреля 2021 года №245)
Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об активизации
самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"
Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)
федеральный университет"
Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего
профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"
Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета
Журнал "Врач" - http://www.lvrach.ru
Издательство "Медицина" - www.medlit.ru
Консультант врача - http://www.rosmedlib.ru/
Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России - https://cr.minzdrav.gov.ru/
 
 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю)
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Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, направленные на проверку освоения
компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. Фонд оценочных средств включает оценочные средства текущего
контроля и оценочные средства промежуточной аттестации.
В фонде оценочных средств содержится следующая информация:
- соответствие компетенций планируемым результатам обучения по дисциплине (модулю);
- критерии оценивания сформированности компетенций;
- механизм формирования оценки по дисциплине (модулю);
- описание порядка применения и процедуры оценивания для каждого оценочного средства;
- критерии оценивания для каждого оценочного средства;
- содержание оценочных средств, включая требования, предъявляемые к действиям обучающихся, демонстрируемым
результатам, задания различных типов.
Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе дисциплины (модулю).
 
 
 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)
Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы. Литература
может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):
- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с
правообладателями;
- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на
абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.
Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля от
личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный фонд
должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не менее 0,25
экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной литературы на
каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.
Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля), находится
в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий договоров КФУ с
правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной библиотеки КФУ.
 

 
 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для
освоения дисциплины (модуля)
Журнал "Врач" - http://www.lvrach.ru
Издательство "Медицина" - www.medlit.ru
Консультант врача - http://www.rosmedlib.ru/
Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России - https://cr.minzdrav.gov.ru/
 
 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)



 Программа дисциплины "Амбулаторное отделение"; 31.05.01 "Лечебное дело".

 Страница 7 из 10.

Вид работ Методические рекомендации
лабораторные

работы
Для успешного освоения материала студентам рекомендуется сначала ознакомиться с учебным
материалом, изложенным в лекциях и основной литературе, затем выполнить самостоятельные задания,
при необходимости обращаясь к дополнительной литературе. При подготовке к лабораторным работам
можно выделить 2 этапа: организационный, закрепление и углубление теоретических знаний. На первом
этапе студент планирует свою самостоятельную работу, которая включает: уяснение задания на
самостоятельную работу; подбор рекомендованной литературы; составление плана работы, в котором
определяются основные пункты предстоящей подготовки. Со-ставление плана дисциплинирует и
повышает организованность в работе. Второй этап включает непосредственную подготовку студента к
лабораторной работе. Начинать надо с изучения рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что
на лекции обычно рассматривается не весь материал, а только его наиболее важная и сложная часть,
требующая пояснений преподавателя в просе контактной работы со студентами. Остальная его часть
восполняется в процессе самостоятельной работы. В связи с этим работа с рекомендованной литературой
обязательна. Особое внимание при этом необходимо обратить на содержание основных положений и
выводов, объяснение явлений и фактов, уяснение практического приложения рассматриваемых
теоретических вопросов. В процессе этой работы студент должен стремиться понять и запомнить
основные положе-ния рассматриваемого материала, примеры, поясняющие его, разобраться в
иллюстративном материале, задачах. Заканчивать подготовку следует составлением плана (перечня
основных пунктов) по изучаемому материалу (вопросу). Такой план позволяет составить
концентрированное, сжатое представление по изучаемым вопросам и структурировать изученный
материал. Целесообразно готовиться к лабораторным занятиям за 1-2 недели до их начала, а именно: на
основе изучения рекомендованной литературы выписать в контекст основные категории и понятия по
учебной дисциплине, подготовить развернутые планы ответов и краткое содержание выполненных
заданий. Студент должен быть готов к контрольным опросам на каждом учебном занятии. Одобряются и
поощряются инициативные выступления с докладами и рефератами по темам лабораторных работ;
клинический разбор больного. Занятие заканчивается клиническим разбором 1-3 тематических больных
преподавателем с участием всей группы обучающихся. Во время разбора контролируется качество
выполнения обучающимися и самостоятельной работы и сформированных навыков и умений.
Преподаватель индивидуально оценивает выполнение каждым обучающимся целей занятия. 

самостоя-
тельная работа

1. Теоретическая самоподготовка обучающихся по некоторым учеб-ным темам, входящим в примерный
тематический учебный план, преимущественно по современной лабораторной и инструментальной
диагностике заболеваний внутренних органов, клинической ди-агностике и дифференциальной
диагностике основных патологических синдромов и т.д.
2. Знакомство с дополнительной учебной литературой и другими учебными методическими материалами,
закрепляющими некоторые практические навыки обучающихся (учебными аудио- и видеофильмами,
наборами лабораторных анализов, электрокардиограмм и т.п.)
 

зачет При подготовке к зачету студент должен повторно изучить конспекты лекций и рекомендованную
литературу, просмотреть решения основных задач, решенных самостоятельно и на лабораторных работах,
а также составить письменные ответы на все вопросы, вынесенные на зачет. Целесообразно готовиться к
зачету с первых дней прохождения дисциплины, студент должен быть готов к ответу на каждый вопрос
зачета. 

 
 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса
по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных
систем (при необходимости)
Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине
(модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем, представлен в
Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).
 
 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного
процесса по дисциплинe (модулю)
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя следующие
компоненты:
Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и
стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа
в электронную информационно-образовательную среду КФУ.
Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью (столы
и стулья).
Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.



 Программа дисциплины "Амбулаторное отделение"; 31.05.01 "Лечебное дело".

 Страница 8 из 10.

Мультимедийная аудитория.
 
 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с
ограниченными возможностями здоровья
При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие
восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:
- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в альтернативные
формы, удобные для различных пользователей;
- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры, предусмотреть
возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть доступность управления
контентом с клавиатуры;
- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников - например,
так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения - аудиально;
- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых
дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных технологий;
- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных форм
интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут быть
использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников дистанционного
обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ, проведения тренингов,
организации коллективной работы;
- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного
контроля;
- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями здоровья
форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:
- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;
- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не
более чем на 20 минут;
- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по специальности: 31.05.01
"Лечебное дело" и специализации "Лечебное дело".
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и
информационно-справочных систем:
Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)
Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010
Браузер Mozilla Firefox
Браузер Google Chrome
Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC
Kaspersky Endpoint Security для Windows
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
"Консультант студента", доступ к которой предоставлен обучающимся. Многопрофильный образовательный ресурс
"Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ через сеть
Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам, приобретенным на основании прямых договоров с
правообладателями. Полностью соответствует требованиям федеральных государственных образовательных стандартов
высшего образования к комплектованию библиотек, в том числе электронных, в части формирования фондов основной
и дополнительной литературы.
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