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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми
результатами освоения ОПОП ВО
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:
 

Шифр
компетенции

Расшифровка
приобретаемой компетенции

ОПК-3 Способен к противодействию применения допинга в спорте и борьбе с ним  

ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его эффективности и
безопасности  

ПК-2 Способен проводить диагностику и лечение заболеваний и состояний в рамках
первичной медико-санитарной помощи взрослому населению в амбулаторных условиях  

 
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):
 Должен знать:
  содержание понятий о допинге, ущербе наносимом допингом и риски применения допинга  
 законы РФ и международные нормативные акты, регулирующие использование допинга в спорте и борьбе с ним  
 порядок организации медицинской помощи спортсменам с учетом требований по противодействию допинга в
спорте  
 фармакологические группы, механизмы действия лекарственных препаратов, показания и противопоказания к их
применению, побочные эффекты, осложнения, вызываемые их применением  
 клинические рекомендации назначения немедикаментозного лечения, механизмы действия, показания и
противопоказания к их применению  
 критерии безопасности и методы контроля эффективности и безопасности различных методов лечения  
 алгоритм обследования пациентов с различной нозологией  
 алгоритм планирования лечения в зависимости от диагноза, возраста, клинической картины заболевания, в
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи  
 критерии оценки эффективности и безопасности применения лекарственных препаратов, медицинских изделий и
иных методов лечения  

 Должен уметь:
  анализировать закономерности патогенного воздействия допинга на организм  
 разъяснять последствия игнорирования, нарушения антидопинговых правил в спорте  
 выявлять запрещенные препараты по результатам клинических и лабораторных исследований  
 составлять план лечения с учетом диагноза, возраста, особенностей течения заболевания, сопутствующей
патологии на основе клинических рекомендаций и с учетом стандартов медицинской помощи  
 обосновать назначенное немедикаментозное лечение  
 осуществлять рациональный выбор медикаментозного и немедикаментозного лечения на основе клинических
рекомендаций и с учетом стандартов медицинской помощи  
 проводить сбор жалоб и анамнеза, внешний осмотр, физикальное обследование пациента, назначать
дополнительные лабораторные и инструментальные исследования с целью установления диагноза  
 составлять план лечения с учетом диагноза, возраста пациента, клинической картины заболевания, в соответствии
с действующими порядками оказания медицинской помощи  
 оценивать эффективность применения лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания и
иные методы лечения  
  

 Должен владеть:
  
 знаниями о биологической природе запрещенных веществ и физиологических последствиях их применения  
 навыками противодействия использования допинга  
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 алгоритмами оказания медицинской помощи спортсменам с учетом требований по противодействию допинга в
спорте  
 навыками применения различных способов введения лекарственных препаратов  
 навыками применения немедикаментозного лечения, лечебно - охранительного режима с учетом диагноза,
возраста, особенностей течения заболевания, сопутствующей патологии на основе клинических рекомендаций  
 навыками оценки эффективности и безопасности назначенного лечения  
 навыками интерпретации результатов обследования пациентов с целью установления диагноза  
 навыками проведения дифференциальной диагностики заболеваний и определения очередности объема,
содержания и последовательности лечебных мероприятий  
 навыками контроля безопасности применения лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного
питания и иные методы лечения  
  
  

 
 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО
Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.О.26 Дисциплины (модули)" основной профессиональной
образовательной программы 31.05.01 "Лечебное дело (Лечебное дело)" и относится к обязательной части ОПОП ВО.
Осваивается на 3 курсе в 5, 6 семестрах.
 
 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на
контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную
работу обучающихся
Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетных(ые) единиц(ы) на 216 часа(ов).
Контактная работа - 156 часа(ов), в том числе лекции - 32 часа(ов), практические занятия - 0 часа(ов), лабораторные
работы - 124 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 0 часа(ов).
Самостоятельная работа - 42 часа(ов).
Контроль (зачёт / экзамен) - 18 часа(ов).
Форма промежуточного контроля дисциплины: зачет в 5 семестре; экзамен в 6 семестре.
 
 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на
них количества академических часов и видов учебных занятий
4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N Разделы дисциплины /
модуля

Се-
местр

Виды и часы контактной работы,
их трудоемкость (в часах)

Само-
стоя-
тель-
ная
ра-

бота

Лекции,
всего

Лекции
в эл.

форме

Практи-
ческие

занятия,
всего

Практи-
ческие

в эл.
форме

Лабора-
торные
работы,

всего

Лабора-
торные

в эл.
форме

1.
Тема 1. Тема 1. Введение в фармакологию.
Общая рецептура. Твердые и мягкие
лекарственные формы 5 1 0 0 0 8 0 2

2. Тема 2. Тема 2. Рецептура. Жидкие
лекарственные формы 5 1 0 0 0 8 0 2

3. Тема 3. Тема 3. Общая фармакология 5 2 0 0 0 6 0 2

4.

Тема 4. Тема 4. Вещества, влияющие на
периферический отдел нервной системы.
Средства, влияющие на афферентную
иннервацию. Средства, влияющие на
эфферентную иннервацию. Холиномиметики и
антихолинэстеразные средства

5 2 0 0 0 6 0 4

5.
Тема 5. Тема 5. Холиноблокирующие средства
(м-холиноблокаторы и н-холиноблокаторы). 5 2 0 0 0 6 0 4
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N Разделы дисциплины /
модуля

Се-
местр

Виды и часы контактной работы,
их трудоемкость (в часах)

Само-
стоя-
тель-
ная
ра-

бота

Лекции,
всего

Лекции
в эл.

форме

Практи-
ческие

занятия,
всего

Практи-
ческие

в эл.
форме

Лабора-
торные
работы,

всего

Лабора-
торные

в эл.
форме

6.
Тема 6. Тема 6. Адренергические средства.
Адреномиметики.Адренолитические средства. 5 2 0 0 0 8 0 4

7.

Тема 7. Тема 7. Средства, влияющие на ЦНС.
Средства для наркоза. Спирт этиловый.
Снотворные средства. Противоэпилептические
средства. Противопаркинсонические средства

5 2 0 0 0 6 0 4

8.
Тема 8. Тема 8. Болеутоляющие средства
(опиоидные и неопиоидные анальгетики). 5 2 0 0 0 8 0 4

9.

Тема 9. Тема 9. Антипсихотические средства.
Анксиолитические и седативные средства.
Антидепрессанты. Средства для лечения маний.
Психостимулирующие и общетонизирующие
средства. Ноотропные средства. Средства,
вызывающие лекарственную зависимость.

5 2 0 0 0 6 0 4

10. Тема 10. Тема 10. Кардиотонические средства.
Антиаритмические средства. 6 2 0 0 0 8 0 1

11.
Тема 11. Тема 11. Антиангинальные средства.
Гиполипидемические средства 6 2 0 0 0 8 0 1

12.
Тема 12. Тема 12. Антигипертензивные
средства. Диуретики. 6 1 0 0 0 4 0 1

13. Тема 13. Тема 13. Средства, влияющие на
функции органов дыхания. 6 1 0 0 0 6 0 1

14.
Тема 14. Тема 14. Средства, влияющие на
свертывание крови и фибринолиз. Средства,
влияющие на кроветворение

6 2 0 0 0 8 0 2

15.
Тема 15. Тема 15. Средства, влияющие на
функцию ЖКТ. Средства, влияющие на
сократительную активность матки 6 2 0 0 0 8 0 1

16.

Тема 16. Тема 16. Гормональные средства.
Противодиабетические средства. Витамины.
Средства лечения остеопороза и подагры.
Средства, влияющие на иммунитет и воспаление

6 2 0 0 0 6 0 1

17.

Тема 17. Тема 17. Антисептики.
Дезинфицирующие средства. Антибиотики.
Синтетические противомикробные средства.
Противотуберкулезные средства

6 2 0 0 0 8 0 2
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N Разделы дисциплины /
модуля

Се-
местр

Виды и часы контактной работы,
их трудоемкость (в часах)

Само-
стоя-
тель-
ная
ра-

бота

Лекции,
всего

Лекции
в эл.

форме

Практи-
ческие

занятия,
всего

Практи-
ческие

в эл.
форме

Лабора-
торные
работы,

всего

Лабора-
торные

в эл.
форме

18.

Тема 18. Тема 18. Противогрибковые средства.
Противопротозойные средства
Противовирусные средства. Противоглистные
средства. Противоопухолевые средства.
Побочное действие лекарств. Лечение
отравлений лекарственными препаратами

6 2 0 0 0 6 0 2

 Итого  32 0 0 0 124 0 42

4.2 Содержание дисциплины (модуля)
Тема 1. Тема 1. Введение в фармакологию. Общая рецептура. Твердые и мягкие лекарственные формы
Определение предмета фармакологии, цели и задачи фармакологии, роль фармакологии среди других
медико-биологических наук. Основные исторические вехи развития фармакологии. Видные отечественные и
зарубежные фармакологи и токсикологи. Принципы изыскания новых лекарственных средств. Современные
технологии создания новых лекарств. Синтез новых лекарственных веществ на основе изучения зависимости между
химической структурой и действием веществ. Получение препаратов из растительного и животного сырья. Значение
биотехнологии в создании лекарственных средств. Геномные и протеомные технологии в создания лекарственных
средств. Основные принципы и методы испытания новых препаратов. Доказательная медицина: принципы, уровни
доказательности. Понятие о плацебо, "слепоте" исследования, рандомизации. Стандарты GLP и GCP (надлежащая
лабораторная и клиническая практика). Этические комитеты. Фармакологический комитет, его назначение и функции.
Изготовление лекарственных препаратов химико-фармацевтической промышленностью. Стандарт GMP (надлежащая
производственная практика). Госконтроль за использованием лекарственных средств. Принципы рациональной
фармакотерапии. Стандарты и протоколы лечения. Федеральное руководство по использованию лекарственных средств
(формулярная система). Источники фармакологической информации. Закон РФ о лекарственных средствах.
Государственная фармакопея.
Твердые (плотные) лекарственные формы (таблетки, драже, порошки, гранулы, капсулы, брикеты) или плотной
(пилюли и болюсы) консистенции, сыпучие (порошки, гранулы), округлые или продолговатые (драже, болюсы,
пилюли). Определение, особенности приготовления, Оформление рецептурных бланков. Структура рецепта на твердые
лекарственные формы и правила прописи рецептов.

Тема 2. Тема 2. Рецептура. Жидкие лекарственные формы
Понятие о лекарственных веществах, лекарственных препаратах, лекарственных формах. Источники получения
лекарственных веществ (сырье растительного, животного, минерального, бактериального происхождения, синтез). Пути
изыскания и клинические испытания новых лекарственных средств. Лекарственные формы, их классификация.
Преимущества лекарственных форм промышленного производства. Государственная фармакопея (11 и 12 издание).
Основные сведения об аптеке. Правила хранения и учета лекарственных средств в аптеках и отделениях стационаров.
Рецепт, определение. Структура рецепта. Формы рецептурных бланков. Общие правила составления рецепта.
Обозначение концентраций и количеств лекарств в рецептуре. Принятые обозначения и сокращения.
Мази: определение, состав мази. Характеристика мазевых основ (вазелин, ланолин, животные жиры, растительные
масла, синтетические основы, воски). Влияние мазевой основы на процесс всасывания лекарств. Применение мазей,
условия хранения.
Пасты: определение, состав пасты. Отличие пасты от мази. Применение.
Суппозитории: определение, состав, виды суппозиториев (ректальные и вагинальные). Основы для приготовления
суппозиторий. Применение, условия хранения. Пластыри: определение, виды пластырей, применение.
Гели: общая характеристика, применение, хранение. Лекарственные пленки: общая характеристика, хранение.
Растворы. Обозначения концентраций растворов. Растворы для наружного и внутреннего применения.
Суспензии. Эмульсин. Настои и отвары. Настойки и экстракты (жидкие). Новогаленовые препараты. Линименты.
Микстуры. Правила выписывания жидких лекарственных форм в рецептах. Общая характеристик: жидких бальзамов,
лекарственных масел, сиропов, аэрозолей, капель и их применение.
Способы стерилизации лекарственных форм. Лекарственные формы для инъекций в ампулах и флаконах. Стерильные
растворы, изготовляемые в аптеках. Правила выписывания лекарственных форм для инъекций в рецептах и
требования, предъявляемые к ним (стерильность, отсутствие химических и механических примесей
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Тема 3. Тема 3. Общая фармакология
Фармакокинетика лекарственных средств. Определение фармакокинетики. Пути введения лекарственных средств.
Механизмы транспорта лекарственных веществ через мембраны. Факторы, изменяющие всасывание веществ.
Распределение лекарственных веществ в организме, понятие о биологических барьерах, факторы, влияющие на
распределение. Депонирование лекарственных веществ. Биотрансформация лекарственных веществ в организме.
Значение микросомальных ферментов печени. Пути выведения лекарственных веществ. Значение
фармакокинетических исследований в клинической практике. Основные фармакокинетические параметры
(абсолютная и относительная биодоступность лекарственных веществ, объем распределения, общий и органный
клиренс, константа скорости элиминации, период полувыведения), их практическая значимость в разработке
оптимального режима дозирования лекарственных средств.
Фармакодинамика лекарственных средств. Определение фармакодинамики. Основные мишени действия
лекарственных веществ. Понятие о рецепторных механизмах действия, типы рецепторов (мембранные и
внутриклеточные), принципы передачи рецепторного сигнала. Виды внутренней активности, агонисты и антагонисты.
Другие возможные мишени действия лекарственных веществ. Виды действия лекарственных средств.
Фармакологические эффекты (основные, побочные, токсические). Зависимость фармакотерапевтического эффекта от
свойств лекарственных веществ и их применения. Химическая структура и физико-химические свойства
лекарственных веществ. Значение стереоизомерии, липофильности, полярности, степени диссоциации. Влияние дозы
(концентрации) лекарственного вещества на эффект. Виды доз. Терапевтические и токсические дозы. Широта
терапевтического действия. Изменение действия лекарственных веществ при многократном введении. Кумуляция.
Толерантность (привыкание), тахифилаксия. Лекарственная зависимость (психическая, физическая).
Медицинские и социальные аспекты борьбы с наркоманиями и токсикоманиями. Гиперчувствительность.
Лекарственная резистентность. Взаимодействие лекарственных веществ при их комбинированном назначении.
Фармацевтическое и фармакологическое (фармакодинамическое и фармакокинетическое) взаимодействие. Синергизм
(суммирование, потенцирование). Антагонизм. Антидотизм. Виды фармакотерапии. Значение индивидуальных
особенностей организма. Роль генетических факторов.
Нежелательные эффекты лекарственных веществ. Аллергические и неаллергические токсические эффекты. Значение
генетических факторов в развитии неблагоприятных эффектов. Понятие об идиосинкразии. Трансплацентарное
действие лекарств. Понятие о мутагенности и канцерогенности. Базовые принципы лечения острых отравлений
лекарственными средствами. Ограничение всасывания токсических веществ в кровь. Удаление токсического вещества
из организма. Устранение действия всосавшегося токсического вещества. Симптоматическая терапия отравлений.
Меры профилактики.

Тема 4. Тема 4. Вещества, влияющие на периферический отдел нервной системы. Средства, влияющие на
афферентную иннервацию. Средства, влияющие на эфферентную иннервацию. Холиномиметики и
антихолинэстеразные средства
Средства, влияющие на афферентную иннервацию. Местноанестезирующие средства. Классификация. Механизмы
действия. Зависимость свойств местных анестетиков от структуры. Фармакокинетики местных анестетиков.
Сравнительная характеристика препаратов, их применение для разных видов анестезии. Токсические эффекты
местных анестетиков и меры по их предупреждению и лечению.
Вяжущие средства. Органические и неорганические вяжущие средства. Принцип действия. Показания к применению.
Обволакивающие средства. Принцип действия. Показания к применению. Адсорбирующие средства. Принцип
действия. Показания к применению. Использование в лечении отравлений.
Раздражающие средства. Стимулирующее действие на окончания экстерорецепторов и возникающие при этом
эффекты. Применение раздражающих средств. Отхаркивающие средства рефлекторного действия. Применение при
заболеваниях органов дыхания.
Горечи, слабительные и желчегонные средства рефлекторного действия. Использование при патологиях органов
пищеварения.
Средства, влияющие на эфферентную иннервацию. Холинергические средства. Анатомо-физиологические особенности
вегетативной нервной системы. Строение холинергического синапса. Классификация лекарственных средств,
влияющих на эфферентную нервную систему. Классификация веществ, действующих на холинергические синапсы.

М- и Н-холиномиметки: фармакологические эффекты, показание к применению и побочные эффекты.
М-холиномиметические вещества: пилокарпина гидрохлорид, ацеклидин. Основные фармакологические эффекты.
Действие на центральную нервную систему. Показания к применению. Побочные эффекты. Отравление
М-холиноблокаторами, основные проявления и лечение.
Н-холиномиметические вещества: цититон, лобелина гидрохлорид, табекс, анабазин, никоретте. Общая
характеристика. Фармакологические эффекты, связанные с возбуждением Н-холинорецепторов различной
локализации. Применение Н-холиномиметических средств Токсическое действие никотина. Применение препаратов
цитизина и лобелина для борьбы с курением.
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Антихолинэстеразные средства: прозерин, физостигмин, неостигмин. Принцип действия. Основные
фармакологические эффекты. Сравнительная характеристика препаратов. Применение в медицинской практике.
Побочное и токсическое действия антихолинэстеразных средств. Основные проявления и лечение отравлений.
Реактиваторы холинэстеразы Токсическое действие фосфорорганические соединений, принципы лечения отравлений

Тема 5. Тема 5. Холиноблокирующие средства (м-холиноблокаторы и н-холиноблокаторы).
М-холиноблокирующие вещества: атропина сульфат, настойка и экстракт красавки, ипратропия бромид (атровент)
платифиллина гидротартрат, гомотропин.
Влияние атропина на глаз, гладкие мышцы, железы, сердечно-сосудистую систему. Применение. Токсическое действие
атропина. Препараты красавки (белладоны). Особенности действия и применение платифиллина, скополамина) в
медицинской практике.
Ганглиоблокирующие вещества (бензогексоний, пентамин, гигроний). Принцип действия. Влияние на артериальное
давление, тонус гладких мышц, секрецию желез. Клиническое применение. Побочные эффекты. Особенности
применения.
Курареподобные вещества (миорелаксанты периферического действия): тубокурарин хлорид, дитилин. Общая
характеристика. Применение. Антидоты

Тема 6. Тема 6. Адренергические средства. Адреномиметики.Адренолитические средства.
Понятие о строении адренергического синапса. Строение адренергического синапса. Синтез и инактивация
медиаторов. Типы (альфа - и бета -) и подтипы адренорецепторов. Строение адренорецепторов. Локализация
адренорецепторов и эффекты, возникающие при их активации. Классификация адренергических средств.
Адреномиметические средства. Вещества, стимулирующие - и  - адренорецепторы. Основные эффекты. Применение.
Побочные эффекты. Сравнительная характеристика. Фармакологическая характеристика препаратов, избирательно
стимулирующих разные подтипы адренорецепторов. Основные эффекты, применение, побочные эффекты.

Симпатомиметики (адреномиметики непрямого действия). Механизм действия эфедрина. Основные эффекты.
Применение. Побочные эффекты.
Адреноблокирующие средства. Фармакологическая характеристика α -адреноблокаторов. Применение. Побочные
эффекты. Фармакологическая характеристика β -адреноблокаторов. Селективность в отношении -адренорецепторов.
Показания к применению. Побочные эффекты. α, β-Адреноблокаторы. Свойства, применение. Симпатолитические
средства. Механизм действия и основные эффекты. Показания к применению. Нежелательные эффекты.

Тема 7. Тема 7. Средства, влияющие на ЦНС. Средства для наркоза. Спирт этиловый. Снотворные
средства. Противоэпилептические средства. Противопаркинсонические средства
Средства, влияющие преимущественно на центральную нервную систему. Основные медиаторы центральной нервной
системы. Точки воздействия на центральную нейротрансмиссию. Избирательность действия, центральных
нейротропных средств стимулирующего и угнетающего действия. Понятие о психотропных средствах. Средства,
влияющие на ЦНС. Средства для наркоза. Понятие об общих анестетиках. Стадии наркоза. Характеристика стадий на
примере эфирного наркоза. Механизмы действия средств для наркоза. Широта наркотического действия.
Классификация средств для наркоза. Сравнительная характеристика средств для ингаляционного наркоза (активность,
скорость развития наркоза, анальгетическое и мышечно-расслабляющее свойства, последействие, влияние на
cepдeчнo-сосудистую систему, огнеопасность). Побочные эффекты. Особенности действия средств для
неингаляционного наркоза; их сравнительная оценка (скорость развития наркоза, анальгетическое и
мышечно-расслабляющее свойства, продолжительность действия, последействие). Побочные эффекты.
Комбинированное применение средств для наркоза.
Спирт этиловый. Резорбтивное и местное действие спирта этилового. Применение в медицинской практике. Острое
отравление спиртом этиловым, его лечение. Хроническое отравление спиртом этиловым (алкоголизм), его социальные
аспекты, принципы лечения.
Снотворные средства. Сон как активный процесс, гипногенные структуры, нормальный цикл сна. Классификация
снотворных средств. Механизмы снотворного действия, влияние снотворных средств на структуру сна
Противоэпилептические средства. Механизмы действия противоэпилептических средств. Классификация
противоэпилептических средств по механизму действия и клиническому применению при различных типах
эпилептических приступов. Сравнительная характеристика отдельных препаратов. Средства для купирования
эпилептического статуса. Побочные эффекты противоэпилептических средств.
Противопаркинсонические средства. Болезнь Паркинсона и синдром паркинсонизма, этиология и проявления.
Классификация противопаркинсонических средств. Механизмы действия препаратов. Фармакологическая
характеристика средств, стимулирующих дофаминергические процессы (предшественники дофамина,
дофаминомиметики, ингибиторы МАО и КОМТ). Сравнительная характеристика. Побочные эффекты. Ингибиторы
ДОФА-декарбоксилазы, блокаторы периферических дофаминовых рецепторов, "атипичные" нейролептики для
уменьшения побочного действия предшественников дофамина.

Тема 8. Тема 8. Болеутоляющие средства (опиоидные и неопиоидные анальгетики).



 Программа дисциплины "Фармакология"; 31.05.01 "Лечебное дело".

 Страница 9 из 18.

Анальгезирующие средства. Восприятие и регулирование боли (ноцицептивная и антиноцицептивная системы). Виды
боли. Опиоидные рецепторы и их эндогенные лиганды. Классификация болеутоляющих средств.
Опиоидные (наркотические) анальгетики. Классификация по химической структуре и взаимодействию с разными
подтипами опиоидных рецепторов. Механизмы болеутоляющего действия. Влияние на центральную нервную систему и
функции внутренних органов (сердечно-сосудистая система, желудочно-кишечный тракт). Сравнение препаратов
агонистов, агонистов-антагонистов и частичных агонистов опиоидных рецепторов по обезболивающему действию и
побочным эффектам. Показания к применению. Потенцирование обезболивающего действия наркотических
анальгетиков препаратами других групп. Побочные эффекты. Привыкание. Лекарственная зависимость. Интоксикация
опиоидными анальгетиками, принципы лечения. Антагонисты опиоидных рецепторов. Применение.
Неопиоидные (ненаркотические) анальгетики. Ингибиторы циклооксигеназы центрального действия. Использование
нестероидных противовоспалительных средств. Препараты разных фармакологических групп с анальгетической
активностью. Блокаторы натриевых каналов, ингибиторы обратного нейронального захвата моноаминов, α2
-адреномиметики, антагонисты глутаматных NМDАрецепторов, ГАМК-миметики, противоэпилептические средства.
Механизмы болеутоляющего действия. Применение. Препараты со смешанным (опиоидным-неопиоидным действием).
Механизмы действия. Отличия от опиоидных средств. Показания к применению. Побочные эффекты.

Тема 9. Тема 9. Антипсихотические средства. Анксиолитические и седативные средства.
Антидепрессанты. Средства для лечения маний. Психостимулирующие и общетонизирующие средства.
Ноотропные средства. Средства, вызывающие лекарственную зависимость.
Психотропные средства.
Антипсихотические средства (нейролептики). Классификация. Основные эффекты. Механизмы действия. Влияние на
дофаминергические и другие нейромедиаторные процессы в ЦНС и периферических тканях. Сравнительная
характеристика типичных и атипичных антипсихотических средств. Применение антипсихотических средств в
медицинской практике. Потенцирование действия средств для наркоза и анальгетиков. Противорвотное действие.
Побочные эффекты нейролептиков, способы их коррекции.
Антидепрессанты. Классификация. Ингибиторы обратного нейронального захвата моноаминов - вещества
неизбирательного и избирательного действия. Избирательные ингибиторы обратного захвата серотонина. Влияние на
различные рецепторные семейства (адренорецепторы, холинорецепторы, гистаминовые, серотониновые рецепторы) и
опосредуемые этим эффекты. Сравнительная оценка отдельных препаратов. Побочные эффекты. Ингибиторы МАО
неизбирательного и избирательного действия. Побочные эффекты. Средства для лечения маний. Возможные
механизмы действия солей лития. Применение. Основные побочные эффекты.
Анксиолитики (транквилизаторы). Классификация. Агонисты бензодиазепиновых рецепторов. Механизм действия.
Анксиолитический эффект. Седативное, снотворное, противосудорожное, мышечно-расслабляющее, амнестическое
действие. Анксиолитики со слабым седативным и снотворным эффектом (дневные транквилизаторы). Показания к
применению. Агонисты серотониновых рецепторов. Анксиолитики разного типа действия. Показания к применению
анксиолитиков. Побочные эффекты. Возможность развития лекарственной зависимости.
Седативные средства. Влияние на центральную нервную систему. Показания к применению. Побочные эффекты.
Психостимулирующие средства. Классификация. Механизмы психостимулирующего действия. Сравнительная
характеристика психостимулирующих средств. Влияние на сердечно-сосудистую систему. Показания к применению.
Побочные эффекты. Возможность развития лекарственной зависимости.
Ноотропные средства. Влияние на высшую нервную деятельность. Показания к применению. Побочные эффекты.
Аналептики. Механизмы неизбирательного стимулирующего действия на ЦНС. Влияние на дыхание и
кровообращение. Применение. Побочные эффекты. Судорожная активность аналептиков.
Средства, вызывающие лекарственную зависимость. Лекарственная зависимость. Общие представления о наркоманиях
и токсикоманиях. Средства, вызывающие зависимость. Принципы терапии наркоманий и токсикоманий. Профилактика
использования лекарственных средств в немедицинских целях.

Тема 10. Тема 10. Кардиотонические средства. Антиаритмические средства.
Кардиотонические средства.
Сердечные гликозиды. История изучения сердечных гликозидов. Источники сердечные гликозиды. Биологическая
стандартизация. Фармакокинетика сердечных гликозидов. Фармакодинамика сердечных гликозидов: влияние на силу
сердечных сокращений, частоту сокращений, проводимость, автоматизм, обмен веществ в миокарде. Механизмы
возникновения этих эффектов. Сравнительная характеристика препаратов. Интоксикация сердечными гликозидами:
клинические проявления, профилактика, лечение. Применение препарата Fab-фрагментов иммуноглобулинов к
дигоксину.
Кардиотонuческuе средства негликозидной структуры. Механизм кардиотонического действия, применение. Принципы
фармакотерапии хронической сердечной недостаточности.
Противоаритмические средства. Основные нарушения ритма. Подходы к классификации противоаритмических
средств. Блокаторы натриевых каналов: основные свойства, влияние на автоматизм, проводимость, эффективный
рефрактерный период. Особенности противоаритмического действия β - адреноблокаторов, блокаторов калиевых и
кальциевых каналов. Препараты калия. Применение. Побочные эффекты. Противоаритмические эффекты сердечных
гликозидов, β - адреномиметиков, М -холиноблокаторов.
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Тема 11. Тема 11. Антиангинальные средства. Гиполипидемические средства
Антиангинальные средства. Средства, применяемые при ишемической болезни сердца. Основные направления
устранения кислородной недостаточности при стенокардии (снижение потребности миокарда в кислороде, увеличение
доставки кислорода к миокарду).
Средства, применяемые для купирования и профилактики приступов стенокардии (антиангинальные средства).
Механизм действия нитроглицерина. Применение препаратов нитроглицерина короткого и пролонгированного
действия. Органические нитраты длительного действия.
Противоишемические свойства β -адреноблокаторов, блокаторов кальциевых каналов, брадикардических и
кардиопротекторных средств.
Фармакотерапия инфаркта миокарда. Применение наркотических анальгетиков, нейролептаналгезии,
противоаритмических средств, средств, нормализующих гемодинамику, антиагрегантов, антикоагулянтов,
фибринолитиков.
Средства, применяемые при нарушении мозгового кровообращения. Средства, повышающие мозговой кровоток,
антиагреганты, нейропротекторные препараты. Принципы действия. Применение. Побочные эффекты.
Гиполипидемические средства. Классификация, механизм действия. Показания к применению. Побочные эффекты

Тема 12. Тема 12. Антигипертензивные средства. Диуретики.
Гипотензивные средства (антигипертензивные средства). Классификация. Механизмы действия центральных и
периферических нейротропных средств. Средства, влияющие на ренин-ангиотензиновую систему. Ингибиторы
вазопептидаз. Миотропные средства (блокаторы кальциевых каналов, активаторы калиевых каналов, донаторы окиси
азота и др.).
Гипотензивное действие диуретиков. Сравнительная характеристика препаратов. Побочные эффекты гипотензивных
средств, их предупреждение и устранение. Комбинированное применение гипотензивных средств с разной
локализацией и механизмом действия.
Гипертензивные средства. Классификация. Локализация и механизм действия адреномиметических средств,
ангиотензинамида. Применение. Особенности действия дофамина. Лечение хронической гипотензии.
Венотропные (флеботропные) средства Классификация. Механизмы действия. Применение венотонизирующих и
венопротекторных средств. Побочные эффекты.
Мочегонные средства. Классификация. Механизмы действия мочегонных средст в, влияющих на эпителий почечных
канальцев. Их сравнительная характеристика. Калий - и магний - сберегающие диуретики. Антагонисты альдостерона,
влияние на ионный баланс. Принцип действия осмотических диуретиков. Применение мочегонных средств. Принципы
комбинирования препаратов. Побочные эффекты.

Тема 13. Тема 13. Средства, влияющие на функции органов дыхания.
Средства, влияющие на функции органов дыхания.
Стимуляторы дыхания. Классификация. Механизмы действия. Стимуляторы дыхания из групп аналептиков и
Н-холиномиметиков. Физиологические стимуляторы дыхания. Различия в продолжительности действия. Показания и
противопоказания к применению. Противокашлевые средства. Классификация. Вещества центрального
(наркотического и ненаркотического типа) и периферического действия. Применение. Использование в комбинации с
отхаркивающими средствами. Побочные эффекты. Возможность развития лекарственной зависимости и привыкания.
Отхаркивающие средства. Классификация. Локализация и механизмы отхаркивающего действия различных
препаратов. Отхаркивающие средства рефлекторного и прямого действия. Муколитические средства. Сравнительная
характеристика эффективности отдельных препаратов. Пути введения. Показания к применению. Побочные эффекты.
Средства, применяемые при бронхоспазмах. Классификация препаратов, применяемых для лечения бронхоспазмов и
бронхиальной астмы. Бронхолитические средства. Механизмы действия и сравнительная характеристика
адреномиметиков, М-холиноблокаторов и спазмолитиков миотропного действия. Препараты  - адреномиметиков и
производных метилксантина пролонгированного действия. Комбинированные бронхолитические средства. Показания к
применению бронхолитиков, пути их введения, побочное действие. Применение при бронхиальной астме
противоаллергических и противовоспалительных средств. Топические глюкокортикоиды для ингаляционного
введения.
Средства, применяемые при острой дыхательной недостаточности Принципы действия лекарственных веществ,
применяемых для лечения отека легких. Выбор препаратов в зависимости от патогенетических механизмов его
развития. Применение наркотических анальгетиков, быстродействующих диуретиков. Назначение сосудорасширяющих
веществ преимущественно венотропного действия. Применение кардиотонических средств при отеке легких,
связанном с сердечной недостаточностью. Противовспенивающий эффект этилового спирта. Использование
гипотензивных средств. Оксигенотерапия. Респираторный дистресс-синдром. Лекарственные сурфактанты. Принцип
действия. Применение

Тема 14. Тема 14. Средства, влияющие на свертывание крови и фибринолиз. Средства, влияющие на
кроветворение
Средства, влияющие на систему крови.
Средства, влияющие на эритропоэз. Средства, стимулирующие эритропоэз.
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Виды анемий. Классификация препаратов. Средства, применяемые для лечения гипохромных анемий. Всасывание,
распределение и выделение препаратов железа. Влияние на кроветворение. Сравнительная характеристика препаратов
железа. Побочное действие. Влияние препаратов кобальта на кроветворение. Применение препаратов рекомбинантных
человеческих эритропоэтинов при анемиях. Механизм действия цианокобаламина, кислоты фолиевой при
гиперхромных анемиях.
Средства, влияющие на лейкопоэз. Средства, стимулирующие лейкопоэз. Механизм действия. Показания к
применению. Средства, угнетающие лейкопоэз.
Средства, угнетающие агрегацию тромбоцитов. Классификация. Средства, влияющие на тромбоксанпростациклиновую
систему. Принцип антиагрегантного действия ацетилсалициловой кислоты. Побочные эффекты. Зависимость
противовоспалительного и антиагрегантного эффектов ацетилсалициловой кислоты от дозы.
Средства, влияющие на гликопротеиновые рецепторы. Механизмы действия. Препараты блокаторов гликопротеиновых
и пуриновых рецепторов. Применение веществ, угнетающих агрегацию тромбоцитов.
Средства, влияющие на свертывание крови Вещества, способствующие свертыванию крови. Механизм действия
препаратов витамина К. Применение. Препараты, используемые местно для остановки кровотечений.
Вещества, понижающие свертывание крови (антикоагулянты). Механизмы действия антикоагулянтов прямого и
непрямого действия. Особенности низкомолекулярных гепаринов. Характеристика прямых ингибиторов тромбина.
Применение. Осложнения. Антагонисты антикоагулянтов прямого и непрямого действия.
Средства, влияющие на фибринолиз. Фибринолитические средства. Механизм действия различных препаратов.
Показания к применению. Осложнения фибринолитической терапии. Антифибрuнолитические средства. Механизмы
действия препаратов. Показания к применению. Средства, влияющие на вязкость крови. Фармакологические свойства
препаратов. Показания к применению.

Тема 15. Тема 15. Средства, влияющие на функцию ЖКТ. Средства, влияющие на сократительную
активность матки
Средства, влияющие на функции органов пищеварения.
Средства, влияющие на аппетит. Стимулирующее влияние горечей на аппетит и желудочную секрецию. Показания к
применению. Средства, снижающие аппетит (анорексигенные). Механизмы действия. Применение. Побочные
эффекты.
Средства, применяемые при нарушении функции желез желудка Средства, стимулирующие секрецию желез желудка.
Применение для диагностики нарушений секреторной активности желудка. Средства заместительной терапии.
Заместительная терапия при снижении секреторной активности желудка. Средства, понижающие секрецию желез
желудка. Механизмы действия веществ, понижающих секреторную активность желез желудка (ингибиторы
протонового насоса, блокаторы гистаминовых Н2-рецепторов, М-холиноблокаторы, простагландины). Сравнительная
характеристика препаратов. Применение. Побочные эффекты.
Антацидные средства. Сравнительная характеристика монопрепаратов. Побочные эффекты препаратов магния и
алюминия. Современные комбинированные антацидные средства. Показания к применению. Побочные эффекты.
Гастропротекторы. Применение при заболеваниях ЖКТ.
Антихеликобактерные средства. Применение при язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки.
Рвотные и противорвотные средства. Механизм действия рвотных средств. Их применение. Классификация и
принципы действия противорвотных средств. Показания к применению отдельных препаратов. Средства с
антисеротониновой активностью для предупреждения рвоты при химиотерапии опухолей.
Средства, влияющие на функцию печени. Желчегонные средства. Классификация. Принцип действия средств,
усиливающих образование желчи. Использование препаратов, содержащих желчь и растительных средств. Средства,
способствующие выделению желчи. Средства, способствующие растворению желчных камней. Принцип действия
холелитолитических средств. Показания к применению.
Гепатопротекторы. Принцип действия, показания к применению.
Средства, применяемые при нарушении экскреторной функции поджелудочной железы. Средства заместительной
терапии при недостаточной функции поджелудочной железы.
Средства, влияющие на моторику желудочно-кишечного тракта. Средства, угнетающие моторику
желудочно-кишечного тракта. Механизмы и локализация действия средств, угнетающих моторику
желудочно-кишечного тракта. Применение. Побочные эффекты. Средства, усиливающие моторику
желудочно-кишечного тракта Механизмы и локализации действия веществ, усиливающих моторику
желудочно-кишечного тракта.
Слабительные средства. Классификация. Механизм действия неорганических и органических средств. Сравнительная
характеристика. Показания к применению. Побочные эффекты.
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Средства, влияющие на тонус и сократительную активность миометрия. Классификация. Лекарственные средства,
преимущественно влияющие (усиливающие и ослабляющие) на сократительную активность миометрия. Применение 
- адреномиметиков в качестве токолитических средств (фенотерол). Средства, снижающие тонус шейки матки.
Фармакологические свойства препаратов простагландинов. Показания к применению. Средства, повышающие тонус
миометрия. Фармакологические свойства алкалоидов спорыньи. Механизм кровоостанавливающего действия
алкалоидов спорыньи при маточных кровотечениях Показания к применению. Отравление алкалоидами спорыньи.

Тема 16. Тема 16. Гормональные средства. Противодиабетические средства. Витамины. Средства лечения
остеопороза и подагры. Средства, влияющие на иммунитет и воспаление
Препараты гормонов, их синтетических заменителей и антагонистов. Классификация препаратов. Основные способы
получения. Гормональные препараты полипептидной структуры, производные аминокислот. Препараты гормонов
гипоталамуса и гипофиза. Роль гормонов передней доли гипофиза в регуляции деятельности желез внутренней
секреции. Фармакологические свойства, показания к применению гормонов передней доли гипофиза.
Гормоны гипоталамуса, их влияние на секрецию гормонов передней доли гипофиза. Препараты гормонов
гипоталамуса. Соматостатин и его синтетические аналоги. Применение. Препараты, влияющие на продукцию
пролактина и соматотропина; применение. Препараты, влияющие на выработку гонадотропных гормонов. Применение.
Гормоны задней доли гипофиза. Свойства окситоцина. Применение препаратов окситоцина в акушерстве. Свойства
вазопрессина, влияние на выделительную систему, тонус сосудов. Показания к применению.
Препараты гормона эпифиза. Физиологическая роль и применение мелатонина. Препараты гормонов щитовидной
железы и антитиреоидные средства. Влияние препаратов на обмен веществ. Применение. Физиологическая роль и
применение кальцитонина. Принципы фармакотерапии остеопороза.
Антитиреоидные средства. Классификация. Средства, нарушающие синтез гормонов щитовидной железы. Применение.
Механизм антитиреоидного действия препаратов йода. Применение. Побочные эффекты.
Препарат гормона паращитовидных желез. Влияние на обмен фосфора и кальция. Применение.
Препараты инсулина и синтетические гипогликемические средства. История создания инсулина. Препараты инсулина
человека. Классификация по длительности действия. Влияние инсулина на обмен веществ. Принципы дозирования
инсулина. Препараты инсулина пролонгированного действия. Препараты рекомбинантных инсулинов человека.
Механизм действия синтетических гипогликемических средств для перорального приема. Сравнительная оценка
препаратов инсулина и синтетических гипогликемических средств. Показания к применению. Побочные эффекты.
Средства, повышающие чувствительность тканей к инсулину (глитазоны). Средства, нарушающие всасывание
углеводов из кишечника.

Тема 17. Тема 17. Антисептики. Дезинфицирующие средства. Антибиотики. Синтетические
противомикробные средства. Противотуберкулезные средства
Антисептики и дезинфектанты: определение, предъявляемые требования, классификация. История развития.
Механизмы неизбирательного противомикробного действия. Детергенты. Катионные и анионные детергенты.
Применение.
Антибактериальные химиотерапевтические средства.
История создания химиотерапевтических средств. Принципы рациональной химиотерапии. Классификация
химиотерапевтических средств.
Антибиотики. Понятие об антибиозе и избирательной токсичности. История изучения и внедрения антибиотиков.
Основные механизмы действия антибиотиков. Понятие о бактерицидном и бактериостатическом действии. Подходы к
классификации. Понятие об основных и резервных антибиотиках. Осложнения при антибиотикотерапии,
профилактика, лечение. Механизмы антибиотикорезистентости.
Бета - лактамы. Классификация бета - лактамных антибиотиков.
Антибиотики группы пенициллина. Биосинтетические пенициллины. Спектр действия. Пути введения, распределение,
длительность действия и дозировка. Полусинтетические пенициллины. Особенности действия и применения
препаратов узкого и широкого спектра действия. Препараты для энтерального применения. Комбинированные
препараты полусинтетических пенициллинов с ингибиторами β-лактамаз. Побочные реакции пенициллинов
аллергической и неаллергической природы. Профилактика и лечение.
Цефалоспорины. Характеристика цефалоспоринов I-IV поколений для внутреннего и парентерального применения.
Спектр противомикробной активности. Проницаемость гематоэнцефалического барьера. Показания к применению.
Побочные реакции.
Карбапенемы. Спектр действия. Показания к применению. Осложнения.
Монобактамы. Спектр действия, применение.
Макролиды и азалиды. Особенности антибиотиков. Спектр действия. Показания к применению. Побочные эффекты.
Тетрациклины. Спектр действия, пути введения, распределение, длительность действия и дозировка антибиотиков
группы.
Левомицетины. Спектр действия. Применение. Побочные эффекты. Влияние на кровь.
Аминогликозиды. Спектр действия. Характеристика препаратов. Побочное действие. Нейротоксичность.
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Полимиксины. Спектр действия. Особенности применения. Побочные эффекты.
Линкозамиды. Спектр активности. Особенности действия и применения
Гликопептиды. Спектр действия и применение.
Фузидины. Спектр активности. Применение. Побочные эффекты

Тема 18. Тема 18. Противогрибковые средства. Противопротозойные средства Противовирусные
средства. Противоглистные средства. Противоопухолевые средства. Побочное действие лекарств.
Лечение отравлений лекарственными препаратами
Противовирусные средства. Направленность и механизмы действия противовирусных средств. Классификация.
Применение отдельных групп препаратов. Препараты для лечения ВИЧ-инфекций. Принципы действия. Побочные
эффекты. Противогерпетические средства. Принцип действия, применение. Противоцитомегаловирусные препараты.
Противогриппозные средства. Механизмы действия. Применение.
Противопротозойные средства. Общая классификация противопротозойных средств. Средства для профилактики и
лечения малярии. Классификация. Действие препаратов на различные формы и стадии развития плазмодиев малярии.
Принципы использования противомалярийных средств. Побочные эффекты. Средства для лечения амебиаза.
Классификация. Показания к применению препаратов. Побочное действие. Средства, применяемые при лямблиозе.
Применение препаратов при лямблиозе, побочные эффекты.
Средства, применяемые при трихомонозе. Применение метронидазола и др. средств для лечения трихомоноза.
Средства, применяемые при токсоплазмозе. Применение средств для лечения токсоплазмоза. Средства, применяемые
при балантидиазе. Применение препаратов при балантидиазе. Средства, применяемые при лейшманиозе. Применение
препаратов для лечения висцерального и кожного лейшманиоза.
Противоопухолевые (антибластомные) средства. Теории и механизмы канцерогенеза. Подходы и общие
закономерности лечения опухолей. Резистентность к химиотерапевтическим средствам. Представление о механизмах
действия противоопухолевых средств.
Особенности спектра противоопухолевого действия алкилирующих средств, антиметаболитов, препаратов платины,
антибиотиков, гормональных препаратов и антагонистов гормонов, ферментов, цитокинов, моноклональных антител,
ингибиторов тирозинкиназ. Осложнения химиотерапии опухолей, их предупреждение и лечение. Иммунодепрессивные
свойства цитостатических средств.

 
 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по
дисциплинe (модулю)
Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без
его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на аудиторных
занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся включает как полностью
самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем (разделов), осваиваемых во
время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и конспектируют учебную, научную
и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление знаний и отработку умений и навыков,
готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.
Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,
учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего
образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден приказом
Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 6 апреля 2021 года №245)
Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об активизации
самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"
Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)
федеральный университет"
Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего
профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"
Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета
 
 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю)
Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, направленные на проверку освоения
компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. Фонд оценочных средств включает оценочные средства текущего
контроля и оценочные средства промежуточной аттестации.
В фонде оценочных средств содержится следующая информация:
- соответствие компетенций планируемым результатам обучения по дисциплине (модулю);
- критерии оценивания сформированности компетенций;
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- механизм формирования оценки по дисциплине (модулю);
- описание порядка применения и процедуры оценивания для каждого оценочного средства;
- критерии оценивания для каждого оценочного средства;
- содержание оценочных средств, включая требования, предъявляемые к действиям обучающихся, демонстрируемым
результатам, задания различных типов.
Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе дисциплины (модулю).
 
 
 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)
Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы. Литература
может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):
- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с
правообладателями;
- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на
абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.
Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля от
личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный фонд
должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не менее 0,25
экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной литературы на
каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.
Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля), находится
в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий договоров КФУ с
правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной библиотеки КФУ.
 

 
 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для
освоения дисциплины (модуля)
Clinical Pharmacology and Therapeutics, Nature publishing group - www.nature.com/cpt
Martindale: The Complete Drug Reference, The Pharmaceutical Press - www.medicinescomplete.com
The Lancet, Elsevier Limited - www.thelancet.com
Библиотека - http://www.knigafund.ru
Библиотека Кохрейн - www.cochrane.org
Британский медицинский журнал - www.bmj.com
Каталог книг - http://books.google.com
Клиническая фармакология и терапия - www.nature.com
 
 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Вид работ Методические рекомендации
лекции Подготовка к лекциям. Знакомство с дисциплиной происходит уже на первой лекции в первом семестре

первого курса, где от обучающегося требуется не просто внимание, но и самостоятельное оформление
конспекта. Конспектирование лекций - сложный вид аудиторной работы, предполагающий интенсивную
умственную деятельность. При работе с конспектом лекций необходимо учитывать тот фактор, что одни
лекции дают ответы на конкретные вопросы темы, другие - лишь выявляют взаимосвязи между
явлениями, помогая понять глубинные процессы развития изучаемого предмета. Целесообразно перед
лекцией распечатать презентацию лекции, предложенную преподавателем и взять её с собой на лекцию.
Желательно оставить поля, на которых на лекции или позднее, при самостоятельной работе с конспектом,
можно сделать дополнительные записи, отметить непонятные места. Работая над конспектом лекций,
всегда необходимо использовать не только учебник, но и ту литературу, которую дополнительно
рекомендовал лектор. Именно такая работа с лекционным материалом позволит глубоко овладеть
теоретическим материалом. 
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Вид работ Методические рекомендации
лабораторные

работы
Работа на лабораторных занятиях предполагает как работу в учебной аудитории, так и в домашних
условиях. На лабораторном занятии требуется иметь основную литературу и конспекты лекций.
Выполнение работы предусматривает теоретическую и практическую части. В теоретической части
лабораторной работы под руководством преподавателя студенты:- знакомятся с рабочим местом;-
усваивают меры безопасности;- изучают Методические рекомендации по проведению лабораторной
работы;- знакомятся с учебной и нормативной литературой; 

самостоя-
тельная работа

Подготовку к каждому занятию нужно начать с ознакомления с вопросов, необходимых для изучения.
Тщательное продумывание и изучение вопросов основывается на проработке текущего материала лекции,
а затем изучения обязательной литературы, рекомендованной к данной теме. Все новые понятия, новые
термины и слова как на русском, так и на латинском языке по изучаемой теме необходимо выучить
наизусть и внести в глоссарий, который целесообразно вести с самого начала изучения курса. Результат
такой работы должен проявиться в способности обучающегося свободно отвечать на теоретические
вопросы. Обязательной частью 

зачет При подготовке к промежуточной аттестации (зачет) целесообразно: - внимательно изучить перечень
вопросов и определить, в каких источниках находятся сведения, необходимые для ответа на них; -
внимательно прочитать рекомендованную литературу; - составить краткие конспекты ответов (планы
ответов). В каждом билете содержится 3 вопроса. 

экзамен Экзамен по теоретическому курсу проходит в устной или письменной форме (определяется
преподавателем) на основе перечня вопросов, которые отражают содержание действующей рабочей
программы учебной дисциплины.При подготовке к промежуточной аттестации (экзамен) целесообразно: -
внимательно изучить перечень вопросов и определить, в каких источниках находятся сведения,
необходимые для ответа на них; - внимательно прочитать рекомендованную литературу; - составить
краткие конспекты ответов (планы ответов). Экзаменационные билеты состоят из практической части и
теоретического задания 

 
 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса
по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных
систем (при необходимости)
Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине
(модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем, представлен в
Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).
 
 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного
процесса по дисциплинe (модулю)
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя следующие
компоненты:
Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и
стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа
в электронную информационно-образовательную среду КФУ.
Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью (столы
и стулья).
Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.
Мультимедийная аудитория.
 
 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с
ограниченными возможностями здоровья
При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие
восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:
- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в альтернативные
формы, удобные для различных пользователей;
- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры, предусмотреть
возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть доступность управления
контентом с клавиатуры;
- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников - например,
так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения - аудиально;
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- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых
дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных технологий;
- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных форм
интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут быть
использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников дистанционного
обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ, проведения тренингов,
организации коллективной работы;
- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного
контроля;
- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями здоровья
форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:
- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;
- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не
более чем на 20 минут;
- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по специальности: 31.05.01
"Лечебное дело" и специализации "Лечебное дело".
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Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)
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Основная литература:
1. Майский В.В., Фармакология с общей рецептурой: учебное пособие / Майский В.В., Аляутдин Р.Н. - 3-е изд., перераб.
и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-2273-1 - Текст: электронный // ЭБС 'Консультант
студента': [сайт]. - URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970422731.html (дата обращения: 28.06.2019). -
Режим доступа: по подписке.  
2. Харкевич Д.А., Фармакология с общей рецептурой: учебник / Харкевич Д.А. - 3-е изд., испр. и доп. - М.:
ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-2700-2 - Текст: электронный // ЭБС 'Консультант студента': [сайт]. -
URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427002.html (дата обращения: 28.06.2019). - Режим доступа: по
подписке.  
3. Аляутдин Р.Н., Фармакология / под ред. Р.Н. Аляутдина - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 1104 с. - ISBN
978-5-9704-3168-9 - Текст: электронный // ЭБС 'Консультант студента': [сайт]. - URL:
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431689.html (дата обращения: 28.06.2019). - Режим доступа: по подписке.
 

Дополнительная литература:
1. Бражников А.Ю., Общая эпидемиология с основами доказательной медицины. Руководство к практическим
занятиям: учебное пособие / Под ред. В.И. Покровского. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 496 с. -
ISBN 978-5-9704-1778-2 - Текст: электронный // ЭБС 'Консультант студента': [сайт]. - URL:
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970417782.html (дата обращения: 28.06.2019). - Режим доступа: по подписке.
 
2. Петров В.И., Медицина, основанная на доказательствах: учебное пособие / Петров В.И., Недогода С.В. - М.:
ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 144 с. - ISBN 978-5-9704-2321-9 - Текст: электронный // ЭБС 'Консультант студента': [сайт]. -
URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970423219.html (дата обращения: 28.06.2019). - Режим доступа: по
подписке.  
3. Сычев Д.А., Клиническая фармакология. Общие вопросы клинической фармакологии: практикум: учебное пособие /
Под ред. В.Г. Кукеса - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-2619-7 - Текст: электронный // ЭБС
'Консультант студента': [сайт]. - URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970426197.html (дата обращения:
28.06.2019). - Режим доступа: по подписке.  
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и
информационно-справочных систем:
Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)
Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010
Браузер Mozilla Firefox
Браузер Google Chrome
Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC
Kaspersky Endpoint Security для Windows
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения
крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,
высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом всех
изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические комплексы,
монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники, законодательно-нормативные
документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые издательствами вузов. В настоящее время
ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных государственных образовательных стандартов
высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
Издательства "Лань" , доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС Издательства "Лань" включает в себя
электронные версии книг издательства "Лань" и других ведущих издательств учебной литературы, а также электронные
версии периодических изданий по естественным, техническим и гуманитарным наукам. ЭБС Издательства "Лань"
обеспечивает доступ к научной, учебной литературе и научным периодическим изданиям по максимальному количеству
профильных направлений с соблюдением всех авторских и смежных прав.
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
"Консультант студента", доступ к которой предоставлен обучающимся. Многопрофильный образовательный ресурс
"Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ через сеть
Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам, приобретенным на основании прямых договоров с
правообладателями. Полностью соответствует требованиям федеральных государственных образовательных стандартов
высшего образования к комплектованию библиотек, в том числе электронных, в части формирования фондов основной
и дополнительной литературы.
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