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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми
результатами освоения ОПОП ВО
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:
 

Шифр
компетенции

Расшифровка
приобретаемой компетенции

ОПК-1 Способен анализировать задачи профессиональной деятельности на основе положений,
законов и методов естественных наук и математики  

ОПК-2 Способен формулировать задачи профессиональной деятельности на основе знаний
профильных разделов математических и естественнонаучных дисциплин (модулей)  

 
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):
 Должен знать:
 Теоретические основы, основные понятия, законы и модели теоретической механики; иметь представление о
современном состоянии этого раздела науки.  

 Должен уметь:
 Понимать, излагать и критически анализировать базовую общефизическую информацию; пользоваться
теоретическими основами, основными понятиями, законами и моделями теоретической механики; формулировать и
доказывать основные результаты теоретической механики, записывать основные уравнения движения простых
механических систем.  

 Должен владеть:
 Навыками решения задач о движении простых механических систем, нахождении их законов движения и
траекторий.  

 Должен демонстрировать способность и готовность:
 В результате изучения базовой  
части цикла обучающийся должен:  
знать:  
- основные законы физики;  
уметь:  
-математическим аппаратом,  
необходимым для изучения других  
фундаментальных дисциплин,  
спецкурсов, а также для работы  
с современной научно-технической литературой;  
-подходами к решению  
физических задач.  

 
 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО
Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.О.16 Дисциплины (модули)" основной профессиональной
образовательной программы 27.03.02 "Управление качеством (Управление роботизированными производственными
системами)" и относится к обязательной части ОПОП ВО.
Осваивается на 2 курсе в 3 семестре.
 
 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на
контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную
работу обучающихся
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Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных(ые) единиц(ы) на 180 часа(ов).
Контактная работа - 72 часа(ов), в том числе лекции - 36 часа(ов), практические занятия - 36 часа(ов), лабораторные
работы - 0 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 0 часа(ов).
Самостоятельная работа - 72 часа(ов).
Контроль (зачёт / экзамен) - 36 часа(ов).
Форма промежуточного контроля дисциплины: экзамен в 3 семестре.
 
 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на
них количества академических часов и видов учебных занятий
4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N Разделы дисциплины /
модуля

Се-
местр

Виды и часы контактной работы,
их трудоемкость (в часах)

Само-
стоя-
тель-
ная
ра-

бота

Лекции,
всего

Лекции
в эл.

форме

Практи-
ческие

занятия,
всего

Практи-
ческие

в эл.
форме

Лабора-
торные
работы,

всего

Лабора-
торные

в эл.
форме

1. Тема 1. Статика 3 10 0 8 0 0 0 10
2. Тема 2. Кинематика 3 8 0 8 0 0 0 10
3. Тема 3. Динамика 3 6 0 8 0 0 0 10
4. Тема 4. Движение твердого тела 3 6 0 8 0 0 0 10

5. Тема 5. Подготовка к письменным контрольным
работам 3 6 0 4 0 0 0 32

 Итого  36 0 36 0 0 0 72

4.2 Содержание дисциплины (модуля)
Тема 1. Статика
Система отсчета. Материальная точка. Радиус-вектор. Траектория. Скорость. Ускорение.
Равномерное движение по прямой. Равнопеременное движение. Нормальное и тангенциальное ускорение. Равномерное
и равнопеременное движения по криволинейной траектории. Движение по окружности. Равномерное движение по
окружности, равноускоренное движение по окружности.

Тема 2. Кинематика
Первый закон Ньютона. Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. Примеры сил. Силы упругости. Закон Гука.
Сухое трение. Жидкое трение. Трение качения. Сила тяготения. Сила тяжести. Вес тела и сила тяжести. Силы инерции.
Ускоренное поступательное движение системы отсчета относительно инерциальной. Равномерное вращение системы
отсчета относительно инерциальной. Преобразование Галилея. Принцип относительности Галилея.

Тема 3. Динамика
Импульс и закон сохранения импульса. Момент импульса и закон сохранения момента импульса. Работа и мощность.
Кинетическая энергия материальной точки. Кинетическая энергия системы материальных точек. Потенциальная
энергия материальной точки в поле внешней силы. Связь силы и потенциальной энергии. Потенциальная энергия
системы тел. Механическая энергия и закон сохранения механической энергии. Общефизический закон сохранения
энергии.

Тема 4. Движение твердого тела
Обобщенные координаты. Количество степеней свободы. Абсолютно жесткое тело. Равнодействующая силы тяжести.
Центр тяжести. Статика твердого тела. Движение твердого тела, закрепленного на оси. Кинетическая энергия тела,
закрепленного на оси. Момент инерции твердого тела. Плоское движение твердого тела. Гироскоп.
Тема 5. Подготовка к письменным контрольным работам
Решение задач: по статике, по кинематике и по динамике. Для подготовки использовать электронные ресурсы.
Тексты задач приведены в Приложении, печатный экземпляр которого является дополнением настоящей программы.
Электронная версия Приложения хранится на сайте КФУ и доступна по ссылке



 Программа дисциплины "Теоретическая механика"; 27.03.02 "Управление качеством".

 Страница 5 из 10.

http://kpfu.ru/portal/docs/F1783162688/Prilozhenie.pdf
 
 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по
дисциплинe (модулю)
Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без
его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на аудиторных
занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся включает как полностью
самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем (разделов), осваиваемых во
время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и конспектируют учебную, научную
и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление знаний и отработку умений и навыков,
готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.
Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,
учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего
образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден приказом
Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 6 апреля 2021 года №245)
Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об активизации
самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"
Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)
федеральный университет"
Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего
профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"
Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета
Курс лекций. Теоретическая механика - www.toehelp.ru
Теоретическая механика - www.teoretmet.ru
Теоретическая механика - http://exir.ru/termeh/
 
 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю)
Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, направленные на проверку освоения
компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. Фонд оценочных средств включает оценочные средства текущего
контроля и оценочные средства промежуточной аттестации.
В фонде оценочных средств содержится следующая информация:
- соответствие компетенций планируемым результатам обучения по дисциплине (модулю);
- критерии оценивания сформированности компетенций;
- механизм формирования оценки по дисциплине (модулю);
- описание порядка применения и процедуры оценивания для каждого оценочного средства;
- критерии оценивания для каждого оценочного средства;
- содержание оценочных средств, включая требования, предъявляемые к действиям обучающихся, демонстрируемым
результатам, задания различных типов.
Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе дисциплины (модулю).
 
 
 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)
Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы. Литература
может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):
- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с
правообладателями;
- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на
абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.
Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля от
личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный фонд
должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не менее 0,25
экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной литературы на
каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.
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Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля), находится
в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий договоров КФУ с
правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной библиотеки КФУ.
 

 
 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для
освоения дисциплины (модуля)
Библиотека Library Genesis - http://gen.lib.rus.ec
Методические материалы кафедры теоретической физики КФУ - http://www.kpfu.ru/main_page?p_sub=8205
Образовательный проект А.Н. Варгина - http://www.ph4s.ru
Поисковик электронных книг - http://www.poiskknig.ru
Сайт Научной библиотеки им. Н. И. Лобачевского - http://kpfu.ru/library
 
 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Вид работ Методические рекомендации
лекции - Регулярное посещение лекций и практических занятий.

- Перед очередной лекцией полезно прочесть предыдущую лекцию.
Написание конспекта лекций: кратко, схематично, последовательно фиксировать основные положения,
выводы, формулировки, обобщения; помечать важные мысли, выделять ключевые слова, термины.
Проверка терминов, понятий с помощью энциклопедий, словарей, справочников с выписыванием
толкований в тетрадь. Обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и
попытаться найти ответ в рекомендуемой литературе. Если самостоятельно не удается разобраться в
материале, необходимо сформулировать вопрос и задать преподавателю на консультации, на
практическом занятии. Уделить внимание следующим понятиям (перечисление понятий) и др.
Вносить в конспект теоретические вопросы, отнесенные к самостоятельному изучению согласно рабочей
программе дисциплины. 

практические
занятия

Практические занятия представляют особую форму сочетания теории и практики. Их назначение -
углубление проработки теоретического материала предмета путем регулярной и планомерной
самостоятельной работы студентов на протяжении всего курса. Процесс подготовки к практическим
занятиям включает изучение нормативных документов, обязательной и дополнительной литературы по
рассматриваемому вопросу.
Непосредственное проведение практического занятия предполагает, например:
 индивидуальные выступления студентов с сообщениями по какому-либо вопросу изучаемой темы;
 фронтальное обсуждение рассматриваемой проблемы, обобщения и выводы;
 решение задач и упражнений по образцу;
 решение вариантных задач и упражнений;
 решение ситуационных производственных (профессиональных) задач;
 проектирование и моделирование разных видов и компонентов профессиональной деятельности.
 выполнение контрольных работ;
 работу с тестами.
При подготовке к практическим занятиям студентам рекомендуется: внимательно ознакомиться с
тематикой практического занятия; прочесть конспект лекции по теме, изучить рекомендованную
литературу; составить краткий план ответа на каждый вопрос практического занятия; проверить свои
знания, отвечая на вопросы для самопроверки; если встретятся незнакомые термины, обязательно
обратиться к словарю и зафиксировать их в тетради.
Все письменные задания выполнять в рабочей тетради.
Практические занятия развивают у студентов навыки самостоятельной работы по решению конкретных
задач 

самостоя-
тельная работа

- Изучить основную и дополнительную литературу по дисциплине.
- Перед практическим занятием разобрать материал, изложенный на лекции и выполнить самостоятельную
работу, предусмотренную рабочим планом по ТМ; для этого используются: конспект лекций,
соответствующие разделы печатных и электронных учебников; при наличии в тексте вопросов для
самоконтроля знаний постараться найти на них ответы; при затруднениях и недопонимании отдельных
моментов нужно проконсультироваться у преподавателя.
- После практического занятия самостоятельно решить рекомендованные учебным планом задачи.
- После изучения очередного раздела курса ТМ в сроки установленные рабочим планом самостоятельно
выполняются расчетно- графические задания (РГЗ). 
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Вид работ Методические рекомендации
экзамен Рекомендации по подготовке к экзамену:

1. Понимание, а не запоминание. Важно при подготовке к экзамену понимать изучаемый материал, а не
запоминать его механически. Механическая память относится к разряду кратковременных: если вы чего
не поняли, вы можете это быстро забыть. Учебный курс 'Теоретическая механика' - это ТЕОРИЯ, без
которой невозможно освоить курс и научится решать задачи.
2. Не читайте подряд весь конспект (учебник). Повторяйте по вопросам. Прочитав вопрос, вспомните и
обязательно кратко запишите все, что вы знаете по этому вопросу, а затем проверьте себя по конспекту
(учебнику). Особое внимание обратите на теоремы и выделенный текст. Проверьте умение решать задачи
на эту тему. Только после этого переходите к следующему вопросу. В конце каждого дня подготовки
проверьте, как вы усвоили материал: вновь кратко запишите планы всех вопросов, которые были
проработаны в этот день.
3. В конце каждого дня подготовки проверьте, как вы усвоили материал: вновь кратко запишите планы
ответов на вопросы, которые были проработаны в этот день (на это потребуется не больше времени, чем
на сплошное чтение лекций и лихорадочное писание шпаргалок, а результат будет гораздо лучше!).
4. Почему важно записывать планы, конспекты, а не просто вспоминать их? Дело в том, что при
воспоминании, повторении 'про себя' смешиваются узнавание и реальное знание, а узнавать легче, чем
вспоминать. Возникают впечатления знания, а когда надо пересказать его другим, сказать вслух, оно
куда-то улетучивается. Именно с этим часто бывают связаны случаи, когда кажется, что вы знаете,
помните, а в этот момент забыли.
5. Ответы на наиболее трудные вопросы (а еще лучше на все) полностью, развернуто перескажите.
Психологи установили, что чем больше различия в состоянии человека в тот момент, когда он получает
информацию (готовиться к экзаменам) и воспроизводит ее (отвечает), тем труднее ему извлекать
информацию из памяти (вспоминать). Когда вы рассказываете ответ, вы сближаете эти два состояния.
6. Обязательно решайте задачи, научитесь хорошо выполнять практическое задание на каждую тему.
 

 
 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса
по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных
систем (при необходимости)
Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине
(модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем, представлен в
Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).
 
 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного
процесса по дисциплинe (модулю)
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя следующие
компоненты:
Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и
стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа
в электронную информационно-образовательную среду КФУ.
Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью (столы
и стулья).
Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.
Мультимедийная аудитория.
Компьютерный класс.
 
 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с
ограниченными возможностями здоровья
При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие
восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:
- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в альтернативные
формы, удобные для различных пользователей;
- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры, предусмотреть
возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть доступность управления
контентом с клавиатуры;
- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников - например,
так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения - аудиально;
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- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых
дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных технологий;
- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных форм
интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут быть
использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников дистанционного
обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ, проведения тренингов,
организации коллективной работы;
- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного
контроля;
- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями здоровья
форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:
- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;
- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не
более чем на 20 минут;
- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 27.03.02
"Управление качеством" и профилю подготовки "Управление роботизированными производственными системами".
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и
информационно-справочных систем:
Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)
Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010
Браузер Mozilla Firefox
Браузер Google Chrome
Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC
Kaspersky Endpoint Security для Windows
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения
крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,
высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом всех
изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические комплексы,
монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники, законодательно-нормативные
документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые издательствами вузов. В настоящее время
ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных государственных образовательных стандартов
высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
Издательства "Лань" , доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС Издательства "Лань" включает в себя
электронные версии книг издательства "Лань" и других ведущих издательств учебной литературы, а также электронные
версии периодических изданий по естественным, техническим и гуманитарным наукам. ЭБС Издательства "Лань"
обеспечивает доступ к научной, учебной литературе и научным периодическим изданиям по максимальному количеству
профильных направлений с соблюдением всех авторских и смежных прав.
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
"Консультант студента", доступ к которой предоставлен обучающимся. Многопрофильный образовательный ресурс
"Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ через сеть
Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам, приобретенным на основании прямых договоров с
правообладателями. Полностью соответствует требованиям федеральных государственных образовательных стандартов
высшего образования к комплектованию библиотек, в том числе электронных, в части формирования фондов основной
и дополнительной литературы.
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