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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми
результатами освоения ОПОП ВО
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:
 

Шифр
компетенции

Расшифровка
приобретаемой компетенции

ПК-4 Способен применять основные методы современной исторической науки в исторических
исследованиях в области истории регионов мира  

 
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):
 Должен знать:
 - основные вехи из истории шахского Ирана;  
 - сущностные различия между суннитским и шиитским исламом;  
 - особенности развития иранской цивилизации;  

 Должен уметь:
 - анализировать различные типы письменных исторических источников;  
 - сопоставлять данные письменных источников с иконографическим и нумизматическим материалом;  

 Должен владеть:
 - современными методами анализа текстов и иконографических источников;  
 - навыками анализа и систематизации социокультурной ситуации в различные исторические эпохи.  

 Должен демонстрировать способность и готовность:
 - способность анализировать избранные тексты персидской художественной культуры;  
 - выявлять закономерности развития региональных цивилизаций;  

 
 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО
Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.В.05.02 Дисциплины (модули)" основной профессиональной
образовательной программы 46.03.01 "История (Всеобщая история)" и относится к части ОПОП ВО, формируемой
участниками образовательных отношений.
Осваивается на 3 курсе в 5 семестре.
 
 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на
контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную
работу обучающихся
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных(ые) единиц(ы) на 108 часа(ов).
Контактная работа - 55 часа(ов), в том числе лекции - 18 часа(ов), практические занятия - 36 часа(ов), лабораторные
работы - 0 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 1 часа(ов).
Самостоятельная работа - 53 часа(ов).
Контроль (зачёт / экзамен) - 0 часа(ов).
Форма промежуточного контроля дисциплины: зачет в 5 семестре.
 
 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на
них количества академических часов и видов учебных занятий
4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)



 Программа дисциплины "История шахского Ирана"; 46.03.01 "История".

 Страница 4 из 10.

N Разделы дисциплины /
модуля

Се-
местр

Виды и часы контактной работы,
их трудоемкость (в часах)

Само-
стоя-
тель-
ная
ра-

бота

Лекции,
всего

Лекции
в эл.

форме

Практи-
ческие

занятия,
всего

Практи-
ческие

в эл.
форме

Лабора-
торные
работы,

всего

Лабора-
торные

в эл.
форме

N Разделы дисциплины /
модуля

Се-
местр

Виды и часы контактной работы,
их трудоемкость (в часах)

Само-
стоя-
тель-
ная
ра-

бота

Лекции,
всего

Лекции
в эл.

форме

Практи-
ческие

занятия,
всего

Практи-
ческие

в эл.
форме

Лабора-
торные
работы,

всего

Лабора-
торные

в эл.
форме

1. Тема 1. Тема 1. Общая характеристика
источников 5 2 0 4 0 0 0 6

2. Тема 2. Тема 2. Иран при Сасанидах 5 2 0 6 0 0 0 6

3. Тема 3. Тема 3. Завоевание Ирана арабами 5 2 0 2 0 0 0 6

4. Тема 4. Тема 4. Сельджукская династия в Иране 5 2 0 4 0 0 0 6

5. Тема 5. Тема 5. Иран под властью монголов
(государство Хулагуидов) 5 2 0 2 0 0 0 6

6. Тема 6. Тема 6. Становление государства
Сефевидов 5 2 0 4 0 0 0 6

7. Тема 7. Тема 7. Расцвет Сефевидского Ирана 5 2 0 6 0 0 0 6

8. Тема 8. Тема 8. Каджарская династия 5 2 0 4 0 0 0 6

9. Тема 9. Тема 9. Династия Пехлеви и последний
шах Ирана 5 2 0 4 0 0 0 5

 Итого  18 0 36 0 0 0 53

4.2 Содержание дисциплины (модуля)
Тема 1. Тема 1. Общая характеристика источников
Источники по истории Сасанидского Ирана (пехлевийские царские надписи, наскальная иконография, сообщения
арабских и персидских историков, сочинения византийских авторов, нумизматический материал). Источники по
истории Ирана арабского периода (сочинения арабских и персидских интеллектуалов, византийские хроники,
нумизматический материал). Источники по истории Сефевидского Ирана (сочинения придворных историографов -
меджлис невис; шахские фирманы; записки европейских путешественников, византийские хроники, нумизматический
материал). Источники по истории Каджарского Ирана (сочинения придворных историографов, заметки европейских и
российских послов и путешественников, нумизматический материал). Источники по истории Ирана времен династии
Пехлеви (Конституция 1906 года, гимн шахиншахского Ирана, геральдические материалы, мемуары Мохаммеда
Реза-шаха Пехлеви)
Тема 2. Тема 2. Иран при Сасанидах
Становление династии Сасанидов. Внутренняя и внешняя политика великих шахов Ардашир I, Шапур I, Йездигерд I,
Хосров I, Хосров II. Женщины на шахском престоле. Репрезентация царской власти на наскальных рельефах,
нумизматическом материале и в произведениях искусства. Падение династии Сасанидов в результате внешней угрозы.
Тема 3. Тема 3. Завоевание Ирана арабами
Арабские завоевания и становление халифата. Суннизм и шиизм. Появление в Иране персидских и арабских династий.
Распад халифата Аббасидов. Династия Тахиридов. Династия Саффаридов. Династия Саманидов и эпоха иранского
возрождения (образ иранских шахов в произведениях Рудаки и Фирдоуси). Династия Зийаридов. Дианстия Буидов.
Династия Газневидов.
Тема 4. Тема 4. Сельджукская династия в Иране
Становление государства Сельджукидов. Деятельность шаха Тогрул-бека. Достижения государства Сельджуков при
правлении Мелик-шаха I. Санджар как последний представитель ветви Великих Сельджуков Культурный подъем в
период правления Сельджукидов (творчество поэтов Аттара и Омар Хайяма - образ царской власти в их
произведениях).
Тема 5. Тема 5. Иран под властью монголов (государство Хулагуидов)
Внутренняя и внешняя политика Хорезмшахов. Культура средневекового Хорезма. Последний хорезмшах Джелал
ад-Дин Мангуберди. Завоевание Ирана Монголами. Деятельность династии Хулагуидов. Особенности монгольской
системы управления. Ислам на территории Ирана в период господства династии Хулагуидов. Титул ильхан.
Тема 6. Тема 6. Становление государства Сефевидов
Основание Сефевидской державы шахом Исмаилом I. Происхождение кызылбашей. Религиозная политика
сефевидских шахов. Укрепление шиизма как государственной религии и части политической идеологии. Деятельность
шаха Тахмаспа I. Подъем художественной культуры в Тебризе и появление художественной миниатюры.
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Тема 7. Тема 7. Расцвет Сефевидского Ирана
Достижение апогея могущества Сефевидской державы при шахе Аббасе I Великом. Внутренняя и внешняя политика
Абасса I. Образ иранского шаха в Хронике кармелитов. Политика Сефи I и Абасса II Деятельность последних
представителей династии Сефевидов. Смена религиозной политики при Надир-шахе Афшаре. Попытка примирения
шиитов и суннитов.
Тема 8. Тема 8. Каджарская династия
Борьба Каджаров за власть с династией зендов. Внутренняя и внешняя политика первых каджарских шахов.
Русско-персидские войны. Идеология бабидов. Бабидские восстания и кризис политической идеологии. Европейский
курс на модернизацию Насер ад-Дин Шаха. Конституционная революция в Иране. Последние каджарские шахи.
Тема 9. Тема 9. Династия Пехлеви и последний шах Ирана
Приход к власти к власти Реза-шаха Пехлеви. Смена политической идеологии: модернизация по европейским
образцам и рецепция Ахеменидского наследия. Политика персианизации и унификации Ирана. "Белая революция"
Мохаммеда Реза-шаха Пехлеви. Исламская революция 1979 года и конец шахского Ирана. Образ династии Пехлеви в
массовой культуре
 
 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по
дисциплинe (модулю)
Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без
его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на аудиторных
занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся включает как полностью
самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем (разделов), осваиваемых во
время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и конспектируют учебную, научную
и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление знаний и отработку умений и навыков,
готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.
Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,
учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего
образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден приказом
Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 6 апреля 2021 года №245)
Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об активизации
самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"
Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)
федеральный университет"
Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего
профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"
Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета
 
 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю)
Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, направленные на проверку освоения
компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. Фонд оценочных средств включает оценочные средства текущего
контроля и оценочные средства промежуточной аттестации.
В фонде оценочных средств содержится следующая информация:
- соответствие компетенций планируемым результатам обучения по дисциплине (модулю);
- критерии оценивания сформированности компетенций;
- механизм формирования оценки по дисциплине (модулю);
- описание порядка применения и процедуры оценивания для каждого оценочного средства;
- критерии оценивания для каждого оценочного средства;
- содержание оценочных средств, включая требования, предъявляемые к действиям обучающихся, демонстрируемым
результатам, задания различных типов.
Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе дисциплины (модулю).
 
 
 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)
Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы. Литература
может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):
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- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с
правообладателями;
- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на
абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.
Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля от
личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный фонд
должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не менее 0,25
экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной литературы на
каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.
Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля), находится
в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий договоров КФУ с
правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной библиотеки КФУ.
 

 
 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для
освоения дисциплины (модуля)
Iran.ru - https://iran.ru/
Sattor.com - https://www.sattor.com/
Руниверс - https://runivers.ru/
 
 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Вид работ Методические рекомендации
лекции В ходе лекционных занятий вести конспектирование учебного материала. Обращать внимание на

категории, формулировки, раскрывающие содержание тех или иных явлений и процессов, научные
выводы и практические рекомендации, положительный опыт в ораторском искусстве. Желательно
оставить в рабочих конспектах поля, на которых делать пометки из рекомендованной литературы,
дополняющие материал прослушанной лекции, а также подчеркивающие особую важность тех или иных
теоретических положений. Задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью уяснения теоретических
положений, разрешения спорных ситуаций. 

практические
занятия

Подготовку к практическим занятиям можно разделить на два этапа. На первом этапе студент планирует
свою самостоятельную работу, которая включает: - уяснение задания на самостоятельную работу; - подбор
рекомендованной литературы; - составление плана работы, в котором определяются основные пункты
предстоящей подготовки. Составление плана дисциплинирует и повышает организованность в работе.
Второй этап включает непосредственную подготовку студента к занятию. Начинать надо с изучения
рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что на лекции обычно рассматривается не весь
материал, а только его часть. Остальная его часть восполняется в процессе самостоятельной работы. В
связи с этим работа с рекомендованной литературой обязательна. Особое внимание при этом необходимо
обратить на содержание основных положений и выводов, объяснение явлений и фактов, уяснение
практического приложения рассматриваемых теоретических вопросов. В процессе этой работы студент
должен стремиться понять и запомнить основные положения рассматриваемого материала, примеры,
поясняющие его, а также разобраться в иллюстративном материале. Заканчивать подготовку следует
составлением плана (конспекта) по изучаемому материалу (вопросу). Это позволяет составить
концентрированное, сжатое представление по изучаемым вопросам. В процессе подготовки к занятиям
рекомендуется взаимное обсуждение материала, во время которого закрепляются знания, а также
приобретается практика в изложении и разъяснении полученных знаний, развивается речь. При
необходимости следует обращаться за консультацией к преподавателю. Идя на консультацию, необходимо
хорошо продумать вопросы, которые требуют разъяснения. 

самостоя-
тельная работа

Самостоятельная работа студента предполагает ознакомление с основной и дополнительной литературой
по курсу, подготовкой конспектов ключевых исследовательских работ по данной тематике. Помимо этого,
одним из видов самостоятельной работы является составление опорного конспекта, нацеленного на
создание краткой информационной структуры, обобщающей и отражающей суть материала лекции, темы
учебника. Опорный конспект призван выделить главные объекты изучения, дать им краткую
характеристику, используя символы, отразить связь с другими элементами. Еще одним видом
самостоятельной работы является составление глоссария, включающее в себя тематизацию терминов,
непонятных слов и выражений, встречающихся при изучении темы. Глоссарий оформляется письменно,
включает название и значение терминов, слов и понятий в алфавитном порядке. 
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Вид работ Методические рекомендации
зачет В период подготовки к зачету студенты вновь обращаются к пройденному учебному материалу. При этом

они не только скрепляют полученные знания, но и получают новые Литература для подготовки к зачету
рекомендуется преподавателем либо указана в учебно-методическом комплексе. Для полноты учебной
информации и ее сравнения лучше использовать не менее двух учебников. Основным источником
подготовки к зачету является конспект лекций, где учебный материал дается в систематизированном виде,
основные положения его детализируются, подкрепляются современными фактами и информацией,
которые в силу новизны не вошли в опубликованные печатные источники. На подготовку к ответу по
вопросам билета студенту дается 30 минут с момента получения им билета. Положительным также будет
стремление студента изложить различные точки зрения на рассматриваемую проблему, выразить свое
отношение к ней. Результаты зачета объявляются студенту после окончания ответа в день сдачи. 

 
 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса
по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных
систем (при необходимости)
Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине
(модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем, представлен в
Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).
 
 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного
процесса по дисциплинe (модулю)
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя следующие
компоненты:
Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и
стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа
в электронную информационно-образовательную среду КФУ.
Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью (столы
и стулья).
Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.
Мультимедийная аудитория.
 
 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с
ограниченными возможностями здоровья
При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие
восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:
- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в альтернативные
формы, удобные для различных пользователей;
- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры, предусмотреть
возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть доступность управления
контентом с клавиатуры;
- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников - например,
так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения - аудиально;
- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых
дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных технологий;
- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных форм
интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут быть
использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников дистанционного
обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ, проведения тренингов,
организации коллективной работы;
- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного
контроля;
- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями здоровья
форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:
- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;
- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не
более чем на 20 минут;
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- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 46.03.01 "История"
и профилю подготовки "Всеобщая история".
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Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и
информационно-справочных систем:
Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)
Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010
Браузер Mozilla Firefox
Браузер Google Chrome
Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC
Kaspersky Endpoint Security для Windows
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения
крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,
высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом всех
изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические комплексы,
монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники, законодательно-нормативные
документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые издательствами вузов. В настоящее время
ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных государственных образовательных стандартов
высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.
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