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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми
результатами освоения ОПОП ВО
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:
 

Шифр
компетенции

Расшифровка
приобретаемой компетенции

ПК-4 Способен применять основные методы современной исторической науки в исторических
исследованиях в области истории регионов мира  

ПК-6 Способен применять основы педагогической деятельности в преподавании курса
истории в общеобразовательных организациях  

 
Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):
 Должен знать:
 - основные типы и виды источников по истории античной государственности;  
- важнейшие историографические проблемы истории античной государственности;  
- основные этапы развития государства в Древней Греции и Древнем Риме.
 Должен уметь:
 - анализировать исторические процессы рассматриваемого периода, устанавливать их  
причинно-следственные связи;  
- выявлять общие черты и различия сравниваемых исторических процессов и событий,  
применительно к истории древнего мира.
 Должен владеть:
 - системой знаний об основных этапах развития античной государственности;  
- общими закономерности и особенности развития греческого полиса и римской цивитас на  
разных этапах их существования;
 Должен демонстрировать способность и готовность:
 Студент должен демонстрировать способность и готовность к работе с литературой и  
источниками по истории античной государственности, информационными источниками, уметь  
работать с ПК и Интернетом, применять полученные знания на практике.
 
 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО
Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.В.05.01 Дисциплины (модули)" основной профессиональной
образовательной программы 46.03.01 "История (Всеобщая история)" и относится к части ОПОП ВО, формируемой
участниками образовательных отношений.
Осваивается на 1 курсе в 2 семестре.
 
 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на
контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную
работу обучающихся
Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных(ые) единиц(ы) на 144 часа(ов).
Контактная работа - 37 часа(ов), в том числе лекции - 18 часа(ов), практические занятия - 18 часа(ов), лабораторные
работы - 0 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 1 часа(ов).
Самостоятельная работа - 98 часа(ов).
Контроль (зачёт / экзамен) - 9 часа(ов).
Форма промежуточного контроля дисциплины: экзамен во 2 семестре.
 
 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на
них количества академических часов и видов учебных занятий
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4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N Разделы дисциплины /
модуля

Се-
местр

Виды и часы контактной работы,
их трудоемкость (в часах)

Само-
стоя-
тель-
ная
ра-

бота

Лекции,
всего

Лекции
в эл.

форме

Практи-
ческие

занятия,
всего

Практи-
ческие

в эл.
форме

Лабора-
торные
работы,

всего

Лабора-
торные

в эл.
форме

1. Тема 1. Введение в историю античной
государственности 2 2 0 0 0 0 0 15

2. Тема 2. Минойский Крит и Ахейские царства на
Материке 2 2 0 0 0 0 0 10

3. Тема 3. Формирование и расцвет полисного
строя в Древней Греции 2 4 0 4 0 0 0 15

4. Тема 4. Эллинистические монархии и полис на
Востоке 2 2 0 4 0 0 0 10

5. Тема 5. Рим периода царей: зарождение цивитас 2 2 0 0 0 0 0 10

6. Тема 6. Государственное устройство Римской
республики 2 0 0 4 0 0 0 10

7. Тема 7. Римская империя периода принципата 2 2 0 4 0 0 0 15

8. Тема 8. Римская империя периода домината 2 4 0 2 0 0 0 13

 Итого  18 0 18 0 0 0 98

4.2 Содержание дисциплины (модуля)
Тема 1. Введение в историю античной государственности
Понятия "античный", "античность", "государство", "полис", "империя". Особенности природных
условий и население древней Эллады. Древнейшее население Апеннинского полуострова.
Особенности формирования государства в Древней Греции и Древнем Риме. Источники по
истории Древней Греции. Греческая историография, ее основные черты, особенности,
направления. Историография эллинистического и римского времени. Судебные и
политические речи как исторический источник. Афинские ораторы: Лисий, Исократ,
Демосфен. Эпиграфические источники. Папирусы, особенности данной категории
источников. Монеты как исторический источник. Мифология. Эпос. Художественная
литература как исторический источник. Археологические материалы и их значение. Источники
по истории Древнего Рима. Памятники материальной культуры. Важнейшие археологические
открытия XVIII-XX веков. Значение данных археологии для изучения древнейшей истории
Римской республики и империи. Раскопки Помпеи, Геркуланума, Тимгада, Пальмиры, Аквинка.
Археологические памятники Древнего Рима. Римский лимес. Данные эпиграфики (важнейшие
сборники надписей), нумизматики и папирологии. Поздняя традиция, предания и легенды о
ранней истории Рима. Римские летописи. Старшие анналисты. Исторические произведения
Катона. "Всеобщая история" Полибия. Младшие анналисты. Историография конца
республики: произведения Цицерона, Цезаря, Саллюстия, Диодора Сицилийского. Римская
историография ранней империи: труды Ливия, Тацита, Светония, Плутарха, Аппиана, Диона
Кассия. ?География? Страбона. Трактаты Катона, Варрона, Колумеллы как источники для
изучения рабовладельческого хозяйства Италии. Историография поздней Римской империи:
сборник "Писатели истории Августов", Аммиан Марцеллин как последний представитель
античной историографии. Либаний. Историческая мысль в произведениях христианских
писателей - Евсевий, Августин. Основные черты античной историографии. Памятники
римского права: "Дигесты", кодекс императора Феодосия II, кодекс императора Юстиниана.
Тема 2. Минойский Крит и Ахейские царства на Материке
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Крит периода старых дворцов Крит периода новых дворцов. Социально-политическое устройство критского общества.
Расселение греко-ахейцев на Балканском полуострове. Города-дворцы Ахейской Греции. Социально-политическое
устройство ахейских городов государств. Троянская война. Дорийское переселение и его последствия.
Тема 3. Формирование и расцвет полисного строя в Древней Греции
Греция в гомеровский период. Древнегреческое общество в архаическую эпоху. Источники по истории Греции VII - VI
вв. до н.э. Рождение города. Формирование классового общества. Борьба демоса и аристократии. Ранняя греческая
тирания и ее роль в борьбе демоса и аристократии. Типы тирании. Причины падения и историческое значение ранней
греческой тирании. Изменение самосознания греческого общества в V в. до н.э. Структура греческого общества.
классическое рабство. Политическая ситуация в Балканской Греции. Афинская демократия в V-IV вв. до н.э. Спарта в
классический период.
Тема 4. Эллинистические монархии и полис на Востоке
Проявления кризиса в жизни греческого полиса. Наемничество как один из признаков кризиса греческого полиса. .
Поздняя тирания. В поисках выхода. Идея панэллинизма. Держава Александра Македонского. Птолемеевский Египет.
Государство Селевкидов. Греко-Бактрийское царство. Балканская и Великая Греция в эпоху эллинизма. Пергам, Понт
и Северное Причерноморье в эпоху эллинизма. Полис на эллинистическом Востоке
Тема 5. Рим периода царей: зарождение цивитас
Возникновение города Рима и древнейший период римской истории в свете римской
традиции и новейших данных археологии. Географическое положение Рима и природные
условия Лация. Разложение родовых отношений и формирование гражданской общины в
Риме. Сословно-классовая структура раннего Рима. Патриции и плебеи. Патроны и клиенты. Патриархальное рабство.
Начало политической организации римского общества. Царская власть в Риме. Современные данные о римских царях.
Этрусская династия. Реформы Сервия Туллия и их значение. Становление Римской республики.
Тема 6. Государственное устройство Римской республики
Римская гражданская община в раннереспубликанский период. Государственный строй ранней Римской республики
(комиции, сенат, магистраты). Создание римско-италийского союза, его организация и структура. Выведение колоний,
их типология и статус. Социально-политическая борьба в Риме II - I вв. до н.э. Государственный строй Рима периода
Поздней Республики. Диктатура Суллы и её характер. Заговор Катилины. I триумвират и диктатура Цезаря
Тема 7. Римская империя периода принципата
II триумвират. Установление системы принципата. Социальная сущность
принципата Августа. Принципат при приемниках Августа. Изменения в государственных институтах при приемниках
Августа. Империя в правление династий Флавиев и Антонинов. Кризис Римской империи в III в. до н.э. годов.
Династия Северов. Правление
Септимия Севера. Военные и административные реформы. Преемники Септимия Севера.
Эдикт Каракаллы. Ослабление центральной власти. Обострение политического кризиса.
"Солдатские" и "сенаторские" императоры. Сепаратизм и временное отделение провинций.
Политика реставрации единства империи. Правление Аврелиана. Социально-экономический
кризис как причина политического кризиса.
Тема 8. Римская империя периода домината
Приход к власти императора Диоклетиана. Реформы Диоклетиана. Реформы Константина. Государственный строй
Римской империи (император, цезари, органы государственной власти). Варваризация армии и государственного
аппарата. Федераты. Раздел Империи на Западную и Восточную. Причины падения Западной римской империи.
 
 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по
дисциплинe (модулю)
Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без
его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на аудиторных
занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся включает как полностью
самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем (разделов), осваиваемых во
время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и конспектируют учебную, научную
и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление знаний и отработку умений и навыков,
готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.
Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,
учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего
образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден приказом
Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 6 апреля 2021 года №245)
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Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об активизации
самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"
Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)
федеральный университет"
Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего
профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"
Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета
 
 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю)
Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, направленные на проверку освоения
компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. Фонд оценочных средств включает оценочные средства текущего
контроля и оценочные средства промежуточной аттестации.
В фонде оценочных средств содержится следующая информация:
- соответствие компетенций планируемым результатам обучения по дисциплине (модулю);
- критерии оценивания сформированности компетенций;
- механизм формирования оценки по дисциплине (модулю);
- описание порядка применения и процедуры оценивания для каждого оценочного средства;
- критерии оценивания для каждого оценочного средства;
- содержание оценочных средств, включая требования, предъявляемые к действиям обучающихся, демонстрируемым
результатам, задания различных типов.
Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе дисциплины (модулю).
 
 
 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)
Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы. Литература
может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):
- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с
правообладателями;
- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на
абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.
Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля от
личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный фонд
должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не менее 0,25
экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной литературы на
каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.
Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля), находится
в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий договоров КФУ с
правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной библиотеки КФУ.
 

 
 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для
освоения дисциплины (модуля)
История древнего Рима - http://www.ancientrome.ru
История и культура Древнего Рима - http://www.roman-glory.com
Сайт Центра антиковедения ЯрГУ - http://www.antik-yar.ru
 
 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
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Вид работ Методические рекомендации
лекции Студент должен быть готов к лекции и ее запаси до прихода преподавателя, так как в самом начале

лекции объявляется ее тема, формулируется цель лекции и дается перечь рассматриваемых на лекции
вопросов. Во время лекции не надо отвлекаться от речи лектора. Необходимо попытаться выделить в его
выступлении основные моменты, которые и следует фиксировать у себя в тетради. Конспект лекции
следует вести в специальной тетради. При оформлении конспекта необходимо оставлять поля, где могут
делаться поясняющие или конкретизирующие замечания, ставиться вопросы. Лекцию не надо записывать
дословно. Для быстроты записи следует пользоваться системой сокращений.
Студент может дорабатывать свой конспект лекции, делая в нем соответствующие записи из литературы,
рекомендованной преподавателем и предусмотренной учебной программой.
 

практические
занятия

Подготовку к практическому занятию следует начинать с ознакомления с соответствующими разделами
программы дисциплины, материалами лекций и учебника, после чего следует определить с кругом
основных проблем выносимых на практическое занятие, после чего приступить к изучению источников и
литературы. Необходимо учитывать, что первичными для получения информации должны выступать
первоисточники, историографический материал должен служить для ознакомления с основными
концепциями исследователей, а также для более углубленного понимания сведений источников. При этом
для каждого практического занятия необходимо составлять план-конспект, в котором был бы собран
основной источниковый и историографический материал по теме практического занятия. 

самостоя-
тельная работа

Необходимой представляется и работа с терминами и понятиями по теме занятия, что помогает студентам
лучше ориентироваться в материале. Для раскрытия содержания терминов следует пользоваться
специальными
словарями по античности и энциклопедиями. Такая же работа предполагается и с основными датами по
дисциплине. Предполагается, что даты по теме занятия будут записаны после плана-конспекта и возле
каждой
дано событие. В самостоятельную работу входит также подготовка устного ответа на практическом
занятии. Он представляет собой выступление студента на семинарском занятии по какому-либо вопросу
темы. Ответ должен быть полным, комбинировать в себе информацию из источников и исследовательской
литературы. В ответе необходимо показать причинно-следственные связи событий, сформулировать
собственное отношение к фактам и событиям. Ответ студента должен быть четко структурирован, то есть
иметь введение, основную часть и заключение. Кроме того, устное выступление не должно быть
зачитыванием конспекта. Оно должно представлять собой рассказ. Время, отведенное на устный ответ, не
должно превышать 10-15 минут. После выступления могут быть заданы вопросы как со стороны
преподавателя, так и со стороны студентов. Другие студенты могут дополнять ответ выступающего. В
дополнении материал не должен повторять ранее сказанного. Дополнение
должно быть кратким и раскрывать новые аспекты темы.
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Вид работ Методические рекомендации
экзамен Изучение дисциплины завершается сдачей экзамена. Экзамен является формой итогового контроля

знаний и
умений, полученных на лекциях, семинарских, практических занятиях и в процессе самостоятельной
работы.
В период подготовки к экзамену студенты вновь обращаются к пройденному учебному материалу.
При этом они не только скрепляют полученные знания, но и получают новые. Подготовка студента к
экзамену
включает в себя три этапа:
 самостоятельная работа в течение семестра;
 повторение тем курса;
 подготовка к ответу на вопросы, содержащиеся в билетах.
Для полноты учебной информации и ее сравнения лучше использовать не менее двух учебников. Студент
вправе сам придерживаться любой из представленных в учебниках точек зрения по спорной проблеме (в
том числе отличной от преподавателя), но при условии достаточной научной аргументации. Основным
источником подготовки к экзамену является конспект лекций, где учебный материал дается в
систематизированном виде, основные положения его детализируются, подкрепляются современными
фактами и информацией, которые в силу новизны не вошли в опубликованные печатные источники.
В ходе подготовки к экзамену студентам необходимо обращать внимание не только на уровень
запоминания, но и
на степень понимания излагаемых проблем. Экзамен проводится по билетам, охватывающим весь
пройденный
материал.
По окончании ответа экзаменатор может задать студенту дополнительные и уточняющие вопросы. На
подготовку
к ответу по вопросам билета студенту дается 30 минут с момента получения им билета. Положительным
также будет стремление студента изложить различные точки зрения на рассматриваемую проблему,
выразить свое отношение к ней, применить теоретические знания по современным проблемам
исторической науки. Результаты экзамена объявляются студенту после окончания ответа в день сдачи.
 

 
 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса
по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных
систем (при необходимости)
Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине
(модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем, представлен в
Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).
 
 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного
процесса по дисциплинe (модулю)
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя следующие
компоненты:
Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и
стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа
в электронную информационно-образовательную среду КФУ.
Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью (столы
и стулья).
Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.
Мультимедийная аудитория.
 
 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с
ограниченными возможностями здоровья
При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие
восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:
- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в альтернативные
формы, удобные для различных пользователей;
- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры, предусмотреть
возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть доступность управления
контентом с клавиатуры;



 Программа дисциплины "Проблемы античной государственности"; 46.03.01 "История".

 Страница 9 из 11.

- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников - например,
так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения - аудиально;
- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых
дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных технологий;
- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных форм
интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут быть
использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников дистанционного
обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ, проведения тренингов,
организации коллективной работы;
- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного
контроля;
- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями здоровья
форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:
- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;
- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не
более чем на 20 минут;
- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 46.03.01 "История"
и профилю подготовки "Всеобщая история".
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 к рабочей программе дисциплины (модуля)
 Б1.В.05.01 Проблемы античной государственности

Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)
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Основная литература:
Бирд, М. SPQR. История Древнего Рима: Научно-популярное [Электронный ресурс] / Бирд М. - М.:Альпина
нон-фикшн, 2017. - 696 с.: ISBN 978-5-91671-639-9. - Режим доступа: https://znanium.com/catalog/product/1003549  
Крашенинникова, Н. А. История государства и права зарубежных стран: Учебник: В 2 томах. Том 1: Древний мир и
Средние века [Электронный ресурс] / Н.А. Крашенинникова, О.Л. Лысенко, В.А. Савельев и др. - 3-е изд., перераб. и
доп. - Москва : Юр.Норма, НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 720 с. Режим доступа: https://znanium.com/catalog/product/1041586  

Хрестоматия по истории государства и права зарубежных стран: В 2 т.Т.1: Древний мир и Средние века / Н. А.
Крашенинникова, О.Л. Лысенко, Е. Н. Трикоз. - М.: Юр.Норма, НИЦ ИНФРА-М, 2018. - 816 с. - Режим доступа:
http://znanium.com/catalog/product/978592  

Дополнительная литература:
Мельничук, Я. В. Рождение Римской цензуры: исследование античной традиции в области истории гражданского
управления Древнего Рима : монография [Электронный ресурс] / Я. В. Мельничук. - Москва : РГГУ, 2010. - 381 с. -
ISBN 978-5-7281-1156-6. - Режим доступа: https://znanium.com/catalog/product/444390  
Человек античности: идеалы и реальность [Электронный ресурс] / Сост., вступ. ст., коммент., примеч. и указ. В. И.
Исаевой, И. Л. Маяк.- Москва : Просвещение, 1992.-402 с., 8 л. ил.- (Философы и педагоги о личности и воспитании).-
Режим доступа: https://znanium.com/catalog/product/345628  
Маяк И.Л. Римляне ранней Республики [Электронный ресурс] / И.Л. Маяк. - Москва : Иад-во МГУ, 1993. -160 с.
Режим доступа: https://znanium.com/catalog/product/347319  
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и
информационно-справочных систем:
Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)
Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010
Браузер Mozilla Firefox
Браузер Google Chrome
Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC
Kaspersky Endpoint Security для Windows
Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе
"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения
крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,
высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом всех
изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические комплексы,
монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники, законодательно-нормативные
документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые издательствами вузов. В настоящее время
ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных государственных образовательных стандартов
высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.
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