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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми

результатами освоения ОПОП ВО 

Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:

 

Шифр

компетенции

Расшифровка

приобретаемой компетенции

ПК-32 способностью проводить консультации, профессиональные собеседования,

тренинги для активизации профессионального самоопределения обучающихся

 

 

Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):

 Должен знать: 

 принципы психологии толерантности и мультикультурализма; основные теории и концепции толерантности;

разнообразие психологических проявлений этнических культур и культурно-обусловленного поведения  

 Должен уметь: 

 применять в психолого-педагогической деятельности принципы психологии толерантности и

мультикультурализма; выявлять в прикладной психолого-педагогической деятельности

культурно-специфические и универсальные психологические явления; организовывать межличностное и

межгрупповое взаимодействие в целях развития толерантной социокультурной среды; применять современные

этнопсихологические методики измерения уровня толерантности личности и группы, типа и содержания

этнического самосознания, уровня межкультурной сензитивности и компетентности;  

 Должен владеть: 

 навыками применения современных этнопсихологических методик измерения уровня толерантности личности

и группы; методами, технологиями профилактики межэтнической напряженности, экстремизма и ксенофобии,

развития толерантности и межкультурной компетентности; навыками организации межличностного и

межгруппового взаимодействия в целях развития толерантной социокультурной среды.  

 Должен демонстрировать способность и готовность: 

 -определять ситуации взаимодействия участников образовательного процесса как ситуации межкультурного

общения и оценивать параметры культурных синдромов в актах межличностного взаимодействия и

организации образовательной среды. Уметь проектировать психологически безопасную и комфортную

поликультурную образовательную среду  

- применять психолого-педагогические технологии для адресной работы с участниками образовательного

процесса - педагогами, учениками и родителями как представителями определенной культурной среды и

носителями определенных культурных ценностей, традиций и установок  

- адекватно применять специальные технологии и методы, позволяющие проводить диагностическую и

коррекционно-развивающую работу по развитию позитивной этнокультурной идентичности участников

образовательного процесса, по формированию их толерантности и межкультурной компетентности

 

 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО 

Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.В.ДВ.09.01 Дисциплины (модули)" основной

профессиональной образовательной программы 44.03.02 "Психолого-педагогическое образование (Детская

практическая психология)" и относится к дисциплинам по выбору.

Осваивается на 4 курсе в 7 семестре.

 

 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на

контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную

работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных(ые) единиц(ы) на 72 часа(ов).

Контактная работа - 10 часа(ов), в том числе лекции - 4 часа(ов), практические занятия - 6 часа(ов), лабораторные

работы - 0 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 0 часа(ов).

Самостоятельная работа - 58 часа(ов).

Контроль (зачёт / экзамен) - 4 часа(ов).

Форма промежуточного контроля дисциплины: зачет в 7 семестре.
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 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на

них количества академических часов и видов учебных занятий 

4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N

Разделы дисциплины /

модуля

Семестр

Виды и часы

контактной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Самостоятельная

работа

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

1.

Тема 1. Этническая идентичность и

толерантность - содержательные и

функциональные особенности

7 1 2 0 14

2.

Тема 2. Техники развития

этнического самосознания у детей

в условиях системы образования

7 1 2 0 14

3.

Тема 3. Методические основы

тренинга этнической идентичности

и толерантности

7 1 1 0 15

4.

Тема 4. Программа тренинга

этнической толерантности и

межкультурного общения в

поликультурной образовательной

среде

7 1 1 0 15

  Итого   4 6 0 58

4.2 Содержание дисциплины (модуля)

Тема 1. Этническая идентичность и толерантность - содержательные и функциональные особенности

Этническая толерантность ? понятие, проявления, функции, формирование.

Основные представления об этнической идентичности и их развитие. Взаимосвязь этнической идентичности и

толерантности.

Примордиализм, инструментализм и конструктивизм в понимании этничности и ее функций. Проявления

маргинального этнического самосознания и диффузной этнической идентичности в самоотношении и в

коммуникации с другими. Национализм как следствие неразвитой этнической идентичности.

Тема 2. Техники развития этнического самосознания у детей в условиях системы образования 

Возможности психолого-педагогической коррекции проблем этнической идентичности.

Техники развития этнического самосознания у детей в условиях системы образования. Тренинговые техники

развития этнического самосознания. Принципы организации общественных мероприятий, развивающих

этническое самосознание.

Тема 3. Методические основы тренинга этнической идентичности и толерантности

Методические основы тренинга этнической идентичности и толерантности. Методы и условия работы с

тренинговой группой. Структура и содержание программы тренинга. Особенности проведения тренинга в школе.

Получение опыта проведения тренинговой программы с группой. Проведение мастер-классов, обсуждение

полученного опыта.

Тема 4. Программа тренинга этнической толерантности и межкультурного общения в поликультурной

образовательной среде

Программа тренинга этнической толерантности и межкультурного общения в поликультурной образовательной

среде. Разработка, презентация и анализ проекта программы тренинга толерантности и межкультурного

общения в поликультурной образовательной среде. Особенности проведения тренинга в школе. Получение опыта

проведения тренинговой программы с группой. Проведение мастер-классов, обсуждение полученного опыта.

 

 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по

дисциплинe (модулю) 

Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя,

но без его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на

аудиторных занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся

включает как полностью самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем

(разделов), осваиваемых во время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и

конспектируют учебную, научную и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление

знаний и отработку умений и навыков, готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.
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Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,

учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего

образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 апреля 2017 года №301)

Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об

активизации самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"

Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)

федеральный университет"

Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения

высшего профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"

Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета

 

 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю) 

Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, направленные на проверку

освоения компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. Фонд оценочных средств включает оценочные

средства текущего контроля и оценочные средства промежуточной аттестации.

В фонде оценочных средств содержится следующая информация:

- соответствие компетенций планируемым результатам обучения по дисциплине (модулю);

- критерии оценивания сформированности компетенций;

- механизм формирования оценки по дисциплине (модулю);

- описание порядка применения и процедуры оценивания для каждого оценочного средства;

- критерии оценивания для каждого оценочного средства;

- содержание оценочных средств, включая требования, предъявляемые к действиям обучающихся,

демонстрируемым результатам, задания различных типов.

Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе дисциплины (модулю).

 

 

 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы.

Литература может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):

- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с

правообладателями;

- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на

абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.

Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля

от личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный

фонд должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не

менее 0,25 экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной

литературы на каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.

Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля),

находится в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий

договоров КФУ с правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной

библиотеки КФУ.

 

 

 

 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для

освоения дисциплины (модуля) 

Арт-терапевтический тренинг ?Цвета толерантности? - http://www.openclass.ru/node/224935/

Видео-лекция ?Проблемы межкультурной коммуникации в образовательном процессе? -

http://www.youtube.com/watch?v=wuOAXCRwKP4

Видео-лекция ?Что такое межкультурная коммуникация? - http://www.youtube.com/watch?v=IpWuGDk2hmQ

?Институт этнологии и антропологии РАН? - http://eurasia.iea.ras.ru/

?Сова. Национализм и ксенофобия? - http://xeno.sova-center.ru/

 

 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 
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Вид работ Методические рекомендации

лекции Цели лекций - дать основу для ориентации в системе знаний по данной дисциплине. На

лекциях освещаются основные принципы и категории профессиональной этики

психолого-педагогической деятельности, системы принципов, законов, правил и этических

норм, определяющих деятельность психолога в системе образования. 

практические

занятия

По подготовленному материалу группа на практическом занятии представляет разработанную

тему для всей группы, демонстрирует все практические методы по теме, с последующим

обсуждением.

Качество проекта оценивается по следующим показателям:

1. Соответствие формальным требованиям к структуре и оформлению программы;

2. Соответствие содержания тренинговых упражнений цели программы.

3. Насколько упражнения и их структура соответствуют характеристикам заявленной целевой

аудитории.

4. Какова степень оригинальности включенных в тренинг упражнений.

5. Какова прогнозируемая эффективность предложенной программы для развития личности и

межличностных отношений участников образовательного процесса

Для построения эффективной программы тренинга важно изначально точно определить его

тему и цель. Это позволит сформулировать его конкретные задачи, что в свою очередь имеет

важное значение для всей программы: если четко определены цели, то это позволяет

правильно выстраивать всю программу в целом и каждое занятие в отдельности, а также

подбирать и разрабатывать задания и упражнения, намечать темы для обсуждения и готовить

раздаточный материал.

На эффективность проведения тренинга существенно влияют как особенности самой учебной

группы, так и условия его проведения, поэтому следует принять во внимание состав группы,

помещение, требования к руководителю, стратегию проведения занятий, временные

характеристики проведения тренинга, типы раздаточных материалов.

Оптимальное количество участников тренинга не должно превышать 15 человек. При этом все

участники включаются в группу в соответствии с принципом добровольности и свободного

выбора данного вида обучения. Именно в группах с такой численностью создаются наиболее

благоприятные условия для групповой работы, каждому участнику при этом уделяется

достаточно внимания и времени как руководителем, так и другими участниками. В такой группе

каждый участник имеет возможность проявить свои способности, знания и навыки, а также

получить их от других, активно участвовать в упражнениях, заданиях и дискуссиях.

Возрастные различия участников практикума не должны превышать 10-15 лет. В противном

случае члены группы часто объединяются по возрастному признаку либо проявляют

возрастную солидарность или конкуренцию. При этом эффективность занятий существенно

снижается и смещаются их акценты.

В определении состава участников группы следует особое внимание уделить равному

социальному статусу участников. Если не учитывать это обстоятельство, тогда нарушится одна

из главных задач практикума: освоение чужого культурного опыта, которое возможно только

при условии свободы и доверительности отношений в группе. И, конечно, различия социальных

статусов участников не создают благоприятного психологического климата для работы.

Наконец, при комплектовании групп следует учитывать различия участников по этническому,

конфессиональному и образовательному уровням. Эти показатели группы должны

соотноситься с целями, задачами и темой практикума.

Эффективность и слаженность работы группы зависит от умения руководителя давать четкие,

ясные инструкции, понятные всем участникам. При этом сам руководитель может принимать

участие в некоторых упражнениях, если эти упражнения не требуют непосредственного

наблюдения и руководства с его стороны. Для этого ему необходимо знать следующие правила

групповой работы и придерживаться их:

- предоставление участникам тренинга полной информации о работе группы: ее целях, задачах,

планируемой нагрузке, требованиях, предъявляемых к участникам;

- конфиденциальность в работе с группой, выражающаяся в том, что любая информация

относительно конкретных участников практикума не должна стать достоянием третьих лиц;

- принцип д 
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Вид работ Методические рекомендации

самостоя-

тельная

работа

Для организации самостоятельной работы студенты могут опираться на тексты лекций, а также

использовать предложенную основную и дополнительную литературу и интернет-источники.

Ключевым элементом оценки достигнутых в ходе освоения данной дисциплины,

образовательных результатов, является творческое задание - разработка проекта собственной

программы тренинга (технологии), направленной на развитие этнической идентичности,

межэтнической толерантности, межкультурной компетентности, который студенты

представляют и защищают на практическом занятии.

Для подготовки творческого задания студентам надо составить творческие рабочие группы по

3-4 человека для работы над научно-методическим проектом. Каждая группа разрабатывает

одну тему по своему выбору. Предлагается очень общее название темы, ее можно

конкретизировать, что позволяет студентам самостоятельно решить, какие именно аспекты

стоит подчеркнуть в развитии темы и выборе практических заданий и технологий. Материал

должен быть ориентирован на решение психолого-педагогических задач, которые могут встать

перед педагогом и психологом, работающим с детьми.

Каждая тема должна включать теоретический обзор проблемы и практико-ориентированную

часть: диагностику рассматриваемого явления, которая проводится со всей группой,

тренинговые технологии, практические развивающие задания для студентов всей группы и т.п. 

зачет Готовиться к зачету необходимо, опираясь на предоставленные вопросы к зачету. Содержание

вопросов логически связано с заданиями, которые студенты выполняют при освоении данной

дисциплины при организации самостоятельной работы, участии на практических занятиях. На

зачете приветствуется проведение примеров из обсуждаемых на занятиях случаев. 

 

 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного

процесса по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных

справочных систем (при необходимости) 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по

дисциплине (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем,

представлен в Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).

 

 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного

процесса по дисциплинe (модулю) 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя

следующие компоненты:

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и

стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением

доступа в электронную информационно-образовательную среду КФУ.

Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью

(столы и стулья).

Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.

Мультимедийная аудитория.

 

 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с

ограниченными возможностями здоровья 

При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие

восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:

- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в

альтернативные формы, удобные для различных пользователей;

- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры,

предусмотреть возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть

доступность управления контентом с клавиатуры;

- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников -

например, так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения -

аудиально;

- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых

дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных

технологий;
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- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных

форм интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут

быть использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников

дистанционного обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ,

проведения тренингов, организации коллективной работы;

- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного

контроля;

- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями

здоровья форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:

- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;

- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не

более чем на 20 минут;

- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 44.03.02

"Психолого-педагогическое образование" и профилю подготовки "Детская практическая психология".
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и

информационно-справочных систем:

Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)

Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010

Браузер Mozilla Firefox

Браузер Google Chrome

Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC

Kaspersky Endpoint Security для Windows

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения

крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,

высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом

всех изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические

комплексы, монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники,

законодательно-нормативные документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые

издательствами вузов. В настоящее время ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных

государственных образовательных стандартов высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

"Консультант студента", доступ к которой предоставлен обучающимся. Многопрофильный образовательный

ресурс "Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ

через сеть Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам, приобретенным на основании прямых

договоров с правообладателями. Полностью соответствует требованиям федеральных государственных

образовательных стандартов высшего образования к комплектованию библиотек, в том числе электронных, в

части формирования фондов основной и дополнительной литературы.


