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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми

результатами освоения ОПОП ВО 

Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:

 

Шифр

компетенции

Расшифровка

приобретаемой компетенции

ОК-8 способностью использовать методы и средства физической культуры для

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности  

 

Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):

 Должен знать: 

  

- методы и средства физической культуры для обеспечения полноценной социальной и профессиональной

деятельности;  

 Должен уметь: 

  

- использовать методы и средства физической культуры для обеспечения полноценной социальной и

профессиональной деятельности;  

  

  

 Должен владеть: 

  

- методами и средствами физической культуры для обеспечения полноценной социальной и

профессиональной деятельности;

 Должен демонстрировать способность и готовность: 

  

- применять методы и средства физической культуры для обеспечения полноценной социальной и

профессиональной деятельности.  

 

 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО 

Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.Б.15 Дисциплины (модули)" основной профессиональной

образовательной программы 23.03.03 "Эксплуатация транспортно-технологических машин и комплексов

(Автомобильный сервис)" и относится к базовой (общепрофессиональной) части.

Осваивается на 4 курсе в 8 семестре.

 

 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на

контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную

работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 9 зачетных(ые) единиц(ы) на 328 часа(ов).

Контактная работа - 2 часа(ов), в том числе лекции - 0 часа(ов), практические занятия - 2 часа(ов), лабораторные

работы - 0 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 0 часа(ов).

Самостоятельная работа - 322 часа(ов).

Контроль (зачёт / экзамен) - 4 часа(ов).

Форма промежуточного контроля дисциплины: зачет в 8 семестре.

 

 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на

них количества академических часов и видов учебных занятий 

4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)
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N

Разделы дисциплины /

модуля

Семестр

Виды и часы

контактной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Самостоятельная

работа

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

N

Разделы дисциплины /

модуля

Семестр

Виды и часы

контактной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Самостоятельная

работа

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

1. Тема 1. Общая физподготовка. 8 0 2 0 50

2. Тема 2. Атлетическая гимнастика 8 0 0 0 50

3. Тема 3. Легкая атлетика 8 0 0 0 50

5. Тема 5. Баскетбол 8 0 0 0 50

6. Тема 6. Волейбол 8 0 0 0 50

7. Тема 7. Футбол 8 0 0 0 22

8. Тема 8. Лыжный спорт 8 0 0 0 50

  Итого   0 2 0 322

4.2 Содержание дисциплины (модуля)

Тема 1. Общая физподготовка.

Основные методы тренировки. Тренировка по круговому методу. Комплекс упражнений на укрепление основных

мышечных групп. Упражнения для развития силы мышц ног. Вариант тренировки по интервальному методу

(15-минутный комплекс упражнений).

Упражнения для развития гибкости. Упражнения на расслабление. Упражнения "йоги" на полное расслабление

мышц тела.

Тема 2. Атлетическая гимнастика

Упражнения с преодолением собственного веса (упражнения для мышц брюшного пресса и поясницы, для мышц

ног, груди, спины, плечевого пояса и рук).

Упражнения с гантелями(упражнения для мышц груди и верхней части спины, рук и плечевого пояса, брюшного

пресса и поясницы, ног и таза).

Упражнения на тренажерах для разностороннего развития тела. Упражнения со штангой.

Тема 3. Легкая атлетика

Повышение общей физической подготовки. Основные средства легкой атлетики. Ходьба и бег. Методика

развития выносливости. Составление индивидуальных комплексов. Основные упражнения ( брюшного пресса и

спины). Самоконтроль на занятиях по легкой атлетике. Выполнение базовых упражнений для сдачи норм ГТО.

Тема 5. Баскетбол

История зарождения и развития игры в баскетбол. Характеристика баскетбола как вида спорта. Правила

игры.Техника игры (технические элементы баскетбола).

Упражнения для обучения и совершенствования основных технических приемов, используемых в

баскетболе.Тактика игры (тактические приемы индивидуальной и командной игры).

Тема 6. Волейбол

Перемещения и стойки волейболиста. Особенности игры в волейбол. Совершенствование в технике

передвижений в стойке волейболиста с изменением направления движения по звуковому и зрительному

сигналу.Техника передвижений волейболиста.Подвижные игры с волейбольным мячом. Подача мяча в волейболе.

Верхние подачи в волейболе.

Тема 7. Футбол

Техника перемещения в футболе. Удары по мячу ногой и головой. Учебно-тренировочная игра. Передача мяча

внутренней стороной стопы.Правила игры по футболу. Обманные действия в отборе мяча. Удар по мячу

подъёмом.

Групповые действия футболистов в защите.Тактическая подготовка футболиста. Удары по мячу головой.

Тема 8. Лыжный спорт

Правила поведения и техники безопасности на занятиях по лыжному спорту. Лыжный инвентарь, мази, одежда и

обувь. Краткая характеристика техники лыжных ходов. Комплексы специальных упражнений на лыжах для

силовой выносливости мышц ног и плечевого пояса. Совершенствование основных элементов техники

классических лыжных ходов в облегченных условиях.

 

 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по

дисциплинe (модулю) 
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Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя,

но без его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на

аудиторных занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся

включает как полностью самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем

(разделов), осваиваемых во время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и

конспектируют учебную, научную и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление

знаний и отработку умений и навыков, готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.

Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,

учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего

образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 апреля 2017 года №301)

Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об

активизации самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"

Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)

федеральный университет"

Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения

высшего профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"

Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета

 

 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю) 

6.1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной

программы и форм контроля их освоения

Этап

Форма контроля Оцениваемые

компетенции

Темы (разделы) дисциплины

Семестр 8

  Текущий контроль    

1

Тестирование

физической

подготовки

ОК-8 1. Общая физподготовка.

2

Письменное

домашнее задание ОК-8 3. Легкая атлетика

3 Реферат ОК-8 2. Атлетическая гимнастика

   Зачет ОК-8   

6.2 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования,

описание шкал оценивания

Форма

контроля

Критерии

оценивания

Этап

Отлично Хорошо Удовл. Неуд.

Семестр 8

Текущий контроль

Тестирование

физической

подготовки

Полное выполнение

контрольных

нормативов.

Правильная техника

выполнения

упражнений. Высокий

уровень спортивных

умений и навыков.

Контрольные

нормативы выполнены

в значительной

степени. Техника

выполнения

упражнений в

основном правильная,

наличествуют

незначительные

ошибки. Хороший

уровень спортивных

умений и навыков.

Контрольные

нормативы выполнены

частично. Техника

выполнения

упражнений частично

правильная,

наличествуют ошибки.

Удовлетворительный

уровень спортивных

умений и навыков.

Контрольные

нормативы не

выполнены. Техника

выполнения

неправильная,

наличествуют грубые

ошибки.

Неудовлетворительный

уровень спортивных

умений и навыков.

1
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Форма

контроля

Критерии

оценивания

Этап

Отлично Хорошо Удовл. Неуд.

Письменное

домашнее

задание

Правильно выполнены

все задания.

Продемонстрирован

высокий уровень

владения материалом.

Проявлены

превосходные

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

Правильно выполнена

большая часть

заданий.

Присутствуют

незначительные

ошибки.

Продемонстрирован

хороший уровень

владения материалом.

Проявлены средние

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

Задания выполнены

более чем наполовину.

Присутствуют

серьёзные ошибки.

Продемонстрирован

удовлетворительный

уровень владения

материалом.

Проявлены низкие

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

Задания выполнены

менее чем наполовину.

Продемонстрирован

неудовлетворительный

уровень владения

материалом.

Проявлены

недостаточные

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

2

Реферат Тема раскрыта

полностью.

Продемонстрировано

превосходное

владение материалом.

Использованы

надлежащие

источники в нужном

количестве. Структура

работы соответствует

поставленным

задачам. Степень

самостоятельности

работы высокая.

Тема в основном

раскрыта.

Продемонстрировано

хорошее владение

материалом.

Использованы

надлежащие

источники. Структура

работы в основном

соответствует

поставленным

задачам. Степень

самостоятельности

работы средняя.

Тема раскрыта слабо.

Продемонстрировано

удовлетворительное

владение материалом.

Использованные

источники и структура

работы частично

соответствуют

поставленным

задачам. Степень

самостоятельности

работы низкая.

Тема не раскрыта.

Продемонстрировано

неудовлетворительное

владение материалом.

Использованные

источники

недостаточны.

Структура работы не

соответствует

поставленным

задачам. Работа

несамостоятельна.

3

  Зачтено Не зачтено  

Зачет Зачётные нормативы выполнены на оценку не

ниже удовлетворительно. Правильная или в

основном правильная техника выполнения

упражнений. Высокий, хороший или

удовлетворительный уровень спортивных

умений и навыков.

Зачётные нормативы не выполнены. Техника

выполнения упражнений неправильная,

наличествуют грубые ошибки.

Неудовлетворительный уровень спортивных

умений и навыков.

 

6.3 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений,

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в процессе

освоения образовательной программы

Семестр 8

Текущий контроль

 1. Тестирование физической подготовки

Тема 1

https://shelly.kpfu.ru/pls/student/docs/F_1391612276/kontrolnye_normativy_po_prakticheskim_navykam_po_vidam_sporta.pdf

 

 2. Письменное домашнее задание

Тема 3

1. Бег. Бег на короткие дистанции . Особенности техники бега на короткие дистанции .  

2. Задачи, средства и методические рекомендации по обучению технике бега на короткие дистанции .  

3. Средства и методические рекомендации по устранению ошибок в технике бега на короткие дистанции .  

4. Контрольные упражнения и нормативы по технике бега на короткие дистанции.  

5. Бег на средние и длинные дистанции. Особенности техники бега на средние и  

длинные дистанции.  

6. Задачи, средства и методические рекомендации по обучению технике бега на средние и длинные дистанции.  

7. Средства и методические рекомендации по устранению ошибок в технике бега на средние и длинные

дистанции .  

8. Тактика бега на средние и длинные дистанции .  

9. Методические рекомендации по обучению тактике бега .  

10. Контрольные упражнения и нормативы по технике бега на средние и длинные дистанции .  

 3. Реферат

Тема 2
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1. Программы атлетических тренировок.  

2. Эффективность базовых упражнений.  

3. Самостоятельное составление тренировочных программ.  

4. Последовательность построения тренировочной программы.  

5. Основные правила питания для культуристов.Методика силовой подготовки.  

6. Основные методы развития силовых способностей.  

7. Волевая гимнастика Анохина.  

8. Атлетическая гимнастика как способ развития силы.  

9. Атлетическое сложение как понятие красоты.  

10. Система физического развития Самсона  

 Зачет 

Зачетные нормативы:

Во время подготовки к зачету по элективным курсам по физической культуре и спорту необходимо опираться на

полученные знания по технике выполнения тех или иных упражнений, на нормативные требования по тем или

иным видам спорта, а именно атлетическая гимнастика, легкая атлетика и т.д.  

6.4 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или)

опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций

Оценка успеваемости обучающихся для дисциплины "Элективные курсы по физической культуре и спорту" по

балльно-рейтинговой системе не предусмотрена.

Форма

контроля

Процедура оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта

деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций

Этап Количество

баллов

Семестр 8

Текущий контроль

Тестирование

физической

подготовки

Обучающиеся во время занятия сдают контрольные нормативы путём

выполнения определённых упражнений. Преподаватель контролирует

количественные показатели сдачи норматива и демонстрируемые

спортивные навыки.  

1 -

Письменное

домашнее

задание

Обучающиеся получают задание по освещению определённых теоретических

вопросов или решению задач. Работа выполняется письменно дома и

сдаётся преподавателю. Оцениваются владение материалом по теме

работы, аналитические способности, владение методами, умения и навыки,

необходимые для выполнения заданий.  

2 -

Реферат Обучающиеся самостоятельно пишут работу на заданную тему и сдают

преподавателю в письменном виде. В работе производится обзор материала

в определённой тематической области либо предлагается собственное

решение определённой теоретической или практической проблемы.

Оцениваются проработка источников, изложение материала, формулировка

выводов, соблюдение требований к структуре и оформлению работы,

своевременность выполнения. В случае публичной защиты реферата

оцениваются также ораторские способности.  

3 -

    Всего:  50

 Зачет   -

 

 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы.

Литература может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):

- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с

правообладателями;

- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на

абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.

Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля

от личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный

фонд должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не

менее 0,25 экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной

литературы на каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.

Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля),

находится в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий

договоров КФУ с правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной

библиотеки КФУ.
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 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для

освоения дисциплины (модуля) 

Журнал Теория и практика физической культуры - http://lib.sportedu.ru/press/tpfk

Сайт ВФСК ГТО - http://www.gto.ru

Спортивная библиотека - http://lib.sportedu.ru

 

 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Вид работ Методические рекомендации

практические

занятия

На практических занятиях по элективным курсам по физической культуре и спорту

преподаватель и студенты должны соблюдать правила поведения, расписание учебных

занятий. Перед началом и в ходе самого занятия:

1. Надеть спортивный костюм и спортивную обувь с нескользкой подошвой.

2. Внимательно слушать и выполнять все команды преподавателя.

3. Под руководством преподавателя убирать спортивный инвентарь в места его хранения.

4. Организованно покидать место проведения занятий.

5.Снять спортивную одежду и спортивную обувь. Принять душ или тщательно

вымыть руки с мылом.

 

самостоя-

тельная

работа

В рамках самостоятельной работы над изучаемым материалом студентам надлежит глубже

усваивать учебный материал, приобретать навыки творческой работы над литературными

первоисточниками и документами. При затруднениях в восприятии учебного материала

студенту следует обратиться к лектору (по графику его консультаций) или непосредственно на

занятиях. Работа на занятиях предполагает активное участие в обсуждении выдвинутых в

рамках тем вопросов, в дискуссиях по выдвинутым проблемам, ответы на вопросы

преподавателя. При самостоятельных занятиях рекомендуется выделять в учебном материале

проблемные вопросы, затрагиваемые преподавателем в лекциях, и группировать информацию

вокруг них, составляя собственную аргументированную позицию по рассматриваемой

проблеме. При работе с терминами необходимо обращаться к словарям, в том числе доступным

в Интернете. 

тестирование

физической

подготовки

К тестированию физической подготовленности допускаются студенты:

- прошедшие медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья;

- прошедшие инструктаж по технике безопасности;

- имеющие спортивную обувь и форму, не стесняющую движений и соответствующую теме и

условиям проведения занятий, внимательно и выполняющие распоряжения преподавателя.

 



 Программа дисциплины "Элективные курсы по физической культуре и спорту"; 23.03.03 "Эксплуатация

транспортно-технологических машин и комплексов". 

 Страница 9 из 12.

Вид работ Методические рекомендации

письменное

домашнее

задание

Требования к письменному домашнему заданию по оформлению.

К выполнению письменных работ в рамках любого вида самостоятельной работы можно

приступать только после изучения соответствующей темы (раздела, подраздела).

Текст необходимо писать грамотно, разборчиво.При выполнении письменного домашнего

задания , необходимо соблюдать требования к их оформлению. Следует иметь в виду, что

неправильное оформление письменной работы может привести к снижению итоговой оценки.

Письменное домашнее задание выполняется на персональном компьютере и должно быть

отпечатано на принтере на стандартном листе белой бумаги формата А4 на одной стороне

(210x297 мм). Рекомендуемый шрифт -TimesNewRoman, межстрочный интервал полуторный, 14

кегль, в таблицах - 12, в подстрочных сносках - 10. На титульном листе надписи: контрольная

работа и реферат печатаются 18 шрифтом. Подчеркивание слов и выделение их курсивом не

допускается. Поля сверху, снизу по 20 мм, справа - 20 мм, слева - 30 мм, отступ первой строки

абзаца - 1,25, выравнивание по ширине. Объём контрольной работы, а также реферата

составляет 15-25 страниц включая титульный лист, оглавление, введение, список

использованных источников. Титульный лист заполняется по единому образцу. В оглавлении,

следующим за титульным листом, перечисляются разделы, части и параграфы с указанием

номеров страниц. Названия глав (заголовки) и параграфов (подзаголовки) выделяются

полужирным шрифтом, и выравниваются по центру. В конце заголовка, подзаголовка точка не

ставится. Размер заголовка - 16 пт., подзаголовка - 14 пт. Каждая глава начинается с новой

страницы. Расстояние между заголовком и подзаголовком, заголовком и последующим текстом,

подзаголовком и предыдущим текстом отделяют двумя полуторными межстрочными

интервалами (одной пустой строкой), а между подзаголовком и последующим текстом - одним

полуторным межстрочным интервалом (как строки последующего текста). Страницы

письменных работ должны иметь сквозную нумерацию арабскими цифрами по всему тексту.

Номер страницы проставляют в центре нижнего поля страницы без точки в конце. Первой

страницей письменной работы является титульный лист. Он не нумеруется. Размер шрифта,

используемого для нумерации должен быть меньше, чем у основного текста. В работе второй

страницей является - оглавление. При написании письменных работ обоснование того или

иного положения возможно с помощью цитат из научной, справочной и иной литературы.

 

реферат В ходе написания реферативной работы, студент учится самостоятельному подбору и анализу

литературного материала по выбранной теме определенного вида спорта. Также сопоставлять

различные взгляды авторов на заданную тему для выявления и раскрытия сущности заданного

вопроса рассматриваемой темы, а также сделать собственные выводы в ходе раскрытия

определенных вопросов. 

зачет Во время подготовки к зачету по элективным курсам по физической культуре и спорту

необходимо опираться на полученные знания по технике выполнения тех или иных упражнений,

на нормативные требования по тем или иным видам спорта, а именно волейбол, атлетическая

гимнастика, баскетбол, лыжный спорт, бадминтон, легкая атлетика, футбол и т.д. 

 

 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного

процесса по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных

справочных систем (при необходимости) 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по

дисциплине (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем,

представлен в Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).

 

 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного

процесса по дисциплинe (модулю) 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя

следующие компоненты:

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и

стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением

доступа в электронную информационно-образовательную среду КФУ.

Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью

(столы и стулья).

Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.

Спортивный зал.
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 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с

ограниченными возможностями здоровья 

При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие

восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:

- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в

альтернативные формы, удобные для различных пользователей;

- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры,

предусмотреть возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть

доступность управления контентом с клавиатуры;

- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников -

например, так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения -

аудиально;

- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых

дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных

технологий;

- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных

форм интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут

быть использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников

дистанционного обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ,

проведения тренингов, организации коллективной работы;

- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного

контроля;

- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями

здоровья форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:

- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;

- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не

более чем на 20 минут;

- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 23.03.03

"Эксплуатация транспортно-технологических машин и комплексов" и профилю подготовки "Автомобильный

сервис".
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и

информационно-справочных систем:

Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)

Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010

Браузер Mozilla Firefox

Браузер Google Chrome

Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC

Kaspersky Endpoint Security для Windows

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения

крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,

высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом

всех изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические

комплексы, монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники,

законодательно-нормативные документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые

издательствами вузов. В настоящее время ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных

государственных образовательных стандартов высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

Издательства "Лань" , доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС Издательства "Лань" включает в себя

электронные версии книг издательства "Лань" и других ведущих издательств учебной литературы, а также

электронные версии периодических изданий по естественным, техническим и гуманитарным наукам. ЭБС

Издательства "Лань" обеспечивает доступ к научной, учебной литературе и научным периодическим изданиям по

максимальному количеству профильных направлений с соблюдением всех авторских и смежных прав.


