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 1. Цели освоения дисциплины 

ознакомление учащихся с историей российского досуга, эволюцией представлений о нем,

форм и культурных практик в этой сфере, со спецификой источников изучения, а также с

исследованиями проблем досуга в отечественной и зарубежной историографии.

 

 2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы высшего

профессионального образования 

Данная учебная дисциплина включена в раздел " М2.ДВ.5 Профессиональный" основной

образовательной программы 030600.68 История и относится к дисциплинам по выбору.

Осваивается на 2 курсе, 3 семестр.

Дисциплина относится к профессиональному циклу М2.В5 (дисциплины по выбору)

направления подготовки "030600 История". Курс связан с широким кругом

социально-гуманитарных предметов, в том числе изучаемых в программе магистратуры. Для

освоения данной дисциплины необходимы знания учащихся по общему курсу истории России

19-20 вв., теоретико-методологическим проблемам современного социально-гуманитарного

знания. В свою очередь, освоение дисциплины будет способствовать не только приобретению

знаний по кругу заявленных в курсе проблем, но и облегчит понимание специфики основных

направлений современных гуманитарных исследований, их методологического и

теоретического инструментария.

 

 3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины

/модуля 

В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции:

 

Шифр компетенции

Расшифровка

приобретаемой компетенции

ОК-1

(общекультурные

компетенции)

способность совершенствовать и развивать свой

интеллектуальный и общекультурный уровень.

ПК-12

(профессиональные

компетенции)

способность к анализу и обобщению результатов научных

исследований на основе современных междисциплинарных

подходов.

ПК-5

(профессиональные

компетенции)

способность применять современные методы и методики

исследования.

ПК-9

(профессиональные

компетенции)

способность анализировать, синтезировать и критически

осмысливать информацию на основе комплексных научных

методов.

 

В результате освоения дисциплины студент:

 1. должен знать: 

 характерные количественные и качественных характеристики и формы российского досуга

19-20 вв., 

 основные направления эволюции российского досуга в пореформенный период, 

 историю и этапы изучения российского досуга в отечественной и зарубежной

историографии. 
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 2. должен уметь: 

 

 применять полученные знания для анализа досуговых практик других периодов

отечественной истории, 

 пользоваться научной и справочной литературой, Интернет-ресурсами, 

 публично излагать свои выводы по проблемам досуга 

 

 3. должен владеть: 

 навыками выступления по проблемам истории и культуры досуга, 

 методами поиска и анализа источников по истории досуга. 

 

 4. должен демонстрировать способность и готовность: 

 применять полученные знания на практике 

 

 4. Структура и содержание дисциплины/ модуля 

Общая трудоемкость дисциплины составляет зачетных(ые) единиц(ы) 72 часа(ов).

Форма промежуточного контроля дисциплины зачет в 3 семестре.

Суммарно по дисциплине можно получить 100 баллов, из них текущая работа оценивается в 50

баллов, итоговая форма контроля - в 50 баллов. Минимальное количество для допуска к зачету

28 баллов.

86 баллов и более - "отлично" (отл.);

71-85 баллов - "хорошо" (хор.);

55-70 баллов - "удовлетворительно" (удов.);

54 балла и менее - "неудовлетворительно" (неуд.).

 

4.1 Структура и содержание аудиторной работы по дисциплине/ модулю

Тематический план дисциплины/модуля

 

N

Раздел

Дисциплины/

Модуля

Семестр

Неделя

семестра

Виды и часы

аудиторной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Текущие формы

контроля

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

1.

Тема 1. Отдых, досуг,

праздность в

представлениях и

языке горожанина

3 1 2 0 0

реферат

 

2.

Тема 2. Отдых, досуг,

праздность в

представлениях и

языке горожанина

3 2 0 0 0

презентация

 

3.

Тема 3. Конфликты и

диалог досуговых

культур

3 3 0 2 0

реферат

 

4.

Тема 4. Нормативное

регулирование

времени отдыха

горожан

3 4 2 2 0

реферат
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N

Раздел

Дисциплины/

Модуля

Семестр

Неделя

семестра

Виды и часы

аудиторной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Текущие формы

контроля

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

5.

Тема 5. Нормативное

регулирование

времени отдыха

горожан

3 5 0 0 0

презентация

 

6.

Тема 6. Время отдыха

торговослужащих и

борьба за

"параллельный"

календарь выходных и

праздничных дней

3 6 2 0 0

реферат

 

7.

Тема 7. Время отдыха

торговослужащих и

борьба за

"параллельный"

календарь выходных и

праздничных дней

3 7 0 2 0

презентация

 

8.

Тема 8. Специфика

восприятия и

использования

горожанами

свободного времени

3 8 0 0 0

презентация

 

9.

Тема 9. Досуговые

пространства

российского города

3 9 2 2 0

реферат

 

10.

Тема 10. Досуговые

пространства

российского города

3 10 0 0 0

презентация

 

11.

Тема 11. Досуговые

пространства

российского города

3 11 0 0 0

презентация

 

12.

Тема 12. Ассортимент

форм досуга в

пространстве города

3 12 0 2 0

реферат

 

13.

Тема 13. Ассортимент

форм досуга в

пространстве города

3 13 0 0 0

презентация

 

14.

Тема 14.

"Потребление" форм

досуга: ограничения,

запреты, предписания

и их нарушения

3 14 0 0 0

реферат

 

15.

Тема 15.

"Потребление" форм

досуга: ограничения,

запреты, предписания

и их нарушения

3 15 0 0 0

презентация

 

.

Тема . Итоговая

форма контроля

3 0 0 0

зачет

 

  Итого     8 10 0  
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4.2 Содержание дисциплины

Тема 1. Отдых, досуг, праздность в представлениях и языке горожанина 

лекционное занятие (2 часа(ов)):

Отдых, досуг, праздность в представлениях и языке горожанина

Тема 2. Отдых, досуг, праздность в представлениях и языке горожанина 

Тема 3. Конфликты и диалог досуговых культур 

практическое занятие (2 часа(ов)):

Конфликты и диалог досуговых культур

Тема 4. Нормативное регулирование времени отдыха горожан 

лекционное занятие (2 часа(ов)):

Нормативное регулирование времени отдыха горожан

практическое занятие (2 часа(ов)):

Нормативное регулирование времени отдыха различных групп

Тема 5. Нормативное регулирование времени отдыха горожан 

Тема 6. Время отдыха торговослужащих и борьба за "параллельный" календарь

выходных и праздничных дней 

лекционное занятие (2 часа(ов)):

Время отдыха торговослужащих и борьба за "параллельный" календарь выходных и

праздничных дней

Тема 7. Время отдыха торговослужащих и борьба за "параллельный" календарь

выходных и праздничных дней 

практическое занятие (2 часа(ов)):

Проекты "альтернативных" календарей выходных и праздничных дней

Тема 8. Специфика восприятия и использования горожанами свободного времени 

Тема 9. Досуговые пространства российского города 

лекционное занятие (2 часа(ов)):

Досуговые пространства российского города

практическое занятие (2 часа(ов)):

Пространства субурбий и их досуговая функция

Тема 10. Досуговые пространства российского города 

Тема 11. Досуговые пространства российского города 

Тема 12. Ассортимент форм досуга в пространстве города 

практическое занятие (2 часа(ов)):

Ассортимент форм досуга в пространстве города

Тема 13. Ассортимент форм досуга в пространстве города 

Тема 14. "Потребление" форм досуга: ограничения, запреты, предписания и их

нарушения 

Тема 15. "Потребление" форм досуга: ограничения, запреты, предписания и их

нарушения 

 

4.3 Структура и содержание самостоятельной работы дисциплины (модуля)

 

N

Раздел

Дисциплины

Семестр

Неделя

семестра

Виды

самостоятельной

работы

студентов

Трудоемкость

(в часах)

Формы контроля

самостоятельной

работы

1.

Тема 1. Отдых, досуг,

праздность в

представлениях и

языке горожанина

3 1

подготовка к

реферату

4 реферат
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N

Раздел

Дисциплины

Семестр

Неделя

семестра

Виды

самостоятельной

работы

студентов

Трудоемкость

(в часах)

Формы контроля

самостоятельной

работы

2.

Тема 2. Отдых, досуг,

праздность в

представлениях и

языке горожанина

3 2

подготовка к

презентации

4 презентация

3.

Тема 3. Конфликты и

диалог досуговых

культур

3 3

подготовка к

реферату

2 реферат

4.

Тема 4. Нормативное

регулирование

времени отдыха

горожан

3 4

подготовка к

реферату

2 реферат

5.

Тема 5. Нормативное

регулирование

времени отдыха

горожан

3 5

подготовка к

презентации

4 презентация

6.

Тема 6. Время отдыха

торговослужащих и

борьба за

"параллельный"

календарь выходных и

праздничных дней

3 6

подготовка к

реферату

2 реферат

7.

Тема 7. Время отдыха

торговослужащих и

борьба за

"параллельный"

календарь выходных и

праздничных дней

3 7

подготовка к

презентации

4 презентация

8.

Тема 8. Специфика

восприятия и

использования

горожанами

свободного времени

3 8

подготовка к

презентации

4 презентация

9.

Тема 9. Досуговые

пространства

российского города

3 9

подготовка к

реферату

4 реферат

10.

Тема 10. Досуговые

пространства

российского города

3 10

подготовка к

презентации

4 презентация

11.

Тема 11. Досуговые

пространства

российского города

3 11

подготовка к

презентации

4 презентация

12.

Тема 12. Ассортимент

форм досуга в

пространстве города

3 12

подготовка к

реферату

4 реферат

13.

Тема 13. Ассортимент

форм досуга в

пространстве города

3 13

подготовка к

презентации

4 презентация

14.

Тема 14.

"Потребление" форм

досуга: ограничения,

запреты, предписания

и их нарушения

3 14

подготовка к

реферату

4 реферат
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N

Раздел

Дисциплины

Семестр

Неделя

семестра

Виды

самостоятельной

работы

студентов

Трудоемкость

(в часах)

Формы контроля

самостоятельной

работы

15.

Тема 15.

"Потребление" форм

досуга: ограничения,

запреты, предписания

и их нарушения

3 15

подготовка к

презентации

4 презентация

  Итого       54  

 

 5. Образовательные технологии, включая интерактивные формы обучения 

В курсе применяются такие образовательные методы и формы проведения занятий, как

лекции (в том числе с использованием компьютерных презентаций) и семинары. В ходе

последних будут использованы различные формы и методы работы: устный опрос и

обсуждение материала по заранее оговоренной теме семинара; выступления студентов с

рефератами и компьютерными презентациями с последующим обсуждением; анализ текстовых

и визуальных источников по теме; и др.

 

 6. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной

аттестации по итогам освоения дисциплины и учебно-методическое обеспечение

самостоятельной работы студентов 

 

Тема 1. Отдых, досуг, праздность в представлениях и языке горожанина 

реферат , примерные темы:

Примерные темы рефератов и презентаций: Понятия "досуг", "досужий", "праздный", "лень" в

мемуарах 19-20 вв. (по выбору учащегося).

Тема 2. Отдых, досуг, праздность в представлениях и языке горожанина 

презентация , примерные вопросы:

Примерные темы рефератов и презентаций: Понятия "досуг", "досужий", "праздный", "лень" в

произведениях художественной литературы 19-20 вв. (по выбору учащегося).

Тема 3. Конфликты и диалог досуговых культур 

реферат , примерные темы:

Примерные темы рефератов и презентаций: Понятия "досуг", "досужий", "праздный", "лень" в

толковых словарях русского языка 19-20 вв. (по выбору учащегося).

Тема 4. Нормативное регулирование времени отдыха горожан 

реферат , примерные темы:

Примерные темы рефератов и презентаций: Время отдыха в календарях 19-20 вв.

Тема 5. Нормативное регулирование времени отдыха горожан 

презентация , примерные вопросы:

Примерные темы рефератов и презентаций: Отпуска чиновников (по Полному собранию

законов РИ).

Тема 6. Время отдыха торговослужащих и борьба за "параллельный" календарь

выходных и праздничных дней 

реферат , примерные темы:

Примерные темы рефератов и презентаций: Сады и парки как публичные досуговые

пространства.

Тема 7. Время отдыха торговослужащих и борьба за "параллельный" календарь

выходных и праздничных дней 

презентация , примерные вопросы:
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Примерные темы рефератов и презентаций: Балаганы и цирк как публичные досуговые

пространства (по выбору студента).

Тема 8. Специфика восприятия и использования горожанами свободного времени 

презентация , примерные вопросы:

Примерные темы рефератов и презентаций: Театр и кинематограф как публичные досуговые

пространства (по выбору студента).

Тема 9. Досуговые пространства российского города 

реферат , примерные темы:

Примерные темы рефератов и презентаций: Частное досуговое пространство и практикуемые

в нем формы досуга.

Тема 10. Досуговые пространства российского города 

презентация , примерные вопросы:

Примерные темы рефератов и презентаций: "Пограничные" досуговые пространства и

практикуемые в них формы досуга.

Тема 11. Досуговые пространства российского города 

презентация , примерные вопросы:

Примерные темы рефератов и презентаций: Гостевание как традиционная форма досуга, его

различия в слоях городского населения.

Тема 12. Ассортимент форм досуга в пространстве города 

реферат , примерные темы:

Примерные темы рефератов и презентаций: "Новые" формы досуга конца 19 - начала 20 в. и

их рецепция.

Тема 13. Ассортимент форм досуга в пространстве города 

презентация , примерные вопросы:

Примерные темы рефератов и презентаций: Структура досуга различных слоев городского

населения: социально-классовые различия.

Тема 14. "Потребление" форм досуга: ограничения, запреты, предписания и их

нарушения 

реферат , примерные темы:

Примерные темы рефератов и презентаций: Структура досуга различных слоев городского

населения: национально-конфессиональные различия.

Тема 15. "Потребление" форм досуга: ограничения, запреты, предписания и их

нарушения 

презентация , примерные вопросы:

Примерные темы рефератов и презентаций: Структура досуга различных слоев городского

населения: гендерные и возрастные различия.

Тема . Итоговая форма контроля

 

Примерные вопросы к зачету:

Самостоятельная работа учащихся подразумевает освоение предложенной преподавателем

научной литературы, написание и публичное представление рефератов с презентациями.

Примерные темы рефератов и презентаций:

1. Понятия "досуг", "досужий", "праздный", "лень" в мемуарах 19-20 вв. (по выбору учащегося).

2. Понятия "досуг", "досужий", "праздный", "лень" в произведениях художественной

литературы 19-20 вв. (по выбору учащегося).

3. Понятия "досуг", "досужий", "праздный", "лень" в толковых словарях русского языка 19-20

вв. (по выбору учащегося).

4. Время отдыха в календарях 19-20 вв.

5. Отпуска чиновников (по Полному собранию законов РИ).
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6. Сады и парки как публичные досуговые пространства.

7. Театры, балаганы, цирк, кинематограф как публичные досуговые пространства (по выбору

студента).

8. Частное досуговое пространство и практикуемые в нем формы досуга.

9. "Пограничные" досуговые пространства и практикуемые в них формы досуга.

10. Гостевание как традиционная форма досуга, его различия в слоях городского населения.

11. "Новые" формы досуга конца 19 - начала 20 в. и их рецепция.

12. Структура досуга различных слоев городского населения (крестьян, мещан,

ремесленников, дворян, священнослужителей, русских, татар, женщин, мужчин, учащихся, и

пр. - по выбору студента).

Зачет - в форме обсуждения и защиты реферата.
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