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 1. Цели освоения дисциплины 

Целями освоения дисциплины Профессиональное самосознание являются обеспечение

студентов теоретическими знаниями о необходимости изменения, преобразования своего

внутреннего мира и поиска новых возможностей самоосуществления в профессиональном

труде, то есть повышение уровня профессионального самосознания, психических состояний

обусловленных включением учителей в социальные группы, психологическими особенностями

профессиональной деятельности, а также практическими умениями регуляции своего

психологического состояния в процессе жизнедеятельности.

 

 2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы высшего

профессионального образования 

Данная учебная дисциплина включена в раздел " Б3.ДВ.2 Профессиональный" основной

образовательной программы 050100.62 Педагогическое образование и относится к

дисциплинам по выбору. Осваивается на 3 курсе, 5 семестр.

Дисциплина Профессиональное самосознание является курсом по выбору, содержательно и

методически взаимосвязанной с педагогикой, возрастной психологией, педагогической

психологией, педагогикой и педагогической практикой студентов в школе.

Требованиями к "входным" знаниям и умениям студентов, необходимым при освоении данной

дисциплины являются знания, приобретенные в результате освоения предшествующих

дисциплин возрастной психологии, педагогической психологии, педагогики.

Освоение дисциплины Профессиональное самосознание необходимо как предшествующее

для педагогической практики студентов.

 

 3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины

/модуля 

В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции:

 

Шифр компетенции

Расшифровка

приобретаемой компетенции

(ОК-1)

(общекультурные

компетенции)

владеет культурой мышления, способен к обобщению,

анализу, восприятию информации, постановке цели и

выбору путей её достижения;

(ПК-5)

(профессиональные

компетенции)

- готов включаться во взаимодействие с родителями,

коллегами, социальными партнерами, заинтересованными в

обеспечении качества учебно-воспитательного процесса;

ОК-13

(общекультурные

компетенции)

готовностью использовать нормативные правовые

документы в своей деятельности

(ОК-14)

(общекультурные

компетенции)

готов к толерантному восприятию социальных и культурных

различий, уважительному и бережному отношению к

историческому наследию и культурным традициям ;

ОК-15

(общекультурные

компетенции)

способностью понимать движущие силы и закономерности

исторического процесса, место человека в историческом

процессе, политической организации общества

ОК-2

(общекультурные

компетенции)

способностью анализировать мировоззренческие,

социально и личностно значимые философские проблемы
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Шифр компетенции

Расшифровка

приобретаемой компетенции

(ОК-3)

(общекультурные

компетенции)

способен понимать значение культуры как формы

человеческого существования и руководствоваться в своей

деятельности современными принципами толерантности,

диалога и сотрудничества ;

ОК-4

(общекультурные

компетенции)

способностью использовать знания о современной

естественнонаучной картине мира в образовательной и

профессиональной деятельности, применять методы

математической обработки информации, теоретического и

экспериментального исследования

ОК-6

(общекультурные

компетенции)

способностью логически верно выстраивать устную и

письменную речь

(ОК-7)

(общекультурные

компетенции)

- готов к взаимодействию с коллегами, к работе в

коллективе ;

ОПК-2

(профессиональные

компетенции)

способностью использовать систематизированные

теоретические и практические знания гуманитарных,

социальных и экономических наук при решении социальных

и профессиональных задач

(ОПК-4)

(профессиональные

компетенции)

- способен нести ответственность за результаты своей

профессиональной деятельности ;

ОПК-5

(профессиональные

компетенции)

способностью к подготовке и редактированию текстов

профессионального и социально значимого содержания

ОПК-6

(профессиональные

компетенции)

готовностью к взаимодействию с учениками, родителями,

коллегами, социальными партнерами

ОПК-7

(профессиональные

компетенции)

способностью организовывать сотрудничество

обучающихся, поддерживать активность и инициативность,

самостоятельность обучающихся, их творческие

способности

ОПК-9.

(профессиональные

компетенции)

способностью разрабатывать и реализовывать, с учетом

отечественного и зарубежного опыта,

культурно-просветительские программы

(ПК-1)

(профессиональные

компетенции)

способностью разрабатывать и реализовывать учебные

программы базовых и элективных курсов в различных

образовательных учреждениях

(ПК-10)

(профессиональные

компетенции)

способностью выявлять и использовать возможности

региональной культурной образовательной среды для

организации культурно-просветительской деятельности

(ПК-11)

(профессиональные

компетенции)

готовностью использовать систематизированные

теоретические и практические знания для определения и

решения исследовательских задач в области образования

(ПК-2);

(профессиональные

компетенции)

способностью решать задачи воспитания и

духовно-нравственного развития личности обучающихся

ПК-5

(профессиональные

компетенции)

готов включаться во взаимодействие с родителями,

коллегами, социальными партнерами, заинтересованными в

обеспечении качества учебно-воспитательного процесса;

ПК-9

(профессиональные

компетенции)

способен профессионально взаимодействовать с

участниками культурно-просветительской деятельности.
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Шифр компетенции

Расшифровка

приобретаемой компетенции

(ПК-5)

(профессиональные

компетенции)

- готов включаться во взаимодействие с родителями,

коллегами, социальными партнерами, заинтересованными в

обеспечении качества учебно-воспитательного процесса;

 

В результате освоения дисциплины студент:

 1. должен знать: 

 значение профессионального самоопределения; требования к составлению

профессионального плана; понятие об интересах, мотивах, ценностях профессионального

труда, а также психофизиологических и психологических ресурсах личности, связанных с

выбором профессии; понятие о темпераменте, эмоциональной сфере, интеллектуальных

способностях; значение творческого потенциала человека, способы профессионального

самопознания и саморазвития. 

 

 2. должен уметь: 

 соотносить свои индивидуальные особенности с требованиями конкретной профессии;

создавать педагогически целесообразную и психологически безопасную образовательную

среду; бесконфликтно общаться с различными субъектами педагогического процесса; ставить

цель и добиваться ее достижения; анализировать ситуацию и прогнозировать ее развитие,

планировать как собственную, так и коллективную деятельность. 

 

 3. должен владеть: 

 способами саморегуляции деятельности в педагогической профессии; 

- способами осуществления психолого-педагогической поддержки и сопровождения; 

- способами взаимодействия с другими субъектами образовательного процесса; 

- различными средствами коммуникации в профессиональной педагогической деятельности; 

- способами установления контактов и поддержания взаимодействия с субъектами

образовательного процесса в условиях поликультурной образовательной среды. 

 

 4. должен демонстрировать способность и готовность: 

 знание и понимание теоретического содержания курса; сформированность необходимых

практических умений при применении знаний в конкретных ситуациях, высокое качество

выполнения всех предусмотренных программой обучения учебных заданий; высокий уровень

мотивации учения, основные приёмы осуществления психолого-педагогической поддержки и

сопровождения различных видов деятельности индивидов в условиях образовательного

процесса; приемы установления контактов и поддержания взаимодействия с субъектами

образовательного процесса. 

 

 

 4. Структура и содержание дисциплины/ модуля 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных(ые) единиц(ы) 108 часа(ов).

Форма промежуточного контроля дисциплины зачет в 5 семестре.

Суммарно по дисциплине можно получить 100 баллов, из них текущая работа оценивается в 50

баллов, итоговая форма контроля - в 50 баллов. Минимальное количество для допуска к зачету

28 баллов.

86 баллов и более - "отлично" (отл.);

71-85 баллов - "хорошо" (хор.);

55-70 баллов - "удовлетворительно" (удов.);

54 балла и менее - "неудовлетворительно" (неуд.).
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4.1 Структура и содержание аудиторной работы по дисциплине/ модулю

Тематический план дисциплины/модуля

 

N

Раздел

Дисциплины/

Модуля

Семестр

Неделя

семестра

Виды и часы

аудиторной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Текущие формы

контроля

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

1.

Тема 1. Структура

профессионального

самосознания

6 1-4 12 12 0

контрольная

работа

 

2.

Тема 2. Развитие

профессионального

самосознания

6 5=8 12 12 0

реферат

 

.

Тема . Итоговая

форма контроля

5 0 0 0

зачет

 

  Итого     24 24 0  

4.2 Содержание дисциплины

Тема 1. Структура профессионального самосознания 

лекционное занятие (12 часа(ов)):

Становление профессионального самосознания. Компоненты профессионального

самосознания: когнитивный,аффективный,поведенческий. Структура и содержание

?Я-концепции? Формирование ?Я-концепции? Показатели и критерии ?Я-концепции?

практическое занятие (12 часа(ов)):

Становление профессионального самосознания. Компоненты профессионального

самосознания: когнитивный,аффективный,поведенческий. Структура и содержание

?Я-концепции? Формирование ?Я-концепции? Показатели и критерии ?Я-концепции?

Тема 2. Развитие профессионального самосознания 

лекционное занятие (12 часа(ов)):

Влияние профессионального развития на личность. Профессиональная направленность

личности. Профессиональное самоопределение. Коммуникативная компетентность.

Профессионально-важные качества личности Становление профидентичности. Социальная

идентичность и образ ?Я?. Идентичность как психологический феномен. Профессиональная

идентичность.

практическое занятие (12 часа(ов)):

Влияние профессионального развития на личность. Профессиональная направленность

личности. Профессиональное самоопределение. Коммуникативная компетентность.

Профессионально-важные качества личности Становление профидентичности. Социальная

идентичность и образ ?Я?. Идентичность как психологический феномен. Профессиональная

идентичность.

 

4.3 Структура и содержание самостоятельной работы дисциплины (модуля)

 

N

Раздел

Дисциплины

Семестр

Неделя

семестра

Виды

самостоятельной

работы

студентов

Трудоемкость

(в часах)

Формы контроля

самостоятельной

работы

1.

Тема 1. Структура

профессионального

самосознания

6 1-4

подготовка к

контрольной

работе

30

контрольная

работа
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N

Раздел

Дисциплины

Семестр

Неделя

семестра

Виды

самостоятельной

работы

студентов

Трудоемкость

(в часах)

Формы контроля

самостоятельной

работы

2.

Тема 2. Развитие

профессионального

самосознания

6 5=8

подготовка к

реферату

30 реферат

  Итого       60  

 

 5. Образовательные технологии, включая интерактивные формы обучения 

Освоение дисциплины предполагает использование как традиционных (лекции, практические

занятия с использованием методических материалов), так и инновационных образовательных

технологий с использованием в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения

занятий: выполнение ряда практических заданий; мультимедийных программ, включающих

подготовку и выступления студентов на семинарских занятиях с фото-, аудио- и

видеоматериалами по предложенной тематике.

По концепции усвоения - развивающие технологии.

По ориентации на личностные структуры - информационные, технологии саморазвития,

эвристические.

По организационным формам - классно-урочные, индивидуальные, групповые.

По типу управления познавательной деятельностью - классическое лекционное обучение,

обучение с помощью аудиовизульных технических средств, обучение с помощью учебной книги,

система "малых групп", т.е. групповые и дифференцированные способы обучения.

По отношению к учащемуся - личностно-ориентированные, гуманно-личностные, технологии

сотрудничества.

По методу обучения - объяснительно-иллюстративные, игровые, диалогические,

проблемно-поисковые, информационные, развивающее обучение.

 

 6. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной

аттестации по итогам освоения дисциплины и учебно-методическое обеспечение

самостоятельной работы студентов 

 

Тема 1. Структура профессионального самосознания 

контрольная работа , примерные вопросы:

1. Становление профессионального самосознания. 2. Компоненты профессионального

самосознания: когнитивный, аффективный, поведенческий. 3. Структура и содержание

?Я-концепции?. 4. Формирование ?Я-концепции?.

Тема 2. Развитие профессионального самосознания 

реферат , примерные темы:

1. Становление профессионального самосознания. 2. Компоненты профессионального

самосознания: когнитивный, аффективный, поведенческий. 3. Структура и содержание

?Я-концепции?. 4. Формирование ?Я-концепции?. 5. Показатели и критерии ?Я концепции?. 6.

Влияние профессионального развития на личность. 7. Профессиональная направленность

личности. 8. Профессиональное самоопределение. 9. Коммуникативная компетентность. 10.

Профессионально-важные качества личности. 11. Становление профидентичности. 12.

Социальная идентичность и образ ?Я?. 13. Идентичность как психологический феномен. 14.

Профессиональная идентичность.

Тема . Итоговая форма контроля

 

Примерные вопросы к зачету:

1. Становление профессионального самосознания.
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2. Компоненты профессионального самосознания: когнитивный, аффективный,

поведенческий.

3. Структура и содержание "Я-концепции".

4. Формирование "Я-концепции".

5. Показатели и критерии "Я концепции".

6. Влияние профессионального развития на личность.

7. Профессиональная направленность личности.

8. Профессиональное самоопределение.

9. Коммуникативная компетентность.

10. Профессионально-важные качества личности.

11. Становление профидентичности.

12. Социальная идентичность и образ "Я".

13. Идентичность как психологический феномен.

14. Профессиональная идентичность.

 

 7.1. Основная литература: 

1. Жуков Г. Н. Общая и профессиональная педагогика: Учебник / Г.Н. Жуков, П.Г. Матросов. -

М.: Альфа-М: НИЦ ИНФРА-М, 2013. - 448 с.: 1000 экз.

http://znanium.com/bookread.php?book=403199

2. Якушева С. Д. Основы педагогического мастерства и профессионального саморазвития:

Учебное пособие / С.Д. Якушева. - М.: Форум: НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 416 с.: 60x90 1/16. -

(Высшее образование: Бакалавриат). 1000 экз. http://znanium.com/bookread.php?book=392282

3. Степанова, И. Ю. Становление профессионального потенциала педагога в процессе

подготовки [Электронный ресурс] : Монография / И. Ю. Степанова. - Красноярск: Сибирский

федеральный университет, 2012. - 399 с. http://znanium.com/bookread.php?book=441978

 

 7.2. Дополнительная литература: 

1. Чиркова Т. И. Методологические основы психологии: Учебное пособие к практическим и

семинарским занятиям для студентов психологических факультетов / Т.И.Чиркова - М.:

Вузовский учебник: НИЦ ИНФРА-М, 2013. - 416 с 500 экз.

http://znanium.com/bookread.php?book=366333

2. Дружилов, С. А. Основы практической психологии и педагогики для бакалавров

[Электронный ресурс] : учеб. пособие для студентов технических вузов / С. А. Дружилов. - М. :

ФЛИНТА : Наука, 2013. - 240 с. http://znanium.com/bookread.php?book=455083

3. Рубцов В В Профессионально-личностные ориентации в современном высшем образ.: Учеб.

пособие / В.В.Рубцов, А.М.Столяренко и др.; Под ред. В.В.Рубцова - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2014.

- 304 с.: 60x90 1/16. - (Высш. обр.: Бакалавр.)., 500 экз.

http://znanium.com/bookread.php?book=398409

4. Барышников Н. В. Основы профессиональной межкультурной коммуникации: Учебник / Н.В.

Барышников. - М.: Вузовский учебник: НИЦ ИНФРА-М, 2013. - 368 с500 экз.

http://znanium.com/bookread.php?book=408974

 

 7.3. Интернет-ресурсы: 

// http://www.ecsocman.edu.ru/ -  Федеральный образовательный портал ?Экономика.

Социология. Менеджмент?

/ http://www.gumfak.ru/ -  Электронная гуманитарная библиотека /

// http://www.humanities.edu.ru/ -  Федеральный образовательный портал

?Социально-гуманитарное и политологическое образование?
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// http://yanko.lib.ru/ -  Электронная библиотека Fort / Da (библиотека Слава Янко)

www.koob.ru -  Библиотека гуманитарной литературы:

 

 8. Материально-техническое обеспечение дисциплины(модуля) 

Освоение дисциплины "Профессиональное самосознание" предполагает использование

следующего материально-технического обеспечения:

 

Мультимедийная аудитория, вместимостью более 60 человек. Мультимедийная аудитория

состоит из интегрированных инженерных систем с единой системой управления, оснащенная

современными средствами воспроизведения и визуализации любой видео и аудио

информации, получения и передачи электронных документов. Типовая комплектация

мультимедийной аудитории состоит из: мультимедийного проектора, автоматизированного

проекционного экрана, акустической системы, а также интерактивной трибуны преподавателя,

включающей тач-скрин монитор с диагональю не менее 22 дюймов, персональный компьютер

(с техническими характеристиками не ниже Intel Core i3-2100, DDR3 4096Mb, 500Gb),

конференц-микрофон, беспроводной микрофон, блок управления оборудованием, интерфейсы

подключения: USB,audio, HDMI. Интерактивная трибуна преподавателя является ключевым

элементом управления, объединяющим все устройства в единую систему, и служит

полноценным рабочим местом преподавателя. Преподаватель имеет возможность легко

управлять всей системой, не отходя от трибуны, что позволяет проводить лекции, практические

занятия, презентации, вебинары, конференции и другие виды аудиторной нагрузки

обучающихся в удобной и доступной для них форме с применением современных

интерактивных средств обучения, в том числе с использованием в процессе обучения всех

корпоративных ресурсов. Мультимедийная аудитория также оснащена широкополосным

доступом в сеть интернет. Компьютерное оборудованием имеет соответствующее

лицензионное программное обеспечение.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в

электронно-библиотечной системе " БиблиоРоссика", доступ к которой предоставлен

студентам. В ЭБС " БиблиоРоссика " представлены коллекции актуальной научной и учебной

литературы по гуманитарным наукам, включающие в себя публикации ведущих российских

издательств гуманитарной литературы, издания на английском языке ведущих американских и

европейских издательств, а также редкие и малотиражные издания российских региональных

вузов. ЭБС "БиблиоРоссика" обеспечивает широкий законный доступ к необходимым для

образовательного процесса изданиям с использованием инновационных технологий и

соответствует всем требованиям федеральных государственных образовательных стандартов

высшего профессионального образования (ФГОС ВПО) нового поколения.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в

электронно-библиотечной системе "ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен студентам.

ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения крупнейших российских учёных, руководителей

государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны, высококвалифицированных

специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом всех

изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, УМК,

монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники,

законодательно-нормативные документы, специальные периодические издания и издания,

выпускаемые издательствами вузов. В настоящее время ЭБС ZNANIUM.COM соответствует

всем требованиям федеральных государственных образовательных стандартов высшего

профессионального образования (ФГОС ВПО) нового поколения.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в

электронно-библиотечной системе Издательства "Лань" , доступ к которой предоставлен

студентам. ЭБС Издательства "Лань" включает в себя электронные версии книг издательства

"Лань" и других ведущих издательств учебной литературы, а также электронные версии

периодических изданий по естественным, техническим и гуманитарным наукам. ЭБС

Издательства "Лань" обеспечивает доступ к научной, учебной литературе и научным

периодическим изданиям по максимальному количеству профильных направлений с

соблюдением всех авторских и смежных прав.
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1) Для аудиторных лекционных занятий: мультимедиа - аудитория.

2) Для аудиторных практических и семинарских занятий: просторное помещение,

обеспечивающее возможность свободного перемещения участников; мультимедийное

оборудование; набор канцелярии - бумага различного формата и цветов; маркеры и

фломастеры.

3) Для самостоятельной работы студентов: выход в Интернет.

4) Литературные источники.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВПО и учебным планом по

направлению 050100.62 "Педагогическое образование" и профилю подготовки

Хореографическое искусство .
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