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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми

результатами освоения образовательной программы 

Выпускник, освоивший дисциплину, должен обладать следующими компетенциями:

 

Шифр

компетенции

Расшифровка

приобретаемой компетенции

ПК-3 Способен проектировать психологическую коррекционную программу и

осуществлять её в практике работы с одаренными детьми, педагогами и их

родителями  

 

Выпускник, освоивший дисциплину:

 Должен знать: 

 - способы самоорганизации и самообразования;  

- теоретические и методологические источники песочной терапии;  

- историю и современные тенденции песочной терапии;  

- психотерапевтические достоинства песочной терапии.

 Должен уметь: 

 - использовать способы самоорганизации и самообразования;  

- применять техники песочной терапии осмысленно;  

- организовать кабинет песочной терапии;  

- работать со специальной психолого-педагогической литературой.

 Должен владеть: 

 - способами самоорганизации и самообразования;  

- культурой научного мышления, обобщением, анализом фактов и теоретических положений;  

- нормами взаимодействия и сотрудничества;  

- технологией песочной терапии.  

 Должен демонстрировать способность и готовность: 

 Анализировать литературу отечественных и зарубежных авторов; вести межличностную коммуникацию,

применять в психолого-педагогической деятельности методы работы песочной терапии, решать

психолого-педагогические ситуации взаимоотношений.  

Студент должен обладать профессионально значимыми навыками работы необходимыми будущим психологам

для осуществления психолого-педагогической работы с одаренными детьми.  

 

 2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего

образования 

Данная учебная дисциплина включена в раздел "Б1.В.ДВ.02.02 Дисциплины (модули)" основной

профессиональной образовательной программы 44.04.02 "Психолого-педагогическое образование (Психология

инновационного образования и развития детской одаренности)" и относится к дисциплинам по выбору.

Осваивается на 1 курсе в 2 семестре.

 

 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на

контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную

работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных(ые) единиц(ы) на 72 часа(ов).

Контактная работа - 26 часа(ов), в том числе лекции - 4 часа(ов), практические занятия - 22 часа(ов),

лабораторные работы - 0 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 0 часа(ов).

Самостоятельная работа - 46 часа(ов).

Контроль (зачёт / экзамен) - 0 часа(ов).

Форма промежуточного контроля дисциплины: зачет во 2 семестре.

 

 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на

них количества академических часов и видов учебных занятий 
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4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N

Разделы дисциплины /

модуля

Семестр

Виды и часы

контактной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Самостоятельная

работа

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

1.

Тема 1. Тема 1. Теоретические и

исторические основы песочной

терапии

2 2 6 0 24

2.

Тема 2. Тема 2. Организация

кабинета песочной терапии.

Процесс песочной терапии

2 2 8 0 22

3.

Тема 3. Тема 3. Процесс песочной

терапии

2 0 8 0

  Итого   4 22 0 46

4.2 Содержание дисциплины

Тема 1. Тема 1. Теоретические и исторические основы песочной терапии

Концептуальные источники песочной терапии. История и современные тенденции песочной терапии. Роль

психолога в песочной терапии.

Организация кабинета песочной терапии. Рабочее пространство кабинета. Коллекция миниатюрных объектов.

Подносы с песком.Знакомство клиента с песочной терапией.Стадии песочной терапии.

Тема 2. Тема 2. Организация кабинета песочной терапии. Процесс песочной терапии

Стадии песочной терапии: создание мира; переживание и реконструкция;

Стадии песочной терапии: терапевтическое вмешательство; демонтаж мира.

Схема анализа песочных миров. Виды игр в песок. Работа с ограниченным числом объектов.

Медитация на песке. Организация педагогической

песочницы.Игры-занятия с сухим и мокрым песком.

Тема 3. Тема 3. Процесс песочной терапии

Психопрофилактические игры с песком. Адаптационные

игры и занятия в песке. Ящик с игрушками: принципы использования.Развивающие игры в песочнице.

Схема процесса песочной терапии.Ведение документации

Алгоритм ведения документации. Документирование процесса песочной терапии. Видеосъемка игры в песок.

Индивидуальная и групповая регистрационные формы.

 

 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по

дисциплинe (модулю) 

Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя,

но без его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на

аудиторных занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся

включает как полностью самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем

(разделов), осваиваемых во время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и

конспектируют учебную, научную и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление

знаний и отработку умений и навыков, готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.

Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,

учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего

образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 апреля 2017 года №301).

Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об

активизации самостоятельной работы студентов высших учебных заведений".

Положение от 29 декабря 2018 г. № 0.1.1.67-08/328 "О порядке проведения текущего контроля успеваемости и

промежуточной аттестации обучающихся федерального государственного автономного образовательного

учреждения высшего образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет".

Положение № 0.1.1.67-06/241/15 от 14 декабря 2015 г. "О формировании фонда оценочных средств для

проведения текущей, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся федерального государственного

автономного образовательного учреждения высшего образования "Казанский (Приволжский) федеральный

университет"".
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Положение № 0.1.1.56-06/54/11 от 26 октября 2011 г. "Об электронных образовательных ресурсах федерального

государственного автономного образовательного учреждения высшего профессионального образования

"Казанский (Приволжский) федеральный университет"".

Регламент № 0.1.1.67-06/66/16 от 30 марта 2016 г. "Разработки, регистрации, подготовки к использованию в

учебном процессе и удаления электронных образовательных ресурсов в системе электронного обучения

федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего образования "Казанский

(Приволжский) федеральный университет"".

Регламент № 0.1.1.67-06/11/16 от 25 января 2016 г. "О балльно-рейтинговой системе оценки знаний обучающихся

в федеральном государственном автономном образовательном учреждении высшего образования "Казанский

(Приволжский) федеральный университет"".

Регламент № 0.1.1.67-06/91/13 от 21 июня 2013 г. "О порядке разработки и выпуска учебных изданий в

федеральном государственном автономном образовательном учреждении высшего профессионального

образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"".

 

 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю) 

6.1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной

программы и форм контроля их освоения

Этап

Форма контроля Оцениваемые

компетенции

Темы (разделы) дисциплины

Семестр 2

  Текущий контроль    

1 Устный опрос ПК-3

1. Тема 1. Теоретические и исторические основы песочной

терапии

2. Тема 2. Организация кабинета песочной терапии. Процесс

песочной терапии

2

Письменная работа

ПК-3

1. Тема 1. Теоретические и исторические основы песочной

терапии

2. Тема 2. Организация кабинета песочной терапии. Процесс

песочной терапии

   Зачет ПК-3   

6.2 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования,

описание шкал оценивания

Форма

контроля

Критерии

оценивания

Этап

Отлично Хорошо Удовл. Неуд.

Семестр 2

Текущий контроль

Устный опрос В ответе качественно

раскрыто содержание

темы. Ответ хорошо

структурирован.

Прекрасно освоен

понятийный аппарат.

Продемонстрирован

высокий уровень

понимания материала.

Превосходное умение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

Основные вопросы

темы раскрыты.

Структура ответа в

целом адекватна теме.

Хорошо освоен

понятийный аппарат.

Продемонстрирован

хороший уровень

понимания материала.

Хорошее умение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

Тема частично

раскрыта. Ответ слабо

структурирован.

Понятийный аппарат

освоен частично.

Понимание отдельных

положений из

материала по теме.

Удовлетворительное

умение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

Тема не раскрыта.

Понятийный аппарат

освоен

неудовлетворительно.

Понимание материала

фрагментарное или

отсутствует. Неумение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

1
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Форма

контроля

Критерии

оценивания

Этап

Отлично Хорошо Удовл. Неуд.

Письменная

работа

Правильно выполнены

все задания.

Продемонстрирован

высокий уровень

владения материалом.

Проявлены

превосходные

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

Правильно выполнена

большая часть

заданий.

Присутствуют

незначительные

ошибки.

Продемонстрирован

хороший уровень

владения материалом.

Проявлены средние

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

Задания выполнены

более чем наполовину.

Присутствуют

серьёзные ошибки.

Продемонстрирован

удовлетворительный

уровень владения

материалом.

Проявлены низкие

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

Задания выполнены

менее чем наполовину.

Продемонстрирован

неудовлетворительный

уровень владения

материалом.

Проявлены

недостаточные

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

2

  Зачтено Не зачтено  

Зачет Обучающийся обнаружил знание основного

учебно-программного материала в объеме,

необходимом для дальнейшей учебы и

предстоящей работы по специальности,

справился с выполнением заданий,

предусмотренных программой дисциплины.

Обучающийся обнаружил значительные

пробелы в знаниях основного

учебно-программного материала, допустил

принципиальные ошибки в выполнении

предусмотренных программой заданий и не

способен продолжить обучение или

приступить по окончании университета к

профессиональной деятельности без

дополнительных занятий по соответствующей

дисциплине.

 

6.3 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений,

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в процессе

освоения образовательной программы

Семестр 2

Текущий контроль

 1. Устный опрос

Темы 1, 2

1. Опишите психотерапевтические достоинства песочной терапии.  

2. Какова роль психолога в песочной терапии?  

3. Почему песочная терапия главным образом используется как юнгианская техника?  

4. Какие песочницы необходимо использовать для песочной терапии?  

5. Какие требования к песку выдвигаются при работе?  

6. Какие категории объектов выделяются в песочной терапии?  

7. Что означают растения в песочной терапии?  

8. Для чего используется фотоаппарат в песочной терапии?  

9. Почему не рекомендуется оставлять песочную картину созданную клиентом до следующего сеанса, даже если  

он просит об этом?  

10. Что делать, если клиент просит забрать элемент (игрушку, камень), использовавшийся в песочной картине с  

собой? Обоснуйте свой ответ.  

11. Опишите схему процесса песочной терапии.  

12. Какие виды игр в песок существуют?  

13. Составьте пакет игр с сухим и мокрым песком.  

14. Приведите пример психопрофилактических игр с песком.  

15. Разработайте занятие по пескотерапии с ребенком.  

 

 2. Письменная работа

Темы 1, 2

1. Применение песочной терапии.  

2. Песочная терапия в психологическом консультировании  

3. История развития песочной терапии  

4. Игрушки и миниатюры в песочной терапии  

5. Символическое значение миниатюрных фигурок  

6. Тест мира в работе с детьми  

7. Юнгианская песочная психотерапия  
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8. Интерпретация "рисунков" на песке.  

9. Ящик с игрушками: принципы использования.  

10. Развивающие игры в песочнице.  

11. Проблема интерпретации в песочной терапии.  

12.Особенности организации песочной терапии.  

13.Общее представление о песочной терапии.  

14.Игровая песочная терапия как направление психотерапевтической работы.  

15.Интегративный подход в песочной терапии.  

16.Особенности применения песочной терапии с одаренными детьми дошкольного возраста.  

17.Особенности применения песочной терапии с одаренными детьми младшего школьного возраста.  

18.Особенности применения песочной терапии с одаренными подростками.  

19.Песончая терапия с жертвами насилия.  

20. Достоинства и недостатки песочной терапии.  

 Зачет 

Вопросы к зачету:

Примерные вопросы к зачету:  

1. Концептуальные источники песочной терапии.  

2. История и современные тенденции песочной терапии.  

3. Роль психолога в песочной терапии.  

4. Рабочее пространство кабинета.  

5. Коллекция миниатюрных объектов.  

6. Стадии песочной терапии: создание мира; переживание и реконструкция; терапевтическое вмешательство;  

демонтаж мира.  

7. Схема анализа песочных миров.  

8. Виды игр в песок.  

9. Медитация на песке.  

10. Организация педагогической песочницы.  

11. Игры-занятия с сухим и мокрым песком. Психопрофилактические игры с песком. Адаптационные игры и  

занятия в песке.  

12. Алгоритм ведения документации. Индивидуальная и групповая регистрационные формы.  

13. Какие основные методологические подходы представлены в арт-терапии?  

14. Назовите и охарактеризуйте основные направления арт-терапии (терапия изобразительным искусством,

танцевальная, музыкальная, песочная, фото-арт-терапия, кино-терапия и пр.)  

15. Какие виды техник применения терапии творческим самовыражением можно выделить и как они связаны с

целями коррекционной работы психолога с детьми и подростками?  

16. Охарактеризуйте группы арт-терапевтических техник, направленных на системы отношений  

17. Охарактеризуйте (с примерами) диагностические возможности арт-терапевтических техник  

18. Профессионально-этические требования к арт-терапевту  

19. Разнообразие арт-терапевических техник;  

20. Профессионально-этические требования к организации индивидуальных и групповых арт-терапевтических

занятий;  

21. Арт-методы диагностики и развития эмоциональной сферы детей и подростков;  

22. Арт-методы диагностики и развития самосознания и смысловой сферы детей и подростков;  

23. Экологический подход в арт-терапии: терия, приемы и техники.  

24. Назовите арт-методы диагностики и развития эмоциональной сферы детей и подростков  

25. Назовите арт-методы диагностики и развития самосознания и смысловой сферы детей и подростков  

26. Теретические основы арт-терапии в работе психолога с детьми и подростками  

27. Арт-терапевтические методы в индивидуальной и групповой работе с детьми и подростками  

28. Теретические основы арт-терапии в работе психолога с детьми и подростками  

29. Арт-терапевтические методы в индивидуальной и групповой работе с детьми и подростками  

30. Арт-терапевтические техники в работе с одаренными детьми  

6.4 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или)

опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций

В КФУ действует балльно-рейтинговая система оценки знаний обучающихся. Суммарно по дисциплинe (модулю)

можно получить максимум 100 баллов за семестр, из них текущая работа оценивается в 50 баллов, итоговая

форма контроля - в 50 баллов.

Для зачёта:

56 баллов и более - "зачтено".

55 баллов и менее - "не зачтено".
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Для экзамена:

86 баллов и более - "отлично".

71-85 баллов - "хорошо".

56-70 баллов - "удовлетворительно".

55 баллов и менее - "неудовлетворительно".

Форма

контроля

Процедура оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта

деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций

Этап Количество

баллов

Семестр 2

Текущий контроль

Устный опрос Устный опрос проводится на практических занятиях. Обучающиеся

выступают с докладами, сообщениями, дополнениями, участвуют в

дискуссии, отвечают на вопросы преподавателя. Оценивается уровень

домашней подготовки по теме, способность системно и логично излагать

материал, анализировать, формулировать собственную позицию, отвечать

на дополнительные вопросы.  

1 25

Письменная

работа

Обучающиеся получают задание по освещению определённых теоретических

вопросов или решению задач. Работа выполняется письменно и сдаётся

преподавателю. Оцениваются владение материалом по теме работы,

аналитические способности, владение методами, умения и навыки,

необходимые для выполнения заданий.  

2 25

 Зачет Зачёт нацелен на комплексную проверку освоения дисциплины.

Обучающийся получает вопрос (вопросы) либо задание (задания) и время на

подготовку. Зачёт проводится в устной, письменной или компьютерной

форме. Оценивается владение материалом, его системное освоение,

способность применять нужные знания, навыки и умения при анализе

проблемных ситуаций и решении практических заданий.

  50

 

 7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины

(модуля) 

7.1 Основная литература:

1.Рогов Е.И., Общая психология: Курс лекций для первой ступени педагогического образования / Сост. Е.И. Рогов

- М. : ВЛАДОС, 2007. - 447 с. (Учебник для вузов) - ISBN 978-5-691-00143-7 - Текст : электронный // ЭБС

'Консультант студента' : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785691001437.html (дата обращения:

30.08.2019). - Режим доступа : по подписке.  

 

2.Бровина Л.Б., Общая психология / сост. Л.Б. Бровина, Т.А. Сергеева - М. : ФЛИНТА, 2015. - 240 с. - ISBN

978-5-9765-0191-1 - Текст : электронный // ЭБС 'Консультант студента' : [сайт]. - URL :

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976501911.html (дата обращения: 30.08.2019). - Режим доступа : по

подписке.  

 

3.Немов Р.С., Психология / Немов Р.С. - М. : ВЛАДОС, 2010. - 687 с. - ISBN 978-5-691-01743-8 - Текст :

электронный // ЭБС 'Консультант студента' : [сайт]. - URL :

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785691017438.html (дата обращения: 30.08.2019). - Режим доступа : по

подписке.  

 

4. Рамендик Д.М., Психология и психологический практикум : практикум/ Рамендик Д.М., Одинцова О.В. - М. :

КолосС, 2013. - 240 с. (Учебники и учеб. пособия для студентов высш. учеб. заведений) - ISBN 5-9532-0248-2 -

Текст : электронный // ЭБС 'Консультант студента' : [сайт]. - URL :

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5953202482.html (дата обращения: 23.07.2020). - Режим доступа : по

подписке.

 

 7.2. Дополнительная литература: 

1. Шадриков В.Д., Психология деятельности человека / Шадриков В.Д. - М.: Институт психологии РАН, 2013. - 464

с. (Достижения в психологии) - ISBN 978-5-9270-0261-0 - Текст : электронный // ЭБС 'Консультант студента' :

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927002610.html (дата обращения: 30.08.2019). - Режим

доступа : по подписке.  

 

2.Елфимова М.М., Педагогическая психология : сборник кейсов / Елфимова М.М. - М. : ФЛИНТА, 2016. - 176 с. -

ISBN 978-5-9765-2525-2 - Текст : электронный // ЭБС 'Консультант студента' : [сайт]. - URL :

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976525252.html (дата обращения: 30.08.2019). - Режим доступа : по

подписке.  
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3.Поваренков Ю.П., Педагогическая толерантность как профессионально важное качество педагога / Ю.П.

Поваренков, О.Б. Нурлигаянова - Архангельск : ИД САФУ, 2014. - 159 с. - ISBN 978-5-261-00988-7 - Текст :

электронный // ЭБС 'Консультант студента' : [сайт]. - URL :

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785261009887.html (дата обращения: 30.08.2019). - Режим доступа : по

подписке.  

 

 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для

освоения дисциплины (модуля) 

studentlibrary.ru - www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785691001437.html

studentlibrary.ru - http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785691017438.html

studentlibrary.ru - http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785261008309.html

 

 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Вид работ Методические рекомендации

лекции Лекции являются одним из основных видов учебной деятельности в вузе, на

которых преподавателем излагается содержание теоретического курса

дисциплины. Рекомендации по работе на лекционных занятиях: 1. Обратить

внимание на то, как строится лекция. Она состоит, в основном из: - вводной

части, в которой актуализируется сущность вопроса, идет подготовка к

восприятию основного учебного материала; - основной части, где излагается суть

рассматриваемой проблемы; - заключения, где делаются выводы и даются

рекомендации, практические советы. 2. Настроиться на лекцию. Настрой

предполагает подготовку, которую рекомендует преподаватель. Например,

самостоятельно найти ответ на вопрос домашнего задания, читая раздел

рекомендуемого литературного источника и выявить суть рассматриваемых

положений. Благодаря такой подготовке возникнут вопросы, которые можно

будет выяснить на лекции. Кроме того, соответствующая подготовка к лекции

облегчает усвоение нового материала, заранее ориентируя на узловые моменты

изучаемой темы. Важна и самоподготовка к лекции через стимулирование

чувства интереса, желания узнать новое. 
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Вид работ Методические рекомендации

практические

занятия

Подготовка к практическому занятию включает 2 этапа: 1й - организационный; 2й

- закрепление и углубление теоретических знаний. На первом этапе студент

планирует свою самостоятельную работу, которая включает: - уяснение задания

на самостоятельную работу; - подбор рекомендованной литературы; -

составление плана работы, в котором определяются основные пункты

предстоящей подготовки. Составление плана дисциплинирует и повышает

организованность в работе. Второй этап включает непосредственную подготовку

студента к занятию. Начинать надо с изучения рекомендованной литературы.

Необходимо помнить, что на лекции обычно рассматривается не весь материал, а

только его часть. Остальная его часть восполняется в процессе самостоятельной

работы. В связи с этим работа с рекомендованной литературой обязательна.

Особое внимание при этом необходимо обратить на содержание основных

положений и выводов, объяснение явлений и фактов, уяснение практического

приложения рассматриваемых теоретических вопросов. В процессе этой работы

студент должен стремиться понять и запомнить основные положения

рассматриваемого материала, примеры, поясняющие его, а также разобраться в

иллюстративном материале. Заканчивать подготовку следует составлением

плана (конспекта) по изучаемому материалу (вопросу). Это позволяет составить

концентрированное, сжатое представление по изучаемым вопросам. В процессе

подготовки к занятиям рекомендуется взаимное обсуждение материала, во время

которого закрепляются знания, а также приобретается практика в изложении и

разъяснении полученных знаний, развивается речь. При необходимости следует

обращаться за консультацией к преподавателю. Записи имеют первостепенное

значение для самостоятельной работы студентов. Они помогают понять

построение изучаемого материала, выделить основные положения, проследить

их логику и тем самым проникнуть в творческую лабораторию автора. Ведение

записей способствует превращению чтения в активный процесс, мобилизует,

наряду со зрительной, и моторную память. Следует помнить: у студента,

систематически ведущего записи, создается свой индивидуальный фонд

подсобных материалов для быстрого повторения прочитанного, для мобилизации

накопленных знаний. Особенно важны и полезны записи тогда, когда в них

находят отражение мысли, возникшие при самостоятельной работе. Важно

развивать у студентов умение сопоставлять источники, продумывать изучаемый

материал. Большое значение имеет совершенствование навыков

конспектирования у студентов. Преподаватель может рекомендовать студентам

следующие основные формы записи: план (простой и развернутый), выписки,

тезисы. Результаты конспектирования могут быть представлены в различных

формах. 

самостоя-

тельная

работа

Для правильной организации самостоятельной работы самоподготовка имеет

решающее значение для развития самостоятельности как одной из ведущих черт

личности специалиста с университетским образованием и выступает средством,

обеспечивающим для студентов: сознательное и прочное усвоение знаний по

предмету; овладение способами и приемами самообразования; развитие

потребности в самостоятельном пополнении знаний. При устном опросе на практических

занятиях, студенту необходимо тщательно

подготовиться: в полной мере разобраться в теоретических и практических

вопросах, освоить понятийный аппарат по теме, на занятии продемонстрировать

навык ведения дискуссии, умения аргументированно формулировать свои мысли.

Желательно, чтобы студент излагал материал свободно. 

устный опрос При устном опросе на практических занятиях, студенту необходимо тщательно

подготовиться: в полной мере разобраться в теоретических и практических

вопросах, освоить понятийный аппарат по теме, на занятии продемонстрировать

навык ведения дискуссии, умения аргументированно формулировать свои мысли.

Желательно, чтобы студент излагал материал свободно. 
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Вид работ Методические рекомендации

письменная

работа

Письменная работа занимают важное место в учебном процессе. Основными задачами

письменной работы являются:

1) овладение навыками ведения исследовательской работы; развитие творческих способностей

индивидуально для каждого студента;

2) подготовка студента к выполнению дипломной работы;

3) усвоение методов грамотного выполнения практической аналитической работы: протоколов,

отчетов и т.д.

В соответствии с целью и задачами назначение письменной работы в учебном процессе

конкретизируются в овладении студентами следующих знаний и навыков:

а) работа с библиографией: пользование каталогами и справочной литературой,

статистическими и инструктивными материалами;

б) разработки плана работы;

в) понимания и грамотного написания введения к любой исследовательской работе;

г) методики и стиля изложения материалов работы;

д) редакционного оформления работы в соответствии с общеустановленными требованиями;

е) составление списка использованной литературы;

ж) назначение приложений и их оформление.

Методика подготовки письменных работ

1) Выполняют практические задания и оформляют в виде одного документа, включающего

результаты и отчеты по каждому заданию, как ?Итоговая самостоятельная работа?.

2) После изучения дисциплины студенты отправляют итоговую самостоятельную работу на

проверку преподавателю.

 

зачет Зачёт проводится по окончанию изучения учебного курса. Он выступает

формой контроля усвоения материала, призван показать насколько грамотно и

успешно студент освоил данную учебную дисциплину . При подготовке к зачёту

внимательно изучайте конспекты, рекомендованную литературу, делайте краткие

записи по каждому вопросу. Такая методика позволяет получить прочные и

систематизированные знания. Зачёт проводится в

форме ответа на вопросы билета по тематике дисциплины.

 

 

 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного

процесса по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных

справочных систем (при необходимости) 

Освоение дисциплины "Песочная терапия в работе с одаренными детьми" предполагает использование

следующего программного обеспечения и информационно-справочных систем:

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

"Консультант студента", доступ к которой предоставлен обучающимся. Многопрофильный образовательный

ресурс "Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ

через сеть Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам, приобретенным на основании прямых

договоров с правообладателями. Полностью соответствует требованиям федеральных государственных

образовательных стандартов высшего образования к комплектованию библиотек, в том числе электронных, в

части формирования фондов основной и дополнительной литературы.

 

 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного

процесса по дисциплинe (модулю) 

Освоение дисциплины "Песочная терапия в работе с одаренными детьми" предполагает использование

следующего материально-технического обеспечения:

 



 Программа дисциплины "Песочная терапия в работе с одаренными детьми"; 44.04.02 Психолого-педагогическое образование;

доцент, к.н. (доцент) Муртазина Э.И. 

 Регистрационный номер

Страница 12 из 12.

Мультимедийная аудитория, вместимостью более 60 человек. Мультимедийная аудитория состоит из

интегрированных инженерных систем с единой системой управления, оснащенная современными средствами

воспроизведения и визуализации любой видео и аудио информации, получения и передачи электронных

документов. Типовая комплектация мультимедийной аудитории состоит из: мультимедийного проектора,

автоматизированного проекционного экрана, акустической системы, а также интерактивной трибуны

преподавателя, включающей тач-скрин монитор с диагональю не менее 22 дюймов, персональный компьютер (с

техническими характеристиками не ниже Intel Core i3-2100, DDR3 4096Mb, 500Gb), конференц-микрофон,

беспроводной микрофон, блок управления оборудованием, интерфейсы подключения: USB,audio, HDMI.

Интерактивная трибуна преподавателя является ключевым элементом управления, объединяющим все устройства

в единую систему, и служит полноценным рабочим местом преподавателя. Преподаватель имеет возможность

легко управлять всей системой, не отходя от трибуны, что позволяет проводить лекции, практические занятия,

презентации, вебинары, конференции и другие виды аудиторной нагрузки обучающихся в удобной и доступной

для них форме с применением современных интерактивных средств обучения, в том числе с использованием в

процессе обучения всех корпоративных ресурсов. Мультимедийная аудитория также оснащена широкополосным

доступом в сеть интернет. Компьютерное оборудованием имеет соответствующее лицензионное программное

обеспечение.

 

 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с

ограниченными возможностями здоровья 

При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие

восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:

- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в

альтернативные формы, удобные для различных пользователей;

- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры,

предусмотреть возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть

доступность управления контентом с клавиатуры;

- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников -

например, так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения -

аудиально;

- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых

дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных

технологий;

- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных

форм интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут

быть использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников

дистанционного обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ,

проведения тренингов, организации коллективной работы;

- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного

контроля;

- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями

здоровья форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:

- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;

- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не

более чем на 20 минут;

- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 44.04.02

"Психолого-педагогическое образование" и магистерской программе "Психология инновационного образования и

развития детской одаренности".


