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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми

результатами освоения образовательной программы 

Выпускник, освоивший дисциплину, должен обладать следующими компетенциями:

 

Шифр

компетенции

Расшифровка

приобретаемой компетенции

ПК-3 Способен вести консультативную деятельность в психологическом

сопровождении субъектов образования  

УК-5 Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе

межкультурного взаимодействия  

 

Выпускник, освоивший дисциплину:

 Должен знать: 

  

? основные проблемы и тенденции развития психологии когнитивных процессов;  

? обладать теоретическими знаниями в когнитивной психологии;  

? ориентироваться в современных концепциях отечественной и зарубежной когнитивной психологии;  

? ориентироваться в основных направлениях фундаментальных исследований в области когнитивных

процессов;  

? знать особенности и специфику проявлений каждого когнитивного процесса,  

? знать функции психических процессов в целостной психической деятельности

 Должен уметь: 

 ? профессионально использовать методики диагностики и измерения когнитивных процессов,  

? уметь интерпретировать результаты изучения психических процессов,  

? профессионально организовать и провести психологическое исследование,  

? уметь интегрировать знания о когнитивных процессах для решения прикладных и практических задач  

? прогнозировать изменения и динамику развития и функционирования когнитивных процессов,  

? уметь применять знаний о когнитивных процессах для понимания закономерностей функционирования и

развития психики;  

 Должен владеть: 

 ? основными приемами диагностики и измерения психических процессов в различных видах деятельности

человека,  

? конкретными методиками измерения отдельных психических процессов и способами их обработки  

 Должен демонстрировать способность и готовность: 

 ? основные проблемы и тенденции развития психологии когнитивных процессов;  

? обладать теоретическими знаниями в когнитивной психологии;  

? ориентироваться в современных концепциях отечественной и зарубежной когнитивной психологии;  

? ориентироваться в основных направлениях фундаментальных исследований в области когнитивных

процессов;  

? знать особенности и специфику проявлений каждого когнитивного процесса,  

? знать функции психических процессов в целостной психической деятельности  

? профессионально использовать методики диагностики и измерения когнитивных процессов,  

? уметь интерпретировать результаты изучения психических процессов,  

? профессионально организовать и провести психологическое исследование,  

? уметь интегрировать знания о когнитивных процессах для решения прикладных и практических задач  

? прогнозировать изменения и динамику развития и функционирования когнитивных процессов,  

? уметь применять знаний о когнитивных процессах для понимания закономерностей функционирования и

развития психики;  

? основными приемами диагностики и измерения психических процессов в различных видах деятельности

человека,  

? конкретными методиками измерения отдельных психических процессов и способами их обработки  
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 2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего

образования 

Данная учебная дисциплина включена в раздел "ФТД.В.02 Факультативные дисциплины" основной

профессиональной образовательной программы 44.04.02 "Психолого-педагогическое образование (Практическая

психология в образовании)" и относится к вариативной части.

Осваивается на 2 курсе в 3 семестре.

 

 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на

контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную

работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных(ые) единиц(ы) на 72 часа(ов).

Контактная работа - 36 часа(ов), в том числе лекции - 10 часа(ов), практические занятия - 26 часа(ов),

лабораторные работы - 0 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 0 часа(ов).

Самостоятельная работа - 36 часа(ов).

Контроль (зачёт / экзамен) - 0 часа(ов).

Форма промежуточного контроля дисциплины: зачет в 3 семестре.

 

 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на

них количества академических часов и видов учебных занятий 

4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N

Разделы дисциплины /

модуля

Семестр

Виды и часы

контактной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Самостоятельная

работа

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

2.

Тема 2. Истоки когнитивной

психологии. Когнитивная

психология и сознание

3 2 5 0 6

3.

Тема 3. Поведенческая психология.

Базовые положения

нейролингвистического

программирования

3 2 5 0 6

4.

Тема 4. Репрезентативные

системы. Память и ментальная

репрезентация.

3 2 5 0 8

5.

Тема 5. Мышление и интеллект.

Искусственный интеллект.

3 2 5 0 8

7. Тема 7. Оценочные суждения. 3 2 6 0 8

  Итого   10 26 0 36

4.2 Содержание дисциплины

Тема 2. Истоки когнитивной психологии. Когнитивная психология и сознание 

Сознание как научный конструкт. Современные теории сознания. Нейрокогнитивные исследования: сон и

амнезия. Метафоры сознания. Зарубежные модели и теории исследования сознания в когнитивной

психологии.В данной лекции рассматриваются подходы к пониманию сознания в когнитивной психологии.

Раскрыты основные исследования сознания в когнитивной психологии: представлена модель отдельного

взаимодействия и сознательного опыта Шактера. Приводятся основные и второстепенные функции сознания.

Тема 3. Поведенческая психология. Базовые положения нейролингвистического программирования 

Раппорт, калибровка состояний, спецификация результата, перенесение успешной стратегии обучения,

встроенные команды, рефрейминг контекста, нейро-логические уровни(Г. Бейтсон), Милтон-модель, схема

фильтров реальности, нотирование стратегий, стратегия минипрограммирования, изменение убеждений

субмодальностями.

Тема 4. Репрезентативные системы. Память и ментальная репрезентация. 

Память и ментальная репрезентация. Монистическая и множественная трактовка памяти. Дискретный,

континуальный и функциональный подход в исследовании памяти. Иконическая и эхоическая память. Виды

репрезентаций. Архитектоника ментальных репрезентаций. Репрезентация и знание в искусственном

интеллекте.
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Тема 5. Мышление и интеллект. Искусственный интеллект. 

В представленной лекции рассматривается проблема интеллекта, как психологического образования.

Приводятся подходы, основанные на предположении существования общего интеллекта и модели, в которых

интеллект понимается как совокупность специальных способностей. Показаны основные противоречия

тестологических исследований интеллекта. Обсуждается проблема искусственного интеллекта: его роль в науке

и творчестве, а также будущее искусственного интеллекта и роботологии.

Тема 7. Оценочные суждения. 

В рамках данной лекции раскрывается вопрос о сущности оценочных суждений, их специфике, критериях

оптимальности и месте в структуре когнитивных процессов личности. Предлагается описание основных

оценочных суждений, предъявляются экспериментальные подтверждения их существования. Также обозначены

причины возникновения оценочных суждений как категории процессов переработки информации.

 

 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по

дисциплинe (модулю) 

Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя,

но без его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на

аудиторных занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся

включает как полностью самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем

(разделов), осваиваемых во время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и

конспектируют учебную, научную и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление

знаний и отработку умений и навыков, готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.

Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,

учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего

образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 апреля 2017 года №301).

Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об

активизации самостоятельной работы студентов высших учебных заведений".

Положение от 29 декабря 2018 г. № 0.1.1.67-08/328 "О порядке проведения текущего контроля успеваемости и

промежуточной аттестации обучающихся федерального государственного автономного образовательного

учреждения высшего образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет".

Положение № 0.1.1.67-06/241/15 от 14 декабря 2015 г. "О формировании фонда оценочных средств для

проведения текущей, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся федерального государственного

автономного образовательного учреждения высшего образования "Казанский (Приволжский) федеральный

университет"".

Положение № 0.1.1.56-06/54/11 от 26 октября 2011 г. "Об электронных образовательных ресурсах федерального

государственного автономного образовательного учреждения высшего профессионального образования

"Казанский (Приволжский) федеральный университет"".

Регламент № 0.1.1.67-06/66/16 от 30 марта 2016 г. "Разработки, регистрации, подготовки к использованию в

учебном процессе и удаления электронных образовательных ресурсов в системе электронного обучения

федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего образования "Казанский

(Приволжский) федеральный университет"".

Регламент № 0.1.1.67-06/11/16 от 25 января 2016 г. "О балльно-рейтинговой системе оценки знаний обучающихся

в федеральном государственном автономном образовательном учреждении высшего образования "Казанский

(Приволжский) федеральный университет"".

Регламент № 0.1.1.67-06/91/13 от 21 июня 2013 г. "О порядке разработки и выпуска учебных изданий в

федеральном государственном автономном образовательном учреждении высшего профессионального

образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"".

Лобанов А.П. Учебник. Когнитивная психология. - М.: ИНФРА-М, 2012. - 377 с -

http://znanium.com/bookread.php?book=358213

Чернов А.В. Когнитивная психология - http://edu.kpfu.ru/course/view.php?id=1997

ЭОР Общая психология: Раздел Психические процессы (Автор Прохоров А.О.) -

http://tulpar.kfu.ru/enrol/index.php?id=1201

 

 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю) 

6.1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной

программы и форм контроля их освоения

Этап

Форма контроля Оцениваемые

компетенции

Темы (разделы) дисциплины

Семестр 3
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Этап

Форма контроля Оцениваемые

компетенции

Темы (разделы) дисциплины

  Текущий контроль    

1

Контрольная

работа

УК-5

2. Истоки когнитивной психологии. Когнитивная психология и

сознание

2 Устный опрос ПК-3

3. Поведенческая психология. Базовые положения

нейролингвистического программирования

4. Репрезентативные системы. Память и ментальная

репрезентация.

3

Творческое

задание

ПК-3

4. Репрезентативные системы. Память и ментальная

репрезентация.

5. Мышление и интеллект. Искусственный интеллект.

7. Оценочные суждения.

   Зачет ПК-3, УК-5   

6.2 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования,

описание шкал оценивания

Форма

контроля

Критерии

оценивания

Этап

Отлично Хорошо Удовл. Неуд.

Семестр 3

Текущий контроль

Контрольная

работа

Правильно выполнены

все задания.

Продемонстрирован

высокий уровень

владения материалом.

Проявлены

превосходные

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

Правильно выполнена

большая часть

заданий.

Присутствуют

незначительные

ошибки.

Продемонстрирован

хороший уровень

владения материалом.

Проявлены средние

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

Задания выполнены

более чем наполовину.

Присутствуют

серьёзные ошибки.

Продемонстрирован

удовлетворительный

уровень владения

материалом.

Проявлены низкие

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

Задания выполнены

менее чем наполовину.

Продемонстрирован

неудовлетворительный

уровень владения

материалом.

Проявлены

недостаточные

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

1

Устный опрос В ответе качественно

раскрыто содержание

темы. Ответ хорошо

структурирован.

Прекрасно освоен

понятийный аппарат.

Продемонстрирован

высокий уровень

понимания материала.

Превосходное умение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

Основные вопросы

темы раскрыты.

Структура ответа в

целом адекватна теме.

Хорошо освоен

понятийный аппарат.

Продемонстрирован

хороший уровень

понимания материала.

Хорошее умение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

Тема частично

раскрыта. Ответ слабо

структурирован.

Понятийный аппарат

освоен частично.

Понимание отдельных

положений из

материала по теме.

Удовлетворительное

умение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

Тема не раскрыта.

Понятийный аппарат

освоен

неудовлетворительно.

Понимание материала

фрагментарное или

отсутствует. Неумение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

2
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Форма

контроля

Критерии

оценивания

Этап

Отлично Хорошо Удовл. Неуд.

Творческое

задание

Продемонстрирован

высокий уровень

знаний и умений,

необходимых для

выполнения задания.

Работа полностью

соответствует

требованиям

профессиональной

деятельности.

Отличная способность

применять имеющиеся

знания и умения для

решения практических

задач. Высокий

уровень креативности,

самостоятельности.

Соответствие

выбранных методов

поставленным

задачам.

Продемонстрирован

средний уровень

знаний и умений,

необходимых для

выполнения задания.

Работа в основном

соответствует

требованиям

профессиональной

деятельности.

Хорошая способность

применять имеющиеся

знания и умения для

решения практических

задач. Средний

уровень креативности,

самостоятельности.

Выбранные методы в

целом соответствуют

поставленным

задачам.

Продемонстрирован

низкий уровень

знаний и умений,

необходимых для

выполнения задания.

Работа частично

соответствует

требованиям

профессиональной

деятельности.

Удовлетворительная

способность

применять имеющиеся

знания и умения для

решения практических

задач. Низкий уровень

креативности,

самостоятельности.

Выбранные методы

частично

соответствуют

поставленным

задачам.

Продемонстрирован

неудовлетворительный

уровень знаний и

умений, необходимых

для выполнения

задания. Работа не

соответствует

требованиям

профессиональной

деятельности.

Неудовлетворительная

способность

применять имеющиеся

знания и умения для

решения практических

задач. Недостаточный

уровень креативности,

самостоятельности.

Выбранные методы не

соответствуют

поставленным

задачам.

3

  Зачтено Не зачтено  

Зачет Обучающийся обнаружил знание основного

учебно-программного материала в объеме,

необходимом для дальнейшей учебы и

предстоящей работы по специальности,

справился с выполнением заданий,

предусмотренных программой дисциплины.

Обучающийся обнаружил значительные

пробелы в знаниях основного

учебно-программного материала, допустил

принципиальные ошибки в выполнении

предусмотренных программой заданий и не

способен продолжить обучение или

приступить по окончании университета к

профессиональной деятельности без

дополнительных занятий по соответствующей

дисциплине.

 

6.3 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений,

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в процессе

освоения образовательной программы

Семестр 3

Текущий контроль

 1. Контрольная работа

Тема 2

Истоки когнитивной психологии: достижения естественно-научной  

мысли XX века: квантово-механическая революция в физике, синергетика,  

революция в сфере наук о мозге и нейронных механизмах переработки  

информации, компьютерная революция.  

История становления когнитивной психологии: философская теория  

познания, теория критического рационализма К. Поппера; достижения  

гештальтпсихологии, принцип изоморфизма В. Келера; когнитивная  

революция в психологии (начало 1950-х годов): Дж. Гибсон ? теория  

восприятия пространства (перцептивный инвариант), Дж. Миллер ?Язык и  

общение? (1951), Ф. Бартлетт - исследование памяти и мышления,  

Ж.Пиаже ? исследования детского интеллекта, А.Р. Лурия ? исследование  

локализации психических функций в мозге.  

Развитие кибернетики: Норберт Винер, Марвин Минский, Джон  

Маккарти ? идеи искусственного интеллекта.Аллен Ньюэлл , Герберт  

Саймон ? моделирование познавательных процессов на компьютере.  

Джерри Брунер, Дж. Гуденаф, Джорж Остин ? исследование  

познавательных стратегий (?Исследование мышления? 1956г.), Ноэм  

Хомский ? когнитивная революция в теоретической лингвистике  
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(?Синтаксические структуры? 1956г.). Д. Светс, Т. Бердселл ? теория  

обнаружения сигналов для понимания процессов перцептивного познания.  

Основные направления исследований современной когнитивной  

психологии. Предмет когнитивной психологии, ее место в системе наук.  

Коннекционизм ? синтетическое направление когнитивной  

психологии. Теория фреймов М. Минского (1975). Модель Дж. Андерсона  

(адаптивный контроль мышления). Голографические модели переработки  

информации К. Прибрам, Д.Н. Спинелли, В.Д. Глезера. Модель  

параллельной распределенной обработки информации Дэвида Румельхарта  

и Джеймса Мак-Клелланда.  

Теоретические подходы к репрезентациям: ментальные  

репрезентации, коннекционистские сети, динамические репрезентации.  

Эволюционная когнитивная психология.  

 2. Устный опрос

Темы 3, 4

Современные представления о формах репрезентаций. Содержание  

понятия ?образ?. Представления о соотношении объекта и его образа.  

Характеристика и виды образов (образы восприятия, образы представления,  

мысленные образы, образы воспоминания, полимодальный образ,  

мгновенные образы). Осознание и понимание образа. Когнитивные карты и  

схемы как сенсорные психические конструкции. Сенсорная модельрепрезентация мира.  

Феноменология символических репрезентаций: знаки и символы.  

Невербальное и вербальное психическое моделирование. Гипотеза  

лингвистической относительности Сепира ?Уорфа. Объективное значение  

и индивидуальный смысл.  

 3. Творческое задание

Темы 4, 5, 7

Смоделировать ситуацию психологического консультирования родителя/ребенка и провести консультирование

родителя/ребенка, используя в процессе консультации один из представленных теоретических конструктов.  

Знание и иллюзии восприятия (Р.Грегори). Перцептивная группировка  

(Стивен И. Палмер). Объекты и их признаки в зрительном восприятии (Э.  

Трейсман).  

Сознание и внимание в структуре деятельности (Б.М. Величковский).  

Метафоры внимания: фильтр внимания, фокус внимания, внимание и  

активность мозга, премоторные теории внимания (Д. Фернандес-Дюк, Дж.  

Марк). Автоматическая и контролируемая переработка информации и  

внимание (У. Шнайдер, С. Дюмэ, Р. Шиффрин). Ориентировка внимания  

(М.Познер).  

Трехкомпонентная модель памяти Р. Аткинсон, Р. Шиффрин.  

Эпизодическая и семантическая память (Т.Эндель). Ложные воспоминания  

(Э.Ф. Лофтус). Теория уровневой обработки информации Р. Локхарта, К.  

Фергюса.  

Информационная и психологическая теории мышления (О.К.  

Тихомиров). Мышление как прогнозирование решения задачи (А.В.  

Брушлинский). Ментальные модели (Ф.Н. Джонсон-Лэйрд). Внутренние  

репрезентации (А. Ньюэлл, Г.А. Саймон). Модели ограниченной  

рациональности (Д. Канеман, А. Тверский). Компьютерное моделирование  

мышления (А. Ньюэлл, Дж. С. Шоу, Г. А. Саймон).  

 Зачет 

Вопросы к зачету:

. Модели теории статистических решений при анализе когнитивных  

процессов.  

2. Современные представления о формах репрезентаций.  

3. Содержание понятия ?образ?. Представления о сотношении  

объекта и его образа.  

4. Характеристика и виды образов (образы восприятия, образы  

представления, мысленные образы, образы воспоминания,  

полимодальный образ, мгновенные образы).  

5. Когнитивные карты и схемы как сенсорные психические  

конструкции.  



 Программа дисциплины "Когнитивно-поведенческие психологические техники"; 44.04.02 Психолого-педагогическое образование;

доцент, к.н. Гилемханова Э.Н. 

 Регистрационный номер

Страница 9 из 13.

6. Сенсорная модель-репрезентация мира.  

7. Феноменология символических репрезентаций: знаки и символы.  

8. Невербальное и вербальное психическое моделирование.  

9. Гипотеза лингвистической относительности Сепира ?Уорфа.  

10.Имплицитное и эксплицитное научение (А. Клерманс, А.  

Дестребекс, М. Бойер).  

11.Мозговые механизмы имплицитного научения:  

нейропсихологические исследования, методы регистрации  

активности мозга.  

12.Вербальные отчеты о когнитивных процессах (Р. Нисбетт),  

подпороговое восприятие, отчеты о процессах решения задач.  

13.Знание и иллюзии восприятия (Р.Грегори).  

14.Перцептивная группировка (Стивен И. Палмер).  

15.Объекты и их признаки в зрительном восприятии (Э. Трейсман).  

16.Сознание и внимание в структуре деятельности (Б.М.  

Величковский).  

17.Метафоры внимания: фильтр внимания, фокус внимания, внимание  

и активность мозга, премоторные теории внимания (Д. ФернандесДюк, Дж. Марк).  

18.Автоматическая и контролируемая переработка информации и  

внимание (У. Шнайдер, С. Дюмэ, Р. Шиффрин).  

19.Процессы ориентировки внимания (М.Познер).  

20.Трехкомпонентная модель памяти Р. Аткинсон, Р. Шиффрин.  

21.Эпизодическая и семантическая память (Т.Эндель). Ложные  

воспоминания (Э.Ф. Лофтус).  

22.Теория уровневой обработки информации Р. Локхарта, К.  

Фергюса.  

23.Информационная и психологическая теории мышления (О.К.  

Тихомиров).  

24.Мышление как прогнозирование решения задачи (А.В.  

Брушлинский).  

25.Ментальные модели (Ф.Н. Джонсон-Лэйрд).  

26.Внутренние репрезентации (А. Ньюэлл, Г.А. Саймон).  

27.Модели ограниченной рациональности (Д. Канеман, А. Тверский).  

28.Компьютерное моделирование мышления (А. Ньюэлл, Дж. С. Шоу,  

Г. А. Саймон).  

29. Базовые положения нейролингвистического программирования  

30. Нотирование стратегий, стратегия минипрограммирования  

6.4 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или)

опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций

В КФУ действует балльно-рейтинговая система оценки знаний обучающихся. Суммарно по дисциплинe (модулю)

можно получить максимум 100 баллов за семестр, из них текущая работа оценивается в 50 баллов, итоговая

форма контроля - в 50 баллов.

Для зачёта:

56 баллов и более - "зачтено".

55 баллов и менее - "не зачтено".

Для экзамена:

86 баллов и более - "отлично".

71-85 баллов - "хорошо".

56-70 баллов - "удовлетворительно".

55 баллов и менее - "неудовлетворительно".

Форма

контроля

Процедура оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта

деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций

Этап Количество

баллов

Семестр 3

Текущий контроль
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Форма

контроля

Процедура оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта

деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций

Этап Количество

баллов

Контрольная

работа

Контрольная работа проводится в часы аудиторной работы. Обучающиеся

получают задания для проверки усвоения пройденного материала. Работа

выполняется в письменном виде и сдаётся преподавателю. Оцениваются

владение материалом по теме работы, аналитические способности, владение

методами, умения и навыки, необходимые для выполнения заданий.  

1 20

Устный опрос Устный опрос проводится на практических занятиях. Обучающиеся

выступают с докладами, сообщениями, дополнениями, участвуют в

дискуссии, отвечают на вопросы преподавателя. Оценивается уровень

домашней подготовки по теме, способность системно и логично излагать

материал, анализировать, формулировать собственную позицию, отвечать

на дополнительные вопросы.  

2 15

Творческое

задание

Обучающиеся выполняют задания, требующие создания уникальных

объектов определённого типа. Тип объекта, его требуемые характеристики и

методы его создания определяются потребностями профессиональной

деятельности в соответствующей сфере либо целями тренировки

определённых навыков и умений. Оцениваются креативность, владение

теоретическим материалом по теме, владение практическими навыками.  

3 15

 Зачет Зачёт нацелен на комплексную проверку освоения дисциплины.

Обучающийся получает вопрос (вопросы) либо задание (задания) и время на

подготовку. Зачёт проводится в устной, письменной или компьютерной

форме. Оценивается владение материалом, его системное освоение,

способность применять нужные знания, навыки и умения при анализе

проблемных ситуаций и решении практических заданий.

  50

 

 7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины

(модуля) 

7.1 Основная литература:

Попова Р.Р., Детская клиническая психология : учебное пособие / Р.Р. Попова - Казань : Изд-во Казан. ун-та,

2015. - 216 с. - ISBN 978-5-00019-296-2 - Текст : электронный // ЭБС 'Консультант студента' : [сайт]. - URL :

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785000192962.html (дата обращения: 30.08.2019). - Режим доступа : по

подписке.  

 

Ньокиктьен Ч., Детская поведенческая неврология. В 2 т. Т. 1 / Чарльз Ньокиктьен - М. : Теревинф, 2015. - 290 с.

- ISBN 978-5-4212-0277-6 - Текст : электронный // ЭБС 'Консультант студента' : [сайт]. - URL :

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785421202776.html (дата обращения: 30.08.2019). - Режим доступа : по

подписке.  

 

Денисова О.А., Детская логопсихология : учебник для студентов вузов, проходящим профессиональную

подготовку по направлению 050700 'Специальное (дефектологическое) образование' / Денисова О.А., Леханова

О.Л., Захарова Т.В., Поникарова В.Н., Бучилова И.А., Самофал Р.А., Котляр Л.Я. - М. : ВЛАДОС, 2015. - 159 с.

(Коррекционная педагогика.) - ISBN 978-5-691-02124-4 - Текст : электронный // ЭБС 'Консультант студента' :

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785691021244.html (дата обращения: 30.08.2019). - Режим

доступа : по подписке.

 

 7.2. Дополнительная литература: 

Ньокиктьен Ч., Детская поведенческая неврология. В 2 т. Т. 1 / Чарльз Ньокиктьен - М. : Теревинф, 2015. - 290 с. -

ISBN 978-5-4212-0277-6 - Текст : электронный // ЭБС 'Консультант студента' : [сайт]. - URL :

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785421202776.html (дата обращения: 30.08.2019). - Режим доступа : по

подписке.  

 

Ньокиктьен Ч., Детская поведенческая неврология. В 2 т. Т. 2 / Чарльз Ньокиктьен - М. : Теревинф, 2015. - 337 с. -

ISBN 978-5-4212-0278-3 - Текст : электронный // ЭБС 'Консультант студента' : [сайт]. - URL :

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785421202783.html (дата обращения: 30.08.2019). - Режим доступа : по

подписке.

 

 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для

освоения дисциплины (модуля) 

Институт психологии Российской Академии наук - http://ipras.ru/
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Меркулов И.П. Когнитивные способности -

http://znanium.com/catalog.php?item=booksearch&code=когнитивная%20психология#

Психологический институт Российской академии образования - http://www.pirao.ru

Учебник. Когнитивная психология. Лобанов А.П. -

http://znanium.com/catalog.php?item=booksearch&code=когнитивная%20психология#none

Экспериментальная психология - http://psyjournals.ru/exp/

 

 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Вид работ Методические рекомендации

лекции В ходе лекционных занятий вести конспектирование учебного материала. Обращать внимание

на категории, формулировки, раскрывающие содержание тех или иных явлений и процессов,

научные выводы и практические рекомендации, положительный опыт в ораторском искусстве.

Желательно оставить в рабочих конспектах поля, на которых делать пометки из

рекомендованной литературы, дополняющие материал прослушанной лекции, а также

подчеркивающие особую важность тех или иных теоретических положений. Задавать

преподавателю уточняющие вопросы с целью уяснения теоретических положений, разрешения

спорных ситуаций. 

практические

занятия

Семинарские занятия проводятся главным образом по общественным наукам и другим

дисциплинам, требующим научно-теоретического обобщения литературных источников, и

помогают студентам глубже усвоить учебный материал, приобрести навыки творческой работы

над документами и первоисточниками. Планы семинарских занятий, их тематика,

рекомендуемая литература, цель и задачи ее изучения сообщаются преподавателем на

вводных занятиях или в методических указаниях по данной дисциплине. Прежде чем

приступить к изучению темы, необходимо прокомментировать основные вопросы плана

семинара. Такой подход преподавателя помогает студентам быстро находить нужный материал

к каждому из вопросов, не задерживаясь на второстепенном. Начиная подготовку к

семинарскому занятию, необходимо, прежде всего, указать студентам страницы в конспекте

лекций, разделы учебников и учебных пособий, чтобы они получили общее представление о

месте и значении темы в изучаемом курсе. Затем следует рекомендовать им поработать с

дополнительной литературой, сделать записи по рекомендованным источникам 

самостоя-

тельная

работа

В ходе подготовки к семинарам изучить основную литературу, ознакомиться с дополнительной

литературой, новыми публикациями в периодических изданиях: журналах, газетах и т.д. При

этом учесть рекомендации преподавателя и требования учебной программы. Дорабатывать

свой конспект лекции, делая в нем соответствующие записи из литературы, рекомендованной

преподавателем и предусмотренной учебной программой. Подготовить тезисы для выступлений

по всем учебным вопросам, выносимым на семинар. Готовясь к докладу или реферативному

сообщению, обращаться за методической помощью к преподавателю. Составить план-конспект

своего выступления. Продумать примеры с целью обеспечения тесной связи изучаемой теории

с реальной жизнью. Своевременное и качественное выполнение самостоятельной работы

базируется на соблюдении настоящих рекомендаций и изучении рекомендованной литературы.

Студент может дополнить список использованной литературы современными источниками, не

представленными в списке рекомендованной литературы, и в дальнейшем использовать

собственные подготовленные учебные материалы при написании курсовых и дипломных работ. 

контрольная

работа

Контрольная работа проводится в часы аудиторной работы. Обучающиеся

получают задания для проверки усвоения пройденного материала. Работа

выполняется в письменном виде и сдаётся преподавателю. Оцениваются

владение материалом по теме работы, аналитические способности, владение

методами, умения и навыки, необходимые для выполнения заданий. 

устный опрос Подготовка к опросу проводится в ходе самостоятельной работы студентов и включает в себя

повторение пройденного материала по вопросам предстоящего опроса. Помимо основного

материала студент должен изучить дополнительную рекомендованную литературу и

информацию по теме, в том числе с использованием Интернет-ресурсов. В среднем, подготовка

к устному опросу по одному семинарскому занятию занимает от 2 до 3 часов в зависимости от

сложности темы и особенностей организации студентом своей самостоятельной работы. Опрос

предполагает устный ответ студента на один основной и несколько дополнительных вопросов

преподавателя. Ответ студента должен представлять собой развёрнутое, связанное, логически

выстроенное сообщение. При выставлении оценки преподаватель учитывает правильность

ответа по содержанию, его последовательность, самостоятельность суждений и выводов,

умение связывать теоретические положения с практикой, в том числе и с будущей

профессиональной деятельностью 
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Вид работ Методические рекомендации

творческое

задание

Обучающиеся выполняют задания, требующие создания уникальных

объектов определённого типа. Тип объекта, его требуемые характеристики и

методы его создания определяются потребностями профессиональной

деятельности в соответствующей сфере либо целями тренировки

определённых навыков и умений. Оцениваются креативность, владение

теоретическим материалом по теме, владение практическими навыками. 

зачет 1. Придерживайтесь основного правила: 'Не теряй времени зря'. Перед началом подготовки к

зачету необходимо просмотреть весь материал и отложить тот, что хорошо знаком, а начинать

учить незнакомый, новый. 2. Используйте время, отведенное на подготовку, как можно

эффективнее. Новый и сложный материал учите в то время суток, когда хорошо думается, то

есть высока работоспособность. Обычно это утренние часы после хорошего отдыха. 3.

Подготовить место для занятий: убери со стола лишние вещи, удобно расположи нужные

учебники, пособия, тетради, бумагу, карандаши. Можно ввести в интерьер комнаты желтый и

фиолетовый цвета, поскольку они повышают интеллектуальную активность. 4. Начинай

готовиться к зачёту заранее, понемногу, по частям, сохраняя спокойствие. Составь план на

каждый день подготовки, необходимо четко определить, что именно сегодня будет изучаться. А

также необходимо определить время занятий с учетом ритмов организма. 5. К трудно

запоминаемому материалу необходимо возвращаться несколько раз, просматривать его в

течение нескольких минут вечером, а затем еще раз - утром. 6. Очень полезно составлять планы

конкретных тем и держать их в уме, а не зазубривать всю тему полностью 'от' и 'до'. Можно

также практиковать написание вопросов в виде краткого, тезисного изложения материала. 7.

Заучиваемый материал лучше разбить на смысловые куски, стараясь, чтобы их количество не

превышало семи. Смысловые куски материала необходимо укрупнять и обобщать, выражая

главную мысль одной фразой. Текст можно сильно сократить, представив его в виде схемы

типа 'звезды', 'дерева' и т.п. При этом восприятие и качество запоминания значительно

улучшаются за счет большей образности записи. 8. Пересказ текста своими словами приводит к

лучшему его запоминанию, чем многократное чтение, поскольку это активная, организованная

целью умственная работа. Вообще говоря, любая аналитическая работа с текстом приводит к

его лучшему запоминанию. Это может быть перекомпоновка материала. 

 

 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного

процесса по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных

справочных систем (при необходимости) 

Освоение дисциплины "Когнитивно-поведенческие психологические техники" предполагает использование

следующего программного обеспечения и информационно-справочных систем:

Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения

крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,

высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом

всех изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические

комплексы, монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники,

законодательно-нормативные документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые

издательствами вузов. В настоящее время ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных

государственных образовательных стандартов высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

Издательства "Лань" , доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС Издательства "Лань" включает в себя

электронные версии книг издательства "Лань" и других ведущих издательств учебной литературы, а также

электронные версии периодических изданий по естественным, техническим и гуманитарным наукам. ЭБС

Издательства "Лань" обеспечивает доступ к научной, учебной литературе и научным периодическим изданиям по

максимальному количеству профильных направлений с соблюдением всех авторских и смежных прав.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

"Консультант студента", доступ к которой предоставлен обучающимся. Многопрофильный образовательный

ресурс "Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ

через сеть Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам, приобретенным на основании прямых

договоров с правообладателями. Полностью соответствует требованиям федеральных государственных

образовательных стандартов высшего образования к комплектованию библиотек, в том числе электронных, в

части формирования фондов основной и дополнительной литературы.

 

 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного

процесса по дисциплинe (модулю) 
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Освоение дисциплины "Когнитивно-поведенческие психологические техники" предполагает использование

следующего материально-технического обеспечения:

 

Мультимедийная аудитория, вместимостью более 60 человек. Мультимедийная аудитория состоит из

интегрированных инженерных систем с единой системой управления, оснащенная современными средствами

воспроизведения и визуализации любой видео и аудио информации, получения и передачи электронных

документов. Типовая комплектация мультимедийной аудитории состоит из: мультимедийного проектора,

автоматизированного проекционного экрана, акустической системы, а также интерактивной трибуны

преподавателя, включающей тач-скрин монитор с диагональю не менее 22 дюймов, персональный компьютер (с

техническими характеристиками не ниже Intel Core i3-2100, DDR3 4096Mb, 500Gb), конференц-микрофон,

беспроводной микрофон, блок управления оборудованием, интерфейсы подключения: USB,audio, HDMI.

Интерактивная трибуна преподавателя является ключевым элементом управления, объединяющим все устройства

в единую систему, и служит полноценным рабочим местом преподавателя. Преподаватель имеет возможность

легко управлять всей системой, не отходя от трибуны, что позволяет проводить лекции, практические занятия,

презентации, вебинары, конференции и другие виды аудиторной нагрузки обучающихся в удобной и доступной

для них форме с применением современных интерактивных средств обучения, в том числе с использованием в

процессе обучения всех корпоративных ресурсов. Мультимедийная аудитория также оснащена широкополосным

доступом в сеть интернет. Компьютерное оборудованием имеет соответствующее лицензионное программное

обеспечение.

 

 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с

ограниченными возможностями здоровья 

При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие

восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:

- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в

альтернативные формы, удобные для различных пользователей;

- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры,

предусмотреть возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть

доступность управления контентом с клавиатуры;

- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников -

например, так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения -

аудиально;

- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых

дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных

технологий;

- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных

форм интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут

быть использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников

дистанционного обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ,

проведения тренингов, организации коллективной работы;

- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного

контроля;

- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями

здоровья форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:

- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;

- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не

более чем на 20 минут;

- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 44.04.02

"Психолого-педагогическое образование" и магистерской программе "Практическая психология в образовании".


