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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми

результатами освоения образовательной программы 

Выпускник, освоивший дисциплину, должен обладать следующими компетенциями:

 

Шифр

компетенции

Расшифровка

приобретаемой компетенции

ОПК-8 Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных

научных знаний

УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации,

применять системный подход для решения поставленных задач

 

Выпускник, освоивший дисциплину:

 Должен знать: 

 биохимию белков, нуклеиновых кислот, углеводов, липидов, витаминов, гормонов;

 сущность химических превращений, происходящих в организмах, механизмы их регуляции и их роль в

обеспечении жизнедеятельности организма;

 общие черты и отличия метаболизма углеводов, липидов и белков у бактерий, растений и животных;

 методы теоретических и экспериментальных исследований;

 Должен уметь: 

 самостоятельно приобретать новые знания по данной дисциплине, анализировать их, применять полученные

знания на практике и при изучении других дисциплин;

 самостоятельно проводить эксперименты по заданной схеме, используя лабораторное оборудование и

приборы;

 анализировать полученные экспериментальные данные;

 Должен владеть: 

 навыками работы на приборах и оборудовании, используемых в биохимических лабораториях

(спектрофотометры, центрифуги, автоматические биохимические анализаторы, приборы для проведения

электрофореза и т. п.);

 методами качественного и количественного анализа нуклеиновых кислот, белков, жиров, углеводов, витаминов

и гормонов в биологическом материале.

 Должен демонстрировать способность и готовность: 

 Работы на приборах и оборудовании биохимических лабораторий по проведению качественных и

количественных анализов на белки, углеводы, липиды, нуклеиновые кислоты, витамины, гормоны и др.

 

 2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего

образования 

Данная учебная дисциплина включена в раздел "Б1.О.03.08 Дисциплины (модули)" основной профессиональной

образовательной программы 44.03.05 "Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) (Биология и

химия (в билингвальной образовательной среде))" и относится к обязательным дисциплинам.

Осваивается на 2, 3 курсах в 4, 5 семестрах.

 

 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на

контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную

работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных(ые) единиц(ы) на 144 часа(ов).

Контактная работа - 90 часа(ов), в том числе лекции - 34 часа(ов), практические занятия - 0 часа(ов),

лабораторные работы - 56 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 0 часа(ов).

Самостоятельная работа - 36 часа(ов).

Контроль (зачёт / экзамен) - 18 часа(ов).

Форма промежуточного контроля дисциплины: отсутствует в 4 семестре; экзамен в 5 семестре.
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 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на

них количества академических часов и видов учебных занятий 

4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N

Разделы дисциплины /

модуля

Семестр

Виды и часы

контактной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Самостоятельная

работа

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

1.

Тема 1. Наука биохимия:

определение, цели, задачи, связь с

другими науками. Краткая история

биохимии, современное состояние

4 2 0 0 2

2.

Тема 2. Аминокислоты и белки:

строение, свойства,

классификация

4 4 0 8 2

3.

Тема 3. Ферменты: строение,

свойства и функции. Кинетика

ферментативных реакций

4 2 0 8 4

4.

Тема 4. Нуклеиновые кислоты.

ДНК: структура, свойства,

функции. РНК: структура, свойства,

функции. Биохимические

механизмы передачи и реализации

наследственной информации

4 4 0 6 4

5.

Тема 5. Углеводы: структура,

свойства, функции

4 2 0 10 4

6.

Тема 6. Липиды: структура,

свойства, функции

4 4 0 4 2

7.

Тема 7. Витамины: структура,

свойства, функции

5 2 0 4 2

8.

Тема 8. Гормоны: структура,

функции и механизмы действия

5 2 0 2 2

9.

Тема 9. Обмен веществ и энергии.

Основные этапы обмена веществ

5 2 0 2 2

10.

Тема 10. Обмен белков и

аминокислот. Биосинтез белка в

клетке

5 2 0 2 2

11. Тема 11. Обмен углеводов 5 2 0 4 4

12. Тема 12. Обмен липидов 5 2 0 2 2

13.

Тема 13. Обмен нуклеиновых

кислот

5 2 0 2 2

14.

Тема 14. Обмен веществ как

единая система биохимических

процессов. Регуляция обмена

веществ в организме

5 2 0 2 2

  Итого   34 0 56 36

4.2 Содержание дисциплины

Тема 1. Наука биохимия: определение, цели, задачи, связь с другими науками. Краткая история

биохимии, современное состояние 

Биохимия - как базовая дисциплина для развития биологии и медицины. Краткая история биохимии. Разделы

современной биохимии. Роль и место биохимии в системе естественных наук. Общий принцип построения

важнейших органических макромолекул живых организмов, универсальность основных путей метаболизма.

Вода, физико-химические свойства и биологические функции.

Тема 2. Аминокислоты и белки: строение, свойства, классификация
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Аминокислоты. Классификации аминокислот. Заменимые и незаменимые аминокислоты. Физико- химические

свойства, полярные и неполярные R-группы аминокислот. Пептиды и пептидная связь. Уровни структурной

организации белков и типы стабилизирующих связей. Свойства и биологические функции белков, принципы их

классификации. Важнейшие представители хромопротеидов, их функции в клетках животных и растений. Глико -

и фосфопротеиды, локализация и функции в клетках растений и животных.

Тема 3. Ферменты: строение, свойства и функции. Кинетика ферментативных реакций 

Роль ферментов как биокатализаторов в клетке. Классификация и номенклатура ферментов. Коферменты,

простетические группы. Активный центр, субстратная специфичность ферментов. Динамичность фермент -

субстратного взаимодействия. Кинетика ферментативных реакций, графические методы анализа

ферментативных реакций (начальная и максимальная скорость, константа Михаэлиса). Механизмы регуляции

активности ферментов: влияние на скорость ферментативных реакций температуры (на примере

фруктофуранозидазы), pH-среды (на примере активности альфа-амилазы), активаторов и ингибиторов. Типы

ингибирования. Влияние малоната на активность сукцинатдегидрогеназы.

Тема 4. Нуклеиновые кислоты. ДНК: структура, свойства, функции. РНК: структура, свойства, функции.

Биохимические механизмы передачи и реализации наследственной информации 

Нуклеиновые кислоты. ДНК: структура и функция, нуклеотидный состав и нуклеотидная последовательность.

Принципы комплементарности и антипараллельности, правила Чаргаффа. Характер связей, стабилизирующих

двуспиральную структуру ДНК. Стэкинг-взаимодействия между соседними основаниями. Формы ДНК.

Денатурация ДНК, температура плавления, гипохромный эффект. Суперспирализованное состояние ДНК у

эукариотов, бактерий и вирусов, биологическое значение. Кольцевые формы ДНК.

РНК. Химический состав. Основные типы РНК, их функции и локализация в клетке. Молекулярная масса, время

жизни. Транспортная РНК, особенности вторичной структуры, связь с функцией. Информационная РНК,

представление о процессинге. Полиаденилирование, "5 штрих"-кэп и шпилечные структуры в иРНК, их

функциональное значение. Низкомолекулярные ядерные РНК, функции в клетке.

Этапы реализации генетической информации: от ДНК к белку. Репликативный синтез ДНК у прокариот и

эукариот: инициация, элонгация, терминация. Строение репликативной вилки, основные белки репликации.

Теломера, теломераза. Синтез ДНК на РНК. Полимеразная цепная реакция (ПЦР) и её практическая значимость.

Тема 5. Углеводы: структура, свойства, функции 

Углеводы и их биологическая роль. Стереохимия углеводов. Реакционноспособность углеводов. Классификация

углеводов. Альдо- и кетосахара. Моносахариды: строение, свойства и распространение в природе (важнейшие

представители). Гликозиды. Олигосахариды, их свойства и биологическая роль. Полисахариды: строение,

свойства и классификации. Гомо- и гетерополисахариды. Структурные и резервные полисахариды у растений и

животных.

Тема 6. Липиды: структура, свойства, функции 

Липиды, общие свойства и их биологическая роль. Строение, свойства и классификация жирных кислот.

Насыщенные и ненасыщенные жирные кислоты. Незаменимые жирные кислоты. Жиры и воска:строение,

свойства и биологическое значение. Фосфолипиды как компоненты клеточных мембран, строение и основные

представители. Перекисное окисление липидов, свободные радикалы. Сложные липиды. Цереброзиды и

ганглиозиды. Холестерин, фитостерины, стероидные гормоны, желчные кислоты.

Тема 7. Витамины: структура, свойства, функции 

Общее понятие о витаминах, их функциях, классификации и номенклатуре. Витамины как важнейшие

коферменты: основные представители и их роль в метаболизме клеток. Гиповитаминоз, авитаминоз,

гипервитаминоз. Структура, свойства, распространение в природе, биологическая роль витаминов: A, D, E, K, F,

группа B, витамин С, Р, Н.

Тема 8. Гормоны: структура, функции и механизмы действия 

Общее представление о гормонах как регуляторах биохимических процессов. Химическая природа гормонов.

Гормоны-белки, гормоны-производные аминокислот, стероидные гормоны. Функции важнейших гормонов в

организме. Влияние гормонов на биохимические процессы: на изменение активности ферментов, регуляцию

белкового синтеза, проницаемость клеточных мембран. Фитогормоны: химическая природа, важнейшие

представители, особенности рецепции и механизмов действия. Биохимическая сущность антагонизма и

синергизма действия гормонов.

Тема 9. Обмен веществ и энергии. Основные этапы обмена веществ 

Обмен веществ как единая система биохимических процессов. Взаимосвязь обменов в организме и их

регуляция.Метаболизм, функции метаболизма. Понятия: анаболизм и катаболизм. Законы химической

термодинамики. Изменение свободной энергии и равновесие химических реакций. Образование и хранение

энергии в клетке. Макроэргическая связь. Макроэргические соединения: нуклеозидфосфаты,

фосфоенолпируват, креатинфосфат, их роль в метаболизме. Трансмембранный потенциал ионов водорода как

форма запасания энергии. Механизм окислительного и фотофосфорилирования.

Тема 10. Обмен белков и аминокислот. Биосинтез белка в клетке 

Обмен белков и аминокислот. Биосинтез аминокислот. Особенности биосинтеза незаменимых аминокислот.

Катаболизм аминокислот у животных, растений и бактерий. Цикл мочевины.Обмен белков и аминокислот.

Катаболизм аминокислот. Ферментативный гидролиз белков в
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желудочно-кишечном тракте. Протеолитические ферменты, их специфичность, активация.

Транспорт аминокислот через клеточные мембраны. Дезаминирование, трансаминирование,

трансдезаминирование (непрямое дезаминирование) и декарбоксилирование аминокислот,

механизмы, биологическое значение. Детоксикация биогенных аминов. Пути нейтрализации

аммиака. Транспорт аммиака. Биосинтез мочевины. Стехиометрическое уравнение

образования мочевины. Биосинтез аминокислот. Общие пути биосинтеза аминокислот.

Регуляция биосинтеза аминокислот.

Синтез белка (трансляция). Основные этапы синтеза белка. Активация, рекогниция аминокислот и синтез

аминоацил-тРНК. Как транслируются кодоны, рибосомы, инициация трансляции, элонгация, терминация.

Различия синтеза белка у эукариот и прокариот. Полисомы. Процессинг и транспорт полипептидных цепей.

Посттрансляционные модификации белков. Молекулярные шапероны и фолдинг белка. Деградация белков.

Регуляция синтеза белка.

Тема 11. Обмен углеводов 

Обмен углеводов. Катаболизм глюкозы, функции окислительных превращений глюкозы, мобилизация резервных

углеводов. Анаэробный и аэробный распад углеводов. Гликолиз, основные этапы и регуляция. Типы брожения.

Пентозофосфатный путь окисления глюкозы и его биологическое значение. Аэробное окисление углеводов,

основные этапы. Пируватдегидрогеназный комплекс, цикл трикарбоновых кислот, электрон-транспортная цепь

дыхания: функционирование и регуляция. Энергетическая характеристика аэробного и анаэробного распада

углеводов. Анаболизм углеводов. Глюконеогенез и гликогенолиз.

Тема 12. Обмен липидов 

Обмен липидов. Катаболизм липидов. Гидролиз триацилглицеринов, регуляция липолиза. Окисление жирных

кислот: активация жирных кислот, транспорт ацильной группы в митохондрии (роль карнитина), ß-окисление

жирных кислот. Энергетика окисления жирных кислот. β-окисление жирных кислот. Биосинтез жирных кислот,

триацилглицеринов и фосфолипидов. Биосинтез стероидов (холестерина). Регуляция метаболизма липидов.

Тема 13. Обмен нуклеиновых кислот 

Обмен нуклеиновых кислот. Основные этапы биосинтеза пуриновых и пиримидиновых мононуклеотидов. Синтез

ДНК и РНК - полимеризация нуклеотидов на матрице. Три этапа репликации ДНК: инициация, элонгация,

терминация. Ферменты, участвующие в репликации ДНК и их функции. Особенности синтеза ведущей и

отстающей цепей ДНК. Фрагменты Оказаки. РНК - зависимые ДНК-полимеразы, синтез ДНК на РНК матрице.

Тема 14. Обмен веществ как единая система биохимических процессов. Регуляция обмена веществ в

организме 

Обмен веществ как единая система биохимических процессов. Ацетил-КоА - связующее звено в обмене белков,

жиров и углеводов. Цикл трикарбоновых кислот - конечный этап окислительного распада белков, жиров и

углеводов, его значение в процессах катаболизма и анаболизма. Уровни регуляции обмена веществ в организме.

 

 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по

дисциплинe (модулю) 

Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя,

но без его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на

аудиторных занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся

включает как полностью самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем

(разделов), осваиваемых во время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и

конспектируют учебную, научную и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление

знаний и отработку умений и навыков, готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.

Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,

учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего

образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 апреля 2017 года №301).

Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об

активизации самостоятельной работы студентов высших учебных заведений".

Положение от 29 декабря 2018 г. № 0.1.1.67-08/328 "О порядке проведения текущего контроля успеваемости и

промежуточной аттестации обучающихся федерального государственного автономного образовательного

учреждения высшего образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет".

Положение № 0.1.1.67-06/241/15 от 14 декабря 2015 г. "О формировании фонда оценочных средств для

проведения текущей, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся федерального государственного

автономного образовательного учреждения высшего образования "Казанский (Приволжский) федеральный

университет"".

Положение № 0.1.1.56-06/54/11 от 26 октября 2011 г. "Об электронных образовательных ресурсах федерального

государственного автономного образовательного учреждения высшего профессионального образования

"Казанский (Приволжский) федеральный университет"".
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Регламент № 0.1.1.67-06/66/16 от 30 марта 2016 г. "Разработки, регистрации, подготовки к использованию в

учебном процессе и удаления электронных образовательных ресурсов в системе электронного обучения

федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего образования "Казанский

(Приволжский) федеральный университет"".

Регламент № 0.1.1.67-06/11/16 от 25 января 2016 г. "О балльно-рейтинговой системе оценки знаний обучающихся

в федеральном государственном автономном образовательном учреждении высшего образования "Казанский

(Приволжский) федеральный университет"".

Регламент № 0.1.1.67-06/91/13 от 21 июня 2013 г. "О порядке разработки и выпуска учебных изданий в

федеральном государственном автономном образовательном учреждении высшего профессионального

образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"".

 

 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю) 

6.1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной

программы и форм контроля их освоения

Этап

Форма контроля Оцениваемые

компетенции

Темы (разделы) дисциплины

Семестр 4

  Текущий контроль    

1

Лабораторные

работы

ОПК-8 , УК-1 2. Аминокислоты и белки: строение, свойства, классификация

2 Устный опрос ОПК-8 , УК-1

1. Наука биохимия: определение, цели, задачи, связь с

другими науками. Краткая история биохимии, современное

состояние

2. Аминокислоты и белки: строение, свойства, классификация

3

Лабораторные

работы

ОПК-8 , УК-1

3. Ферменты: строение, свойства и функции. Кинетика

ферментативных реакций

4

Письменная работа

ОПК-8 , УК-1

3. Ферменты: строение, свойства и функции. Кинетика

ферментативных реакций

5

Лабораторные

работы

ОПК-8 , УК-1

4. Нуклеиновые кислоты. ДНК: структура, свойства, функции.

РНК: структура, свойства, функции. Биохимические

механизмы передачи и реализации наследственной

информации

6 Устный опрос ОПК-8 , УК-1

4. Нуклеиновые кислоты. ДНК: структура, свойства, функции.

РНК: структура, свойства, функции. Биохимические

механизмы передачи и реализации наследственной

информации

7

Лабораторные

работы

ОПК-8 , УК-1 5. Углеводы: структура, свойства, функции

8

Лабораторные

работы

ОПК-8 , УК-1 6. Липиды: структура, свойства, функции

Семестр 5

  Текущий контроль    

1

Лабораторные

работы

ОПК-8 , УК-1 7. Витамины: структура, свойства, функции

2

Лабораторные

работы

ОПК-8 , УК-1 8. Гормоны: структура, функции и механизмы действия

3 Устный опрос ОПК-8 , УК-1

7. Витамины: структура, свойства, функции

8. Гормоны: структура, функции и механизмы действия

9. Обмен веществ и энергии. Основные этапы обмена веществ

4

Лабораторные

работы

ОПК-8 , УК-1 10. Обмен белков и аминокислот. Биосинтез белка в клетке

5

Лабораторные

работы

ОПК-8 , УК-1 11. Обмен углеводов

6

Письменная работа

ОПК-8 , УК-1 11. Обмен углеводов

7

Лабораторные

работы

ОПК-8 , УК-1 12. Обмен липидов

8 Устный опрос ОПК-8 , УК-1 12. Обмен липидов

9

Лабораторные

работы

ОПК-8 , УК-1 13. Обмен нуклеиновых кислот
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Этап

Форма контроля Оцениваемые

компетенции

Темы (разделы) дисциплины

10

Лабораторные

работы

ОПК-8 , УК-1

14. Обмен веществ как единая система биохимических

процессов.Регуляция обмена веществ в организме

   Экзамен ОПК-8, УК-1   

6.2 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования,

описание шкал оценивания

Форма

контроля

Критерии

оценивания

Этап

Отлично Хорошо Удовл. Неуд.

Семестр 4

Текущий контроль

Лабораторные

работы

Оборудование и

методы использованы

правильно. Проявлена

превосходная

теоретическая

подготовка.

Необходимые навыки

и умения полностью

освоены. Результат

лабораторной работы

полностью

соответствует её

целям.

Оборудование и

методы использованы

в основном правильно.

Проявлена хорошая

теоретическая

подготовка.

Необходимые навыки

и умения в основном

освоены. Результат

лабораторной работы

в основном

соответствует её

целям.

Оборудование и

методы частично

использованы

правильно. Проявлена

удовлетворительная

теоретическая

подготовка.

Необходимые навыки

и умения частично

освоены. Результат

лабораторной работы

частично

соответствует её

целям.

Оборудование и

методы использованы

неправильно.

Проявлена

неудовлетворительная

теоретическая

подготовка.

Необходимые навыки

и умения не освоены.

Результат

лабораторной работы

не соответствует её

целям.

1

3

5

7

8

Устный опрос В ответе качественно

раскрыто содержание

темы. Ответ хорошо

структурирован.

Прекрасно освоен

понятийный аппарат.

Продемонстрирован

высокий уровень

понимания материала.

Превосходное умение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

Основные вопросы

темы раскрыты.

Структура ответа в

целом адекватна теме.

Хорошо освоен

понятийный аппарат.

Продемонстрирован

хороший уровень

понимания материала.

Хорошее умение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

Тема частично

раскрыта. Ответ слабо

структурирован.

Понятийный аппарат

освоен частично.

Понимание отдельных

положений из

материала по теме.

Удовлетворительное

умение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

Тема не раскрыта.

Понятийный аппарат

освоен

неудовлетворительно.

Понимание материала

фрагментарное или

отсутствует. Неумение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

2

6

Письменная

работа

Правильно выполнены

все задания.

Продемонстрирован

высокий уровень

владения материалом.

Проявлены

превосходные

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

Правильно выполнена

большая часть

заданий.

Присутствуют

незначительные

ошибки.

Продемонстрирован

хороший уровень

владения материалом.

Проявлены средние

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

Задания выполнены

более чем наполовину.

Присутствуют

серьёзные ошибки.

Продемонстрирован

удовлетворительный

уровень владения

материалом.

Проявлены низкие

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

Задания выполнены

менее чем наполовину.

Продемонстрирован

неудовлетворительный

уровень владения

материалом.

Проявлены

недостаточные

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

4

Семестр 5

Текущий контроль
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Форма

контроля

Критерии

оценивания

Этап

Отлично Хорошо Удовл. Неуд.

Лабораторные

работы

Оборудование и

методы использованы

правильно. Проявлена

превосходная

теоретическая

подготовка.

Необходимые навыки

и умения полностью

освоены. Результат

лабораторной работы

полностью

соответствует её

целям.

Оборудование и

методы использованы

в основном правильно.

Проявлена хорошая

теоретическая

подготовка.

Необходимые навыки

и умения в основном

освоены. Результат

лабораторной работы

в основном

соответствует её

целям.

Оборудование и

методы частично

использованы

правильно. Проявлена

удовлетворительная

теоретическая

подготовка.

Необходимые навыки

и умения частично

освоены. Результат

лабораторной работы

частично

соответствует её

целям.

Оборудование и

методы использованы

неправильно.

Проявлена

неудовлетворительная

теоретическая

подготовка.

Необходимые навыки

и умения не освоены.

Результат

лабораторной работы

не соответствует её

целям.

1

2

4

5

7

9

10

Устный опрос В ответе качественно

раскрыто содержание

темы. Ответ хорошо

структурирован.

Прекрасно освоен

понятийный аппарат.

Продемонстрирован

высокий уровень

понимания материала.

Превосходное умение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

Основные вопросы

темы раскрыты.

Структура ответа в

целом адекватна теме.

Хорошо освоен

понятийный аппарат.

Продемонстрирован

хороший уровень

понимания материала.

Хорошее умение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

Тема частично

раскрыта. Ответ слабо

структурирован.

Понятийный аппарат

освоен частично.

Понимание отдельных

положений из

материала по теме.

Удовлетворительное

умение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

Тема не раскрыта.

Понятийный аппарат

освоен

неудовлетворительно.

Понимание материала

фрагментарное или

отсутствует. Неумение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

3

8

Письменная

работа

Правильно выполнены

все задания.

Продемонстрирован

высокий уровень

владения материалом.

Проявлены

превосходные

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

Правильно выполнена

большая часть

заданий.

Присутствуют

незначительные

ошибки.

Продемонстрирован

хороший уровень

владения материалом.

Проявлены средние

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

Задания выполнены

более чем наполовину.

Присутствуют

серьёзные ошибки.

Продемонстрирован

удовлетворительный

уровень владения

материалом.

Проявлены низкие

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

Задания выполнены

менее чем наполовину.

Продемонстрирован

неудовлетворительный

уровень владения

материалом.

Проявлены

недостаточные

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

6
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Форма

контроля

Критерии

оценивания

Этап

Отлично Хорошо Удовл. Неуд.

Экзамен Обучающийся

обнаружил

всестороннее,

систематическое и

глубокое знание

учебно-программного

материала, умение

свободно выполнять

задания,

предусмотренные

программой, усвоил

основную литературу и

знаком с

дополнительной

литературой,

рекомендованной

программой

дисциплины, усвоил

взаимосвязь основных

понятий дисциплины в

их значении для

приобретаемой

профессии, проявил

творческие

способности в

понимании, изложении

и использовании

учебно-программного

материала.

Обучающийся

обнаружил полное

знание

учебно-программного

материала, успешно

выполнил

предусмотренные

программой задания,

усвоил основную

литературу,

рекомендованную

программой

дисциплины, показал

систематический

характер знаний по

дисциплине и

способен к их

самостоятельному

пополнению и

обновлению в ходе

дальнейшей учебной

работы и

профессиональной

деятельности.

Обучающийся

обнаружил знание

основного

учебно-программного

материала в объеме,

необходимом для

дальнейшей учебы и

предстоящей работы

по профессии,

справился с

выполнением заданий,

предусмотренных

программой, знаком с

основной литературой,

рекомендованной

программой

дисциплины, допустил

погрешности в ответе

на экзамене и при

выполнении

экзаменационных

заданий, но обладает

необходимыми

знаниями для их

устранения под

руководством

преподавателя.

Обучающийся

обнаружил

значительные пробелы

в знаниях основного

учебно-программного

материала, допустил

принципиальные

ошибки в выполнении

предусмотренных

программой заданий и

не способен

продолжить обучение

или приступить по

окончании

университета к

профессиональной

деятельности без

дополнительных

занятий по

соответствующей

дисциплине.

 

6.3 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений,

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в процессе

освоения образовательной программы

Семестр 4

Текущий контроль

 1. Лабораторные работы

Тема 2

Цветные реакции на белки и группы аминокислот. Биуретовая реакция на пептидную группу. Реакции на

ароматические и серосодержащие аминокислоты Определение изоэлектрической точки белка. Денатурация и

ренатурация белков: влияние нейтральных солей и солей тяжёлых металлов, минеральных кислот, термической

обработки.

Лабораторная работа считается выполненной, если учащийся выполнил все задания, освоил теоретический

материал по заданной теме, правильно сформулировал выводы, оформил работу в виде письменного отчета и

защитил ее.

 2. Устный опрос

Темы 1, 2

1. Аминокислоты, их строение и биологические функции.

2. Основные физико-химические свойства, полярные и неполярные R-группы.

3. Классификация аминокислот. Заменимые и незаменимые аминокислоты.

4. Аминокислоты как структурные элементы белков.

5. Качественные реакции на специфические группы аминокислот и белков.

6. Первичная структура белка. Характеристика пептидной связи.

7. Вторичная структура белка (α-спираль, β-конформация, коллагеновая спираль). Типы связей. Понятие доменов.

8. Третичная и четвертичная структуры белка. Типы стабилизирующих связей.

9. Свойства белков: растворимость, изоэлектрическая точка, денатурация и ренатурация.

10. Основные методы выделения, фракционирования и изучения размеров и формы белковых молекул.

11. Принципы классификации белков.

 3. Лабораторные работы

Тема 3
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Методы исследования активности и специфичности ферментов. Исследование кинетики ферментативного

катализа: определение начальной и максимальной скоростей реакции, константы Михаэлиса. Графические

методы анализа ферментативных реакций в прямых и двойных обратных координатах. Исследование влияния

различных факторов на скорость ферментативных реакций: влияние температуры, рН среды, активаторов и

ингибиторов. Влияние малоната на активность сукцинатдегидрогеназы.

Лабораторная работа считается выполненной, если учащийся выполнил все задания, освоил теоретический

материал по заданной теме, правильно сформулировал выводы, оформил работу в виде письменного отчета и

защитил ее.

 4. Письменная работа

Тема 3

1. Биологическая роль ферментов как биокатализаторов, отличия от химических катализаторов.

2. Специфичность действия ферментов. Виды специфичности. Изоферменты (изозимы).

3. Особенности строение ферментов. Активный центр фермента. Аллостерический центр.

4. Понятия: кофермент, кофактор, простетическая группа. Роль витаминов, металлов и других кофакторов в

функционировании ферментов.

5. Механизм действия ферментов, этапы ферментативного катализа. Энергия активации, кинетика

ферментативных реакций.

6. Графические методы анализа ферментативных реакций. Начальная и максимальная скорость ферментативной

реакции. Константа Михаэлиса.

7. Влияние на скорость ферментативных реакций температуры, pH-среды, активаторов, ингибиторов.

8. Регуляция активности ферментов в живых организмах и принципы регуляции метаболизма: изменение

количества фермента, профермента, химическая модификация, принцип обратной связи, локализация ферментов

в клетке.

9. Типы ингибирования (обратимое, необратимое). Конкурентное и неконкурентное ингибирование (схематическое

изображение реакции, графическое представление, примеры).

10. Значение энзимологии в биомедицине. Ингибиторы ферментов как лекарственные средства.

 5. Лабораторные работы

Тема 4

Качественные реакции на компоненты нуклеиновых кислот. Спектрофотометрический метод количественного

определения нуклеиновых кислот. Расчет гипохромного и гиперхромного эффектов для ДНК и РНК.

Лабораторная работа считается выполненной, если учащийся выполнил все задания, освоил теоретический

материал по заданной теме, правильно сформулировал выводы, оформил работу в виде письменного отчета и

защитил ее.

 6. Устный опрос

Тема 4

1. Виды нуклеиновых кислот, основные функции и особенности локализации в клетке.

2. Строение нуклеиновых кислот. Основные и минорные азотистые основания. Углеводные компоненты.

3. Нуклеозиды и нуклеотиды. Циклические нуклеотиды. Нуклеотидные коферменты, их основные типы и функции.

4. Полинуклеотиды. Понятия комплементарности и антипараллельности. Правила Чааргафа. Типы связей,

стабилизирующих уровни структурной организации ДНК.

5. Вторичная структура ДНК. Параметры двойной спирали. Строение двойной спирали. Формы А, В и Z.

Палиндромы.

6. Третичная структура ДНК. ДНК прокариот и эукариот.

7. Суперспирализация ДНК и её биологическое значение. Гистоны и строение хроматина.

8. Основные виды РНК, их функции и локализация в клетке.

9. Физико-химические свойства ДНК и РНК (гиперхромный и гипохромный эффект).

Денатурация, денатурирующие агенты. Ренатурация.

10. Принципы полимеразной цепной реакции (ПЦР), компоненты реакции.

 7. Лабораторные работы

Тема 5

Качественные реакции на моносахариды. Реакция на кето- и альдогексозы. Реакции на восстанавливающие

свойства моносахаридов и дисахаридов. Кислотный гидролиз сахарозы и целлюлозы.

Лабораторная работа считается выполненной, если учащийся выполнил все задания, освоил теоретический

материал по заданной теме, правильно сформулировал выводы, оформил работу в виде письменного отчета и

защитил ее.

 8. Лабораторные работы

Тема 6

Исследование свойств жиров, их растворимости и эмульгируемости. Определение компонентов жиров путем их

гидролиза. Определение кислотного, йодного, перекисного чисел жиров.

Лабораторная работа считается выполненной, если учащийся выполнил все задания, освоил теоретический

материал по заданной теме, правильно сформулировал выводы, оформил работу в виде письменного отчета и

защитил ее.
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Семестр 5

Текущий контроль

 1. Лабораторные работы

Тема 7

Качественные реакции на жирорастворимые и водорастворимые витамины. Качественные реакции на витамины

группы В. Качественные реакции на восстанавливающие свойства аскорбиновой кислоты. Количественное

определение аскорбиновой кислоты в различных растительных образцах.

Лабораторная работа считается выполненной, если учащийся выполнил все задания, освоил теоретический

материал по заданной теме, правильно сформулировал выводы, оформил работу в виде письменного отчета и

защитил ее.

 2. Лабораторные работы

Тема 8

Качественные реакции на гормоны. Количественное определение адреналина в пробе.

Лабораторная работа считается выполненной, если учащийся выполнил все задания, освоил теоретический

материал по заданной теме, правильно сформулировал выводы, оформил работу в виде письменного отчета и

защитил ее.

 3. Устный опрос

Темы 7, 8, 9

1. Общее понятие о витаминах, их классификации и функциях.

2. Структура, свойства и биологическая роль витаминов.

3. Характеристика важнейших представителей жирорастворимых витаминов.

4. Характеристика важнейших представителей витаминов группы В.

5. Определение восстанавливающих свойств витамина С.

6. Метаболизм, понятия анаболизма и катаболизма.

7. Источники и механизмы образования энергии в клетке.

8. Субстратное и окислительное фосфорилирование: различия в механизмах.

9. Трансмембранный потенциал ионов водорода как форма запасания энергии.

10. Макроэргическая связь. Макроэргические соединения: АТФ, нуклеозидфосфаты, фосфоенолпируват,

креатинфосфат.

 4. Лабораторные работы

Тема 10

Физико-химические свойства белков. Методы качественного и количественного определения белка.

Количественное определение белка по Лоури. Спектрофотометрический метод определения содержания белка.

Растворимость и высаливание белков. Методы выделения белков.

Лабораторная работа считается выполненной, если учащийся выполнил все задания, освоил теоретический

материал по заданной теме, правильно сформулировал выводы, оформил работу в виде письменного отчета и

защитил ее.

 5. Лабораторные работы

Тема 11

Количественное определение содержания глюкозы в крови глюкооксидазным методом.

Гидролиз крахмала под действием альфа-амилазы солода (или слюны). Анализ промежуточных и конечных

продуктов гидролиза крахмала с помощью йодной пробы и реакции Фелинга. Влияние pH среды, активаторов и

ингибиторов на активность альфа-амилазы.

Лабораторная работа считается выполненной, если учащийся выполнил все задания, освоил теоретический

материал по заданной теме, правильно сформулировал выводы, оформил работу в виде письменного отчета и

защитил ее.

 6. Письменная работа

Тема 11

1. Углеводы и их биологическая роль. Химический состав и свойства.

2. Классификация углеводов. Альдо- и кетосахара.

3. Моносахариды, их изомерия и конформации.

4. Важнейшие представители моносахаридов, их структура, свойства и распространение в природе.

5. Гликозиды. Олигосахариды, их свойства и биологическая роль. Важнейшие дисахариды.

6. Полисахариды: состав, типы связей, ветвление.

7. Классификация полисахаридов. Гомо- и гетерогликаны.

8. Резервные полисахариды растений и животных: сходства и различия в строении.

9. Структурные полисахариды микроорганизмов, растений и животных.

10. Определение восстанавливающих свойств моно-, ди- и полисахаридов.

 7. Лабораторные работы

Тема 12

Качественное и количественное обнаружение кетоновых тел в биологических жидкостях.
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Лабораторная работа считается выполненной, если учащийся выполнил все задания, освоил теоретический

материал по заданной теме, правильно сформулировал выводы, оформил работу в виде письменного отчета и

защитил ее.

 8. Устный опрос

Тема 12

1. Высшие жирные кислоты: особенности строения, классификация, биологическое значение.

2. Биосинтез жирных кислот: синтез насущенных и ненасущенных жирных кислот.

3. ß-окисление жирных кислот. Энергетика окисления жирных кислот.

4. Ацилглицерины: структура, свойства. Омыление жиров.

5. Биосинтез триацилглицеринов.

6. Энергетическая ценность жиров. Гидролиз триацилглицеринов, регуляция липолиза.

7. Фосфолипиды: структура, функции, биосинтез и катаболизм.

8. Биологические мембраны: структура, свойства, функции.

10. Биосинтез кетоновых тел (кетогенез).

11. Стероиды: структура, функции, классификация.

12. Биосинтеза холестерина и его регуляция.

 9. Лабораторные работы

Тема 13

Физико-химические свойства ДНК: денатурация, ренатурация, вязкость, поглощение в УФ. Принципы метода

полимеразной цепной реакции (ПЦР), его практическое использование.

Лабораторная работа считается выполненной, если учащийся выполнил все задания, освоил теоретический

материал по заданной теме, правильно сформулировал выводы, оформил работу в виде письменного отчета и

защитил ее.

 10. Лабораторные работы

Тема 14

Связь между обменом углеводов, липидов и белков. Центральная роль цикла трикарбоновых кислот в процессах

катаболизма и анаболизма. Обмен веществ как единая и саморегулируемая система биохимических процессов.

Контрольное итоговое собеседование по материалу практикума; консультация по сложным вопросам.

 Экзамен 

Вопросы к экзамену:

1. Аминокислоты, их биологические функции. Классификации аминокислот. Основные свойства аминокислот.

Пептиды.

2. Анаболизм нуклеотидов. Основные пути биосинтеза пиримидиновых и пуриновых нуклеотидов.

3. Анаэробное окисление углеводов. Брожение: молочнокислое, спиртовое.

4. Аэробное окисление углеводов. Пируватдегидрогеназный комплекс и окислительное декарбоксилирование

пировиноградной кислоты.

5. Белки. Первичный уровень структурной организации белковой молекулы. Типы стабилизирующих связей.

6. Свойства белков: растворимость, изоэлектрическая точка, денатурация и ренатурация. Основные методы

выделения, фракционирования и изучения размеров и формы белковых молекул.

7. Высшие жирные кислоты как структурные компоненты жиров. Основные этапы биосинтез жирных кислот.

8. Биосинтез холестерина: основные этапы и регуляция.

9. Виды нуклеиновых кислот и их основные функции. Нуклеозиды и нуклеотиды: структура, свойства. Циклические

нуклеотиды.

10. Общее понятие о витаминах, классификация. Структура, свойства, распространение в природе,

биологическая роль важнейших представителей липидорастворимых витаминов.

11. Общее понятие о витаминах, классификация. Структура, свойства, распространение в природе,

биологическая роль важнейших представителей водорастворимых витаминов.

12. Вторичная структура белка, стабилизирующие связи. Принципы комплементарности и антипараллельности.

Типы вторичных структур (α-спираль, β-конформация, коллагеновая спираль). Домены.

13. Физико-химические свойства ДНК: денатурация, ренатурация, вязкость, поглощение в УФ,

реакционноспособность. Гипохромный и гиперхромный эффекты. Принципы метода ПЦР, его применение.

14. Гликогенолиз. Регуляция гликогенолиза/ гликогеногенеза.

15. Гликолиз: основные этапы и ключевые ферменты. Регуляция гликолиза.

16. Гормоны. Химическая природа и физиологическая роль важнейших гормонов, их роль в регуляции обмена

веществ. Механизмы действия гормонов (примеры, мишени и результат действия гормонов).

17. Фитогормоны. Химическая природа и физиологическая роль важнейших гормонов. Механизмы действия

фитогормонов (примеры, мишени и результат действия гормонов).

18. Кинетика ферментативного катализа. Исследование влияния различных факторов на скорость

ферментативных реакций.

19. Катаболизм пуринов и пиримидинов, конечные продукты распада.

20. Классификация липидов. Структура, свойства и распространение в природе основных представителей

ацилглицеринов, восков. Исследование свойств жиров.
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21. Структура, свойства и распространение в природе основных представителей фосфолипидов,

сфингофосфолипидов, гликосфинголипидов. Строение и свойства биологических мембран.

Асимметричность, подвижность, гетерогенность фосфолипидного бислоя.

22. Структура, свойства и распространение в природе стероидов.

23. Механизм действия ферментов. Энергия активации. Кинетика ферментативных реакций. Константа

Михаэлиса. Начальная и максимальная скорость ферментативной реакции. Графические методы анализа

ферментативных реакций.

24. ß-окисление жирных кислот. Энергетика окисления жирных кислот. Локализация процессов распада липидов.

25. Окислительное фосфорилирование. Дыхательная цепь. Компоненты дыхательной цепи. Механизм

сопряжения окисления и фосфорилирования в дыхательной цепи.

26. Энергетический баланс анаэробного и аэробного распада углеводов.

27. Основные виды РНК, их функции и локализация в клетке. Особенности строения видов РНК.

28. Основные свойства ферментов, влияние на скорость ферментативных реакций температуры, pH-среды,

активаторов, ингибиторов. Типы ингибирования. Графические методы анализа типа ингибирования.

29. Пентозофосфатный путь окисления глюкозы и его биологическое значение.

30. Понятия анаболизм и катаболизм. Образование и хранение энергии в клетке. Макроэргическая связь.

Макроэргические соединения: АТФ, нуклеозидфосфаты, фосфоенолпируват, креатинфосфат. Их роль в

метаболизме.

31. Пути нейтрализации аммиака. Транспорт аммиака. Биосинтез мочевины.

32. Синтез белка (трансляция). Основные этапы синтеза белка.

33. Синтез ДНК, этапы. Строение репликативной вилки, основные белки репликации.

34. Синтез РНК (транскрипция). РНК-полимеразы. Основные этапы биосинтеза РНК.

35. Строение ферментов. Активный центр фермента. Понятия: кофермент, кофактор, простетическая группа.

Роль витаминов, металлов и других кофакторов в функционировании ферментов. Аллостерический центр.

Взаимодействие фермента с субстратом.

36. Транспорт аминокислот через клеточные мембраны. Дезаминирование и декарбоксилирование аминокислот,

биологическое значение. Детоксикация биогенных аминов.

37. Третичная и четвертичная структуры белка, стабилизирующие связи. Принципы классификации белков.

38. Углеводы и их биологическая роль. Классификация углеводов. Альдо- и кетосахара. Важнейшие

представители моносахаридов, их структура, свойства и распространение в природе.

39. Классификация углеводов. Олигосахариды, полисахариды, химический состав, свойства и биологическая

роль. Гликозиды. Важнейшие представители дисахаридов. Понятие о восстанавливающих сахарах.

40. Классификация полисахаридов. Важнейшие представители полисахаридов микроорганизмов, растений и

животных.

41. Цикл трикарбоновых кислот и его значение в процессах катаболизма и анаболизма.

42. Международная классификация ферментов. Специфичность действия ферментов. Изоферменты (изозимы).

6.4 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или)

опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций

В КФУ действует балльно-рейтинговая система оценки знаний обучающихся. Суммарно по дисциплинe (модулю)

можно получить максимум 100 баллов за семестр, из них текущая работа оценивается в 50 баллов, итоговая

форма контроля - в 50 баллов.

Для зачёта:

56 баллов и более - "зачтено".

55 баллов и менее - "не зачтено".

Для экзамена:

86 баллов и более - "отлично".

71-85 баллов - "хорошо".

56-70 баллов - "удовлетворительно".

55 баллов и менее - "неудовлетворительно".

Форма

контроля

Процедура оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта

деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций

Этап Количество

баллов

Семестр 4

Текущий контроль
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Форма

контроля

Процедура оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта

деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций

Этап Количество

баллов

Лабораторные

работы

В аудитории, оснащённой соответствующим оборудованием, обучающиеся

проводят учебные эксперименты и тренируются в применении

практико-ориентированных технологий. Оцениваются знание материала и

умение применять его на практике, умения и навыки по работе с

оборудованием в соответствующей предметной области.  

1

3

5

7

8

2

2

2

2

2

Устный опрос Устный опрос проводится на практических занятиях. Обучающиеся

выступают с докладами, сообщениями, дополнениями, участвуют в

дискуссии, отвечают на вопросы преподавателя. Оценивается уровень

домашней подготовки по теме, способность системно и логично излагать

материал, анализировать, формулировать собственную позицию, отвечать

на дополнительные вопросы.  

2

6

4

4

Письменная

работа

Обучающиеся получают задание по освещению определённых теоретических

вопросов или решению задач. Работа выполняется письменно и сдаётся

преподавателю. Оцениваются владение материалом по теме работы,

аналитические способности, владение методами, умения и навыки,

необходимые для выполнения заданий.  

4 5

Семестр 5

Текущий контроль

Лабораторные

работы

В аудитории, оснащённой соответствующим оборудованием, обучающиеся

проводят учебные эксперименты и тренируются в применении

практико-ориентированных технологий. Оцениваются знание материала и

умение применять его на практике, умения и навыки по работе с

оборудованием в соответствующей предметной области.  

1

2

4

5

7

9

10

2

2

2

2

2

2

2

Устный опрос Устный опрос проводится на практических занятиях. Обучающиеся

выступают с докладами, сообщениями, дополнениями, участвуют в

дискуссии, отвечают на вопросы преподавателя. Оценивается уровень

домашней подготовки по теме, способность системно и логично излагать

материал, анализировать, формулировать собственную позицию, отвечать

на дополнительные вопросы.  

3

8

4

4

Письменная

работа

Обучающиеся получают задание по освещению определённых теоретических

вопросов или решению задач. Работа выполняется письменно и сдаётся

преподавателю. Оцениваются владение материалом по теме работы,

аналитические способности, владение методами, умения и навыки,

необходимые для выполнения заданий.  

6 5

 Экзамен Экзамен нацелен на комплексную проверку освоения дисциплины. Экзамен

проводится в устной или письменной форме по билетам, в которых

содержатся вопросы (задания) по всем темам курса. Обучающемуся даётся

время на подготовку. Оценивается владение материалом, его системное

освоение, способность применять нужные знания, навыки и умения при

анализе проблемных ситуаций и решении практических заданий.

  50

 

 7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины

(модуля) 

7.1 Основная литература:

1. Северин, Е.С. Биохимия [Электронный ресурс]: учебник / под ред. Е. С. Северина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016.

- 768 с. - ISBN 978-5-9704-3762-9 - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437629.html
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2. Ауэрман, Т.Л. Основы биохимии [Электронный ресурс]: учебное пособие / Т.Л. Ауэрман, Т.Г. Генералова, Г.М.

Суслянок. - М.: ИНФРА-М, 2019. - 400 с. - Режим доступа: http://znanium.com/catalog/product/982131

3. Современные проблемы биохимии. Методы исследований [Электронный ресурс]: учебное пособие /

Барковский Е.В., Бокуть С.Б., Бородинский А.Н. - Мн.: Вышэйшая школа, 2013. - 491 с. - ISBN 978-985-06-2192-4 -

Режим доступа: http://znanium.com/catalog/product/508822

 

 7.2. Дополнительная литература: 

1. Чернов, Н.Н. Биохимия: руководство к практическим занятиям [Электронный ресурс]: учебное пособие / Чернов

Н.Н., Березов Т.Т., Буробина С.С. и др. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-1287-9 - Режим

доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970412879.html

2. Барышева, Е.С. Биохимия [Электронный ресурс]: учебное пособие / Барышева Е.С. - Оренбург: ОГУ, 2017. -

141 с. - ISBN 978-5-7410-1888-0 - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785741018880.html

3. Биологическая химия. Ситуационные задачи и тесты [Электронный ресурс]: учебное пособие /под ред. А. Е.

Губаревой. - М.: ГЭОТАР-МЕД, 2016. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970435618.html

4. Хелдт, Г.-В. Биохимия растений [Электронный ресурс]: учебник / Г.-В. Хелдт. - М. : БИНОМ, 2014. - 471 с. -

ISBN 978-5-9963-1302-0 - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785996313020.html

 

 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для

освоения дисциплины (модуля) 

база знаний по биологии человека - http://www.humbio.ru

медицинский видеопортал (видео-лекции) - http://www.med-edu.ru

молекулярная биология - http://www.molbiol.ru

публикации по медицинской биохимии - http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed

химический сайт - http://www.xumuk.ru

 

 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Вид работ Методические рекомендации

лекции В ходе лекционных занятий полезно вести конспектирование учебного материала. Примите к

сведению следующие рекомендации: Обращайте внимание на категории, формулировки,

раскрывающие содержание тех или иных явлений и процессов, научные выводы и

практические рекомендации, положительный опыт в ораторском искусстве. Желательно

оставить в рабочих конспектах поля, на которых делать пометки из рекомендованной

литературы, дополняющие материал прослушанной лекции, а также подчеркивающие особую

важность тех или иных теоретических положений. Задавать преподавателю уточняющие

вопросы с целью уяснения теоретических положений, разрешения спорных ситуаций. 

лабораторные

работы

Лабораторные работы составляют важную часть профессиональной подготовки студентов. Они

направлены на экспериментальное подтверждение теоретических положений и формирование

учебных и профессиональных практических умений. Выполнение студентами лабораторных

работ направлено на: обобщение, систематизацию, углубление, закрепление полученных

теоретических знаний по конкретным темам дисциплин; формирование необходимых

профессиональных умений и навыков. Обучающийся должен подготовиться к лабораторной

работе: повторить лекцию, прочитать материал учебника, указанный в описаниях

соответствующего практического занятия, запомнить основные моменты, ответить на вопросы

преподавателя, заданные для повторения на дом.

Выполнению каждой лабораторной работы предшествует проверка преподавателем готовности

обучающегося с помощью устного опроса или тестирования. В ходе выполнения практической

работы обучающимися составляется отчет, который содержит следующее: дату, номер, тему,

цели лабораторной работы, решение задачи, окончательный вывод. При решении задач особое

внимание необходимо уделить составлению правильных выводов по результатам проведенного

анализа. Оценка выставляется преподавателем после проверки лабораторной работы в

соответствии с объемом и правильностью выполненных заданий.
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Вид работ Методические рекомендации

самостоя-

тельная

работа

Главная задача курса направлена на формирование системных навыков, умений и знаний о

приоритетных достижениях биологических наук и их комплексного использования в области

медицины и фармакологии. Работу с литературой разумнее начинать с разбора материала,

изложенного в лекциях. Для лучшего усвоения материала предпочтительнее после лекции

затрачивать 20-30 минут на рассмотрение изложенного материала, отмечая места, вызывающие

вопросы или содержащие непонятный текст. Вопросы, которые требуют дополнительного

уточнения, можно разобрать, используя учебники или обратившись к преподавателю. С целью

углубления знаний по изучаемому вопросу требуется использовать: рекомендованную

литературу и интернет. 

устный опрос Устный опрос является одним из основных способов учета знаний учета обучающихся.

Развернутый ответ студента должен представлять собой связное, логически последовательное

сообщение на определенную тему, показывать его умение применять определения, правила в

конкретных случаях. Основные качества устного ответа подлежащего оценке. 1 Правильность

ответа по содержанию (учитывается количество и характер ошибок при ответе). 2 Полнота и

глубина ответа (учитывается количество усвоенных лексических единиц, грамматических

правил и т. п.). 3 Сознательность ответа (учитывается понимание излагаемого материала). 4

Логика изложения материала (учитывается умение последовательный рассказ, грамотно

пользоваться терминологией). 5 Рациональность использованных приемов и способов решения

поставленной учебной задачи (учитывается умение использовать наиболее прогрессивные и

эффективные способы достижения цели). 6 Своевременность и эффективность использования

наглядных пособий и технических средств при ответе (учитывается грамотно и с пользой

применять наглядность и демонстрационный опыт при устном ответе). 7 Использование

дополнительного материала (приветствуется, но не обязательно для всех студентов). 8

Рациональность использования времени, отведенного на задание (не одобряется затянутость

выполнения задания, устного ответа во времени, с учетом индивидуальных особенностей

студентов). 

письменная

работа

Целью контрольной работы является расширение, углубление, систематизация и закрепление

теоретических знаний, полученных студентами на занятиях и при самостоятельной работе над

источниками, максимальное приближение студентов к выработке навыков самостоятельного

решения конкретных практических вопросов, непосредственного применения полученных

теоретических знаний. Контрольная работа может выполняться непосредственно во время

проведения семинарского занятия, а может даваться студентам в качестве домашнего задания.

Объем работы - до 5 страниц. Страницы работы должны быть пронумерованы. При

использовании материала из учебной или научной литературы, должны соблюдаться правила

цитирования - в сноске указываются фамилия и имя автора, название и вид работы, дата

издания, том. Контрольная работа сдается на проверку в прошитом виде и принимается к

проверке только в случае соблюдения студентом всех требований к ее оформлению. 

экзамен Экзамен с высокой балльно-рейтинговой оценкой выставляется студенту, если он свободно

ориентируется в основных понятиях, определениях и выводах данного предмета, четко

представляет основные, биотехнологические процессы, возможности их регуляции и

совершенствования, демонстрирует знания, основанные на дополнительной литературе.

Экзамен со средней балльно-рейтинговой оценкой выставляется студенту, если он свободно

ориентируется в основных понятиях, определениях и выводах данного предмета, четко

представляет основные, биотехнологические процессы пищевого производства, возможности

их регуляции и совершенствования, однако его ответе содержится ряд неточностей. Экзамен

не ставится, если студент плохо ориентируется в основных понятиях, определениях и выводах

данного предмета, или его ответ требует существенных поправок в ответах. 

 

 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного

процесса по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных

справочных систем (при необходимости) 

Освоение дисциплины "Биохимия" предполагает использование следующего программного обеспечения и

информационно-справочных систем:

 

Операционная система Microsoft Windows Professional 7 Russian

Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 2010 Professional Plus Russian

Браузер Mozilla Firefox

Браузер Google Chrome

Adobe Reader XI
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Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

" БиблиоРоссика", доступ к которой предоставлен обучающимся. В ЭБС " БиблиоРоссика " представлены

коллекции актуальной научной и учебной литературы по гуманитарным наукам, включающие в себя публикации

ведущих российских издательств гуманитарной литературы, издания на английском языке ведущих американских

и европейских издательств, а также редкие и малотиражные издания российских региональных вузов. ЭБС

"БиблиоРоссика" обеспечивает широкий законный доступ к необходимым для образовательного процесса

изданиям с использованием инновационных технологий и соответствует всем требованиям федеральных

государственных образовательных стандартов высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения

крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,

высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом

всех изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические

комплексы, монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники,

законодательно-нормативные документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые

издательствами вузов. В настоящее время ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных

государственных образовательных стандартов высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

Издательства "Лань" , доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС Издательства "Лань" включает в себя

электронные версии книг издательства "Лань" и других ведущих издательств учебной литературы, а также

электронные версии периодических изданий по естественным, техническим и гуманитарным наукам. ЭБС

Издательства "Лань" обеспечивает доступ к научной, учебной литературе и научным периодическим изданиям по

максимальному количеству профильных направлений с соблюдением всех авторских и смежных прав.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

"Консультант студента", доступ к которой предоставлен обучающимся. Многопрофильный образовательный

ресурс "Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ

через сеть Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам, приобретенным на основании прямых

договоров с правообладателями. Полностью соответствует требованиям федеральных государственных

образовательных стандартов высшего образования к комплектованию библиотек, в том числе электронных, в

части формирования фондов основной и дополнительной литературы.

 

 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного

процесса по дисциплинe (модулю) 

Освоение дисциплины "Биохимия" предполагает использование следующего материально-технического

обеспечения:

 

Мультимедийная аудитория, вместимостью более 60 человек. Мультимедийная аудитория состоит из

интегрированных инженерных систем с единой системой управления, оснащенная современными средствами

воспроизведения и визуализации любой видео и аудио информации, получения и передачи электронных

документов. Типовая комплектация мультимедийной аудитории состоит из: мультимедийного проектора,

автоматизированного проекционного экрана, акустической системы, а также интерактивной трибуны

преподавателя, включающей тач-скрин монитор с диагональю не менее 22 дюймов, персональный компьютер (с

техническими характеристиками не ниже Intel Core i3-2100, DDR3 4096Mb, 500Gb), конференц-микрофон,

беспроводной микрофон, блок управления оборудованием, интерфейсы подключения: USB,audio, HDMI.

Интерактивная трибуна преподавателя является ключевым элементом управления, объединяющим все устройства

в единую систему, и служит полноценным рабочим местом преподавателя. Преподаватель имеет возможность

легко управлять всей системой, не отходя от трибуны, что позволяет проводить лекции, практические занятия,

презентации, вебинары, конференции и другие виды аудиторной нагрузки обучающихся в удобной и доступной

для них форме с применением современных интерактивных средств обучения, в том числе с использованием в

процессе обучения всех корпоративных ресурсов. Мультимедийная аудитория также оснащена широкополосным

доступом в сеть интернет. Компьютерное оборудованием имеет соответствующее лицензионное программное

обеспечение.

Специализированная лаборатория оснащена оборудованием, необходимым для проведения лабораторных работ,

практических занятий и самостоятельной работы по отдельным дисциплинам, а также практик и

научно-исследовательской работы обучающихся. Лаборатория рассчитана на одновременную работу

обучающихся академической группы либо подгруппы. Занятия проводятся под руководством сотрудника

университета, контролирующего выполнение видов учебной работы и соблюдение правил техники безопасности.

Качественный и количественный состав оборудования и расходных материалов определяется спецификой

образовательных программ.

 

 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с

ограниченными возможностями здоровья 

При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие

восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:
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- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в

альтернативные формы, удобные для различных пользователей;

- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры,

предусмотреть возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть

доступность управления контентом с клавиатуры;

- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников -

например, так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения -

аудиально;

- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых

дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных

технологий;

- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных

форм интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут

быть использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников

дистанционного обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ,

проведения тренингов, организации коллективной работы;

- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного

контроля;

- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями

здоровья форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:

- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;

- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не

более чем на 20 минут;

- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 44.03.05

"Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки)" и профилю подготовки Биология и химия (в

билингвальной образовательной среде) .


