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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми

результатами освоения образовательной программы 

Выпускник, освоивший дисциплину, должен обладать следующими компетенциями:

 

Шифр компетенции Расшифровка

приобретаемой компетенции

ОПК-2 способностью использовать экологическую грамотность и базовые

знания в области физики, химии, наук о Земле и биологии в жизненных

ситуациях; прогнозировать последствия своей профессиональной

деятельности, нести ответственность за свои решения

ОПК-5 способностью применять знание принципов клеточной организации

биологических объектов, биофизических и биохимических основ,

мембранных процессов и молекулярных механизмов

жизнедеятельности

ПК-3 готовностью применять на производстве базовые

общепрофессиональные знания теории и методов современной

биологии

 

Выпускник, освоивший дисциплину:

 Должен знать: 

 - термины и определения, используемые в биофизике;- биологические и физические принципы организации

биосистем,

- биофизические основы функционирования клеток и клеточных структур, тканей, органов и систем организма,

- механизмы преобразования и кодирования информации в биологических системах

 Должен уметь: 

  правильно выражать физические идеи, анализировать физические явления, происходящие в биологических

системах;

 обосновывать модельное представление о биологических объектах при изучении биофизических процессов,

использовать соответствующий математический аппарат при описании биофизических явлений;

 использовать биофизические закономерности функционирования организма и его структур;

 Должен владеть: 

 навыками решения физических задач, физического эксперимента и применения их к биологическим

системам.

 Должен демонстрировать способность и готовность: 

 применять результаты освоения дисциплины в профессиональной деятельности

 

 2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего

образования 

Данная учебная дисциплина включена в раздел "Б1.В.ДВ.03.01 Дисциплины (модули)" основной

профессиональной образовательной программы 06.03.01 "Биология (Общая биология)" и относится к

дисциплинам по выбору.

Осваивается на 3 курсе в 5 семестре.

 

 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на

контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную

работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных(ые) единиц(ы) на 108 часа(ов).

Контактная работа - 50 часа(ов), в том числе лекции - 20 часа(ов), практические занятия - 10 часа(ов),

лабораторные работы - 20 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 0 часа(ов).

Самостоятельная работа - 58 часа(ов).

Контроль (зачёт / экзамен) - 0 часа(ов).

Форма промежуточного контроля дисциплины: зачет в 5 семестре.
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 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на

них количества академических часов и видов учебных занятий 

4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N

Разделы дисциплины /

модуля

Семестр

Виды и часы

контактной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Самостоятельная

работа

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

1.

Тема 1. Биофизика как наука.

Кинетика биологических процессов 5 4 2 6 16

2.

Тема 2. Термодинамика

биологических процессов

5 4 2 6 18

3. Тема 3. Молекулярная биофизика 5 6 2 4 18

4. Тема 4. Биофизика мембран 5 6 4 4 6

  Итого   20 10 20 58

4.2 Содержание дисциплины

Тема 1. Биофизика как наука. Кинетика биологических процессов

Введение. Биофизика как наука

Предмет и задачи биофизики. Биологические и физические процессы и закономерности в живых системах.

Методологические вопросы биофизики. История развития отечественной биофизики. Современные направления

в биофизике. Прикладное значение биофизики.

Основные особенности кинетики биологических процессов. Математические модели. Задачи математического

моделирования в биологии. Общие принципы построения математических моделей биологических систем.

Динамические модели биологических процессов. Линейные и нелинейные процессы. Понятие о фазовой

плоскости и фазовом портрете системы. Временная иерархия и принцип "узкого места" в биологических

системах. Управляющие параметры. Быстрые и медленные переменные.

Способы математического описания пространственно неоднородных систем. Стационарные состояния

биологических систем. Множественность стационарных состояний. Устойчивость стационарных состояний.

Модели триггерного типа. Примеры. Колебательные процессы в биологии. Автоколебательные режимы.

Предельные циклы и их устойчивость. Примеры.

Тема 2. Термодинамика биологических процессов

Классификация термодинамических систем. Первый и второй законы термодинамики в биологии. Расчеты

энергетических эффектов реакций в биологических системах. Характеристические функции и их использование

в анализе биологических процессов. Изменение энтропии в открытых системах. Постулат Пригожина.

Термодинамические условия осуществления стационарного состояния. Связь между величинами химического

сродства и скоростями реакций. Термодинамическое сопряжение реакций и тепловые эффекты в биологических

системах. Понятие обобщенных сил и потоков. Линейные соотношения и соотношения взаимности Онзагера.

Тема 3. Молекулярная биофизика

Пространственная организация биополимеров. Макромолекула как основа организации биоструктур.

Пространственная конфигурация биополимеров. Статистический характер конформации биополимеров.

Условия стабильности конфигурации макромолекул. Фазовые переходы. Переходы глобула-клубок.

Кооперативные свойства макромолекул. Типы объемных взаимодействий в белковых макромолекулах.

Водородные связи: силы Ван-дер-Ваальса; электростатические взаимодействия; поворотная изомерия и энергия

внутреннего вращения. Взаимодействие макромолекул с растворителем. Состояние воды и гидрофобные

взаимодействия в биоструктурах. Переходы спираль-клубок.

Тема 4. Биофизика мембран

Структура и функционирование биологических мембран. Мембрана как универсальный компонент биологических

систем. Развитие представлений о структурной организации мембран. Характеристика мембранных белков и

липидов. Динамика структурных элементов мембраны. Белок-липидные взаимодействия. Вода как составной

элемент биомембран. Модельные мембранные системы. Монослой на границе раздела фаз. Бислойные

мембраны. Особенности фазовых переходов в мембранных системах. Вращательная и трансляционная

подвижность фосфолипидов, флип-флоп переходы. Подвижность мембранных белков. Влияние внешних

(экологических) факторов на структурно-функциональные характеристики биомембран. Поверхностный заряд

мембранных систем; происхождение электрокинетического потенциала. Явление поляризации в мембранах.

Дисперсия электропроводности, емкости, диэлектрической проницаемости.
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 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по

дисциплинe (модулю) 

Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя,

но без его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на

аудиторных занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся

включает как полностью самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем

(разделов), осваиваемых во время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и

конспектируют учебную, научную и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление

знаний и отработку умений и навыков, готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.

Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,

учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего

образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 апреля 2017 года №301).

Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об

активизации самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"

Положение от 24 декабря 2015 г. № 0.1.1.67-06/265/15 "О порядке проведения текущего контроля успеваемости и

промежуточной аттестации обучающихся федерального государственного автономного образовательного

учреждения высшего образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет""

Положение № 0.1.1.67-06/241/15 от 14 декабря 2015 г. "О формировании фонда оценочных средств для

проведения текущей, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся федерального государственного

автономного образовательного учреждения высшего образования "Казанский (Приволжский) федеральный

университет""

Положение № 0.1.1.56-06/54/11 от 26 октября 2011 г. "Об электронных образовательных ресурсах федерального

государственного автономного образовательного учреждения высшего профессионального образования

"Казанский (Приволжский) федеральный университет""

Регламент № 0.1.1.67-06/66/16 от 30 марта 2016 г. "Разработки, регистрации, подготовки к использованию в

учебном процессе и удаления электронных образовательных ресурсов в системе электронного обучения

федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего образования "Казанский

(Приволжский) федеральный университет""

Регламент № 0.1.1.67-06/11/16 от 25 января 2016 г. "О балльно-рейтинговой системе оценки знаний обучающихся

в федеральном государственном автономном образовательном учреждении высшего образования "Казанский

(Приволжский) федеральный университет""

Регламент № 0.1.1.67-06/91/13 от 21 июня 2013 г. "О порядке разработки и выпуска учебных изданий в

федеральном государственном автономном образовательном учреждении высшего профессионального

образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет""

 

 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю) 

6.1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной

программы и форм контроля их освоения

Этап

Форма контроля Оцениваемые

компетенции

Темы (разделы) дисциплины

Семестр 5

  Текущий контроль    

1 Устный опрос ОПК-2 , ОПК-5

1. Биофизика как наука.Кинетика биологических процессов

2. Термодинамика биологических процессов

3. Молекулярная биофизика

4. Биофизика мембран

2 Тестирование ОПК-2 , ОПК-5

1. Биофизика как наука.Кинетика биологических процессов

2. Термодинамика биологических процессов

3. Молекулярная биофизика

4. Биофизика мембран

3

Лабораторные

работы

ПК-3

1. Биофизика как наука.Кинетика биологических процессов

2. Термодинамика биологических процессов

3. Молекулярная биофизика

4. Биофизика мембран

4

Письменная работа

ПК-3

2. Термодинамика биологических процессов

3. Молекулярная биофизика

5 Реферат ОПК-2 , ОПК-5

1. Биофизика как наука.Кинетика биологических процессов

2. Термодинамика биологических процессов

3. Молекулярная биофизика

4. Биофизика мембран
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Этап

Форма контроля Оцениваемые

компетенции

Темы (разделы) дисциплины

   Зачет  

6.2 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования,

описание шкал оценивания

Форма

контроля

Критерии

оценивания

Этап

Отлично Хорошо Удовл. Неуд.

Семестр 5

Текущий контроль

Устный опрос В ответе качественно

раскрыто содержание

темы. Ответ хорошо

структурирован.

Прекрасно освоен

понятийный аппарат.

Продемонстрирован

высокий уровень

понимания материала.

Превосходное умение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

Основные вопросы

темы раскрыты.

Структура ответа в

целом адекватна теме.

Хорошо освоен

понятийный аппарат.

Продемонстрирован

хороший уровень

понимания материала.

Хорошее умение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

Тема частично

раскрыта. Ответ слабо

структурирован.

Понятийный аппарат

освоен частично.

Понимание отдельных

положений из

материала по теме.

Удовлетворительное

умение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

Тема не раскрыта.

Понятийный аппарат

освоен

неудовлетворительно.

Понимание материала

фрагментарное или

отсутствует. Неумение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

1

Тестирование 86% правильных

ответов и более.

От 71% до 85 %

правильных ответов.

От 56% до 70%

правильных ответов.

55% правильных

ответов и менее. 2

Лабораторные

работы

Оборудование и

методы использованы

правильно. Проявлена

превосходная

теоретическая

подготовка.

Необходимые навыки

и умения полностью

освоены. Результат

лабораторной работы

полностью

соответствует её

целям.

Оборудование и

методы использованы

в основном правильно.

Проявлена хорошая

теоретическая

подготовка.

Необходимые навыки

и умения в основном

освоены. Результат

лабораторной работы

в основном

соответствует её

целям.

Оборудование и

методы частично

использованы

правильно. Проявлена

удовлетворительная

теоретическая

подготовка.

Необходимые навыки

и умения частично

освоены. Результат

лабораторной работы

частично

соответствует её

целям.

Оборудование и

методы использованы

неправильно.

Проявлена

неудовлетворительная

теоретическая

подготовка.

Необходимые навыки

и умения не освоены.

Результат

лабораторной работы

не соответствует её

целям.

3

Письменная

работа

Правильно выполнены

все задания.

Продемонстрирован

высокий уровень

владения материалом.

Проявлены

превосходные

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

Правильно выполнена

большая часть

заданий.

Присутствуют

незначительные

ошибки.

Продемонстрирован

хороший уровень

владения материалом.

Проявлены средние

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

Задания выполнены

более чем наполовину.

Присутствуют

серьёзные ошибки.

Продемонстрирован

удовлетворительный

уровень владения

материалом.

Проявлены низкие

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

Задания выполнены

менее чем наполовину.

Продемонстрирован

неудовлетворительный

уровень владения

материалом.

Проявлены

недостаточные

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

4
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Форма

контроля

Критерии

оценивания

Этап

Отлично Хорошо Удовл. Неуд.

Реферат Тема раскрыта

полностью.

Продемонстрировано

превосходное

владение материалом.

Использованы

надлежащие

источники в нужном

количестве. Структура

работы соответствует

поставленным

задачам. Степень

самостоятельности

работы высокая.

Тема в основном

раскрыта.

Продемонстрировано

хорошее владение

материалом.

Использованы

надлежащие

источники. Структура

работы в основном

соответствует

поставленным

задачам. Степень

самостоятельности

работы средняя.

Тема раскрыта слабо.

Продемонстрировано

удовлетворительное

владение материалом.

Использованные

источники и структура

работы частично

соответствуют

поставленным

задачам. Степень

самостоятельности

работы низкая.

Тема не раскрыта.

Продемонстрировано

неудовлетворительное

владение материалом.

Использованные

источники

недостаточны.

Структура работы не

соответствует

поставленным

задачам. Работа

несамостоятельна.

5

  Зачтено Не зачтено  

Зачет Обучающийся обнаружил знание основного

учебно-программного материала в объеме,

необходимом для дальнейшей учебы и

предстоящей работы по специальности,

справился с выполнением заданий,

предусмотренных программой дисциплины.

Обучающийся обнаружил значительные

пробелы в знаниях основного

учебно-программного материала, допустил

принципиальные ошибки в выполнении

предусмотренных программой заданий и не

способен продолжить обучение или

приступить по окончании университета к

профессиональной деятельности без

дополнительных занятий по соответствующей

дисциплине.

 

6.3 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений,

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в процессе

освоения образовательной программы

Семестр 5

Текущий контроль

 1. Устный опрос

Темы 1, 2, 3, 4

Предмет и задачи биофизики. Биологические и физические процессы и закономерности в живых системах

Примерные вопросы: Предмет и задачи биофизики. Биологические и физические процессы и закономерности в

живых системах.

Классификация термодинамических систем. Первый и второй законы термодинамики в биологии

Макромолекула как основа организации биоструктур. Пространственная конфигурация биополимеров.

Статистический характер конформации биополимеров.

Структура и функционирование биологических мембран. Мембрана как универсальный компонент биологических

систем.

 2. Тестирование

Темы 1, 2, 3, 4

Примерные тестовые задания по теме 1. По остальным темам тестовые задания находятся на кафедре физики.

1. Биофизика - это биологическая наука о физико-химических явлениях, происходящих в живых системах:

1) находящихся изолированно от окружающей системы;

2) находящихся в неразрывных связях с окружающей средой;

3) находящейся как в неразрывных, так и в изолированных связях

2. Живая система в условиях Земли - система

1) открытая; 2) замкнутая; 3) изолированная

3. Система, в которой отсутствует обмен вещества и энергии с окружающей средой, называется:

1) открытой; 2) закрытой; 3) замкнутой; 4) изолированной

4. Какой раздел биофизики изучает природу динамического поведения целостных биологических систем -

1) биологическая термодинамика;

2) биологическая кинетика;

3) биофизика сложных систем;

4) молекулярная биофизика;

5. Модель открытой системы с обратной связью - гидродинамическая модель сосуда, в которой жидкость

1) вытекает; 2) вливается; 3) одновременно вливается и вытекает; 4) покоится
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6. Динамическое свойство системы, осуществляющей движение (переход) различными путями из различных

начальных состояний в одно и то же финальное состояние -

1) стационарность; 2) эквифинальность; 3) бифинальность 4) независимость

7. Существование нескольких стационарных состояний объясняется тем, что в ней протекают:

1) только быстрые процессы;

2) быстрые и медленные процессы;

3) быстрые, средние и медленные процессы;

4) только медленные процессы;

8. Принцип, по которому общая скорость превращения вещества в реакции определяется наиболее медленной

стадией, называется принципом

1) узкого места; 2) обратной связи;

3) слабого звена; 4) Ле Шателье;

9. Чтобы определить, как ведет себя биологическая система в промежуток времени, используют метод -

1) фазовой траектории; 2) фазовой плоскости;

3) фазового портрета; 4) фазовой точки.

10. Негрубым является состояние стационарной точки

1) неустойчивый узел; 2) центр; 3) устойчивый узел; 4) "седло";

10. Свойство триггера заключается в -

1) самопроизвольном переключении из одного режима в дугой;

2) вынужденном переключении из одного режима в другой;

3) возможности оставаться в равновесном состоянии

4) возможности находиться в двух стационарных состояниях.

11.Причиной возникновения периодических изменений автоколебательной системы являются ...

1) внешние воздействия;

2) обмен калибровочными бозонами;

3) электромагнитные силы;

4) внутренние динамические свойства системы

 3. Лабораторные работы

Темы 1, 2, 3, 4

Определение вязкости растворов неорганических солей.

Определение вязкости раствора сахарозы.

Плазмолиз и деплазмолиз в клетках эпидермиса лука

 4. Письменная работа

Темы 2, 3

Тема 1.

Способы математического описания пространственно неоднородных систем.

Стационарные состояния биологических систем. Множественность стационарных состояний. Устойчивость

стационарных состояний.

Модели триггерного типа. Примеры.

Колебательные процессы в биологии. Автоколебательные режимы. Предельные циклы и их устойчивость.

Примеры.

Условия реализации стационарности.

Роль конформационных свойств биополимеров.

Тема 2.

Термодинамика транспортных процессов.

Стационарное состояние и условия минимума скорости прироста энтропии. Теорема Пригожина.

Применение линейной термодинамики в биологии.

Термодинамические характеристики молекулярно-энергетических процессов в биосистемах.

Нелинейная термодинамика.

Общие критерии устойчивости стационарных состояний и перехода к ним вблизи и вдали от равновесия.

Тема 3.

Модели фибриллярных и глобулярных белков.

Динамические свойства глобулярных белков.

Структурные и энергетические факторы, определяющие динамическую подвижность белков.

Гиперповерхности уровней конфирмационной энергии.

Динамическая структура олигопептидов и глобулярных белков; конфирмационная подвижность.

Тема 4.

Пассивный и активный транспорт веществ через биомембраны. Транспорт неэлектролитов.

Проницаемость мембран для воды. Простая диффузия. Ограниченная диффузия.

Связь проницаемости мембран с растворимостью проникающих веществ в липидах.
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Облегченная диффузия. Транспорт сахаров и аминокислот через мембраны с участием переносчиков. Пиноцитоз.

Транспорт электролитов. Электрохимический потенциал. Ионное равновесие на границе мембрана - раствор.

Пассивный транспорт; движущие силы переноса ионов. Электродиффузионное уравнение Нернста-Планка.

Уравнения постоянного поля для потенциала и ионного тока. Проницаемость и проводимость. Соотношение

односторонних потоков (соотношение Уссинга).

Активный транспорт. Ионные каналы, теория однорядного транспорта. Ионофоры: переносчики и

каналообразующие агенты.

Ионная селективность мембран (термодинамический и кинетический подходы).

 5. Реферат

Темы 1, 2, 3, 4

1. Значение биофизики для медицины, сельского хозяйства, экологии, космических исследований.

2. Разделы биофизики - биофизика сложных систем, биофизика клетки, молекулярная биофизика.

3. Биофизические методы исследования - спектральные, электрические, радиоизотопные, физико-химические,

микрохимические.

4. Простейшие кинетические модели биологических процессов

5. Исследование стационарного состояния систем.

6. Сравнительные особенности классической термодинамики и термодинамики необратимых процессов.

7. Проблема нелинейности в термодинамике биологических систем.

8. Общие закономерности формирования макромолекул.

9. Ковалентные и слабые связи (кулоновские взаимодействия, водородные связи, силы Ван-дер-Ваальса,

дисперсные силы).

10. Развитие представлений о структурной организации мембран: липидная теория, модель "сэндвич", теория

"унитарной мембраны".

11. История открытия и изучения биоэлектрических явлений.

12. Электродные и ионные потенциалы.

13. Современное представление о механизме генерации потенциалов покоя и действия.

14. Методы биофизических исследований структуры и свойств молекул с использованием электромагнитного

излучения.

15. Механизмы поглощения и излучения квантов биомолекулами.

 Зачет 

Вопросы к зачету:

1. Что изучает биологическая кинетика

2. Простейшая модель открытой системы

3. Типы динамического поведения биологических систем

4. Периодические процессы в биологических системах: биологические триггеры, автоколебательные системы

5. Основные понятия термодинамики

6. Первый и второй законы термодинамик. Термодинамические потенциалы

7. Превращение энергии в живой клетке.

8. Второй закон термодинамики и условие равновесия.

9. Организмы как термодинамические системы

10. Термодинамика стационарного состояния. Сопряжение потоков

11. Пути преобразования энергии в живой клетке

12. Основные понятия молекулярной биофизики.

13. Пространственная организация биополимеров

14. Виды взаимодействий в макромолекулах

15. Структурная организация воды и гидрофобные взаимодействия

16. Гидрофобные взаимодействия и структура белков

17. Связывание лигандов с макромолекулами

18. Ферментный катализ

19. Функции и структура биологических мембран

20. Фазовые переходы в мембранах

21. Транспорт веществ через биологические мембраны.

22. Пассивный транспорт нейтральных частиц

23. Пассивный транспорт ионов

24. Ионный транспорт через каналы

25. Пассивный транспорт веществ с помощью переносчиков.

26. Активный транспорт через мембрану. Первично-активный транспорт

27. Вторично-активный транспорт

6.4 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или)

опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций
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В КФУ действует балльно-рейтинговая система оценки знаний обучающихся. Суммарно по дисциплинe (модулю)

можно получить максимум 100 баллов за семестр, из них текущая работа оценивается в 50 баллов, итоговая

форма контроля - в 50 баллов.

Для зачёта:

56 баллов и более - "зачтено".

55 баллов и менее - "не зачтено".

Для экзамена:

86 баллов и более - "отлично".

71-85 баллов - "хорошо".

56-70 баллов - "удовлетворительно".

55 баллов и менее - "неудовлетворительно".

Форма

контроля

Процедура оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта

деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций

Этап Количество

баллов

Семестр 5

Текущий контроль

Устный опрос Устный опрос проводится на практических занятиях. Обучающиеся

выступают с докладами, сообщениями, дополнениями, участвуют в

дискуссии, отвечают на вопросы преподавателя. Оценивается уровень

домашней подготовки по теме, способность системно и логично излагать

материал, анализировать, формулировать собственную позицию, отвечать

на дополнительные вопросы.  

1 10

Тестирование Тестирование проходит в письменной форме или с использованием

компьютерных средств. Обучающийся получает определённое количество

тестовых заданий. На выполнение выделяется фиксированное время в

зависимости от количества заданий. Оценка выставляется в зависимости от

процента правильно выполненных заданий.  

2 15

Лабораторные

работы

В аудитории, оснащённой соответствующим оборудованием, обучающиеся

проводят учебные эксперименты и тренируются в применении

практико-ориентированных технологий. Оцениваются знание материала и

умение применять его на практике, умения и навыки по работе с

оборудованием в соответствующей предметной области.  

3 10

Письменная

работа

Обучающиеся получают задание по освещению определённых теоретических

вопросов или решению задач. Работа выполняется письменно и сдаётся

преподавателю. Оцениваются владение материалом по теме работы,

аналитические способности, владение методами, умения и навыки,

необходимые для выполнения заданий.  

4 10

Реферат Обучающиеся самостоятельно пишут работу на заданную тему и сдают

преподавателю в письменном виде. В работе производится обзор материала

в определённой тематической области либо предлагается собственное

решение определённой теоретической или практической проблемы.

Оцениваются проработка источников, изложение материала, формулировка

выводов, соблюдение требований к структуре и оформлению работы,

своевременность выполнения. В случае публичной защиты реферата

оцениваются также ораторские способности.  

5 5

 Зачет Зачёт нацелен на комплексную проверку освоения дисциплины.

Обучающийся получает вопрос (вопросы) либо задание (задания) и время на

подготовку. Зачёт проводится в устной, письменной или компьютерной

форме. Оценивается владение материалом, его системное освоение,

способность применять нужные знания, навыки и умения при анализе

проблемных ситуаций и решении практических заданий.

  50

 

 7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины

(модуля) 

7.1 Основная литература: 

1. Волькенштейн, М.В. Биофизика. : учебное пособие.- 3-е изд., стер. - СПб. : Издательство ' Лань', 2008. - 608 с;

4-е изд., стер. - СПб. : Издательство ' Лань', 2012. - 608 с. 3+8 экз.

2. Волькенштейн, М.В. Биофизика. : учебное пособие.- 4-е изд., стер. - СПб. : Издательство ' Лань', 2012.-608 с. -

URL: https://e.lanbook.com/reader/book/3898/#1

3. Плутахин, Г.А. Биофизика: Учебник для вузов/ Г.А. Плутахин, А.Г.Кощаев. - СПб.: Издательство 'Лань', 2012.-

240 с. - URL: https://e.lanbook.com/reader/book/4048/#1
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 7.2. Дополнительная литература: 

1. Иванов И.В. Основы физики и биофизики. Учебное пособие. 2-е изд., испр. и дополн. СПб.: Изд-во 'Лань', 2012.

-208 с. URL:https://e.lanbook.com/reader/book/3801/#1

2. Иванов И. В. Сборник задач по курсу основы физики и биофизики. - СПб.: 'Лань', 2013. - 128 с. URL:

https://e.lanbook.com/reader/book/3802/#1

3. Антонов В.Ф., Козлова Е.К., Черныш А.М. Физика и биофизика: учебник. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 480 с.

URL: http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970416440.html

4. Физика и биофизика. Практикум: учебное пособие. Антонов В.Ф., Черныш А.М., Козлова Е.К., Коржуев А.В.

2012. - 336 с. URL: http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970421468.html

 

 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для

освоения дисциплины (модуля) 

Волькенштейн М.В. Биофизика. М., Наука 1988.djv - http://ihtik.lib.ru/dreamhost_chem_8janv2007.html

Интернет версия международного журнала по биохимии и биохимическим аспектам молекулярной биологии,

биоорганичемской химии, микробиологии, иммунологии, физиологии и биомедицинских иссследований. -

http://www.protein.bio.msu.ru/biokhimiya/index.htm

Информационная система "Динамические модели в биологии" - http://dmb.biophys.msu.ru

Поиск электронных книг, публикаций, законов, ГОСТов на сайтах научных электронных библиотек -

http://tusearch.blogspot.com

Ревин В.В., Максимов Г.В., Кольс О.Р. Биофизика.djvu - http://ihtik.lib.ru/servage_med_29oct2006n.html

 

 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Вид работ Методические рекомендации

лекции Лекционные занятия проводятся с использованием интерактивных технологий и

предполагают активное участие студентов. Для подготовки к занятиям рекомендуется

выделять в материале проблемные вопросы, затрагиваемые преподавателем в лекции, и

группировать информацию вокруг них. Желательно выделять в используемой литературе

постановки вопросов, на которые разными авторам могут быть даны различные ответы. На

основании постановки таких вопросов следует собирать аргументы в пользу различных

вариантов решения поставленных проблем. 

практические

занятия

На практических занятиях производится решение типовых задач с использованием

изученных методов; постановка Работа на практических занятиях предполагает повторение

теоретического материала, активное участие в совместном решении задач, отчеты по

выполненной домашней работе, выступления с докладами и выполнение заданий под

руководством преподавателя. 

лабораторные

работы

Лабораторные занятия - это одна из разновидностей практического занятия, являющаяся

эффективной формой учебных занятий в организации высшего образования. Лабораторные

занятия имеют выраженную специфику в зависимости от учебной дисциплины, углубляют и

закрепляют теоретические знания. На этих занятиях студенты осваивают конкретные

методы изучения дисциплины, обучаются экспериментальным способам анализа, умению

работать с приборами и современным оборудованием. Лабораторные занятия дают

наглядное представление об изучаемых явлениях и процессах, студенты осваивают

постановку и ведение эксперимента, учатся умению наблюдать, оценивать полученные

результаты, делать выводы и обобщения. 

самостоятельная

работа

Самостоятельная работа студентов по дидактической сути представляет собой комплекс

условий обучения, организуемых преподавателем и направленных на самоподготовку

учащихся. Учебная деятельность протекает без непосредственного участия преподавателя и

заключается в проработке лекционного материала, подготовке к устному опросу и

тестированию, к лабораторным занятиям; изучении учебной литературы из основного и

дополнительного списка 

тестирование При разработке тестовых заданий использовались следующие формы заданий: - задания с

выбором одного из 3-4 ответов; - задания с выбором несколько из 3-4 ответов. Вероятна не

только контактная форма тестирования, но и такая форма текущего контроля, как

компьютерное тестирование на дистанционном курсе по дисциплине. 

письменная

работа

Обучающиеся получают задание по освещению определённых теоретических или

практических вопросов или решению задач. Работа выполняется письменно и сдаётся

преподавателю. Оцениваются владение материалом по теме работы, аналитические

способности, владение методами, умения и навыки, необходимые для выполнения заданий. 
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Вид работ Методические рекомендации

реферат Обучающиеся самостоятельно пишут работу на заданную тему и сдают преподавателю в

письменном виде. В работе производится обзор материала в определённой тематической

области либо предлагается собственное решение определённой теоретической или

практической проблемы. Оцениваются проработка источников, изложение материала,

формулировка выводов, соблюдение требований к структуре и оформлению работы,

своевременность выполнения. 

устный опрос Устный опрос как контроль знаний студентов осуществляется в виде фронтальной и

индивидуальной проверки. При фронтальном опросе за короткое время проверяется

состояние знаний студентов всей группы по определенному вопросу или группе вопросов.

Эта форма проверки используется для: выяснения готовности группы к изучению нового

материала; определения сформированности понятий; проверки домашних

заданий;поэтапной или окончательной проверки учебного материала, только что

разобранного на занятии;- при подготовке к выполнению практических и лабораторных

работ. 

зачет Зачет является формой оценки качества освоения студентом образовательной программы

по дисциплине. По результатам зачета студенту выставляется оценка "зачтено" или "не

зачтено". Зачет может проводиться в форме устного опроса по билетам (вопросам) или без

билетов, с предварительной подготовкой или без подготовки, по усмотрению кафедры.

Преподаватель может проставить зачет без опроса или собеседования тем студентам,

которые активно участвовали на практических занятиях. 

 

 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного

процесса по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных

справочных систем (при необходимости) 

Освоение дисциплины "Биофизика" предполагает использование следующего программного обеспечения и

информационно-справочных систем:

 

Операционная система Microsoft Windows Professional 7 Russian

Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 2010 Professional Plus Russian

Браузер Mozilla Firefox

Браузер Google Chrome

Adobe Reader XI

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения

крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,

высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом

всех изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические

комплексы, монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники,

законодательно-нормативные документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые

издательствами вузов. В настоящее время ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных

государственных образовательных стандартов высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

Издательства "Лань" , доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС Издательства "Лань" включает в себя

электронные версии книг издательства "Лань" и других ведущих издательств учебной литературы, а также

электронные версии периодических изданий по естественным, техническим и гуманитарным наукам. ЭБС

Издательства "Лань" обеспечивает доступ к научной, учебной литературе и научным периодическим изданиям по

максимальному количеству профильных направлений с соблюдением всех авторских и смежных прав.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

"Консультант студента", доступ к которой предоставлен обучающимся. Многопрофильный образовательный

ресурс "Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ

через сеть Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам, приобретенным на основании прямых

договоров с правообладателями. Полностью соответствует требованиям федеральных государственных

образовательных стандартов высшего образования к комплектованию библиотек, в том числе электронных, в

части формирования фондов основной и дополнительной литературы.

 

 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного

процесса по дисциплинe (модулю) 

Освоение дисциплины "Биофизика" предполагает использование следующего материально-технического

обеспечения:
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Мультимедийная аудитория, вместимостью более 60 человек. Мультимедийная аудитория состоит из

интегрированных инженерных систем с единой системой управления, оснащенная современными средствами

воспроизведения и визуализации любой видео и аудио информации, получения и передачи электронных

документов. Типовая комплектация мультимедийной аудитории состоит из: мультимедийного проектора,

автоматизированного проекционного экрана, акустической системы, а также интерактивной трибуны

преподавателя, включающей тач-скрин монитор с диагональю не менее 22 дюймов, персональный компьютер (с

техническими характеристиками не ниже Intel Core i3-2100, DDR3 4096Mb, 500Gb), конференц-микрофон,

беспроводной микрофон, блок управления оборудованием, интерфейсы подключения: USB,audio, HDMI.

Интерактивная трибуна преподавателя является ключевым элементом управления, объединяющим все устройства

в единую систему, и служит полноценным рабочим местом преподавателя. Преподаватель имеет возможность

легко управлять всей системой, не отходя от трибуны, что позволяет проводить лекции, практические занятия,

презентации, вебинары, конференции и другие виды аудиторной нагрузки обучающихся в удобной и доступной

для них форме с применением современных интерактивных средств обучения, в том числе с использованием в

процессе обучения всех корпоративных ресурсов. Мультимедийная аудитория также оснащена широкополосным

доступом в сеть интернет. Компьютерное оборудованием имеет соответствующее лицензионное программное

обеспечение.

Специализированная лаборатория оснащена оборудованием, необходимым для проведения лабораторных работ,

практических занятий и самостоятельной работы по отдельным дисциплинам, а также практик и

научно-исследовательской работы обучающихся. Лаборатория рассчитана на одновременную работу

обучающихся академической группы либо подгруппы. Занятия проводятся под руководством сотрудника

университета, контролирующего выполнение видов учебной работы и соблюдение правил техники безопасности.

Качественный и количественный состав оборудования и расходных материалов определяется спецификой

образовательных программ.

Специализированная лаборатория оснащена оборудованием, необходимым для проведения лабораторных работ,

практических занятий и самостоятельной работы по отдельным дисциплинам, а также практик и

научно-исследовательской работы обучающихся. Лаборатория рассчитана на одновременную работу

обучающихся академической группы либо подгруппы. Занятия проводятся под руководством сотрудника

университета, контролирующего выполнение видов учебной работы и соблюдение правил техники безопасности.

Качественный и количественный состав оборудования и расходных материалов определяется спецификой

образовательных программ.

 

 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с

ограниченными возможностями здоровья 

При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие

восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:

- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в

альтернативные формы, удобные для различных пользователей;

- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры,

предусмотреть возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть

доступность управления контентом с клавиатуры;

- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников -

например, так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения -

аудиально;

- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых

дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных

технологий;

- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных

форм интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут

быть использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников

дистанционного обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ,

проведения тренингов, организации коллективной работы;

- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного

контроля;

- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями

здоровья форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:

- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;

- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не

более чем на 20 минут;

- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 06.03.01

"Биология" и профилю подготовки Общая биология .


