
 Программа дисциплины "Психотерапевтические технологии в дефектологическом образовании"; 44.03.03 Специальное

(дефектологическое) образование; доцент, к.н. Курбанова А.Т. 

 Регистрационный номер 8012182719 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования

"Казанский (Приволжский) федеральный университет"

Институт психологии и образования

Отделение педагогики

подписано электронно-цифровой подписью

Программа дисциплины

Психотерапевтические технологии в дефектологическом образовании Б1.О.04.14

 

Направление подготовки: 44.03.03 - Специальное (дефектологическое) образование

Профиль подготовки: Логопедия

Квалификация выпускника: бакалавр 

Форма обучения: заочное

Язык обучения: русский

Год начала обучения по образовательной программе: 2018

Автор(ы):  Курбанова А.Т. 

Рецензент(ы):  Ахметзянова А.И. 

 

СОГЛАСОВАНО:

Заведующий(ая) кафедрой: Ахметзянова А. И.

Протокол заседания кафедры No ___ от "____" ___________ 20__г.

Учебно-методическая комиссия Института психологии и образования (отделения педагогики):

Протокол заседания УМК No ____ от "____" ___________ 20__г.

 

 

 



 Программа дисциплины "Психотерапевтические технологии в дефектологическом образовании"; 44.03.03 Специальное

(дефектологическое) образование; доцент, к.н. Курбанова А.Т. 

 Регистрационный номер 8012182719

Страница 2 из 12.

Содержание

1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплинe (модулю), соотнесенных с планируемыми

результатами освоения образовательной программы

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования

3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на контактную

работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на них

количества академических часов и видов учебных занятий

4.1. Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

4.2. Содержание дисциплины

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по дисциплинe

(модулю)

6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю)

6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной

программы и форм контроля их освоения

6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования,

описание шкал оценивания

6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, навыков и

(или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в процессе освоения

образовательной программы

6.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта

деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)

7.1. Основная литература

7.2. Дополнительная литература

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для освоения

дисциплины (модуля)

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по

дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем (при

необходимости)

11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного процесса по

дисциплинe (модулю)

12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с

ограниченными возможностями здоровья



 Программа дисциплины "Психотерапевтические технологии в дефектологическом образовании"; 44.03.03 Специальное

(дефектологическое) образование; доцент, к.н. Курбанова А.Т. 

 Регистрационный номер 8012182719

Страница 3 из 12.

Программу дисциплины разработал(а)(и) доцент, к.н. Курбанова А.Т. (кафедра дефектологии и клинической

психологии, Институт психологии и образования), ATKurbanova@kpfu.ru

 

 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми

результатами освоения образовательной программы 

Выпускник, освоивший дисциплину, должен обладать следующими компетенциями:

 

Шифр

компетенции

Расшифровка

приобретаемой компетенции

ОПК-5 Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов

образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении

ОПК-6 Способен использовать психолого-педагогические технологии в

профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации

обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми

образовательными потребностями

УК-2 Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать

оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм,

имеющихся ресурсов и ограничений

 

Выпускник, освоивший дисциплину:

 Должен знать: 

 - основные теоретические подходы к пониманию содержания и механизмоввоздействия;

- основные психотерапевтические методы;

- классификацию психотерапевтических методов;

- основные показания и основные мишени психотерапии;

 Должен уметь: 

 - замечать проявления психических расстройств, являющихся показаниями к психотерапии;

- консультировать родителей и педагогов по вопросу использования психотерапевтических методов в работе с

детьми с ОВЗ;

- использовать доступные психотерапевтических техники в работе с различными субъектами специального

образования;

- взаимодействовать с медиками (психиатрами, психотерапевтами) в соблюдении лечебного режима для

ребенка с ОВЗ;

- проводить работу по предупреждению невротических расстройств у детей с ОВЗ с членами их семей;

 Должен владеть: 

 - доступными приемами и техниками психотерапии;

- методами работы с ребенком с ОВЗ по профилактике невротических расстройств;

- приёмами элементарной психотерапевтической помощи родителям, воспитывающих детей с ОВЗ.

 Должен демонстрировать способность и готовность: 

 -выявлять и корректировать трудности в обучении и воспитании детей с ОВЗ, связанные с психологическими

проблемами;

- определять мишени психологической коррекции детей с ОВЗ и использовать доступные

психотерапевтические приемы;

- выбирать оптимальные техники психотерапии и психокоррнкции с учетом имеющихся ресурсов и

ограничений.

 

 2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы высшего

образования 

Данная учебная дисциплина включена в раздел "Б1.О.04.14 Дисциплины (модули)" основной профессиональной

образовательной программы 44.03.03 "Специальное (дефектологическое) образование (Логопедия)" и относится к

обязательным дисциплинам.

Осваивается на 5 курсе в 9 семестре.
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 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на

контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную

работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных(ые) единиц(ы) на 72 часа(ов).

Контактная работа - 16 часа(ов), в том числе лекции - 8 часа(ов), практические занятия - 8 часа(ов), лабораторные

работы - 0 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 0 часа(ов).

Самостоятельная работа - 52 часа(ов).

Контроль (зачёт / экзамен) - 4 часа(ов).

Форма промежуточного контроля дисциплины: зачет в 9 семестре.

 

 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на

них количества академических часов и видов учебных занятий 

4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N

Разделы дисциплины /

модуля

Семестр

Виды и часы

контактной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Самостоятельная

работа

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

1.

Тема 1. Психотерапия в ряду

других методов психологического

воздействия

9 2 0 0 6

2.

Тема 2. Психоаналитическая

психотерапия.

Гештальт-терапия.Гуманистическая

психотерапия.

9 2 2 0 12

3.

Тема 3. Поведенческая и

когнитивно-поведенческая

психотерапия.

9 2 0 0 8

4.

Тема 4. Игровые методы в

психотерапии.Арттерапия.

9 0 4 0 10

5.

Тема 5. Суггестивные методы

впсихотерапии

9 2 0 0 8

6.

Тема 6. Использование

психотерапевтических методов в

работе с семьей,

воспитывающейребенка с ОВЗ

9 0 2 0 8

  Итого   8 8 0 52

4.2 Содержание дисциплины

Тема 1. Психотерапия в ряду других методов психологического воздействия

Общее понятие о психотерапии. Психотерапия медицинская и немедицинская. Психотерапия и психокоррекция.

Психотерапия и психологическое консультирование. Психотерапия и тренинг. Психологическая помощь и

психотерапия. Психотерапия в структуре психологического

сопровождения. Классификация психотрапевтических методов по разным основаниям.

Тема 2. Психоаналитическая психотерапия. Гештальт-терапия.Гуманистическая психотерапия.

Классический психоанализ Фрейда как теория и практика. Психоаналитическая

психотерапия как работа с бессознательным. Невротическое расстройство как основная мишень аналитической

психотерапии. Глубинная психология о механизмах возникновения невротического симптома и исцеления.

Основные методы психотерапевтического воздействия: катарсический метод, анализ сновидений, метод

свободных ассоциаций. Возникновение групповых методов. Современные тенденции развития

психоаналитической терапии.

Основные понятия гештальт-терапии. Техники гештальтерапии и возможности их использования в работе с

детьми и подростками с ОВЗ.

Гуманистическая психология, её основные идеи. Использование принципов психотерапии, центрированной на

клиенте, в работе с детьми с ОВЗ.

Тема 3. Поведенческая и когнитивно-поведенческая психотерапия.
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Классических бихевиоризм о механизмах возникновения и терапии поведенческих нарушений и невротических

расстройств. Экспериментальные неврозы и их терапия. Методы поведенческой психотерапии.

Десенсибилизация. Десенсибилизация в лечении фобий. Модификация поведения и сферы её использования.

Поведенческая игровая психотерапия. Обучение правильному исполнению детьми своих социальных ролей.

Улучшение характера коммуникаций как механизм воздействия на семейные отношения в

когнитивно-поведенческой игровой терапии.

Тема 4. Игровые методы в психотерапии.Арттерапия.

Психоаналитические истоки возникновение игровой психотерапии. Детская игры как предмет анализа в

психодинамической психотерапии (З.Фрейд, М.Кляйн). Песочная психотерапия как вариант юнгианского

анализа. Игровые принципы. Направления недирективной игровой психотерапии. Теория и практика игровой

терапии в лечении детских неврозов в России (А.И.Захаров).

Понятие арт-терапии, истоки возникновения. Диагностические и собственно терапевтические аспекты

арт-терапии. Основные показания к арттерапии. Основные эффекты арт-терапии. Изотерапия: механизмы,

показания к применению в работе с детьми, подростками, взрослыми.

Библиотерапия: механизмы, показания к применению в работе с детьми, подростками, взрослыми. Танцевальная

терапия: механизмы, разновидности, механизмы, показания к применению с детьми, подростками, взрослыми.

Драматерапия: механизмы, показания к применению в работе с с детьми, подростками, взрослыми. Детский

школьный театр как метод игровой психотерапии и психокоррекции. Музыкотерапия: механизмы, разновидности,

механизмы, показания к применению в работе с детьми, подростками, взрослыми.

Тема 5. Суггестивные методы впсихотерапии

Рациональные и суггестивные методы. Внушение и убеждение. Трансовые состояния как состояния сниженной

критичности и повышенной внушаемости. Гипноз как измененное состояние сознания. Понятие о рапорте. Роль

внутренней речи в самоуправлении внушаемостью. Внушение в состоянии бодрствования, сна, в состоянии

гипноза. Внушение и самовнушение. Основные показания к использованию гетеро- и ауто-тренинга.

Тема 6. Использование психотерапевтических методов в работе с семьей, воспитывающейребенка с ОВЗ

Семейная психотерапия и её особенности в дефектологической практике. Основные патологизирующие

факторы в жизни родителей, меющих детей с нарушениями развития. Конструктивные и патологизирующие стили

родительского воспитания. Психотерапия детско-родительских отношений. Психотерапия супружеских

отношений. Групповая психотерапия для родителей детей с ОВЗ.

 

 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по

дисциплинe (модулю) 

Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя,

но без его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на

аудиторных занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся

включает как полностью самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем

(разделов), осваиваемых во время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и

конспектируют учебную, научную и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление

знаний и отработку умений и навыков, готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.

Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,

учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего

образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 апреля 2017 года №301).

Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об

активизации самостоятельной работы студентов высших учебных заведений".

Положение от 29 декабря 2018 г. № 0.1.1.67-08/328 "О порядке проведения текущего контроля успеваемости и

промежуточной аттестации обучающихся федерального государственного автономного образовательного

учреждения высшего образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет".

Положение № 0.1.1.67-06/241/15 от 14 декабря 2015 г. "О формировании фонда оценочных средств для

проведения текущей, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся федерального государственного

автономного образовательного учреждения высшего образования "Казанский (Приволжский) федеральный

университет"".

Положение № 0.1.1.56-06/54/11 от 26 октября 2011 г. "Об электронных образовательных ресурсах федерального

государственного автономного образовательного учреждения высшего профессионального образования

"Казанский (Приволжский) федеральный университет"".

Регламент № 0.1.1.67-06/66/16 от 30 марта 2016 г. "Разработки, регистрации, подготовки к использованию в

учебном процессе и удаления электронных образовательных ресурсов в системе электронного обучения

федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего образования "Казанский

(Приволжский) федеральный университет"".

Регламент № 0.1.1.67-06/11/16 от 25 января 2016 г. "О балльно-рейтинговой системе оценки знаний обучающихся

в федеральном государственном автономном образовательном учреждении высшего образования "Казанский

(Приволжский) федеральный университет"".
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Регламент № 0.1.1.67-06/91/13 от 21 июня 2013 г. "О порядке разработки и выпуска учебных изданий в

федеральном государственном автономном образовательном учреждении высшего профессионального

образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"".

 

 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю) 

6.1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной

программы и форм контроля их освоения

Этап

Форма контроля Оцениваемые

компетенции

Темы (разделы) дисциплины

Семестр 9

  Текущий контроль    

1

Контрольная

работа

УК-2 , ОПК-6

1. Психотерапия в ряду других методов психологического

воздействия

2. Психоаналитическая психотерапия.

Гештальт-терапия.Гуманистическая психотерапия.

3. Поведенческая и когнитивно-поведенческаяпсихотерапия.

2 Презентация ОПК-5

4. Игровые методы в психотерапии.Арттерапия.

5. Суггестивные методы впсихотерапии

6. Использование психотерапевтических методов вработе с

семьей, воспитывающейребенка с ОВЗ

   Зачет ОПК-5, ОПК-6, УК-2   

6.2 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования,

описание шкал оценивания

Форма

контроля

Критерии

оценивания

Этап

Отлично Хорошо Удовл. Неуд.

Семестр 9

Текущий контроль

Контрольная

работа

Правильно выполнены

все задания.

Продемонстрирован

высокий уровень

владения материалом.

Проявлены

превосходные

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

Правильно выполнена

большая часть

заданий.

Присутствуют

незначительные

ошибки.

Продемонстрирован

хороший уровень

владения материалом.

Проявлены средние

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

Задания выполнены

более чем наполовину.

Присутствуют

серьёзные ошибки.

Продемонстрирован

удовлетворительный

уровень владения

материалом.

Проявлены низкие

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

Задания выполнены

менее чем наполовину.

Продемонстрирован

неудовлетворительный

уровень владения

материалом.

Проявлены

недостаточные

способности

применять знания и

умения к выполнению

конкретных заданий.

1

Презентация Превосходный

уровень владения

материалом. Высокий

уровень

доказательности,

наглядности, качества

преподнесения

информации. Степень

полноты раскрытия

материала и

использованные

решения полностью

соответствуют

задачам презентации.

Использованы

надлежащие

источники и методы.

Хороший уровень

владения материалом.

Средний уровень

доказательности,

наглядности, качества

преподнесения

информации. Степень

полноты раскрытия

материала и

использованные

решения в основном

соответствуют

задачам презентации.

Использованные

источники и методы в

основном

соответствуют

поставленным

задачам.

Удовлетворительный

уровень владения

материалом. Низкий

уровень

доказательности,

наглядности, качества

преподнесения

информации. Степень

полноты раскрытия

материала и

использованные

решения слабо

соответствуют

задачам презентации.

Использованные

источники и методы

частично

соответствуют

поставленным

задачам.

Неудовлетворительный

уровень владения

материалом.

Неудовлетворительный

уровень

доказательности,

наглядности, качества

преподнесения

информации. Степень

полноты раскрытия

материала и

использованные

решения не

соответствуют

задачам презентации.

Использованные

источники и методы не

соответствуют

поставленным

задачам.

2
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Форма

контроля

Критерии

оценивания

Этап

Отлично Хорошо Удовл. Неуд.

  Зачтено Не зачтено  

Зачет Обучающийся обнаружил знание основного

учебно-программного материала в объеме,

необходимом для дальнейшей учебы и

предстоящей работы по специальности,

справился с выполнением заданий,

предусмотренных программой дисциплины.

Обучающийся обнаружил значительные

пробелы в знаниях основного

учебно-программного материала, допустил

принципиальные ошибки в выполнении

предусмотренных программой заданий и не

способен продолжить обучение или

приступить по окончании университета к

профессиональной деятельности без

дополнительных занятий по соответствующей

дисциплине.

 

6.3 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений,

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в процессе

освоения образовательной программы

Семестр 9

Текущий контроль

 1. Контрольная работа

Темы 1, 2, 3

Вопросы к контрольной работе

1. В каких случаях эффективнее использовать индивидуальную психотерапию? Групповую?

2. Что такое поисковая и корректирующая психотерапия?

3. Какие характеристики отличают процессуальную психотерапию от целеориентированной?

4. Что такое аналитическая психотерапия?

5. Каковы основные принципы феноменологической психотерапии?

6. Какие методы относят к директивной психотерапии?

7. Какие теоретические истоки имеют недирективные подходы в психотерапии?

8. Приведите примеры психотерапии на фоне измененного и обычного состояния сознания.

9. Какие техники поведенческо психотерапии вы знаете?

10.Каковы показания к применению игровых методов психотерапии?

 2. Презентация

Темы 4, 5, 6

Темы презентаций

1. Использование поведенческих методов в психотерапии страхов, агрессивности, гиперактивности.

2. Механизмы достижения состояния аутогенной релаксации.

3. Этапы сеанса аутотренинга.

4. Эффекты использования суггестивных техник.

5. Правила построения формул внушения и самовнушения.

6. Понятие арт-терапии, истоки возникновения. Диагностические и собственно терапевтические аспекты

арт-терапии

7. Библиотерапия: механизмы, показания к применению в работе с детьми.

8. Показания к арттерапии; основные эффекты применения арт-терапевтических методов

9. Изотерапия: механизмы, показания в работе с детьми, подростками, взрослыми.

10.Танцевальная терапия: механизмы, разновидности, механизмы, показания к применению с детьми,

подростками, взрослыми.

11. Драматерапия: механизмы, показания к применению в работе с с детьми, подростками, взрослыми. 12

12. Детский школьный театр как метод игровой психотерапии и психокоррекции.

13. Музыкотерапия: механизмы, разновидности, механизмы, показания к применению в работе с детьми,

подростками, взрослыми.

 Зачет 

Вопросы к зачету:

Вопросы к зачету:

Примерные вопросы к зачету:

1. Место психотерапии в ряду других форм деятельности специального психолога.

2. Классификация психотерапевтических подходов по разным основаниям

3. Теория и практика психоанализа как психотерапевтического метода.

4. Поведенческая психотерапия, теоретические основания, техники, показания к применеию в

работе с детьми с ОВЗ.
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5. Диагностические и собственно терапевтические аспекты игровой психотерапии.

8. Основные понятия техники и гештальт-терапии. Использование приемов гештальтерапии в

работе с детьми и подростками с ОВЗ.

9. Гуманистическая психология и психотерапия, центрированная на клиенте.

10. Недирективный подход как принцип построения психотерапевтических отношений.

11. Теория и практика игровой терапии в лечении детских неврозов в России.

12. Современные игровые формы психотерапии и коррекции детско-родительских отношений.

13. Символдрама. Основные понятия, назначение, техника.

14. Возможности использования языка и методов транзактного анализа в работе с детьми с

ОВЗ и членами их семей.

15. Основные понятия психодрамы, назначение, техники. Применение в работе с ОВЗ и

членами их семей.

16. Использование суггестивных методов в работе специального психолога.

11. Понятие арт-терапии. Диагностические и собственно терапевтические аспекты

арт-терапии.

12. Основные показания к арттерапии и её эффекты.

13. Изотерапия: механизмы, показания к применению в работе с детьми, подростками,

взрослыми.

14. Библиотерапия: механизмы, показания к применению в работе с детьми, подростками,

взрослыми.

15. Танцевальная терапия: механизмы, разновидности, механизмы, показания к применению с

детьми, подростками, взрослыми.

16. Драматерапия: механизмы, показания к применению в работе с с детьми, подростками,

взрослыми.

17. Детский школьный театр как метод игровой психотерапии и психокоррекции.

18. Музыкотерапия: механизмы, разновидности, механизмы, показания к применению в

работе с детьми, подростками, взрослыми.

17. Анималтерапия, показания, виды.

18. Психотерапевтические методы и приемы в работе с родителями детей с ОВЗ.

19. Семейная психотерапия и её особенности в семьях, имеющих детей с ОВЗ.

6.4 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или)

опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций

В КФУ действует балльно-рейтинговая система оценки знаний обучающихся. Суммарно по дисциплинe (модулю)

можно получить максимум 100 баллов за семестр, из них текущая работа оценивается в 50 баллов, итоговая

форма контроля - в 50 баллов.

Для зачёта:

56 баллов и более - "зачтено".

55 баллов и менее - "не зачтено".

Для экзамена:

86 баллов и более - "отлично".

71-85 баллов - "хорошо".

56-70 баллов - "удовлетворительно".

55 баллов и менее - "неудовлетворительно".

Форма

контроля

Процедура оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта

деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций

Этап Количество

баллов

Семестр 9

Текущий контроль

Контрольная

работа

Контрольная работа проводится в часы аудиторной работы. Обучающиеся

получают задания для проверки усвоения пройденного материала. Работа

выполняется в письменном виде и сдаётся преподавателю. Оцениваются

владение материалом по теме работы, аналитические способности, владение

методами, умения и навыки, необходимые для выполнения заданий.  

1 30

Презентация Обучающиеся выполняют презентацию с применением необходимых

программных средств, решая в презентации поставленные преподавателем

задачи. Обучающийся выступает с презентацией на занятии или сдаёт её в

электронном виде преподавателю. Оцениваются владение материалом по

теме презентации, логичность, информативность, способы представления

информации, решение поставленных задач.  

2 20
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Форма

контроля

Процедура оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта

деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций

Этап Количество

баллов

 Зачет Зачёт нацелен на комплексную проверку освоения дисциплины.

Обучающийся получает вопрос (вопросы) либо задание (задания) и время на

подготовку. Зачёт проводится в устной, письменной или компьютерной

форме. Оценивается владение материалом, его системное освоение,

способность применять нужные знания, навыки и умения при анализе

проблемных ситуаций и решении практических заданий.

  50

 

 7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины

(модуля) 

7.1 Основная литература:

1. Кондрашенко, В.Т. Общая психотерапия [Электронный ресурс] : учеб. пос. / В.Т. Кондрашенко, Д.И. Донской,

С.А. Игумнов. - Минск: Выш. шк., 2012. - 496 с. - ISBN 978-985-06-2118-4.

http://znanium.com/bookread2.php?book=508494

2. Погодин, И. А. Психотерапия, фокусированная на диалоге [Электронный ресурс] : учеб. пособие / И. А.

Погодин. - М. : Флинта : НОУ ВПО 'МПСИ', 2010. - 279 с. - ISBN 978-5-9765-0885-9 (Флинта), ISBN

978-5-9770-0534-0 (НОУ ВПО 'МПСИ') http://znanium.com/bookread2.php?book=454530

3. Клевцов Д. А. Стратегическая психотерапия, основанная на многоосевой диагностике: Справочное

руководство.../ Д.А. Клевцов, К.Л. Писаревский. - М.: Флинта: Наука, 2010. - 152 с.: 60x88 1/16. - (Библиотека

психолога). (обложка) ISBN 978-5-9765-0937-5, http://znanium.com/bookread2.php?book=247766

 

 7.2. Дополнительная литература: 

1. Индивидуальное психологическое консультирование: основы теории и практики: Учебное пособие/Р.М.Айсина -

М.: ИЦ РИОР, НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 148 с.: 60x88 1/16. - (Высшее образование) (Обложка) ISBN

978-5-369-01467-7 http://znanium.com/bookread2.php?book=508186

2. Специальные проблемы психологического консультирования: Учебное пособие / О.О. Андронникова. - М.:

Вузовский учебник: НИЦ ИНФРА-М, 2013. - 348 с.: 60x90 1/16 + ( Доп.мат. znanium.com). - (Вузовский учебник).

(п) ISBN 978-5-9558-0254-1, 1000 экз. http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=342105

3.Неретина, Т. Г. Использование артпедагогических технологий в коррекционной работе с детьми с особыми

образовательными потребностями [Электронный ресурс] : учеб. пособие по коррекционной педагогике / сост. Т.

Г. Неретина, С. В. Клевесенкова, Е. Е. Угринова и др.; под общ. ред. Т. Г. Неретиной. - 3-е изд., стереотип. - М. :

ФЛИНТА, 2014. - 186 с. http://znanium.com/bookread2.php?book=406357

4. Мандель Б. Р. Общая психокоррекция: Учебное пособие / Б.Р. Мандель. - М.: Вузовский учебник: НИЦ

ИНФРА-М, 2013. - 349 с.НФРА-М, 2013. - 349 с. http://znanium.com/bookread2.php?book=374949

5. Психологическая помощь в специальном образовании : учебник / И.Ю. Левченко, Т.Н. Волковская, Г.А.

Ковалева. ? М. : ИНФРА-М, 2018. ? 314 с. www.dx.doi.org/10.12737/13533

http://znanium.com/bookread2.php?book=923513

 

 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для

освоения дисциплины (модуля) 

Электронная библиотечная система - www.pedlib.ru

Электронная библиотечная система "Библиороссика" - http://www.bibliorossica.com

Электронная библиотечная система "Лань" - http://e.lanbook

 

 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Вид работ Методические рекомендации

лекции 1. Для освоения лекционного материала в течение семестра студенту необходимо:

1) систематически посещать лекционные занятия;

2) вести конспект лекции, записывая основное содержание изучаемой темы;

3) в конце лекции задавать вопросы по части материала, вызвавшего непонимание;

4) выполнять задания преподавателя по актуализации материала ранее изученных дисциплин,

необходимого для усвоения данного курса;

5) для более успешной работы на лекции целесообразно ознакомиться с РПД дисциплины,

размещенной в системе ?Электронный университет?.
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Вид работ Методические рекомендации

практические

занятия

При подготовке конспектов для выступления на практическом занятии можно рекомендовать

студентам следующие основные формы записи: план (простой и развернутый), выписки,

тезисы.

Результаты конспектирования могут быть представлены в различных формах.

План - это схема прочитанного материала, краткий (или подробный) перечень вопросов,

отражающих структуру и последовательность материала. Подробно составленный план вполне

заменяет конспект.

Конспект - это систематизированное, логичное изложение материала источника. Различаются

четыре типа конспектов:

- План-конспект - это развернутый детализированный план, в котором достаточно подробные

записи приводятся по тем пунктам плана, которые нуждаются в пояснении.

- Текстуальный конспект - это воспроизведение наиболее важных положений и фактов

источника.

- Свободный конспект - это четко и кратко сформулированные (изложенные) основные

положения в результате глубокого осмысливания материала. В нем могут присутствовать

выписки, цитаты, тезисы; часть материала может быть представлена планом.

- Тематический конспект - составляется на основе изучения ряда источников и дает более или

менее исчерпывающий ответ по какой-то схеме (вопросу).

Ввиду трудоемкости подготовки к семинару преподавателю следует предложить студентам

алгоритм действий, рекомендовать еще раз внимательно прочитать записи лекций и уже

готовый конспект по теме семинара, тщательно продумать свое устное выступление.

 

самостоя-

тельная

работа

Для успешного освоения части учебного материала, предполагающего самостоятельное

освоение, студенту необходимо:

1) ознакомиться с РПД дисциплины в системе "Электронный университет", определить личный

примерный график самостоятельной работы;

2) обеспечить себя необходимой литературой, рекомендованной преподавателям;

3) систематически выполнять задания преподавателя по выполнению самостоятельной работы;

4)при возникновении трудностей в усвоении программного материала своевременно

обращаться к преподавателю за консультацией.

 

контрольная

работа

Можно выделить три основных этапа подготовки студентом контрольной работы.

На первом этапе происходит выбор или получение темы студентом.

Студент, выбрав тему контрольной работы, сообщает старосте группы. Староста группы

составляет список студенты с указанием выбранной темы и даты и направляет электронным

письмом преподавателю.

При этом необходимо учитывать актуальность, степень научной разработанности темы, её

практическое и познавательное значение. Перечень тем, заданий или вопросов, предлагаемых

студентам, подготавливается и утверждается на кафедре.

Второй этап подразумевает непосредственную подготовку к написанию письменной работы.

Данный этап включает отбор материала, изучение литературы, составление оглавления

будущей письменной работы. Первоначально студенту необходимоопределить цельнаписания

работы по закреплённой теме, а также перечень решаемых вопросов. Относительно оглавления

письменной работы следует отметить, что она может носить рабочий, простой или развёрнутый

характер. Рабочий (план) представляет собой краткий перечень основных вопросов, решаемых

в ходе выполнения работы.

Название главы (параграфа) должны раскрывать тему контрольной работы, а не повторять её в

различных вариантах.

На третьем этапе происходит систематизация отобранного материала, его обобщение, а также

формулировка выводов по заданной теме. Подготовка письменной работы на третьем этапе

является наиболее трудоёмкой, в ходе которой студент методами анализа и синтеза

практически создаёт черновой вариант будущей работы.

Заключительные этапы касаются уже не подготовки, а непосредственно написания и

оформления контрольной работы.
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Вид работ Методические рекомендации

презентация При подготовке презентаций для выступления на занятии по обсуждаемому вопросу

необходимо учитывать правила шрифтового оформления:

-Шрифты с засечками читаются легче, чем гротески (шрифты без засечек);

-Для основного текста не рекомендуется использовать прописные буквы.

-Шрифтовой контраст можно создать посредством: размера шрифта, толщины шрифта,

начертания, формы, направления и цвета.

-Правила выбора цветовой гаммы.

-Цветовая гамма должна состоять не более чем из двух-трех цветов.

-Существуют не сочетаемые комбинации цветов.

-Черный цвет имеет негативный (мрачный) подтекст.

-Белый текст на черном фоне читается плохо (инверсия плохо читается).

Правила общей композиции.

-На полосе не должно быть больше семи значимых объектов, так как человек не в состоянии

запомнить за один раз более семи пунктов чего-либо.

-Логотип на полосе должен располагаться справа внизу (слева наверху и т. д.).

-Логотип должен быть простой и лаконичной формы.

-Дизайн должен быть простым, а текст коротким.

-Изображения домашних животных, детей, женщин и т.д. являются положительными образами.

Крупные объекты в составе любой композиции смотрятся довольно неважно. Аршинные буквы в

заголовках, кнопки навигации высотой в 40 пикселей, верстка в одну колонку шириной в 600

точек, разделитель одного цвета, растянутый на весь экран, все это придает дизайну

непрофессиональный вид.

 

зачет Для успешной подготовки к зачету по изучаемой дисциплины в течение семестра и в период

экзаменационной сессии необходимо:

1) осознавать важность изучения данной дисциплины для оказания психолого-педагогической

помощи дошкольникам с ОВЗ, организации коррекционно-компенсаторных мероприятий;

2) своевременно выполнять и сдавать на проверку работы по заданиям для самостоятельного

изучения, данным преподавателям, корректировать допущенные ошибки в выполнении

заданий;

3) посещать лекционные и практические занятия, активно перерабатывать изученный материал

и иметь возможность предоставить изученный материал в письменном виде (конспекты,

контрольные работы, творческие задания и т.д.);

4) уметь использовать полученные знания, умения и навыки на практике - при прохождении

педагогической практики, при проведении практических занятий в образовательных и других

учреждениях, в которых оказывается помощь дошкольникам с ОВЗ;

5) проработать при подготовке к зачету лекционный материал и материалы, подготовленный к

практическим занятиям;

6) часть программного материала, предлагаемого для самостоятельного изучения, осваивать по

материалам основной и дополнительной литературы, рекомендованной преподавателем.

 

 

 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного

процесса по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных

справочных систем (при необходимости) 

Освоение дисциплины "Психотерапевтические технологии в дефектологическом образовании" предполагает

использование следующего программного обеспечения и информационно-справочных систем:

 

Операционная система Microsoft Windows Professional 7 Russian

Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 2010 Professional Plus Russian

Браузер Mozilla Firefox

Браузер Google Chrome

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения

крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,

высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом

всех изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические

комплексы, монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники,

законодательно-нормативные документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые

издательствами вузов. В настоящее время ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных

государственных образовательных стандартов высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.
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 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного

процесса по дисциплинe (модулю) 

Освоение дисциплины "Психотерапевтические технологии в дефектологическом образовании" предполагает

использование следующего материально-технического обеспечения:

 

Мультимедийная аудитория, вместимостью более 60 человек. Мультимедийная аудитория состоит из

интегрированных инженерных систем с единой системой управления, оснащенная современными средствами

воспроизведения и визуализации любой видео и аудио информации, получения и передачи электронных

документов. Типовая комплектация мультимедийной аудитории состоит из: мультимедийного проектора,

автоматизированного проекционного экрана, акустической системы, а также интерактивной трибуны

преподавателя, включающей тач-скрин монитор с диагональю не менее 22 дюймов, персональный компьютер (с

техническими характеристиками не ниже Intel Core i3-2100, DDR3 4096Mb, 500Gb), конференц-микрофон,

беспроводной микрофон, блок управления оборудованием, интерфейсы подключения: USB,audio, HDMI.

Интерактивная трибуна преподавателя является ключевым элементом управления, объединяющим все устройства

в единую систему, и служит полноценным рабочим местом преподавателя. Преподаватель имеет возможность

легко управлять всей системой, не отходя от трибуны, что позволяет проводить лекции, практические занятия,

презентации, вебинары, конференции и другие виды аудиторной нагрузки обучающихся в удобной и доступной

для них форме с применением современных интерактивных средств обучения, в том числе с использованием в

процессе обучения всех корпоративных ресурсов. Мультимедийная аудитория также оснащена широкополосным

доступом в сеть интернет. Компьютерное оборудованием имеет соответствующее лицензионное программное

обеспечение.

Специализированная лаборатория оснащена оборудованием, необходимым для проведения лабораторных работ,

практических занятий и самостоятельной работы по отдельным дисциплинам, а также практик и

научно-исследовательской работы обучающихся. Лаборатория рассчитана на одновременную работу

обучающихся академической группы либо подгруппы. Занятия проводятся под руководством сотрудника

университета, контролирующего выполнение видов учебной работы и соблюдение правил техники безопасности.

Качественный и количественный состав оборудования и расходных материалов определяется спецификой

образовательных программ.

 

 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с

ограниченными возможностями здоровья 

При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие

восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:

- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в

альтернативные формы, удобные для различных пользователей;

- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры,

предусмотреть возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть

доступность управления контентом с клавиатуры;

- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников -

например, так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения -

аудиально;

- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых

дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных

технологий;

- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных

форм интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут

быть использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников

дистанционного обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ,

проведения тренингов, организации коллективной работы;

- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного

контроля;

- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями

здоровья форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:

- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;

- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не

более чем на 20 минут;

- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 44.03.03

"Специальное (дефектологическое) образование" и профилю подготовки Логопедия .


