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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми

результатами освоения ОПОП ВО 

Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:

 

Шифр

компетенции

Расшифровка

приобретаемой компетенции

УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации,

применять системный подход для решения поставленных задач  

УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в

социально-историческом, этическом и философском контекстах  

 

Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):

 Должен знать: 

  

  

основные категории и понятия научной психологии;  

  

  

основные направления, подходы, теории в психологии и современные тенденции развития психологических

концепций;  

  

  

  

 Должен уметь: 

  

  

выделять и анализировать психические проблемы;  

  

  

интерпретировать психические процессы с позиции теоретических подходов;  

  

  

  

 Должен владеть: 

 представлением об индивидуальных особенностях человека;  

  

  

  

навыками эмоционально-волевой регуляции его поведения, мотивационной сфере, самосознании,

познавательных процессах и личностном росте в целом.  

  

  

  

  

 Должен демонстрировать способность и готовность: 

  

  

  

применять полученные знания на практике.  
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 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО 

Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.В.ДВ.07.04 Дисциплины (модули)" основной

профессиональной образовательной программы 51.03.01 "Культурология (Культура стран и регионов мира)" и

относится к дисциплинам по выбору.

Осваивается на 2 курсе в 4 семестре.

 

 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на

контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную

работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных(ые) единиц(ы) на 72 часа(ов).

Контактная работа - 36 часа(ов), в том числе лекции - 18 часа(ов), практические занятия - 18 часа(ов),

лабораторные работы - 0 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 0 часа(ов).

Самостоятельная работа - 36 часа(ов).

Контроль (зачёт / экзамен) - 0 часа(ов).

Форма промежуточного контроля дисциплины: зачет в 4 семестре.

 

 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на

них количества академических часов и видов учебных занятий 

4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N

Разделы дисциплины /

модуля

Семестр

Виды и часы

контактной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Самостоятельная

работа

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

1.

Тема 1. Общая характеристика

психологии как науки

4 2 2 0 4

2. Тема 2. Сознание и деятельность 4 2 2 0 4

3.

Тема 3. Общение и межличностные

отношения

4 2 2 0 4

4. Тема 4. Личность 4 2 2 0 4

5.

Тема 5. Темперамент, характер,

способности

4 2 2 0 4

6.

Тема 6. Ощущения, восприятие,

представление и воображение

4 2 2 0 4

7. Тема 7. Внимание. Память 4 2 2 0 4

8. Тема 8. Мышление и речь 4 2 2 0 4

9. Тема 9. Эмоции и чувства 4 2 2 0 4

  Итого   18 18 0 36

4.2 Содержание дисциплины (модуля)

Тема 1. Общая характеристика психологии как науки 

Общая характеристика психологии как науки.

Этапы развития психологии как науки и современные теоретические направления. Развитие представлений о

психике в рамках философии. Формирование экспериментальной психологии. Понятие объекта и предмета

науки. Человек как предмет познания. Душа как предмет исследования. Психология как наука о сознании.

Психология как наука о поведении. Современные представления о предмете психологии. Будущее психологии.

Психика как предмет исследований в отечественной психологии. Психика как отражение и порождение

субъективной реальности. Понятие отражения. Формы отражения. Биологическое и психическое отражение.

Понятие психики. Закон избирательности психического отражения. Описательные характеристики психических

явлений.

Принципы и методы современной психологии. Место психологии в системе наук. Междисциплинарные связи в

изучении человека и классификация наук (Ж. Пиаже, Ф.В. Константинов, Б.М. Кедров).

Тема 2. Сознание и деятельность 

Проблема зарождения и развития психики. Гипотеза А.Н. Леонтьева о переходе к чувствительности. Роль

психики в эволюции живых существ.
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Общая характеристика сознания.

Принцип единства сознания и деятельности. Теория интериоризации.

Сознание и бессознательное. Филогенез сознания.

Сознание и самосознание. Понятие деятельности. Активность и деятельность. Деятельность и поведение.

Структура деятельности. Виды деятельности. Ведущая деятельность. Мотивация деятельности.

Тема 3. Общение и межличностные отношения 

Общение, его происхождение и функции. Виды общения: речевое и не речевое. Виды межличностных

отношений.

Структура процесса общения: перцептивный, коммуникативный, интерактивный компоненты.

Межличностные отношения в группах. Социальный статус личности в группе. Социометрия.

Интимное отношение людей (любовь, дружба).

Тема 4. Личность 

Проблема личности. Системный и историко-эволюционный подход к личности. Природа человека и его

сущностные особенности. Человек и мир человека Общее понятие личности.

Понятие индивида. Индивид как представитель вида и продукт биологической эволюции. Развитие

фенотипических особенностей индивида в онтогенезе. Личность как продукт историко-эволюционного и

онтогенетического развития. Саморазвитие личности. Понятие индивидуальности. Основные подходы к

изучению личности в современной психологии.

Тема 5. Темперамент, характер, способности 

Общее представление об индивидных свойствах человека (Б.Г. Ананьев). Индивидуальные свойства человека

как предмет дифференциальной психофизиологии. Строение тела и особенности психики. Типы конституции, их

соматические признаки. Типологии Э. Кречмера и В. Шелдона. Их критика. Темперамент. Учение И.П. Павлова о

типах высшей нервной деятельности как физиологической основе темперамента. Современные представления о

типологических свойствах нервной системы индивида и их значение для понимания типологических

особенностей деятельности. Методы исследования типологических свойств нервной системы. Психологические

характеристики (свойства) темперамента. Возможности изменения темперамента. Понятие характера. Характер

и темперамент. Структура характера. Акцентуации характера. Развитие характера. Способности, их виды.

Диагностика и развитие способностей. Лингвистические способности.

Тема 6. Ощущения, восприятие, представление и воображение 

Понятие об ощущениях. Измерение и изменение ощущений. Виды ощущений. Пороги ощущений.

Восприятие, его виды и свойства. Законы восприятия. Константность восприятия. Значение зрительного

восприятия.

Представления и их виды.

Определение и виды воображения. Функции воображения и его развитие.

Воображение и творчество.

Тема 7. Внимание. Память 

Явление и определение внимания. Функции и виды внимания. Психологические теории внимания. Развитие

внимания. Непроизвольное и произвольное внимание. Свойства внимания.

Общее представление о памяти. Виды памяти и их особенности.

Индивидуальные различия памяти у людей. Теории и законы памяти.

Формирование и развитие памяти.

Тема 8. Мышление и речь 

Чувственное и рациональное познание действительности. Природа и виды мышления. Мышление и другие

психические процессы. Мыслительные операции и логические формы мышления. Особенности творческого

мышления. Психологические теории мышления. Развитие мышления.

Мышление как процесс решения задачи. Этапы решения мыслительной задачи.

Речь и её функции. Речь как средство общения. Речь как инструмент мышления. Соотношение мышления и речи.

Тема 9. Эмоции и чувства 

Развитие представлений об эмоциях в отечественной науке (С.Л. Рубинштейн, А.Н. Леонтьев, П.К. Анохин, П.В.

Симонов).

Биологическая целесообразность эмоций. Эмоции и процессы познания. Предметность эмоций. Эмоции и

мотивация. Эмоции как субъективная форма существования потребностей. Функции эмоций.

Возможные основания классификации эмоций. Виды эмоций

Чувства и их виды.

 

 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по

дисциплинe (модулю) 
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Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя,

но без его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на

аудиторных занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся

включает как полностью самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем

(разделов), осваиваемых во время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и

конспектируют учебную, научную и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление

знаний и отработку умений и навыков, готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.

Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,

учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего

образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 апреля 2017 года №301)

Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об

активизации самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"

Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)

федеральный университет"

Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения

высшего профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"

Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета

 

 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю) 

Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, направленные на проверку

освоения компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. Фонд оценочных средств включает оценочные

средства текущего контроля и оценочные средства промежуточной аттестации.

В фонде оценочных средств содержится следующая информация:

- соответствие компетенций планируемым результатам обучения по дисциплине (модулю);

- критерии оценивания сформированности компетенций;

- механизм формирования оценки по дисциплине (модулю);

- описание порядка применения и процедуры оценивания для каждого оценочного средства;

- критерии оценивания для каждого оценочного средства;

- содержание оценочных средств, включая требования, предъявляемые к действиям обучающихся,

демонстрируемым результатам, задания различных типов.

Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе дисциплины (модулю).

 

 

 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы.

Литература может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):

- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с

правообладателями;

- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на

абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.

Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля

от личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный

фонд должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не

менее 0,25 экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной

литературы на каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.

Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля),

находится в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий

договоров КФУ с правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной

библиотеки КФУ.

 

 

 

 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для

освоения дисциплины (модуля) 

ПСИ-ФАКТОР информационный ресурсный центр по научной и практической психологии. - http://psyfactor.org/

Психологическая библиотека Киевского Фонда cодействия развитию психической культуры - http://psylib.org.ua/

Психология на русском языке - http://www.psychology.ru/
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сайт Практическая психология - http://psyholog-praktik.ru/

сайт Психология и PR: методические материалы - http://iv-pr.ru/

 

 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Вид работ Методические рекомендации

лекции Данный курс носит обзорный характер, и его основное назначение заключается в

формировании у студентов базовых представлений о психологии, в том числе о сущности

психики и сознания, основах психологии профессиональной деятельности и общения, о

развитии личности, познавательных и эмоционально-волевых процессах, о темпераменте,

характере и способностях и др. В рамках курса также рассматриваются различия между

научной и практической психологией, общая структура психологических наук и основные

исторические этапы становления психологии. 

практические

занятия

Практическое занятие состоит из следующих этапов: проверка исходных знаний; выступление

магистрантов с устными сообщениями и докладами по текущей теме семинара; обсуждение

докладов и беседа по теме семинара; подведение итогов занятия с обсуждением работы

группы. На практических занятиях акцент преподавателем делается на наиболее важные темы

семинаре, ошибки, которые допускают магистранты при обсуждении, а так же на

самостоятельность и активность в работе с литературой и лекционным материалом. 

самостоя-

тельная

работа

Обязательным для успешного усвоения дисциплины является самостоятельная работа, которую

магистрант демонстрирует на практических занятиях, включая выступление с докладом на

семинарских занятиях. Выполнение доклада формирует у магистранта умение работать с

литературой, отбор необходимой информации, составление резюме прочитанного, подготовка к

выступлению, отвечать на вопросы аудитории, применяя аргументации для защиты гипотез, т.е.

ведения научно-исследовательской работы и ее защиты в рамках профессиональных

дискуссий. Аналогичные цели должны преследоваться и при ориентации магистрантов на

самостоятельный поиск новых материалов по текущим разделам и чтение дополнительной

литературы. 

зачет Зачет по курсу предполагает знание магистрантов программы и выполнение предусмотренных

ею заданий.

56-70 баллов.

1.Магистрант знает некоторые элементы программы, но не имеет целостного и связного

представления о конкретных психологических проблемах, которые ему надлежит раскрыть.

2.Магистрант выполнил не все задания, предусмотренные программой.

71-85 баллов. 

 

 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного

процесса по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных

справочных систем (при необходимости) 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по

дисциплине (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем,

представлен в Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).

 

 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного

процесса по дисциплинe (модулю) 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя

следующие компоненты:

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и

стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением

доступа в электронную информационно-образовательную среду КФУ.

Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью

(столы и стулья).

Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.

Мультимедийная аудитория.

 

 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с

ограниченными возможностями здоровья 

При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие

восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:
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- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в

альтернативные формы, удобные для различных пользователей;

- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры,

предусмотреть возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть

доступность управления контентом с клавиатуры;

- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников -

например, так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения -

аудиально;

- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых

дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных

технологий;

- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных

форм интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут

быть использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников

дистанционного обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ,

проведения тренингов, организации коллективной работы;

- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного

контроля;

- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями

здоровья форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:

- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;

- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не

более чем на 20 минут;

- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 51.03.01

"Культурология" и профилю подготовки "Культура стран и регионов мира".
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и

информационно-справочных систем:

Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)

Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010

Браузер Mozilla Firefox

Браузер Google Chrome

Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC

Kaspersky Endpoint Security для Windows

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения

крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,

высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом

всех изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические

комплексы, монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники,

законодательно-нормативные документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые

издательствами вузов. В настоящее время ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных

государственных образовательных стандартов высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.


