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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми

результатами освоения ОПОП ВО 

Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:

 

Шифр

компетенции

Расшифровка

приобретаемой компетенции

ОК-6 способностью к самоорганизации и самообразованию  

ОПК-2 способностью осуществлять обучение, воспитание и развитие с учетом

социальных, возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей, в

том числе особых образовательных потребностей обучающихся  

ОПК-3 готовностью к психолого-педагогическому сопровождению

учебно-воспитательного процесса  

ПК-3 способностью решать задачи воспитания и духовно-нравственного развития

обучающихся в учебной и внеучебной деятельности  

 

Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):

 Должен знать: 

 - пути повышения профессиональной компетентности;  

- закономерности психического развития и особенности их проявления в учебном процессе, основы анатомии и

физиологии человека;  

- способы психологического и педагогического изучения обучающихся;  

- способы решения духовно-нравственных задач в процессе воспитания обучающегося.  

 Должен уметь: 

 - повышать профессиональную компетентность;  

- осуществлять обучение, воспитание и развитие обучающихся с учетом их психофизических физиологических

и индивидуальных особенностей;  

- осуществлять психолого-педагогическое сопровождение учебно-воспитательного процесса;  

- решать нестандартные педагогические ситуации, связанные с духовно-нравственным развитием

обучающегося.  

 Должен владеть: 

 - навыком самоорганизации и самообразования;  

- распознавания индивидуальных особенностей и состояний обучающихся;  

- навыками психолого-педагогического сопровождения;  

- навыком решения задач духовно-нравственного развития обучающихся.  

 

 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО 

Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.Б.14 Дисциплины (модули)" основной профессиональной

образовательной программы 44.03.01 "Педагогическое образование (Дошкольное образование)" и относится к

базовой (общепрофессиональной) части.

Осваивается на 2 курсе в 3 семестре.

 

 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на

контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную

работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных(ые) единиц(ы) на 108 часа(ов).

Контактная работа - 18 часа(ов), в том числе лекции - 10 часа(ов), практические занятия - 4 часа(ов),

лабораторные работы - 4 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 0 часа(ов).

Самостоятельная работа - 86 часа(ов).

Контроль (зачёт / экзамен) - 4 часа(ов).

Форма промежуточного контроля дисциплины: зачет в 3 семестре.
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 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на

них количества академических часов и видов учебных занятий 

4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N

Разделы дисциплины /

модуля

Семестр

Виды и часы

контактной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Самостоятельная

работа

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

1.

Тема 1. Предмет, задачи и методы

возрастной психологии

3 2 0 0 7

2.

Тема 2. Закономерности и

динамика психического развития и

формирование личности в

онтогенезе

3 2 0 0 7

3.

Тема 3. Периодизация

психического развития ребенка.

3 2 0 0 6

4.

Тема 4. Развитие психики в

дошкольном возрасте.

3 0 1 0 6

5.

Тема 5. Психология младшего

школьника.

3 0 1 0 6

6.

Тема 6. Психология подросткового

возраста

3 0 1 0 6

7.

Тема 7. Психология юношеского

возраста.

3 0 1 0 6

8.

Тема 8. Предмет и содержание

курса. Общие закономерности

роста и развития организма.

3 1 0 0 6

9.

Тема 9. Возрастная анатомия и

физиология нервной системы

3 2 0 0 6

10.

Тема 10. Возрастная анатомия и

физиология желез внутренней

секреции

3 0 0 1 6

11.

Тема 11. Возрастная анатомия,

физиология и гигиена

опорно-двигательного аппарата

3 0 0 1 6

12.

Тема 12. Возрастная анатомия,

физиология и гигиена органов

пищеварения. Обмен веществ и

энергии.

3 0 0 1 6

13.

Тема 13. Возрастная анатомия,

физиология и гигиена

сердечно-сосудистой системы

3 0 0 1 6

14.

Тема 14. Возрастная анатомия,

физиология и гигиена органов

дыхания.

3 1 0 0 6

  Итого   10 4 4 86

4.2 Содержание дисциплины (модуля)

Тема 1. Предмет, задачи и методы возрастной психологии

Предмет, задачи и методы возрастной психологии

Возрастная психология как отрасль психологической науки и ее история возникновения. Связь возрастной

психологии с другими отраслями и науками. Разделы возрастной психологии. Теоретические и практические

задачи возрастной психологии. Методы исследования в возрастной психологии.

Тема 2. Закономерности и динамика психического развития и формирование личности в онтогенезе

Теории объясняющих возрастное психическое развитие, его истоки. Роль деятельности в психическом развитии

ребенка (С.Л.Рубинштейн, А.Н. Леонтьев). Взаимоотношение условий, факторов и движущих сил психического

развития ребенка в реальном процессе развития. Закономерности психического развития ребенка (Л.С.

Выготский). Механизмы психического развития.

Тема 3. Периодизация психического развития ребенка.



 Программа дисциплины "Возрастная психология и физиология"; 44.03.01 "Педагогическое образование". 

 Страница 5 из 12.

Критерии периодизации психического развития ребенка. Периодизации психического развития на основе

выделения ведущего типа деятельности (Д.Б. Эльконин). Периодизация развития личности по Э.Эриксону.

Развитие морального сознания личности по Л. Колбергу. Периодизация психосексуального развития З.Фрейда.

Тема 4. Развитие психики в дошкольном возрасте.

Общая характеристика условий психического развития в дошкольном возрасте. Социальная ситуация развития и

ее особенности. Особенности развития речи, восприятия, внимания, мышления, памяти, воображения в

дошкольном возрасте. Кризис 7 лет и его психологическое содержание Проблема готовности к школьному

обучению.

Тема 5. Психология младшего школьника.

Социальная ситуация развития в младшем школьном возрасте и ее особенности. Структура и общие

закономерности формирования учебной деятельности. Развитие познавательных процессов в младшем школьном

возрасте: памяти, мышления, внимания, воображения и т.д. . Развитие личности в младшем школьном возрасте.

Тема 6. Психология подросткового возраста

Общая характеристика подросткового возраста. Обострение потребности в общении, самоутверждении и

признании. "Чувство взрослости" как центральное психологическое новообразование возраста, его виды.

Становление нового типа взаимоотношений со взрослыми. Учебная деятельность подростков. Развитие

познавательных процессов у подростков.

Тема 7. Психология юношеского возраста.

Общая характеристика юношеского возраста. Социальная ситуация развития в период юности.

Профессиональная направленность как ведущее новообразование юношеского возраста. Учебная деятельность.

Развитие познавательных процессов: памяти, мышления, внимания, воображения и т.д.. Любовь, мечты и идеалы.

Мотивы и ценностные ориентации личности.

Тема 8. Предмет и содержание курса. Общие закономерности роста и развития организма.

Понятие об анатомии и физиологии как о науках, изучающих строение организма, его жизнедеятельность и

условия сохранения здоровья человека. Методы изучения анатомии и возрастной физиологии. Их значение для

педагогики, психологии и медицины. Краткая история развития. Онтогенез как жизненный цикл индивида.

Общие закономерности роста и развития человека.

Понятия филогенеза и онтогенеза. Их сходство и различие. Организм и среда. Общие закономерности роста и

развития: системогенез, гетерохронность, НБС, биогенетический закон. Гомеостаз. Регуляция функций в

организме. Наследственность и среда. Наследственность и здоровье. Возрастная характеристика периодов

онтогенеза.

Тема 9. Возрастная анатомия и физиология нервной системы

Значение нервной системы (НС). Строение НС. Центральная нервная система (ЦНС): головной мозг, спинной

мозг, ствол мозга. Периферическая НС (соматическая, вегетативная). Нейрон. Строение и свойства нейрона.

Понятие о раздражении, раздражителях, возбудимости, возбуждении, проводимости, лабильности и

торможении. Возрастные изменения свойств нервных волокон в связи с их миелинизацией. Синапсы. Нервный

центр и его свойства. Взаимодействие процессов возбуждения и торможения в ЦНС. Функциональное значение

различных отделов ЦНС и вегетативной НС.

Тема 10. Возрастная анатомия и физиология желез внутренней секреции

Железы внутренней секреции. Строение, физиология. Гормоны. Гипоталамо-гипофизарная система, ее роль в

регуляции деятельности желез внутренней секреции. Роль желез внутренней секреции в формировании

поведенческих реакций детей. Особенности эндокринной системы в период полового созревания. Строение и

функции гипофиза, щитовидной и зобной желез, надпочечников и поджелудочной железы. Половые железы. Их

роль в процессе роста, развития организма. Стадии полового созревания, развитие вторичных половых

признаков.

Тема 11. Возрастная анатомия, физиология и гигиена опорно-двигательного аппарата

Строение опорно-двигательного аппарата. Скелет человека. Строение и функции суставов. Изгибы

позвоночника, их формирование. Мышечная система. Строение и функции мышц. Мышечная масса и сила мышц

в различные возрастные периоды. Развитие двигательных навыков. Понятие о гиподинамии. Влияние

физических упражнений на организм человека.

Осанка. Нарушения осанки. Значение правильной осанки у школьников. Сколиоз, причины и профилактика.

Плоскостопие. Соответствие размеров ученической мебели росту школьников. Анатомо-физиологическое

обоснование правильной посадки за рабочим столом.

Тема 12. Возрастная анатомия, физиология и гигиена органов пищеварения. Обмен веществ и энергии.

Строение и функции органов пищеварения. Пищеварение в ротовой полости. Слюнные железы. Роль ферментов

в пищеварении. Профилактика кариеса. Пищеварение в желудке. Роль печени и поджелудочной железы в

пищеварении. Всасывание и моторная функция кишечника. Обмен веществ и энергии ? основа

жизнедеятельности организма. Гигиенические требования к организации питания.

Тема 13. Возрастная анатомия, физиология и гигиена сердечно-сосудистой системы

Внутренняя среда организма: кровь, тканевая жидкость, лимфа. Функции крови. Свертывание крови. Группы

крови. Малокровие и его профилактика.
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Строение и работа сердца. Цикл сердечной деятельности. Большой и малый круги кровообращения. Регуляция

работы сердечно-сосудистой системы. Факторы, неблагоприятно действующие на сердце и сосуды.

Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний.

Тема 14. Возрастная анатомия, физиология и гигиена органов дыхания.

Строение и функции органов дыхания и голосового аппарата. Придаточные пазухи носа, миндалины, аденоиды.

Возрастные изменения частоты и глубины дыхательных движений,

жизненной емкости легких, минутного объема дыхания.

Роль воздушной среды в сохранении работоспособности. Воздушная среда и здоровье. Естественная и

искусственная принудительная вентиляция.

 

 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по

дисциплинe (модулю) 

Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя,

но без его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на

аудиторных занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся

включает как полностью самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем

(разделов), осваиваемых во время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и

конспектируют учебную, научную и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление

знаний и отработку умений и навыков, готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.

Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,

учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего

образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 апреля 2017 года №301)

Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об

активизации самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"

Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)

федеральный университет"

Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения

высшего профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"

Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета

 

 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю) 

Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, направленные на проверку

освоения компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. Фонд оценочных средств включает оценочные

средства текущего контроля и оценочные средства промежуточной аттестации.

В фонде оценочных средств содержится следующая информация:

- соответствие компетенций планируемым результатам обучения по дисциплине (модулю);

- критерии оценивания сформированности компетенций;

- механизм формирования оценки по дисциплине (модулю);

- описание порядка применения и процедуры оценивания для каждого оценочного средства;

- критерии оценивания для каждого оценочного средства;

- содержание оценочных средств, включая требования, предъявляемые к действиям обучающихся,

демонстрируемым результатам, задания различных типов.

Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе дисциплины (модулю).

 

 

 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы.

Литература может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):

- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с

правообладателями;

- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на

абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.

Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля

от личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный

фонд должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не

менее 0,25 экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной

литературы на каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.
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Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля),

находится в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий

договоров КФУ с правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной

библиотеки КФУ.

 

 

 

 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для

освоения дисциплины (модуля) 

журнал Вопросы психологии - http://voppsy.ru

Психологический журнал - http://psychol.ras.ru/08.shtml

электронная библиотека - http://koob.ru

 

 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Вид работ Методические рекомендации

лекции Лекции являются одним из основных видов учебной деятельности в вузе, на которых

преподавателем излагается содержание теоретического курса дисциплины.

Рекомендации по работе на лекционных занятиях:

1. Обратить внимание на то, как строится лекция. Она состоит, в основном из:

вводной части, в которой актуализируется сущность вопроса, идет подготовка к восприятию

основного учебного материала;

основной части, где излагается суть рассматриваемой проблемы;

заключения, где делаются выводы и даются рекомендации, практические советы.

2. Настроиться на лекцию. Настрой предполагает подготовку, которую рекомендует

преподаватель. Например, самостоятельно найти ответ на вопрос домашнего задания, читая

раздел рекомендуемого литературного источника и выявить суть рассматриваемых положений.

Благодаря такой подготовке возникнут вопросы, которые можно будет выяснить на лекции.

Кроме того, соответствующая подготовка к лекции облегчает усвоение нового материала,

заранее ориентируя на узловые моменты изучаемой темы. Важна и самоподготовка к лекции

через стимулирование чувства интереса, желания узнать новое.
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Вид работ Методические рекомендации

практические

занятия

Подготовка к практическому занятию включает 2 этапа: 1й - организационный; 2й -

закрепление и углубление теоретических знаний. На первом этапе студент планирует свою

самостоятельную работу, которая включает: - уяснение задания на самостоятельную работу; -

подбор рекомендованной литературы; - составление плана работы, в котором определяются

основные пункты предстоящей подготовки. Составление плана дисциплинирует и повышает

организованность в работе. Второй этап включает непосредственную подготовку студента к

занятию. Начинать надо с изучения рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что на

лекции обычно рассматривается не весь материал, а только его часть. Остальная его часть

восполняется в процессе самостоятельной работы. В связи с этим работа с рекомендованной

литературой обязательна. Особое внимание при этом необходимо обратить на содержание

основных положений и выводов, объяснение явлений и фактов, уяснение практического

приложения рассматриваемых теоретических вопросов. В процессе этой работы студент

должен стремиться понять и запомнить основные положения рассматриваемого материала,

примеры, поясняющие его, а также разобраться в иллюстративном материале. Заканчивать

подготовку следует составлением плана (конспекта) по изучаемому материалу (вопросу). Это

позволяет составить концентрированное, сжатое представление по изучаемым вопросам. В

процессе подготовки к занятиям рекомендуется взаимное обсуждение материала, во время

которого закрепляются знания, а также приобретается практика в изложении и разъяснении

полученных знаний, развивается речь. При необходимости следует обращаться за

консультацией к преподавателю.

Записи имеют первостепенное значение для самостоятельной работы студентов. Они помогают

понять построение изучаемого материала, выделить основные положения, проследить их

логику и тем самым проникнуть в творческую лабораторию автора. Ведение записей

способствует превращению чтения в активный процесс, мобилизует, наряду со зрительной, и

моторную память. Следует помнить: у студента, систематически ведущего записи, создается

свой индивидуальный фонд подсобных материалов для быстрого повторения прочитанного,

для мобилизации накопленных знаний. Особенно важны и полезны записи тогда, когда в них

находят отражение мысли, возникшие при самостоятельной работе. Важно развивать у

студентов умение сопоставлять источники, продумывать изучаемый материал. Большое

значение имеет совершенствование навыков конспектирования у студентов. Преподаватель

может рекомендовать студентам следующие основные формы записи: план (простой и

развернутый), выписки, тезисы. Результаты конспектирования могут быть представлены в

различных формах.

 

лабораторные

работы

Лабораторное занятие -это основной вид учебных занятий, направленный на

экспериментальное подтверждение теоретических положений. В процессе лабораторного

занятия студенты выполняют одну или несколько лабораторных работ (заданий) под

руководством преподавателя в соответствии с изучаемым содержанием учебного материала.

При проведении лабораторных занятий учебная группа может делиться на подгруппы

численностью не менее 8 человек, а в случае индивидуальной подготовки и менее. Основными

целями лабораторных занятий являются:установление и подтверждение

закономерностей;проверка формул, методик расчета;установление свойств, их качественных и

количественных характеристик;ознакомление с методиками проведения

экспериментов;наблюдение за развитием явлений, процессов и др. В ходе лабораторных

занятий у студентов формируются практические умения и навыки обращения с различными

приборами, установками, лабораторным оборудованием, а также исследовательские умения

(наблюдать, сравнивать, анализировать, устанавливать зависимости, делать выводы и

обобщения, самостоятельно вести исследования, оформлять результаты). Лабораторные

занятия как вид учебной деятельности должны проводиться в специально оборудованных

лабораториях, где выполняются лабораторные работы (задания). Необходимые структурные

элементы лабораторного занятия: инструктаж, проводимый преподавателем; самостоятельная

деятельность студентов; обсуждение итогов выполнения лабораторной работы. Перед

выполнением лабораторного задания (работы) проводится проверка знаний студентов -их

теоретической готовности к выполнению задания. Результаты выполнения лабораторного

задания (работы) оформляются студентами в виде отчета. Форма и содержание отчета

определяются соответствующей ЦК. Оценки за выполнение лабораторного задания (работы)

являются показателями текущей успеваемости студентов по учебной дисциплине. 
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Вид работ Методические рекомендации

самостоя-

тельная

работа

Внеаудиторная самостоятельная работа - это планируемая учебная, учебно-исследовательская,

научно-исследовательская деятельность студентов, осуществляемая во внеаудиторное время

по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного

участия. Она включает в себя:

- подготовку к аудиторным занятиям (лекциям, практическим, семинарским, лабораторным

работам и др.) и выполнение соответствующих заданий;

- самостоятельную работу над отдельными темами учебных дисциплин в соответствии с

учебно-тематическими планами;

- написание докладов, эссе;

- выполнение письменных работ;

- подготовку ко всем видам контрольных испытаний, в том числе к комплексным экзаменам и

зачетам;

- участие в научных и научно-практических конференциях, семинарах, конгрессах и т.п.

Выполнение любого вида самостоятельной работы предполагает прохождение студентами

следующих этапов:

- определение цели самостоятельной работы;

- конкретизация познавательной (проблемной или практической) задачи;

- самооценка готовности к самостоятельной работе по решению

- поставленной или выбранной задачи;

- выбор адекватного способа действий, ведущего к решению задачи (выбор путей и средств для

ее решения);

- планирование (самостоятельно или с помощью преподавателя) самостоятельной работы по

решению задачи;

- реализация программы выполнения самостоятельной работы.

В процессе самостоятельной деятельности студенты изучают и конспектируют рекомендуемую

литературу, готовят доклады, выполняют практические задания, решают задачи и

представляют письменные отчеты о проделанной работе.

В самостоятельном освоении отдельных вопросов и проблем (на основе рекомендуемой, а

также путем осознавания проблем дисциплины в процессе их анализа на семинарских

занятиях) студентам необходимо понять сущность современной психологии, современного

педагога, особенности их деятельности, обратить особое внимание на ее прикладные

возможности.

 

зачет В преддверии зачета преподаватель заблаговременно проводит групповую консультацию и, в

случае необходимости, индивидуальные консультации с обучающимися. При проведении

консультации обобщается пройденный материал, раскрывается логика его изучения,

привлекается внимание к вопросам, представляющим наибольшие трудности для всех или

большинства обучающихся, рекомендуется литература, необходимая для подготовки к зачету.

На зачете студенту предлагается билет, состоящий из одного теоретического вопроса. После

ответа студенту могут быть заданы дополнительные вопросы, как по материалам билета, так и

по основным определениям курса в целом.

 

 

 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного

процесса по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных

справочных систем (при необходимости) 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по

дисциплине (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем,

представлен в Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).

 

 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного

процесса по дисциплинe (модулю) 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя

следующие компоненты:

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и

стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением

доступа в электронную информационно-образовательную среду КФУ.

Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью

(столы и стулья).

Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.

Мультимедийная аудитория.
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 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с

ограниченными возможностями здоровья 

При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие

восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:

- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в

альтернативные формы, удобные для различных пользователей;

- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры,

предусмотреть возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть

доступность управления контентом с клавиатуры;

- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников -

например, так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения -

аудиально;

- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых

дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных

технологий;

- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных

форм интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут

быть использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников

дистанционного обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ,

проведения тренингов, организации коллективной работы;

- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного

контроля;

- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями

здоровья форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:

- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;

- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не

более чем на 20 минут;

- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 44.03.01

"Педагогическое образование" и профилю подготовки "Дошкольное образование".



 Программа дисциплины "Возрастная психология и физиология"; 44.03.01 "Педагогическое образование". 

 Страница 11 из 12.

  Приложение 2

  к рабочей программе дисциплины (модуля)

  Б1.Б.14 Возрастная психология и физиология

Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)

 

Направление подготовки: 44.03.01 - Педагогическое образование

Профиль подготовки: Дошкольное образование

Квалификация выпускника: бакалавр 

Форма обучения: заочное

Язык обучения: русский

Год начала обучения по образовательной программе: 2016

Основная литература:

. Возрастная анатомия и физиология: Учебное пособие [Электронный ресурс] / Р.И. Айзман, Н.Ф. Лысова. - М.:

НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 352 с. URL: http://www.znanium.com/bookread.php?book=416718  

2. Батюта М.Б. Возрастная психология [Электронный ресурс] учеб. пос. / М.Б. Батюта, Т. Н. Князева. - М.: Логос,

2014. - 306 с.- URL: http://znanium.com/bookread2.php?book=468148  

3. Мандель Б.Р. Возрастная психология: учеб. пособие / Б.Р. Мандель. - М.: Вузовский учебник: ИНФРА-М, 2017.

- 352 с.- URL: http://znanium.com/bookread2.php?book=891792  

.  

Дополнительная литература:

1. Возрастная физиология и психофизиология: Учебное пособие [Электронный ресурс] / Р.И. Айзман, Н.Ф.

Лысова. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 352 с. URL: http://www.znanium.com/bookread.php?book=376897  

2. Платонов Ю.П. Социальная психология [Электронный ресурс] / Ю.П. Платонов - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 352

с.- URL: http://znanium.com/bookread2.php?book=514734  

3. Практикум по курсу 'Физиология человека и животных' [Электронный ресурс]: учеб. пос. / Под общей ред. Р.И.

Айзмана. - 2 изд. - М.: Инфра-М, 2013. - 282 с. URL: http://www.znanium.com/bookread.php?book=399263  

4. Ступницкий В. П. Психология: Учебник для бакалавров [Электронный ресурс] / В.П. Ступницкий - М.:Дашков и

К, 2017. - 520 с.- URL: http://znanium.com/bookread2.php?book=430346  

5. Столяренко А.М. Физиология высшей нервной деятельности для психологов и педагогов [Электронный ресурс]

/ А.М. Столяренко. - М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. - 463 с. URL: http://www.znanium.com/catalog.php?bookinfo=395428  



 Программа дисциплины "Возрастная психология и физиология"; 44.03.01 "Педагогическое образование". 

 Страница 12 из 12.

  Приложение 3

  к рабочей программе дисциплины (модуля)

  Б1.Б.14 Возрастная психология и физиология

Перечень информационных технологий, используемых для освоения дисциплины (модуля), включая

перечень программного обеспечения и информационных справочных систем

 

Направление подготовки: 44.03.01 - Педагогическое образование

Профиль подготовки: Дошкольное образование

Квалификация выпускника: бакалавр 

Форма обучения: заочное

Язык обучения: русский

Год начала обучения по образовательной программе: 2016

Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и

информационно-справочных систем:

Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)

Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010

Браузер Mozilla Firefox

Браузер Google Chrome

Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC

Kaspersky Endpoint Security для Windows

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения

крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,

высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом

всех изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические

комплексы, монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники,

законодательно-нормативные документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые

издательствами вузов. В настоящее время ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных

государственных образовательных стандартов высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

Издательства "Лань" , доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС Издательства "Лань" включает в себя

электронные версии книг издательства "Лань" и других ведущих издательств учебной литературы, а также

электронные версии периодических изданий по естественным, техническим и гуманитарным наукам. ЭБС

Издательства "Лань" обеспечивает доступ к научной, учебной литературе и научным периодическим изданиям по

максимальному количеству профильных направлений с соблюдением всех авторских и смежных прав.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

"Консультант студента", доступ к которой предоставлен обучающимся. Многопрофильный образовательный

ресурс "Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ

через сеть Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам, приобретенным на основании прямых

договоров с правообладателями. Полностью соответствует требованиям федеральных государственных

образовательных стандартов высшего образования к комплектованию библиотек, в том числе электронных, в

части формирования фондов основной и дополнительной литературы.


