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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми

результатами освоения ОПОП ВО 

Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:

 

Шифр

компетенции

Расшифровка

приобретаемой компетенции

ОК-7 способность к самоорганизации и самообразованию  

ОПК-2 способность использовать экологическую грамотность и базовые знания в

области физики, химии, наук о Земле и биологии в жизненных ситуациях;

прогнозировать последствия своей профессиональной деятельности, нести

ответственность за свои решения  

ПК-3 готовность применять на производстве базовые общепрофессиональные

знания теории и методов современной биологии  

СК-2 знает особенности морфологии, физиологии, воспроизведения,

географического распространения и экологию представителей основных

таксонов флоры и фауны  

 

Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):

 Должен знать: 

 - химические свойства отдельных групп биологически активных веществ растительного происхождения;  

- влияние на организм отдельных групп биологически активных веществ растительного происхождения;  

- морфологические особенности ряда растений, содержащих отдельные группы биологически активных

веществ;  

 Должен уметь: 

 - определять отдельные виды лекарственных растений в природе и гербарном материале;  

- ориентироваться в многочисленной информации об использовании лекарственных растений, основываясь на

научности знаний.  

 Должен владеть: 

 - методами определения лекарственных растений в природе и гербарном материале;  

 - методами качественного анализа отдельных групп действующих веществ.  

 Должен демонстрировать способность и готовность: 

 - применять полученные знания в профессиональной деятельности  

 

 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО 

Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.В.ДВ.8 Дисциплины (модули)" основной профессиональной

образовательной программы 06.03.01 "Биология (Общая биология)" и относится к дисциплинам по выбору.

Осваивается на 4 курсе в 7 семестре.

 

 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на

контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную

работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных(ые) единиц(ы) на 72 часа(ов).

Контактная работа - 36 часа(ов), в том числе лекции - 14 часа(ов), практические занятия - 10 часа(ов),

лабораторные работы - 12 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 0 часа(ов).

Самостоятельная работа - 36 часа(ов).

Контроль (зачёт / экзамен) - 0 часа(ов).

Форма промежуточного контроля дисциплины: зачет в 7 семестре.
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 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на

них количества академических часов и видов учебных занятий 

4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N

Разделы дисциплины /

модуля

Семестр

Виды и часы

контактной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Самостоятельная

работа

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

1.

Тема 1. Общая характеристика

химического состава растений

7 2 2 0 4

2.

Тема 2. Углеводы как действующие

вещества растительного

происхождения

7 2 0 2 4

3.

Тема 3. Растения - источники

витаминов

7 2 0 4 4

4.

Тема 4. Эфирные масла как

действующие вещества

растительного происхождения

7 2 2 2 6

5. Тема 5. Гликозиды 7 2 2 0 6

6. Тема 6. Алкалоиды 7 2 2 2 6

7.

Тема 7. Флавоноиды, дубильные

вещества

7 2 2 2 6

  Итого   14 10 12 36

4.2 Содержание дисциплины (модуля)

Тема 1. Общая характеристика химического состава растений

Характеристика химического состава растений: вода, вещества первичного и вторичного биосинтеза.

Минеральные вещества. Биологически активные вещества растений, их классификация. Понятие о действующих,

сопутствующих и балластных веществах. Общая характеристика анализа действующих веществ в растительном

сырье. Изменчивость химического состава растений. Сезонная и суточная динамика накопления действующих

веществ

Тема 2. Углеводы как действующие вещества растительного происхождения

Моно- и олигосахариды. Полисахариды. Крахмал и крахмалсодержащие растения. Инулин и инулинсодержащие

растения. Пектиновые вещества. Камеди. Слизи и слизесодержащие растения и сырье. Полисахариды

водорослей.

Тема 3. Растения - источники витаминов

Витаминное растительное сырье. Каратиноиды, витамины группы К, аскорбиновая кислота, Характеристика

отдельных видов растений, содержащих витамины: календула лекарственная, рябина обыкновенная, крапива

двудомная, шиповник коричный, черная смородина, калина обыкновенная. Информация о распространенности

данного вида по территории республики, виде лекарственного сырья, сроках и правилах заготовки, действующих

веществах и их физиологической активности в организме человека. Для отдельных видов приводятся правила

агротехники.

Тема 4. Эфирные масла как действующие вещества растительного происхождения

Эфирные масла: классификация, физико-химические свойства. Терпеноиды, ароматические соединения,

алифатические соединения, смолы. Локализация эфирных масел в растениях. Значение эфирных масел для

растений и закономерности в динамике их накопления.

Характеристика отдельных видов растений, содержащих эфирные масла: мята перечная, дущица обыкновенная,

валериана обыкновенная, липа сердцелистная, береза повислая, полынь горькая, девясил высокий, ромашка

аптечная, тысячелистник обыкновенный, пижма обыкновенная, анис, фенхель.

Тема 5. Гликозиды

Классификация гликозидов: сердечные гликозиды, сапонины, антраценпроизводные, горькие гликозиды.

Распространение различных групп гликозидов в растениях. Биологическое значение гликозидов различных

групп. Характеристика отдельных видов растений, содержащих гликозиды: горец весенний, ландыш, солодка

обыкновенная, одуванчик обыкновенный, заманиха, женьшень, аралия.

Тема 6. Алкалоиды

Распространение алкалоидов в растительном мире. Локализация алкалоидов в растениях. Влияние внешних

факторов на содержание алкалоидов в растениях. Роль алкалоидов в растениях. Физико-химические свойства

алкалоидов и методы их определения в сырье. Пути использования алкалоидного сырья. Классификация

алкалоидов. Характеристика отдельных видов растений, содержащих алкалоиды: красавка, белена, дурман,

кубышка желтая, чистотел.
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Тема 7. Флавоноиды, дубильные вещества

Классификация флавоноидов. Распространение флавоноидов в природе. Выделение флавоноидов из

растительного материала. Методы исследования флавоноидов. Биологическое значение флавоноидов.

Биосинтез флавоноидов. Характеристика отдельных видов растений, содержащих флаваноиды: пустырник

сердечный, боярышник кровавокрасный, василек синий, фиалка трехцветная, водяной перец, горец почечуйный,

горец птичий.

Понятие о дубильных веществах Природа и классификация дубильных веществ. Распространение дубильных

веществ в растениях и их биологическая роль. Характеристика отдельных видов растений, содержащих

дубильные вещества: дуб обыкновенный, кровохлебка лекарственная, лапчатка прямостоячая, черемуха

обыкновенная.

 

 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по

дисциплинe (модулю) 

Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя,

но без его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на

аудиторных занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся

включает как полностью самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем

(разделов), осваиваемых во время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и

конспектируют учебную, научную и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление

знаний и отработку умений и навыков, готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.

Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,

учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего

образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 апреля 2017 года №301)

Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об

активизации самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"

Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)

федеральный университет"

Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения

высшего профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"

Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета

 

 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю) 

Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, направленные на проверку

освоения компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. Фонд оценочных средств включает оценочные

средства текущего контроля и оценочные средства промежуточной аттестации.

В фонде оценочных средств содержится следующая информация:

- соответствие компетенций планируемым результатам обучения по дисциплине (модулю);

- критерии оценивания сформированности компетенций;

- механизм формирования оценки по дисциплине (модулю);

- описание порядка применения и процедуры оценивания для каждого оценочного средства;

- критерии оценивания для каждого оценочного средства;

- содержание оценочных средств, включая требования, предъявляемые к действиям обучающихся,

демонстрируемым результатам, задания различных типов.

Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе дисциплины (модулю).

 

 

 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы.

Литература может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):

- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с

правообладателями;

- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на

абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.
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Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля

от личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный

фонд должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не

менее 0,25 экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной

литературы на каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.

Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля),

находится в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий

договоров КФУ с правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной

библиотеки КФУ.

 

 

 

 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для

освоения дисциплины (модуля) 

Естественнонаучный образовательный портал - http://www.en.edu.ru

Определитель растений on-line. Открытый атлас сосудистых растений России и сопредельных стран -

http://www.plantarium.ru/

Проект "Вся биология" - http://sbio.info/

 

 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Вид работ Методические рекомендации

лекции Конспект лекций должен содержать название темы, план лекции. Материал конспектируется

кратко, последовательно, с выделением отдельных вопросов темы. Повысить скорость

конспектирования можно используя общепринятые сокращения, аббревиатуры, схемы.

Основные термины рекомендуется выделять. При использовании интерактивных методов

требуется участие студента в обсуждении явлений, обосновании выводов, предложенных в

ходе изложения лекционного материала. 

практические

занятия

Целью практических занятий является систематизация и обобщение знаний по изучаемой теме

или разделу, формирование умений работать с дополнительными источниками информации,

сопоставлять и сравнивать точки зрения, высказывать свою точку зрения и т.п. Подготовка к

практическим занятиям предполагает самостоятельную проработку учебной литературы,

лекций и интернет-источников по сформулированным вопросам. В случае затруднений

сформулируйте вопрос и задайте его преподавателю на практическом занятии. 

лабораторные

работы

Целью лабораторных работ является получение навыков определение лекарственного сырья,

проведение качественного анализа некоторых групп действующих веществ в растительном

сырье. Перед выполнением лабораторных работ следует повторить теоретический материал

соответствующей лекции. Во время лабораторных работ выполнять учебные задания с

максимальной степенью активности и соблюдением правил безопасности. Выполнение

лабораторных работ заканчивается составлением отчета с выводами, характеризующими

полученный результат и защита работы перед преподавателем.

Зашита отчета по лабораторной работе заключается в предъявлении преподавателю

полученных результатов в виде оформленной лабораторной работы с выводами по ней и в

ответах на вопросы преподавателя по изучаемой теме. Объем отчета должен быть

оптимальным для понимания того, что и как сделал студент, выполняя работу. Обязательные

требования к отчету включают общую и специальную грамотность изложения, а также

аккуратность оформления. При сдаче отчета преподаватель может сделать устные и

письменные замечания, задать дополнительные вопросы, попросить выполнить отдельные

задания.

Лабораторная работа считается полностью выполненной после ее защиты. 

самостоя-

тельная

работа

Самостоятельная работа предполагает, как регулярную подготовку студента к различным

формам занятий, так и выполнение отдельных заданий в процессе разбора теоретических

положений в ходе проведения занятий. Внеаудиторная самостоятельная работа включает

проработку конспектов предыдущих лекций, выполнение заданий в рамках подготовки к

лабораторным и практическим занятиям. При необходимости, рекомендуется проводить

проверку терминов, понятий с помощью энциклопедий, словарей, справочников с

выписыванием толкований в тетрадь. 



 Программа дисциплины "Биологически активные вещества растений"; 06.03.01 "Биология". 

 Страница 7 из 10.

Вид работ Методические рекомендации

зачет Зачет по дисциплине включает практическую и теоретическую части. Практическая часть

состоит в том, что студент по гербарию определяет вид лекарственного растения, приводит

латинское название, называет основные группы действующих веществ. Ответ на теоретические

вопросы включает описание одного из растений приведенного списка и информацию по

одному из вопросов общей части.

При подготовке к зачету необходимо опираться на материал лекций и практических занятий, а

также на рекомендованные литературные источники и образовательные интернет-ресурсы. 

 

 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного

процесса по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных

справочных систем (при необходимости) 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по

дисциплине (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем,

представлен в Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).

 

 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного

процесса по дисциплинe (модулю) 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя

следующие компоненты:

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и

стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением

доступа в электронную информационно-образовательную среду КФУ.

Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью

(столы и стулья).

Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.

Мультимедийная аудитория.

Специализированная лаборатория.

Специализированная лаборатория.

 

 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с

ограниченными возможностями здоровья 

При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие

восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:

- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в

альтернативные формы, удобные для различных пользователей;

- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры,

предусмотреть возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть

доступность управления контентом с клавиатуры;

- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников -

например, так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения -

аудиально;

- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых

дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных

технологий;

- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных

форм интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут

быть использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников

дистанционного обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ,

проведения тренингов, организации коллективной работы;

- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного

контроля;

- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями

здоровья форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:

- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;

- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не

более чем на 20 минут;

- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.
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Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 06.03.01

"Биология" и профилю подготовки "Общая биология".
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и

информационно-справочных систем:

Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)

Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010

Браузер Mozilla Firefox

Браузер Google Chrome

Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC

Kaspersky Endpoint Security для Windows

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения

крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,

высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом

всех изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические

комплексы, монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники,

законодательно-нормативные документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые

издательствами вузов. В настоящее время ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных

государственных образовательных стандартов высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

Издательства "Лань" , доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС Издательства "Лань" включает в себя

электронные версии книг издательства "Лань" и других ведущих издательств учебной литературы, а также

электронные версии периодических изданий по естественным, техническим и гуманитарным наукам. ЭБС

Издательства "Лань" обеспечивает доступ к научной, учебной литературе и научным периодическим изданиям по

максимальному количеству профильных направлений с соблюдением всех авторских и смежных прав.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

"Консультант студента", доступ к которой предоставлен обучающимся. Многопрофильный образовательный

ресурс "Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ

через сеть Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам, приобретенным на основании прямых

договоров с правообладателями. Полностью соответствует требованиям федеральных государственных

образовательных стандартов высшего образования к комплектованию библиотек, в том числе электронных, в

части формирования фондов основной и дополнительной литературы.


