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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми

результатами освоения ОПОП ВО 

Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:

 

Шифр

компетенции

Расшифровка

приобретаемой компетенции

ОПК-6 готовностью к ведению медицинской документации;  

ПК-5 готовностью к сбору и анализу жалоб пациента, данных его анамнеза,

результатов осмотра, лабораторных, инструментальных,

патолого-анатомических и иных исследований в целях распознавания

состояния или установления факта наличия или отсутствия стоматологического

заболевания;  

ПК-6 способностью к определению у пациентов основных патологических состояний,

симптомов, синдромов стоматологических заболеваний, нозологических форм в

соответствии с Международной статистической классификацией болезней и

проблем, связанных со здоровьем, Х просмотра;  

 

Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):

 Должен знать: 

 - анатомо-физиологические, возрастные и половые особенности здорового и больного человека;  

- причины и факторы риска возникновения основных патологических процессов в организме, механизмы  

развития основных патологических процессов в организме;  

- основные клинические симптомы и синдромы заболеваний внутренних органов и механизм их возникновения;

 

- симптоматологию наиболее распространенных заболеваний внутренних органов, протекающих в типичной  

(наиболее часто встречающейся) форме;  

- основные принципы лечения больных с заболеваниями органов дыхания, кровообращения, пищеварения,  

мочевыделения;  

- симптоматологию некоторых важнейших неотложных состояний и основные принципы оказания медицинской

 

помощи при них;

 Должен уметь: 

 - провести расспрос больного (и/или) родственников и получить полную информацию о заболевании,  

установив возможные причины его возникновения в типичных (наиболее часто встречающихся) случаях;  

- провести физикальное обследование больного (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация, измерение АД,

 

определение свойств артериального пульса и т.п.) и выявить объективные признаки заболевания;  

- составить план дополнительного лабораторного и инструментального исследования больного;  

- самостоятельно диагностировать основные клинические синдромы и обосновать этот диагноз;  

- установить клинический диагноз наиболее распространенных заболеваний внутренних органов, протекающих

 

в типичной (наиболее часто встречающейся) форме, и обосновать этот диагноз;  

- расшифровать ЭКГ в 12 отведениях здорового человека  

- оценить результаты общего анализа крови, мочи, мокроты, кала, анализа желудочного и дуоденального  

содержимого, плеврального выпота, а также биохимического анализа крови;  

- уметь изложить результаты обследования больного в виде истории болезни с обоснованием диагноза;

 Должен владеть: 

 -правилами сбора анамнеза  

-навыками проведения общего осмотра в четкой последовательности  

-навыками выполнения перкусии легких  

-навыками выполнения перкуссии сердца  
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-навыками выполнения перкуссии органов брюшной полости  

-навыками проведения аускультации легких  

-навыками проведения аускультации сердца  

-навыками проведения аускультации органов брюшной полости  

-навыками проведения пальпации грудной клетки, брюшной полости, суставов  

-навыками интерпретации общего анализа крови и мочи, мокроты, жидкости из серозных полостей,  

дуоденального и желудочного зондирования, кала  

-навыками регистрации ЭКГ в 12 отведениях с последующей ее расшифровкой

 Должен демонстрировать способность и готовность: 

 применять в профессиональной деятельности знания, умения, навыки, полученные в ходе освоения  

дисциплины

 

 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО 

Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.Б.28 Дисциплины (модули)" основной профессиональной

образовательной программы 31.05.03 "Стоматология (не предусмотрено)" и относится к базовой

(общепрофессиональной) части.

Осваивается на 2 курсе в 4 семестре.

 

 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на

контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную

работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных(ые) единиц(ы) на 108 часа(ов).

Контактная работа - 66 часа(ов), в том числе лекции - 16 часа(ов), практические занятия - 0 часа(ов),

лабораторные работы - 50 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 0 часа(ов).

Самостоятельная работа - 24 часа(ов).

Контроль (зачёт / экзамен) - 18 часа(ов).

Форма промежуточного контроля дисциплины: экзамен в 4 семестре.

 

 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на

них количества академических часов и видов учебных занятий 

4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N

Разделы дисциплины /

модуля

Семестр

Виды и часы

контактной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Самостоятельная

работа

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

1.

Тема 1. Вводное занятие. Предмет

и задачи пропедевтики внутренних

болезней. Понятие о болезни.

Схема истории болезни. Анамнез.

4 2 0 4 2

2. Тема 2. Общий (наружный) осмотр 4 2 0 4 4

3.

Тема 3. Общие вопросы

обследования больных с

заболеваниями дыхательной

системы. Перкуссия и аускультация

легких в норме.

4 2 0 8 2

4.

Тема 4. Общие вопросы

обследования больных с

заболеваниями

сердечно-сосудистой системы.

Перкуссия и аускультация сердца в

норме.

4 4 0 8 2

5.

Тема 5. Отработка практических

навыков по теме:"Анамнез, общий

осмотр, методы клинического

исследования больных с

заболеваниями органов дыхания и

кровообращения".

4 0 0 4 2
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N

Разделы дисциплины /

модуля

Семестр

Виды и часы

контактной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Самостоятельная

работа

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

6.

Тема 6. Общие вопросы

обследования больных с

заболеваниями системы

пищеварения.

4 2 0 4 2

7.

Тема 7. Общие вопросы

обследования больных с

заболеваниями системы

мочеотделения. Исследование

мочи.

4 2 0 6 2

8.

Тема 8. Отработка практических

навыков по теме: "Методы

исследования больных с

заболеваниями органов

пищеварения и мочеотделения".

4 0 0 4 2

9.

Тема 9. Исследование

периферической крови.

4 0 0 4 2

10.

Тема 10. Электрокардиография.

Нормальная ЭКГ.

4 2 0 4 4

  Итого   16 0 50 24

4.2 Содержание дисциплины (модуля)

Тема 1. Вводное занятие. Предмет и задачи пропедевтики внутренних болезней. Понятие о болезни.

Схема истории болезни. Анамнез. 

Предмет и задачи пропедевтики внутренних болезней. Методология диагноза. Понятие о болезни. Разделы

истории болезни. Анамнез, его разделы и значение для диагностики. Жалобы, их классификация. Детализация

жалоб. История развития основного заболевания. История жизни больного: перенесенные заболевания,

эпидемиологический анамнез, аллергологический анамнез, социальный, трудовой, половой анамнез,

наследственность, вредные привычки.

Тема 2. Общий (наружный) осмотр 

Объективное обследование больного. Общий (наружный) осмотр. Схема деления методов объективного

исследования больного. Правила и условия проведения общего осмотра больного. План (последовательность)

проведения общего осмотра больного. Оценка общего состояния больного. Температура тела. Состояние

сознания больного Положение больного, осанка, походка. Выражение и особенности лица. Исследование шеи,

щитовидной железы. Антропометрические данные (рост, вес, окружность талии). Индекс массы тела (индекс

Кетле). Телосложение. Конституция. Кожа и слизистые оболочки. Волосы и ногти. Подкожная жировая клетчатка.

Исследование (обнаружение) отеков. Лимфатические узлы. Кости. Мышцы. Суставы.

Тема 3. Общие вопросы обследования больных с заболеваниями дыхательной системы. Перкуссия и

аускультация легких в норме. 

Расспрос и осмотр больных с заболеваниями органов дыхания. Основные жалобы и их патогенез. История

развития перкуссии как метода исследования. Роль Леопольда Ауэнбруггера в разработке метода, внедрение

его в практику Жаном Николя Корвизаром. Значение работ отечественных исследователей в развитии этого

метода. Сравнительная перкуссия легких. Изменение перкуторного звука над легкими. Топографическая

перкуссия легких. Аускультация как метод исследования. Физиологические и патологические дыхательные шумы.

Тема 4. Общие вопросы обследования больных с заболеваниями сердечно-сосудистой системы.

Перкуссия и аускультация сердца в норме. 

Расспрос и осмотр больных с заболеваниями органов кровообращения. Основные жалобы и их патогенез.

Объективное обследование больных. Осмотр и пальпация области сердца. Перкуссия сердца и сосудистого

пучка. Правила и техника перкуссии сердца. Относительная и абсолютная тупости сердца.Аускультация сердца

как метод обследования. Проекции клапанов и точки аускультации. Тоны сердца

Тема 5. Отработка практических навыков по теме:"Анамнез, общий осмотр, методы клинического

исследования больных с заболеваниями органов дыхания и кровообращения". 

Проверка практических умений и теоретических знаний. Правильность, последовательность и полнота сбора

анамнеза.написание истории болезни медицинским академическим стилем. Последовательность проведения

общего осмотра больного с интерпретацией полученных данных. Осмотр и пальпация грудной клетки.

Проведение сравнительной и топографической перкуссии легких. Выслушивание основных дыхательных шумов.

Определение границ относительной и абсолютной тупости сердца. Аускультация сердца по точкам.
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Тема 6. Общие вопросы обследования больных с заболеваниями системы пищеварения. 

Расспрос и осмотр больных с заболеваниями системы пищеварения. Основные жалобы и их патогенез: боли,

тошнота, рвота, метеоризм, диарея, констипация. Объективное исследование больных.

Лабораторно-инструментальные методы исследования пищевода и желудка: проведение дуоденального и

желудочного зондирования, исследование кала.

Тема 7. Общие вопросы обследования больных с заболеваниями системы мочеотделения. Исследование

мочи. 

Анамнез и физикальные данные у больных с заболеваниями почек. Основные почечные синдромы: мочевой

синдром, болевой синдром, синдром нарушения мочеотделения, синдром артериальной гипертензии. Осмотр

больных с патологией почек. Пальпация почек. Исследование симптома Пастернацкого. Пальпация

мочеточниковых точек.

Тема 8. Отработка практических навыков по теме: "Методы исследования больных с заболеваниями

органов пищеварения и мочеотделения". 

Проверка практических умений и теоретических знаний. Правильность и последовательность при проведении

осмотра полости рта и живота с интерпретацией выявленных изменений. определение нижней границы желудка

тремя способами. Поверхностная ориентировочная пальпация живота. Определение перкуторных размеров

печени и селезенки. пальпация печени, селезенки, почек.

Тема 9. Исследование периферической крови. 

Представление о правилах забора крови и принципах исследования крови и подсчета основных

гематологических показателей. Исследование периферической крови: нормальные качественные и

количественные показатели. Картина крови при анемиях и лейкозах, воспалительных заболеваниях крови.

Интерпретация предложенных анализов крови больного.

Тема 10. Электрокардиография. Нормальная ЭКГ. 

Краткие исторические сведения. Векторная теория происхождения ЭКГ. Диполь. Генез зубцов и интервалов

ЭКГ, их характеристика. Отведения ЭКГ:стандартные, усиленные отведения от конечностей, грудные. методика

наложения электродов. Некоторые показатели ЭКГ. Варианты положения электрической оси сердца:

нормальное, вертикальное, горизонтальное, отклонение электрической оси сердца влево, вправо.

 

 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по

дисциплинe (модулю) 

Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя,

но без его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на

аудиторных занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся

включает как полностью самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем

(разделов), осваиваемых во время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и

конспектируют учебную, научную и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление

знаний и отработку умений и навыков, готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.

Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,

учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего

образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 апреля 2017 года №301)

Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об

активизации самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"

Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)

федеральный университет"

Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения

высшего профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"

Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета

 

 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю) 

Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, направленные на проверку

освоения компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. Фонд оценочных средств включает оценочные

средства текущего контроля и оценочные средства промежуточной аттестации.

В фонде оценочных средств содержится следующая информация:

- соответствие компетенций планируемым результатам обучения по дисциплине (модулю);

- критерии оценивания сформированности компетенций;

- механизм формирования оценки по дисциплине (модулю);

- описание порядка применения и процедуры оценивания для каждого оценочного средства;

- критерии оценивания для каждого оценочного средства;
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- содержание оценочных средств, включая требования, предъявляемые к действиям обучающихся,

демонстрируемым результатам, задания различных типов.

Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе дисциплины (модулю).

 

 

 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы.

Литература может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):

- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с

правообладателями;

- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на

абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.

Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля

от личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный

фонд должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не

менее 0,25 экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной

литературы на каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.

Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля),

находится в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий

договоров КФУ с правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной

библиотеки КФУ.

 

 

 

 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для

освоения дисциплины (модуля) 

Computed Medical Imaging - http://www.nobelprize.org/nobel_prizes/medicine/laureates/1979/cormack-lecture.html

Early Two-Dimensional Reconstruction and Recent Topics Stemming from It -

http://www.nobelprize.org/nobel_prizes/medicine/laureates/1979/cormack-lecture.ht

Free Medical Journals - http://www.freemedicaljournals.com

Научная электронная библиотека - http://elibrary.ru

Центральная Научная Медицинская Библиотека - http://www.scsml.rssi.ru/

 

 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Вид работ Методические рекомендации

лекции В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные, наиболее

сложные понятия темы, а также связанные с ней теоретические и практические

проблемы, дает рекомендации на лабораторное занятие и указания на

самостоятельную работу. Студентам рекомендуется посещать лекционные

занятия, внимательно изучать лекционный материал. 

лабораторные

работы

Лабораторные занятия завершают изучение наиболее важных тем учебной

дисциплины. Они служат для закрепления изученного материала, развития

умений и навыков подготовки докладов, сообщений, приобретения опыта устных

публичных выступлений, ведения дискуссии, аргументации и защиты

выдвигаемых положений, а также для контроля преподавателем степени

подготовленности студентов по изучаемой дисциплине. Лабораторные занятия

предполагают свободный обмен мнениями по избранной тематике. Он

начинается со вступительного слова преподавателя, формулирующего цель

занятия и характеризующего его основную проблематику. Затем, как правило,

заслушиваются сообщения студентов. Обсуждение сообщения совмещается с

рассмотрением намеченных вопросов. Сообщения, предполагающие анализ

публикаций по отдельным вопросам семинара, заслушиваются обычно в

середине занятия. Поощряется выдвижение и обсуждение альтернативных

мнений.На каждом практическом занятии обучающиеся сначала под

руководством преподавателя, а затем самостоятельно отрабатывают

практические навыки непосредственно на пациенте в палате стационара

терапевтического профиля. В целях контроля подготовленности обучающихся и

привития им навыков письменного изложения своих мыслей оформляется

фрагмент истории болезни, курируемого пациента. 
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Вид работ Методические рекомендации

самостоя-

тельная

работа

Самостоятельная работа подразумевает под собой знакомство студентов с

образовательной литературой по тематике изучения пропедевтики внутренних

болезней, а также ознакомление с дополнительными материалами, такими как

видеопособия, атласы, тематические сайты в международной сети Интернет. Не

лишним будет развить навык самостоятельной работы с научными источниками

данных -- такими, как рецензируемые научные журналы по данному профилю. 

экзамен Для подготовки к экзамену и зачету необходимо использовать лекционный

материал, учебную литературу, уделить время самостоятельной работы на

просмотр образовательных видеороликов, связанных с демонстрацией

применения практических навыков работы с пациентами, а также повторить

темы, вызвавшие наибольшие затруднения. Среди важных тем можно отметить

расшифровку ЭКГ, интерпретацию лабораторных анализов. 

 

 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного

процесса по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных

справочных систем (при необходимости) 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по

дисциплине (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем,

представлен в Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).

 

 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного

процесса по дисциплинe (модулю) 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя

следующие компоненты:

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и

стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением

доступа в электронную информационно-образовательную среду КФУ.

Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью

(столы и стулья).

Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.

Мультимедийная аудитория.

Компьютерный класс.

 

 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с

ограниченными возможностями здоровья 

При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие

восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:

- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в

альтернативные формы, удобные для различных пользователей;

- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры,

предусмотреть возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть

доступность управления контентом с клавиатуры;

- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников -

например, так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения -

аудиально;

- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых

дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных

технологий;

- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных

форм интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут

быть использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников

дистанционного обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ,

проведения тренингов, организации коллективной работы;

- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного

контроля;

- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями

здоровья форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:

- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;
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- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не

более чем на 20 минут;

- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по специальности: 31.05.03

"Стоматология" и специализации "не предусмотрено".
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и

информационно-справочных систем:

Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)

Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010

Браузер Mozilla Firefox

Браузер Google Chrome

Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC

Kaspersky Endpoint Security для Windows

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения

крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,

высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом

всех изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические

комплексы, монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники,

законодательно-нормативные документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые

издательствами вузов. В настоящее время ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных

государственных образовательных стандартов высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

Издательства "Лань" , доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС Издательства "Лань" включает в себя

электронные версии книг издательства "Лань" и других ведущих издательств учебной литературы, а также

электронные версии периодических изданий по естественным, техническим и гуманитарным наукам. ЭБС

Издательства "Лань" обеспечивает доступ к научной, учебной литературе и научным периодическим изданиям по

максимальному количеству профильных направлений с соблюдением всех авторских и смежных прав.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

"Консультант студента", доступ к которой предоставлен обучающимся. Многопрофильный образовательный

ресурс "Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ

через сеть Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам, приобретенным на основании прямых

договоров с правообладателями. Полностью соответствует требованиям федеральных государственных

образовательных стандартов высшего образования к комплектованию библиотек, в том числе электронных, в

части формирования фондов основной и дополнительной литературы.


