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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми

результатами освоения ОПОП ВО 

Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:

 

Шифр

компетенции

Расшифровка

приобретаемой компетенции

ОК-3 способность использовать знания в области общегуманитарных социальных

наук (социология, психология, культурология и других) в контексте своей

социальной и профессиональной деятельности  

ОК-7 способность работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные,

этнические, конфессиональные и культурные различия  

ОПК-9 способность базироваться на современном представлении о роли аудитории в

потреблении и производстве массовой информации, знать методы изучения

аудитории, понимать социальный смысл общественного участия в

функционировании СМИ, природу и роль общественного мнения, знать

основные методы его изучения, использовать эффективные формы

взаимодействия с ним  

 

Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):

 Должен знать: 

 1. Систему знаний об общих закономерностях психических явлений.  

2. Применять общепсихологические знания о познавательной, эмоциональной, мотивационно-волевой сферах

личности в целях понимания, постановки и разрешения про-фессиональных задач в области

научно-исследовательской и практической деятельности.

 Должен уметь: 

 1. Анализировать собственную профессиональную деятельность.  

2. Анализировать возможные пути профессионального саморазвития, в том числе основания для выбора

дальнейшего образовательного маршрута.  

 Должен владеть: 

 1. Владеть методами изучения и описания закономерностей функционирования и развития психики,

существующие в мировой психологической науке.  

2. Владеть основами профессионального мышления психолога, позволяющими осознавать и

концептуализировать окружающую действительность с позиции общепсихологического знания.  

 Должен демонстрировать способность и готовность: 

 1. Способность использовать знания в области общегуманитарных социальных наук (социология, психология,

культурология и других) в контексте своей социальной и профессиональной деятельности.  

2. Способность работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, конфессиональные и

культурные различия.  

3. Способность базироваться на современном представлении о роли аудитории в потреблении и производстве

массовой информации, знать методы изучения аудитории, понимать социальный смысл общественного участия

в функционировании СМИ, природу и роль общественного мнения, знать основные методы его изучения,

использовать эффективные формы взаимодействия с ним  

 

 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО 

Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.В.ОД.6 Дисциплины (модули)" основной профессиональной

образовательной программы 42.03.02 "Журналистика ()" и относится к обязательным дисциплинам.

Осваивается на 4 курсе в 7 семестре.

 

 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на

контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную

работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных(ые) единиц(ы) на 72 часа(ов).
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Контактная работа - 6 часа(ов), в том числе лекции - 2 часа(ов), практические занятия - 4 часа(ов), лабораторные

работы - 0 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 0 часа(ов).

Самостоятельная работа - 62 часа(ов).

Контроль (зачёт / экзамен) - 4 часа(ов).

Форма промежуточного контроля дисциплины: зачет в 7 семестре.

 

 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на

них количества академических часов и видов учебных занятий 

4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N

Разделы дисциплины /

модуля

Семестр

Виды и часы

контактной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Самостоятельная

работа

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

1.

Тема 1. Предмет, задачи и

особенности психологической

науки

7 1 0 0 4

2.

Тема 2. Эволюция развития

психики

7 1 0 0 4

3. Тема 3. Сознание 7 1 0 0 4

4. Тема 4. Ощущение и восприятие 7 0 1 0 5

5. Тема 5. Память и представление 7 0 1 0 5

6. Тема 6. Мышление и воображение 7 0 1 0 5

7. Тема 7. Речь 7 0 1 0 5

8. Тема 8. Внимание 7 0 1 0 5

9. Тема 9. Эмоции и чувства 7 1 0 0 5

10. Тема 10. Психические состояния 7 1 0 0 4

11.

Тема 11. Общее понятие о личности

7 1 0 0 4

12. Тема 12. Характер 7 0 1 0 6

  Итого   6 6 0 56

4.2 Содержание дисциплины (модуля)

Тема 1. Предмет, задачи и особенности психологической науки

Общая характеристика психологии как науки. Научная и житейская психология. Поня-тие предмета и объекта

науки. Психические явления. Психологические факты. Основные этапы развития представлений о предмете

психологии. Душа как предмет исследования. Взаимоотношения души и тела. Переход к изучению сознания.

Свойства сознания. Элементы сознания. Метод интроспекции. Психология как наука о поведении. Программа

бихевиоризма. Основная единица поведения. Современные представления о предмете психологии.

Методологические принципы психологии. Психология в системе естественных и общественных научных

дисциплин. Отрасли психологии. Методы психологии. Культурно-историческая парадигма в психологии. Высшие

психические функции.

Тема 2. Эволюция развития психики

Понятие отражения и психики. Классификация психических явлений и процессов. Допсихическая и психическая

жизнь. Возникновение и развитие психики в филогенезе. Инстинктивное поведение животных.

Индивидуально-изменчивое поведение. Интеллектуальное поведение животных. Поведение животных и

психологическая деятельность человека. Возникновение и развитие сознания.

Тема 3. Сознание

Сознание как психический процесс. Определение, функции, эмпирические характеристики сознания

(пространственная, временная, информационная, энергетическая). Структурный анализ сознания.

Статистическая и динамическая модель.

Сознание и психика. Признаки и свойства сознания. Неосознаваемые явления в психике, их классификация

(подсознательное, надсознательное и бессознательное) и динамические связи с осознаваемым. Различные

подходы к изучению неосознаваемого. Защитные механизмы и факторы их осознания.

Формирование высших психических функций. Развитие сознания и личности человека.

Тема 4. Ощущение и восприятие
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Понятие об ощущении. Происхождение ощущений. Классификация ощущений. Основ-ные свойства ощущений.

Ощущения и образы. Слуховые и зрительные ощущения. Специфика обонятельных, осязательных, вкусовых

ощущений. Кинестетические ощущения. Субсенсорные ощущения. Психофизика ощущений. Понятия

чувствительности, абсолютного и относительного порогов ощущений. Пороговые значения ощущений разных

модальностей. Психофизика С. Стивенса. Основной психофизический закон Вебера-Фехнера.

Общее представление о восприятии. Феноменология восприятия. Отличие восприятия от ощущений. Основные

свойства перцептивных образов. Теории восприятия. Научение в восприятии. Проблема врожденного и

приобретенного в восприятии. Восприятие и деятельность. Восприятие пространства и движения.

Константность и предметность восприятия. Развитие восприятия. Проблема врожденного и приобретенного в

развитии восприятия. Роль двигательной активности в развитии восприятия.

Тема 5. Память и представление

Общее представление о памяти. Память как высшая психическая функция. Основные факты и закономерности

психологии памяти. Виды памяти и процессы памяти. Непроизвольная и произвольная память. Аномалии памяти.

Память и научение. Роль ассоциаций в процессах памяти человека. Память как совокупность процессов приема,

трансформации и хранения информации. Кратковременная и долговременная память. Принципы организации

памяти. Исследование памяти в когнитивной психологии. Память и деятельность. Развитие и тренировка памяти.

Общее понятие о представлении. Классификации представлений. Свойства представлений. Продуктивные

свойства представлений. Представление и воображение. Развитие представлений.

Тема 6. Мышление и воображение

Предмет и методы исследования в психологии мышления. Основные подходы к изучению мышления. Теории

мышления. Изучение мышления как познавательного процесса. Виды мышления. Индивидуально-личностная

детерминация мышления. Исследование мышления с позиций деятельностного подхода. Мышление, совместная

деятельность, общение. Мышление и интеллект. Мышление и проблема "искусственного интеллекта". Структура

интеллекта. Фило-, социо-, и онтогенез мышления. Принцип развития в психологии мышле-ния. Развитие

понятийного мышления.

Общее представление о воображении. Виды воображения. Воссоздающее и творческое воображение. Функции

воображения, его развитие. Воображение и эмоции. Способы активизации и развития воображения.

Патологические изменения воображения. Воображение и творческое мышление. Творческая личность.

Тема 7. Речь

Язык и речевая деятельность. Речь и ее функции. Язык и речь. Виды речи. Механизмы порождения и понимания

речи. Речь как средство общения. Речь как инструмент мышления. Соотношение мышления и речи. Развитие речи

в онтогенезе. Психосемантика. Вербальное и невербальное общение.

Тема 8. Внимание

Общее представление о внимании. Виды и свойства внимания. Непроизвольное и произвольное внимание.

Послепроизвольное внимание. Объем внимания. Концентрация, устойчивость, колебания внимания.

Переключение и распределение внимания. Внимание и сознание. Теории внимания. Исследование внимания в

когнитивной психологии. Экспериментальное исследование внимания. Внимание и деятельность. Структура

деятельности и внимание. Внимание как действие контроля (П.Я. Гальперин). Развитие внимания. Стадия

развития внимания. Обучение и внимание.

Тема 9. Эмоции и чувства

Общая характеристика психологии эмоций. Основные направления развития представлений об эмоциях.

Назначение и виды эмоциональных процессов. Классификация эмоций. Основные функции эмоций. Чувство как

устойчивое эмоциональное отношение человека. Переживание как процессуальный компонент эмоций.

Альтернативное представление о переживании как особой форме деятельности в теории Ф.Е. Василюка.

Психологические теории эмоций: учение об аффектах Б.Спинозы, концепция чувств В.Вундта, эволюционная

теория Ч. Дарвина, периферическая теория эмоций Джемса-Ланге, теория эмоций Кеннона-Барда, когнитивные

теории, теория дифференциальных эмоций. Развитие представления об эмоциях в отечественной психологии.

Интерпретация представлений об эмоциях в работах П.К. Анохина, В.К. Вилюнаса, Б.И. Додонова, П.В.

Симонова.

Тема 10. Психические состояния

Категория психических состояний в психологии. Определение психического состояния. Роль и место

психических состояний среди других психических явлений. Значение психических состояний в деятельности

человека. Классификации психических состояний. Функции психических состояний. Методы диагностики

психических состояний. Управление психическими состояниями.

Тема 11. Общее понятие о личности

Философские и психологические представления о сущности человека. Понимание личности в широком и узком

смысле. Личность как предмет психологического исследования. Индивид, субъект деятельности, личность,

индивидуальность. Физическое, социальное и духовное Я. Общее представление о развитии личности.

Генотипическое и фенотипическое, биологическое и социальное в индивидуальном развитии человека. Личность

и социальная среда. Основные закономерности формирования и развития личности в процессе социализации.

Самосознание личности.

Тема 12. Характер
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Определение характера. Место характера в структуре личности. История учений о характере. Физиологические

основы характера. Соотношение понятий "темперамент" и "характер". Структура характера. Черты характера.

Типологии характера. Акцентуации черт характера. Типология акцентуированных черт характера по А.Е. Личко,

К. Леонгарду.

 

 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по

дисциплинe (модулю) 

Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя,

но без его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на

аудиторных занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся

включает как полностью самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем

(разделов), осваиваемых во время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и

конспектируют учебную, научную и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление

знаний и отработку умений и навыков, готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.

Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,

учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего

образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 апреля 2017 года №301)

Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об

активизации самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"

Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)

федеральный университет"

Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения

высшего профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"

Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета

 

 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю) 

6.1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной

программы и форм контроля их освоения

Этап

Форма контроля Оцениваемые

компетенции

Темы (разделы) дисциплины

Семестр 7

  Текущий контроль    

1 Устный опрос ОПК-9 , ОК-7 , ОК-3

4. Ощущение и восприятие

5. Память и представление

6. Мышление и воображение

7. Речь

8. Внимание

12. Характер

2 Тестирование ОПК-9 , ОК-7 , ОК-3

1. Предмет, задачи и особенности психологической науки

2. Эволюция развития психики

3. Сознание

9. Эмоции и чувства

10. Психические состояния

11. Общее понятие о личности

   Зачет ОК-3, ОК-7, ОПК-9   

6.2 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования,

описание шкал оценивания

Форма

контроля

Критерии

оценивания

Этап

Отлично Хорошо Удовл. Неуд.

Семестр 7

Текущий контроль



 Программа дисциплины "Психология"; 42.03.02 "Журналистика". 

 Страница 7 из 15.

Форма

контроля

Критерии

оценивания

Этап

Отлично Хорошо Удовл. Неуд.

Устный опрос В ответе качественно

раскрыто содержание

темы. Ответ хорошо

структурирован.

Прекрасно освоен

понятийный аппарат.

Продемонстрирован

высокий уровень

понимания материала.

Превосходное умение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

Основные вопросы

темы раскрыты.

Структура ответа в

целом адекватна теме.

Хорошо освоен

понятийный аппарат.

Продемонстрирован

хороший уровень

понимания материала.

Хорошее умение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

Тема частично

раскрыта. Ответ слабо

структурирован.

Понятийный аппарат

освоен частично.

Понимание отдельных

положений из

материала по теме.

Удовлетворительное

умение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

Тема не раскрыта.

Понятийный аппарат

освоен

неудовлетворительно.

Понимание материала

фрагментарное или

отсутствует. Неумение

формулировать свои

мысли, обсуждать

дискуссионные

положения.

1

Тестирование 86% правильных

ответов и более.

От 71% до 85 %

правильных ответов.

От 56% до 70%

правильных ответов.

55% правильных

ответов и менее. 2

  Зачтено Не зачтено  

Зачет Обучающийся обнаружил знание основного

учебно-программного материала в объеме,

необходимом для дальнейшей учебы и

предстоящей работы по специальности,

справился с выполнением заданий,

предусмотренных программой дисциплины.

Обучающийся обнаружил значительные

пробелы в знаниях основного

учебно-программного материала, допустил

принципиальные ошибки в выполнении

предусмотренных программой заданий и не

способен продолжить обучение или

приступить по окончании университета к

профессиональной деятельности без

дополнительных занятий по соответствующей

дисциплине.

 

6.3 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений,

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в процессе

освоения образовательной программы

Семестр 7

Текущий контроль

 1. Устный опрос

Темы 4, 5, 6, 7, 8, 12

Тема 4. Ощущение и восприятие.  

Значение ощущений в жизни человека и их происхождение. Виды ощущений. Физиологические свойства среды,

порождающие ощущения различной модальности. Психологические особенности зрительных ощущений.

Специфика слуховых ощущений. Обонятельные, вкусовые и осязательные ощущения.Представление о

субсенсорных ощущениях. Понятие абсолютного и относительного порогов ощущений и чувствительности.

Психометрическая кривая. Закон Вебера-Фехнера. Изменчивость чувствительности анализаторов, ее причины.

Охарактеризуйте явления адаптации, сенсибилизации, синестезии. Отличие восприятия от ощущений, виды

восприятия, свойства восприятия. Механизмы восприятия размера, формы и контура предметов. Восприятие

пространства, движения и времени. В чем заключается явление апперцепции? Классификация восприятий. Связь

восприятия с движениями. Устойчивость образов, ее значение и объяснение. Восприятие и умозаключение

(мышление). Развитие восприятия (перцептивных действий) у детей.  

Тема 5. Память и представления.  

Основания для классификации видов памяти. Разновидности памяти. В чем заключаются физиологические

механизмы памяти? Кратковременная и долговременная память человека. Взаимосвязь и взаимодействие

кратковременной и долговременной памяти. Количественные индивидуальные особенности памяти. Качественные

характеристики индивидуальной памяти. Связь памяти с личностью человека. Нарушения памяти (амнезии).

Память и мотивация (объяснение забывания). Общая характеристика теорий и законов памяти (ассоциативная,

гештальттеория, смысловая, психоаналитическая, деятельностная, информационно-кибернетическая). Законы

памяти и факты из ее исследований. Явление реминисценции. Основные линии развития памяти в фило- и

онтогенезе. Теории развития памяти (П.П.Блонский, Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьев). Факторы, влияющие на

развитие памяти. Каковы основные способы борьбы с забыванием? Каковы условия успешного заучивания?

Понятие о представлении. Основные характеристики представлений. Индивидуальные особенности

представления. Развитие представлений.  

Тема 6. Мышление и воображение.  
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Общая характеристика мышления. Виды, операции и процессы мышления. Мышление и эмоции. Аутическое и

реалистическое мышление. Индивидуальные особенности мышления. Каковы взаимоотношения мышления и речи?

Мышление как процесс анализа, синтеза и обобщения; основной ?механизм? мышления (анализ через синтез).

Определение творческого мышления. Условия продуктивности. Факторы, препятствующие творческому

мышлению. Понятие интеллекта по Дж. Гилфорду. Тесты интеллекта и коэффициент интеллекта. Связь между

коэффициентом интеллекта и жизненными успехами. Теории мышления в зарубежной психологии. Основные

подходы к психологии мышления в отечественной психологии. Понятие о воображении. Виды воображения.

Сновидения, галлюцинации, грезы. Мечты и фантазии. Воображение и его роль в деятельности человека.

Основные функции воображения. Что общего и в чем различие между мышлением и воображением? Каким

образом можно активизировать мыслительную и творческую деятельность? Два типа творческого мышления:

образное и понятийное, их связь с явлением функциональной асимметрии мозга. Творческое воображение и

личность. Воображение и органические процессы.  

Тема 7. Речь.  

Речь как средство общения и обобщения. Виды речи и их назначение. Слово как понятие. Значение и смысл

слова. Отличие речи человека от речи животного. Проблема врожденности или приобретенности способности

человека к усвоению и пользованию речью. Внутренняя речь и ее особенности. Эгоцентрическая речь. Дискуссия

Л.С. Выготского и Ж. Пиаже.  

Тема 8. Внимание.  

Определение, свойства, виды и функции внимания. Возможна ли разумная деятельность без внимания?

Произвольное внимание и его зависимость от характера деятельности. Эмоционально-моторная теория внимания

Т.Рибо. Внимание и установка (концепция Д.Н.Узнадзе). Внимание как сторона

ориентировочно-исследовательской деятельности (П.Я.Гальперин). Низшие и высшие формы внимания. Этапы

развития внимания у детей.  

Тема 12. Характер.  

Понятие и определение характера. Место характера в структуре личности. Физиологические основы характера.

Соотношение понятий "темперамент" и "характер". Структура характера. Типологии характера. Акцентуации черт

характера.Механизм формирования характера.  

 2. Тестирование

Темы 1, 2, 3, 9, 10, 11

1. Как дословно переводится термин "Психология"? (выберите 1 правильный ответ)  

а) наука о психически больных людях.  

б) наука о душе.  

в) наука о психических расстройствах.  

г) наука о человеке.  

2. Психология как самостоятельная наука образовалась в... ? (выберите 1 правильный ответ)  

а) XIX  

б) XVII  

в) XVIII  

г) XVI  

3. Психология - это наука... ? (выберите 1 правильный ответ)  

а) о закономерностях возникновения и развития психики в филогенезе  

б) о явлениях, закономерностях, механизмах психики человека и животных  

в) о поведении людей  

г) о методах изучения индивидуальных особенностей человека  

4. Функции психики - это....? (выберите 1 правильный ответ)  

а) регулятивная  

б) активность  

в) отражательная  

г) непрерывность психической жизни человека  

5. Предмет психологии изменялся на протяжении всей истории существования этой науки и связан с именами

известных философов и психологов? (выберите 1 правильный ответ)  

а) душа (Аристотель), сознание (Декарт), поведение (Д.Уотсон), психика.  

б) душа (Аристотель), сознание (Э. Торндайк), поведение (Декарт), психика (В.Вундт).  

в) душа (Аристотель), сознание (Э.Торндайк), психика (В.Вундт), поведение (Декарт).  

6. Установите соответствие между описанием человека и его характеристиками  

а) Духовное явление  

б) Социальное явление  

в) Душевное явление  

г) наличие высших нравственных чувств и ценностей  

д) регулирует свое поведение на основе норм, ценностей, санкций и ролей  

е) самопознание собственных внутренних психических актов и состояний  

7. Психолог, физиолог, и философ, основатель первой в мире психологической лаборатории, с его именем

связывают период становления психологии как самостоятельной науки ? (выберите 1 правильный ответ)  
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а) В.М. Бехтерев  

б) В.Вундт  

в) Р.Декарт  

г) Г. Селье  

8. Установите соответствие между описанием человека как субъекта психики и его характеристиками  

а) Сущность психического  

б) Функции психического  

в) Свойства психического  

г) результат деятельности мозга  

д) отражательная  

е) активность  

9. Психоанализ - это теория, согласно которой... ? (выберите 2 правильных ответа)  

а) для сохранения нормального психологического состояния человек постоянно применяет механизмы

психологической защиты  

б) психические свойства человека детерминированы, т.е. обусловлены определенными причинами (внешними и

внутренними)  

в) психологические новообразования человека отсрочены во времени, т.е. они имеют свою историю  

г) ранние детские стадии развития человека определяют его взрослую жизнь  

10. Бихевиоризм - это теория, полагающая, что... ? (выберите 2 правильных ответа)  

а) сознание не поддается изучению, поэтому предметом изучения в психологии является поведение  

б) человек испытывает постоянное давление со стороны общества  

в) сознание (и психика в целом) проявляется и формируется в деятельности  

г) жесткая связь стимула и поведения (реакции) позволяет формировать поведение чело-века (в игровой,

учебной, профессиональной деятельности, в политике, идеологии и т.д.)  

11. Которая из перечисленных потребностей находится выше остальных по теории А. Маслоу? (выберите 1

правильный ответ)  

а) потребность в безопасности, защищенности  

б) потребность в хорошем отношении, быть любимым, принадлежать группе  

в) физиологические потребности  

г) потребность в уважении, одобрении  

12. Трансактный анализ Э.Берна - теория, основанная на том, что... ? (выберите 1 правильный ответ)  

а) каждый человек является членом общества  

б) каждый человек был ребенком  

в) у каждого были родители или люди, их заменяющие  

г) каждый человек способен адекватно оценивать окружающую действительность  

13. Гештальтпсихология - это теория, согласно которой... ? (выберите 1 правильный ответ)  

а) все внешние воздействия на человека опосредуются (преломляются) его внутренними психическими

свойствами  

б) проблемная ситуация должна быть постигнута субъектом, т.е. быть воспринята как целое, заключающая в себе

определенный конфликт  

в) человек сначала оперирует с образами предметов и явлений (проигрывает будущие действия в сознании), а

затем изменяет данные предметы и явления в соответствии с принятым планом  

г) психические новообразования человека отсрочены во времени, т.е. они имеют свою историю  

14. Принцип отечественной психологии, согласно которому психика обусловлена образом жизни и изменяется с

изменением внешних условий существования, - это принцип...? (выберите 1 правильный ответ)  

а) детерминизма  

б) активности  

в) развития  

г) системности  

15. Закономерностями психического развития являются... ? (выберите 2 правильных ответа)  

а) неравномерность  

б) стадиальность  

в) противоречие между новыми требованиями деятельности и несформированными умениями  

г) противоречие между порождаемыми новой деятельностью потребностями и возможностями их удовлетворения

 

16. Эксперимент - это... ? (выберите 2 правильных ответа)  

а) бывает: лабораторный, естественный, преобразующий  

б) дает информацию о мнении, настроении, личностных качествах  

в) выделяются контрольные и экспериментальные группы лиц или общностей  

г) отвечают требованиям валидности, надежности и стандартизации  
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17. Стандартизированные, часто ограниченные во времени испытания, предназначенные для установления

количественных и качественных индивидуально-психологических различий - это... ? (выберите 1 правильный

ответ)  

а) тесты  

б) опросники  

в) проективные методики  

г) психофизиологические методики  

18. Характеристика методики, отражающая точность психодиагностических измерений, а также устойчивость

результатов теста к действию посторонних случайных факторов - это...? (выберите 1 правильный ответ)  

а) валидность  

б) надежность  

в) стандартизация  

г) адаптация  

19. Комплексная характеристика методики, указывающая, что испытуемый тест изучает и насколько хорошо он это

делает - это... ? (выберите 1 правильный ответ)  

а) валидность  

б) надежность  

в) стандартизация  

г) адаптация  

20. Человек как личность - это... ? (выберите 2 правильных ответа)  

а) сочетание психических свойств, присущих только данному человеку  

б) возможность объяснить и регулировать свое психическое состояние и поведение  

в) человек, наделенный сознанием, способный включиться в социальные отношения  

г) способность оценивать и управлять своими чувствами, влечениями и поведением.  

 Зачет 

Вопросы к зачету:

1. Общая характеристика психологии как науки.  

2. Основные этапы развития представлений о предмете психологии.  

3. Методы психологии.  

4. Строение деятельности.  

5. Потребности, мотивы, мотивация.  

6. Классификация психических явлений и процессов.  

7. Сознание и психика.  

8. Сознание как психический процесс: определение, функции.  

9. Понятие когнитивных психических процессов. Место когнитивных психических процессов в системе

психических явлений.  

10. Ощущение: определение, функции.  

11. Общее представление о восприятии. Соотношение понятий ощущения и воспри-ятие.  

12. Общая характеристика внимания.  

13. Основные свойства внимания.  

14. Определение и общая характеристика памяти.  

15. Основные виды памяти.  

16. Определение представления, его основные характеристики.  

17. Виды представлений.  

18. Общая характеристика мышления, его функции.  

19. Основные виды мышления.  

20. Общая характеристика воображения, его роль в психической деятельности.  

21. Виды воображения.  

22. Механизмы переработки представлений в процессе воображения.  

23. Воображение в системе психических явлений.  

24. Понятия: речь, речевая деятельность, язык.  

25. Основные виды речи.  

26. Потребностные, бихевиористские, когнитивные, психоаналитические, биологизаторские теории мотивации.  

27. Мотивационная сфера личности.  

28. Чувства.  

29. Эмоции.  

30. Стресс. Виды стресса. Стрессоры. Травматический стресс.  

31. Воля и волевая регуляция.  

32. Понятие личности в системе современного научного знания. Личность в философии, социологии, психологии.  

33. Соотношение понятий: "индивид", "субъект деятельности", "личность", "индивидуальность".  

34. Психические процессы, состояния и свойства личности.  
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35. Механизмы психологической защиты.  

36. Общее понятие о темпераменте. Физиологические основы темперамента. Свойства темперамента.

Психологическая характеристика типов темперамента, их проявление в деятельности.  

37. Направленность личности, ее место и значение в структуре личности. Проблема направленности личности в

работах С. Л. Рубинштейна.  

38. Потребности личности. Этапы формирования и функции потребностей. Классификация и виды потребностей.

 

39. Определение способностей. Виды способностей. Понятие о задатках и генотипе как природной основе

способностей. Уровни развития способностей и индивидуальные различия.  

40. Определение, физиологические основы характера. Взаимосвязь темперамента и черт характера. Структура

характера. Классификация черт характера. Различные направления характерологии (физиогномика, хиромантия,

графология).  

6.4 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или)

опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций

В КФУ действует балльно-рейтинговая система оценки знаний обучающихся. Суммарно по дисциплинe (модулю)

можно получить максимум 100 баллов за семестр, из них текущая работа оценивается в 50 баллов, итоговая

форма контроля - в 50 баллов.

Для зачёта:

56 баллов и более - "зачтено".

55 баллов и менее - "не зачтено".

Для экзамена:

86 баллов и более - "отлично".

71-85 баллов - "хорошо".

56-70 баллов - "удовлетворительно".

55 баллов и менее - "неудовлетворительно".

Форма

контроля

Процедура оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта

деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций

Этап Количество

баллов

Семестр 7

Текущий контроль

Устный опрос Устный опрос проводится на практических занятиях. Обучающиеся

выступают с докладами, сообщениями, дополнениями, участвуют в

дискуссии, отвечают на вопросы преподавателя. Оценивается уровень

домашней подготовки по теме, способность системно и логично излагать

материал, анализировать, формулировать собственную позицию, отвечать

на дополнительные вопросы.  

1 30

Тестирование Тестирование проходит в письменной форме или с использованием

компьютерных средств. Обучающийся получает определённое количество

тестовых заданий. На выполнение выделяется фиксированное время в

зависимости от количества заданий. Оценка выставляется в зависимости от

процента правильно выполненных заданий.  

2 20

 Зачет Зачёт нацелен на комплексную проверку освоения дисциплины.

Обучающийся получает вопрос (вопросы) либо задание (задания) и время на

подготовку. Зачёт проводится в устной, письменной или компьютерной

форме. Оценивается владение материалом, его системное освоение,

способность применять нужные знания, навыки и умения при анализе

проблемных ситуаций и решении практических заданий.

  50

 

 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы.

Литература может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):

- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с

правообладателями;

- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на

абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.

Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля

от личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный

фонд должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не

менее 0,25 экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной

литературы на каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.
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Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля),

находится в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий

договоров КФУ с правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной

библиотеки КФУ.

 

 

 

 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для

освоения дисциплины (модуля) 

Библиотека ? философской и психологической литературы - www. litpsy.ru

Библиотека философской и психологической литературы - www. psychology. ru

Электронная библиотека - www. elabrary.ru

 

 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Работа на практических занятиях предполагает активное участие в осуждении выдвинутых в рамках тем вопросов.

Для подготовки к занятиям рекомендуется обращать внимание на проблемные вопросы, затрагиваемые

преподавателем в лекции, и группировать информацию вокруг них. Желательно выделять в используемой

литературе постановки вопросов, на которые разными авторам могут быть даны различные ответы. На основании

постановки таких вопросов следует собирать аргументы в пользу различных вариантов решения поставленных

проблем.  

В текстах авторов, таким образом, следует выделять следующие компоненты:  

- постановка проблемы;  

- варианты решения;  

- аргументы в пользу тех или иных вариантов решения.  

На основе выделения этих элементов проще составлять собственную аргументированную позицию по

рассматриваемому вопросу.  

При работе с терминами необходимо обращаться к словарям.  

При написании рефератов в материале следует выделить небольшое количество (не более 5) заинтересовавших

Вас проблем и сгруппировать материал вокруг них. Следует до-биваться чёткого разграничения отдельных

проблем и выделения их частных моментов.  

При подготовке к семинарам Вам может понадобиться материал, изучавшийся ранее, поэтому стоит обращаться к

соответствующим источникам (учебникам, монографиям, стать-ям).  

В тестовых заданиях в каждом вопросе из представленных вариантов ответа правиль-ный только один. Если Вам

кажется, что правильных ответов больше, выбирайте тот, кото-рый, на Ваш взгляд, наиболее правильный.  

Письменная домашняя работы и задания могут быть индивидуальными и общими.  

При подготовке к зачету необходимо опираться прежде всего на лекции, а также на источники, которые

разбирались на семинарах и практических занятиях в течение семестра. В каждом билете на зачете содержатся 2

вопроса.

 

 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного

процесса по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных

справочных систем (при необходимости) 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по

дисциплине (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем,

представлен в Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).

 

 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного

процесса по дисциплинe (модулю) 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя

следующие компоненты:

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и

стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением

доступа в электронную информационно-образовательную среду КФУ.

Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью

(столы и стулья).

Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.

Мультимедийная аудитория.
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 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с

ограниченными возможностями здоровья 

При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие

восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:

- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в

альтернативные формы, удобные для различных пользователей;

- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры,

предусмотреть возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть

доступность управления контентом с клавиатуры;

- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников -

например, так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения -

аудиально;

- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых

дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных

технологий;

- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных

форм интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут

быть использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников

дистанционного обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ,

проведения тренингов, организации коллективной работы;

- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного

контроля;

- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями

здоровья форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:

- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;

- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не

более чем на 20 минут;

- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 42.03.02

"Журналистика"
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и

информационно-справочных систем:

Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)

Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010

Браузер Mozilla Firefox

Браузер Google Chrome

Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC

Kaspersky Endpoint Security для Windows

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения

крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,

высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом

всех изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические

комплексы, монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники,

законодательно-нормативные документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые

издательствами вузов. В настоящее время ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных

государственных образовательных стандартов высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

Издательства "Лань" , доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС Издательства "Лань" включает в себя

электронные версии книг издательства "Лань" и других ведущих издательств учебной литературы, а также

электронные версии периодических изданий по естественным, техническим и гуманитарным наукам. ЭБС

Издательства "Лань" обеспечивает доступ к научной, учебной литературе и научным периодическим изданиям по

максимальному количеству профильных направлений с соблюдением всех авторских и смежных прав.


