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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми

результатами освоения ОПОП ВО 

Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:

 

Шифр

компетенции

Расшифровка

приобретаемой компетенции

ОК-1 способностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу  

ОК-3 готовностью к саморазвитию, самореализации, использованию творческого

потенциала  

ОПК-3 способностью к самостоятельному поиску, критическому анализу,

систематизации и обобщению научной информации, к постановке целей

исследования и выбору оптимальных методов и технологий их достижения  

ПК-1 способностью осуществлять постановку проблем, целей и задач исследования,

на основе анализа достижений современной психологической науки и

практики, обосновывать гипотезы, разрабатывать программу и методическое

обеспечение исследования (теоретического, эмпирического)  

ПК-2 готовностью модифицировать, адаптировать существующие и создавать новые

методы и методики научно-исследовательской и практической деятельности в

определенной области психологии с использованием современных

информационных технологий  

ПК-9 способностью выявлять потребности в основных видах психологических услуг и

организовывать работу психологической службы в определенной сфере

профессиональной деятельности  

 

Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):

 Должен знать: 

  основные проблемы теории современной психологической науки;  

 основные методические проблемы современной психологии;  

 основные прикладные проблемы психологии;  

 наиболее спорные и дискуссионные проблемы современной психологии;  

 Должен уметь: 

  определять собственные научные интересы;  

 определять наиболее востребованные направления научной и практической деятельности в области

психологии;  

 ставить инновационные профессиональные задачи в области психологического исследования;  

 Должен владеть: 

  навыками анализа актуальной ситуации в теоретической и практической психологии.

 Должен демонстрировать способность и готовность: 

 разбираться в актуальных проблемах психологической науки и практики

 

 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО 

Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.Б.4 Дисциплины (модули)" основной профессиональной

образовательной программы 37.04.01 "Психология (Консультативная психология)" и относится к базовой

(общепрофессиональной) части.

Осваивается на 1 курсе в 1 семестре.

 

 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на

контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную

работу обучающихся 
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Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных(ые) единиц(ы) на 108 часа(ов).

Контактная работа - 14 часа(ов), в том числе лекции - 4 часа(ов), практические занятия - 10 часа(ов),

лабораторные работы - 0 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 0 часа(ов).

Самостоятельная работа - 85 часа(ов).

Контроль (зачёт / экзамен) - 9 часа(ов).

Форма промежуточного контроля дисциплины: экзамен в 1 семестре.

 

 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на

них количества академических часов и видов учебных занятий 

4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N

Разделы дисциплины /

модуля

Семестр

Виды и часы

контактной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Самостоятельная

работа

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

1.

Тема 1. Фундаментальные

проблемы психологической науки

1 0 0 0 16

2.

Тема 2. Теоретические проблемы

общей психологии

1 2 4 0 20

3.

Тема 3. Актуальные проблемы

когнитивной психологии

1 0 2 0 18

4.

Тема 4. Проблема нормы и

девиации в научной и практической

психологии

1 0 2 0 15

5.

Тема 5. Основные проблемы

прикладной психологии

1 2 2 0 16

  Итого   4 10 0 85

4.2 Содержание дисциплины (модуля)

Тема 1. Фундаментальные проблемы психологической науки

Проблема предмета науки. История вопроса. Современное состояние проблемы. Основные варианты

определения предмета психологии. Проблема методологии. Попытки и возможности интеграции разных

направлений психологии. Специфика научной и практической психологии с точки зрения понимания предмета

психологии.

Психофизическая проблема и психофизиологическая проблема. Проблема соотношения психики и материи в

психологии и философии. Феномен отражения и проблема истинности отражения. Возможность и границы

познания. Варианты решения психофизиологической проблемы: интеракционизм, параллелизм, редукционизм,

дуализм и др.

Социокультурная проблема. Общество, сознания и культура. Психика, сознание и культура. Влияние культуры на

групповую и индивидуальную психику. Культурно-исторический подход в психологии. Современная

кросс-культурная психология.

Тема 2. Теоретические проблемы общей психологии 

Проблема личности в современной психологии. Реальность или научный конструкт. Функции личности.

Соотношение и взаимодействие биологического и социального в личности. Личность как сложная

многоуровневая система. Формирование и развитие личности в социуме.

Проблема типологии в психологии. Психическое многообразие: его неизбежность и необходимость.

Классификация и типология. Критерии классификации в психологии. Условный характер психологических

типологий. Типологии личности в современной психологии, их достоинства и недостатки. Типология видов

памяти и мышления. Типологии темперамента и характера. Типология психических процессов и состояний.

Проблема детерминации и свободы воли. Причинность и психика. Детерминация и самодетерминация.

Мотивация и мотив. Источники мотивации и активности. Поведение и деятельность. Воля и целеполагание.

Проблема каузальной атрибуции в психологии. Приписывание мотива и приписывание ответственности.

Тема 3. Актуальные проблемы когнитивной психологии 

Образ мира и картина мира. Образ мира и средства его представления. Средства описания. Язык и

категоризация. Теория категоризации. Психолингвистика и психосемантика Теория универсальной грамматики.

Язык речи и "язык" мышления.

Репрезентации. Репрезентационная теория разума. Виды репрезентаций: сенсо-моторные, аналоговые,

пропозициональные. Проблема соотношения образа, представления и репрезентации.
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Репрезентации и когнитивные схемы. Теория схем: фреймы и сценарии, слоты. Когнитивные схемы и память.

Когнитивные схемы и мышление. Культурные факторы формирования когнитивных схем.

Когнитивные стили. Синкретический и аналитический стили. Полезависимый и поленезависимый стили.

Когнитивный подход к изучению эмоций. Информационная теория эмоций.

Тема 4. Проблема нормы и девиации в научной и практической психологии 

Понятие нормы: правовая норма, этическая норма, культурная норма, социальная норма. Нормативное и

ненормативное поведение. Нарушение нормы и санкции. Причины нарушения правовых и этических норм.

Юридическая и этическая психология.

Социально-психологические нормы межличностного взаимодействия. Причины нарушения норм взаимодействия.

Проблема агрессии и агрессивного поведения. Источники агрессивного поведения: биологические,

психологические и социальные корни. Контроль агрессии. Теории агрессии. Сочувствие и сопереживание.

Специфика психологических норм. Граница нормы. Отклонения от нормы. Типы отклонений. Отклонения в

поведении: девиации и аддикции. Психические отклонения и их разновидности. Ментальные отклонения.

Акцентуации. Проблемы диагностики психических расстройств. Проблема относительности нормы, ее

культурно-исторической изменчивости.

Тема 5. Основные проблемы прикладной психологии 

Основные особенности деятельности практического психолога. Психологическая наука и психологическая

практика. Различие целей и задач, методов работы психолога-исследователя и психолога-практика.

Методологические различия между наукой и практикой в психологии.

Психологическое консультирование и психотерапия сегодня: многообразие подходов и моделей и проблема

профессионального самоопределения психолога. Проблема теоретического обоснования способов

психологического воздействия и критериев определения эффективности психологической помощи.

Психологический тренинг сегодня: возможности, опасности, проблемы. Актуальные проблемы

психокоррекционной и психопрофилактической работы.

Проблема эффективности практической психологии. Проблема кросс-культурной универсальности

психологических практик и технологий. Этические проблемы в практической психологии.

 

 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по

дисциплинe (модулю) 

Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя,

но без его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на

аудиторных занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся

включает как полностью самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем

(разделов), осваиваемых во время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и

конспектируют учебную, научную и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление

знаний и отработку умений и навыков, готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.

Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,

учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего

образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 апреля 2017 года №301)

Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об

активизации самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"

Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)

федеральный университет"

Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения

высшего профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"

Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета

 

 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю) 

Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, направленные на проверку

освоения компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. Фонд оценочных средств включает оценочные

средства текущего контроля и оценочные средства промежуточной аттестации.

В фонде оценочных средств содержится следующая информация:

- соответствие компетенций планируемым результатам обучения по дисциплине (модулю);

- критерии оценивания сформированности компетенций;

- механизм формирования оценки по дисциплине (модулю);
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- описание порядка применения и процедуры оценивания для каждого оценочного средства;

- критерии оценивания для каждого оценочного средства;

- содержание оценочных средств, включая требования, предъявляемые к действиям обучающихся,

демонстрируемым результатам, задания различных типов.

Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе дисциплины (модулю).

 

 

 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы.

Литература может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):

- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с

правообладателями;

- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на

абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.

Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля

от личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный

фонд должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не

менее 0,25 экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной

литературы на каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.

Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля),

находится в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий

договоров КФУ с правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной

библиотеки КФУ.

 

 

 

 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для

освоения дисциплины (модуля) 

Величковский Б. М. Когнитивная наука: основы психологии познания. М.: Смысл; Академия, 2006. [Электронный

ресурс] Режим доступа - http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Psihol/velich/index.php

Выготский Л.С. Психология развития человека. М./ ЭКСМО, 2006. .[Электронный ресурс] Режим доступа -

http://yanko.lib.ru/books/psycho/vugotskiy-psc_razv_chel-3-problema_kul'turnogo_razvitiya_rebenka.pdf

Дружинин В. Н. Экспериментальная психология. СПб.: Питер, 2003, 2007. .[Электронный ресурс] Режим доступа -

http:// fs1.uclg.ru/.../1359136191_druginin_experimentalnaya_psihologiya.pdf‎

Корнилова Т.В. Экспериментальная психология. М.: Аспект-Пресс 2005. .[Электронный ресурс] Режим доступа -

http:// fs1.uclg.ru/.../1359137002_kornilova_experimentalnaya_psihologiya.pdf ‎

Личко А.Е. Психопатии и акцентуации характера у подростков. СПб.: Речь, 2009. .[Электронный ресурс] Режим

доступа - http://drlev.ru/book/lichko2.pdf

Солсо Р. Когнитивная психология. СПб.: Питер, 2006. .[Электронный ресурс] Режим доступа -

http://yanko.lib.ru/books/psycho/solso=cognitive_psychology-6.ru=ann.htm‎

 

 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Вид работ Методические рекомендации

лекции Данный курс является преимущественно теоретическим. Его основная цель заключается в том,

чтобы ознакомить магистрантов с нерешенными и вызывающими наибольший интерес

исследователей проблемами современной психологии. Актуальные проблемы практической

психологии также рассматриваются на теоретическом уровне. Одной из важных задач в рамках

данного курса является также формирование некоторых базовых знаний у магистрантов, не

имеющих психологического образования на уровне бакалавриата. 

практические

занятия

Практическое занятие состоит из следующих этапов:

 проверка исходных знаний;

 выступление магистрантов с устными сообщениями и докладами по текущей теме семинара;

 обсуждение докладов и беседа по теме семинара;

 подведение итогов занятия с обсуждением работы группы.

На практических занятиях акцент преподавателем делается на наиболее важные темы

семинаре, ошибки, которые допускают магистранты при обсуждении, а так же на

самостоятельность и активность в работе с литературой и лекционным материалом.
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Вид работ Методические рекомендации

самостоя-

тельная

работа

Обязательным для успешного усвоения дисциплины является самостоятельная работа, которую

магистрант демонстрирует на практических занятиях, включая выступление с докладом на

семинарских занятиях. Самостоятельная работа формирует у магистрантов умение работать с

литературой, отбирать необходимую информацию, составлять резюме прочитанного,

готовиться к выступлению, отвечать на вопросы аудитории, применяя аргументации для защиты

гипотез. Аналогичные цели должны преследоваться и при ориентации магистрантов на

самостоятельный поиск новых материалов по текущим разделам программы и чтение

дополнительной литературы. 

экзамен Экзамен по курсу предполагает знание магистрантами программы и выполнение

предусмотренных ею заданий.

56-70 баллов.

1.Студент знает некоторые элементы программы, но не имеет целостного и связного

представления о конкретных психологических проблемах, которые ему надлежит раскрыть.

2.Студент выполнил не все задания, предусмотренные программой.

71-85 баллов.

1.Студент в целом знает программу и имеет целостное и связное представления о конкретных

психологических проблемах, но допускает отдельные ошибки.

2.Студент в состоянии раскрыть на одинаково высоком уровне большинство заданных ему

вопросов.

3.Студент выполнил все предусмотренные задания, но некоторые из них недостаточно

качественно.

86- 100 баллов.

1.Студент знает программу, имеет целостное и связное представления о конкретных

психологических проблемах, которые ему надлежит раскрыть.

2.Студент в состоянии раскрыть на одинаково высоком уровне все заданные ему вопросов.

3.Студент способен устанавливать связь между теоретическими положениями и их

практическими проявлениями, легко находит конкретные примеры для обоснования

теоретических положений.

4. Студент выполнил все предусмотренные программой задания на достаточно высоком уровне.

 

 

 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного

процесса по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных

справочных систем (при необходимости) 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по

дисциплине (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем,

представлен в Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).

 

 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного

процесса по дисциплинe (модулю) 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя

следующие компоненты:

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и

стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением

доступа в электронную информационно-образовательную среду КФУ.

Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью

(столы и стулья).

Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.

Мультимедийная аудитория.

Компьютерный класс.

 

 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с

ограниченными возможностями здоровья 

При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие

восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:

- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в

альтернативные формы, удобные для различных пользователей;

- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры,

предусмотреть возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть

доступность управления контентом с клавиатуры;
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- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников -

например, так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения -

аудиально;

- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых

дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных

технологий;

- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных

форм интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут

быть использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников

дистанционного обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ,

проведения тренингов, организации коллективной работы;

- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного

контроля;

- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями

здоровья форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:

- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;

- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не

более чем на 20 минут;

- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 37.04.01

"Психология" и магистерской программе "Консультативная психология".
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и

информационно-справочных систем:

Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)

Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010

Браузер Mozilla Firefox

Браузер Google Chrome

Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC

Kaspersky Endpoint Security для Windows

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

Издательства "Лань" , доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС Издательства "Лань" включает в себя

электронные версии книг издательства "Лань" и других ведущих издательств учебной литературы, а также

электронные версии периодических изданий по естественным, техническим и гуманитарным наукам. ЭБС

Издательства "Лань" обеспечивает доступ к научной, учебной литературе и научным периодическим изданиям по

максимальному количеству профильных направлений с соблюдением всех авторских и смежных прав.


