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 1. Цели освоения дисциплины 

Рассмотреть концептуальные положения периодов семьи, кризисов и семейных конфликтов, с

целью повышения компетентности будущих специалистов психологов и расширение их

возможностей при оказании профессиональной психологической помощи в семейном

консультировании

 

 2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы высшего

профессионального образования 

Данная учебная дисциплина включена в раздел " Б1.Б.42 Дисциплины (модули)" основной

образовательной программы 37.05.01 Клиническая психология и относится к базовой

(общепрофессиональной) части. Осваивается на 4 курсе, 7 семестр.

Объектом профессиональной деятельности клинического психологоа являются психические

процессы, свойства и состояния человека, предметом - их проявления в различных областях

человеческой деятельности, межличностных ?взаимодействиях, способы и формы их

организации и изменения при воздействии извне. В соответствии с полученными знаниями,

умениями и навыками специалист готов осуществлять следующие виды профессиональной

деятельности: диагностическую и коррекционную; консультативную; ?'. Требования к

профессиональной подготовленности специалиста сформулированы в п. 7.1. 'Специалист

должен уметь решать задачи, соответствующие его квалификации: на основе накопленных

теоретических знаний, навыков исследовательской работы и информационного поиска ?;

участвовать в практической прикладной деятельности, владеть основными методами

психодиагностики, психокоррекции и психологического консультирования?'.

 

 3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины

/модуля 

В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции:

 

Шифр компетенции

Расшифровка

приобретаемой компетенции

ПК - 8

(профессиональные

компетенции)

готовностью квалифицированно проводить

психологическое исследование в рамках различных видов

экспертизы (судебно-психологической, военной,

медико-социальной и медико-педагогической экспертизы),

анализировать его результаты, формулировать экспертное

заключение, адекватное задачам экспертизы и запросам

пользователя

ПК -4

(профессиональные

компетенции)

способностью обрабатывать и анализировать данные

психодиагностического обследования пациента,

формулировать развернутое структурированное

психологическое заключение, информировать пациента

(клиента) и медицинский персонал (заказчика услуг) о

результатах диагностики и предлагаемых рекомендациях

ПСК - 4.1.

способностью и готовностью к овладению современными

представлениями и теориями о феноменах,

закономерностях нормального и аномального развития в

детском и юношеском возрасте

 

В результате освоения дисциплины студент:

 1. должен знать: 
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 о закономерностях становления и развития функционально-ролевой структуры семьи на

различных стадиях её жизненного цикла; детско-родительских отношениях. 

 2. должен уметь: 

 психологические особенности детско-родительских отношений; 

методы семейной диагностики и техники семейной терапии. 

 

 3. должен владеть: 

 роль семейного воспитания в развитии ребенка на различных возрастных стадиях; 

нормативные и ненормативные кризисы семьи и стратегии их преодоления 

 

 4. должен демонстрировать способность и готовность: 

 оказывать помощь семье и ребенку на различных возрастных стадиях; 

 

 

 4. Структура и содержание дисциплины/ модуля 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных(ые) единиц(ы) 108 часа(ов).

Форма промежуточного контроля дисциплины зачет в 7 семестре.

Суммарно по дисциплине можно получить 100 баллов, из них текущая работа оценивается в 50

баллов, итоговая форма контроля - в 50 баллов. Минимальное количество для допуска к зачету

28 баллов.

86 баллов и более - "отлично" (отл.);

71-85 баллов - "хорошо" (хор.);

55-70 баллов - "удовлетворительно" (удов.);

54 балла и менее - "неудовлетворительно" (неуд.).

 

4.1 Структура и содержание аудиторной работы по дисциплине/ модулю

Тематический план дисциплины/модуля

 

N

Раздел

Дисциплины/

Модуля

Семестр

Неделя

семестра

Виды и часы

аудиторной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Текущие формы

контроля

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

1.

Тема 1. Определение

семьи. Функции семьи.

Развитие

брачно-семейных

отношений в истории

общества.

7 1-3 4 6 0

Письменная

работа
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N

Раздел

Дисциплины/

Модуля

Семестр

Неделя

семестра

Виды и часы

аудиторной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Текущие формы

контроля

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

2.

Тема 2. Основные

характеристики

детско-родительских

отношений. Характер

эмоциональных

отношений. Мотивы

воспитания и

родительства. Уровень

протекции, забота и

внимание родителя.

Удовлетворение

потребностей ребенка.

7 4-6 6 8 0

Письменное

домашнее

задание

 

3.

Тема 3. Типы

семейного воспитания.

Типы дисгармоничного

воспитания. Способ

разрешения

проблемных и

конфликтных

ситуаций.

Психологические

особенности

отношений родителей

с детьми-подростками.

7 7-13 10 8 0

Проверка

практических

навыков

 

.

Тема . Итоговая

форма контроля

7 0 0 0

Зачет

 

  Итого     20 22 0  

4.2 Содержание дисциплины

Тема 1. Определение семьи. Функции семьи. Развитие брачно-семейных отношений в

истории общества.

лекционное занятие (4 часа(ов)):

Определение семьи. Брак и семья. Функции семьи. Развитие брачно-семейных отношений в

истории общества. Стадии жизненного цикла семьи. Период выбора брачного партнера.

Мотивы заключения брака. Типология семьи. Семья как целостная система. Характер

эмоциональных связей в семье. Любовь как основа построения супружеских отношений.

Ролевая структура семьи.

практическое занятие (6 часа(ов)):

Диагностика особенностей межличностной коммуникации в семье. Нарушения общения.

Конфликты в семье. Дисгармоничные типы семей

Тема 2. Основные характеристики детско-родительских отношений. Характер

эмоциональных отношений. Мотивы воспитания и родительства. Уровень протекции,

забота и внимание родителя. Удовлетворение потребностей ребенка.

лекционное занятие (6 часа(ов)):
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Основные характеристики детско-родительских отношений. Характер эмоциональных

отношений. Мотивы воспитания и родительства. Уровень протекции, забота и внимание

родителя. Удовлетворение потребностей ребенка

практическое занятие (8 часа(ов)):

Диагностика детско-родительских отношений .

Тема 3. Типы семейного воспитания. Типы дисгармоничного воспитания. Способ

разрешения проблемных и конфликтных ситуаций. Психологические особенности

отношений родителей с детьми-подростками.

лекционное занятие (10 часа(ов)):

Типы дисгармоничного воспитания. Способ разрешения проблемных и конфликтных ситуаций.

Психологические особенности отношений родителей с детьми-подростками.

практическое занятие (8 часа(ов)):

Коррекционые программы направленные на оптимизацию детско-родительских отношений

 

4.3 Структура и содержание самостоятельной работы дисциплины (модуля)

 

N

Раздел

Дисциплины

Семестр

Неделя

семестра

Виды

самостоятельной

работы

студентов

Трудоемкость

(в часах)

Формы контроля

самостоятельной

работы

1.

Тема 1. Определение

семьи. Функции семьи.

Развитие

брачно-семейных

отношений в истории

общества.

7 1-3

подготовка к

письменной

работе

20

Письменная

работа

2.

Тема 2. Основные

характеристики

детско-родительских

отношений. Характер

эмоциональных

отношений. Мотивы

воспитания и

родительства. Уровень

протекции, забота и

внимание родителя.

Удовлетворение

потребностей ребенка.

7 4-6

подготовка

домашнего

задания

20

Письменное

домашнее

задание

3.

Тема 3. Типы

семейного воспитания.

Типы дисгармоничного

воспитания. Способ

разрешения

проблемных и

конфликтных

ситуаций.

Психологические

особенности

отношений родителей

с детьми-подростками.

7 7-13 26

Проверка

практических

навыков

  Итого       66  
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 5. Образовательные технологии, включая интерактивные формы обучения 

При реализации программы дисциплины 'Психологическая коррекция детско-родительских

отношений' используются различные образовательные технологии, в том числе более 20 %

учебных занятий проводится в интерактивных формах.

Лекционные занятия проводятся как в традиционных формах в мультимедийных аудиториях,

так и в активных формах: учебная дискуссия, экскурсия-демонстрация, видеопрактикум,

аудиторные занятия, посвященные вопросам организации диагностической работы

проводятся с использованием информационных технологий.

Внеаудиторная самостоятельная работа проводится под руководством преподавателей

(консультации при подготовки рефератов, докладов, выполнении практических заданий) и

индивидуальную работу студентов в мультимедийных аудиториях..

 

 6. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной

аттестации по итогам освоения дисциплины и учебно-методическое обеспечение

самостоятельной работы студентов 

 

Тема 1. Определение семьи. Функции семьи. Развитие брачно-семейных отношений в

истории общества.

Письменная работа , примерные вопросы:

1. Дайте определение семьи. 2. Дайте определение брака. 3. Назовите основные функции

семьи

Тема 2. Основные характеристики детско-родительских отношений. Характер

эмоциональных отношений. Мотивы воспитания и родительства. Уровень протекции,

забота и внимание родителя. Удовлетворение потребностей ребенка.

Письменное домашнее задание , примерные вопросы:

1. Что такое гармоничная семья, дисгармоничная семья? 2. Детско-родительские отношения ?

основные понятия. 3. Роль матери и отца в психическом развитии ребенка

Тема 3. Типы семейного воспитания. Типы дисгармоничного воспитания. Способ

разрешения проблемных и конфликтных ситуаций. Психологические особенности

отношений родителей с детьми-подростками.

Проверка практических навыков , примерные вопросы:

1. Назовите стили взаимодействия родителей с детьми. 2. Разрешение детско-родительских

конфликтов в условиях различных типов воспитания. 3. Основные цели и задачи коррекции

детско-родительских отношений.

Тема . Итоговая форма контроля

 

Примерные вопросы к зачету:

1. Как менялось значение функций семьи в ходе исторического развития общества?

2. Назовите основные этапы развития брачно-семейных отношений в истории общества.

3. В чем причины кризиса, переживаемого современной семьей?

4. В чем состоят специфические особенности современной российской семьи?

5. Назовите основные закономерности развития семьи на протяжении её жизненного цикла.

6. Что понимается под нормативными кризисами в развитии семьи?

7. Перечислите основные мотивы вступления в брак. Какие из них наиболее адекватны

задачам создания семьи, а какие обусловливают трудности семейной жизни?

8. Назовите типы семей в зависимости от критериев типологии.

9. Каковы основные характеристики семьи как системы?

10. Какие показатели функционирования семейной системы использует в своей работе

психолог?
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11. Что понимается под анализом эволюционных процессов семейной системы?

12. Какими понятиями описывается содержательная основа жизни семьи?

13. Назовите основные критерии типологии любви и приведите примеры её классификации.

14. Какое отражение находят функции семьи в её ролевой структуре?

15. Каковы оценки эффективности ролевой структуры семьи?

16. Каким требованиям должна удовлетворять эффективная коммуникация в семье?

17. Чем обусловлены нарушения коммуникации в семье?

18. Назовите наиболее частые причины семейных конфликтов.

19. Перечислите стратегии и способы разрешения конфликтов в семье.

20. Каковы психологические особенности функционирования гармоничной семьи? Назовите

типы дисгармоничных семей.

21. Назовите основные характеристики детско-родительских отношений.

22. Какими параметрами характеризуются эмоциональные отношения между родителями и

детьми?

23. Какова роль матери и отца в психическом развитии ребенка? Какие факторы определяют

особенности отношений ребенка с матерью и отцом?

24. Какие варианты дисгармоничности удовлетворения потребностей ребенка в процессе

воспитания можно выделить?

25. Назовите стили взаимодействия родителей с детьми.

26. В чем состоят негативные эффекты непоследовательного/ противоречивого воспитания?

27. Дайте определение понятию "родительская позиция".

28. Как влияет родительский образ ребенка на развитие личности самого ребенка? Каковы

механизмы такого влияния?

29. Можно ли предотвратить конфликты в детско-родительских отношениях? Если можно, то

как именно? Если нет, то почему?

30. Как происходит разрешение детско-родительских конфликтов в условиях различных типов

воспитания?

31. Каковы возрастные и гендерные особенности взаимодействия подростков с матерью и

отцом?

32. Сформулируйте основные цели и задачи коррекции детско-родительских отношений.

 

 7.1. Основная литература: 

Мандель Б. Р. Педагогическая психология: Учебное пособие / Б.Р. Мандель. - М.: КУРС: НИЦ

Инфра-М, 2012. - 368 с/ / http://znanium.com/bookread.php?book=306830
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семьи и ребенка 'Семейный круг' / Н. В. Вараева, Е. В. Молькова. ? М. : ФЛИНТА, 2013. ? 99

с.// http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=462981

 

 7.2. Дополнительная литература: 

пециальные проблемы психологического консультирования: Учебное пособие / О.О.

Андронникова. - М.: Вузовский учебник: НИЦ Инфра-М, 2013. - 348 с.: 60x90 1/16 + (

Доп.мат.znanium.com). (переплет). http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=342105

Социальная педагогика : Учебное пособие / А. В. Иванов и др. ; под общ. ред. проф. А. В.

Иванова. - М. : Издательско-торговая корпорация 'Дашков и К-', 2013. - 424 с.//

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=414795

 

 7.3. Интернет-ресурсы: 

логопункт - http://www.logopunkt.ru

Разработки по дефектологии - http://www.defectolog.ru



 Программа дисциплины "Психологическая коррекция детско-родительских отношений"; 37.05.01 Клиническая психология; доцент,

к.н. (доцент) Артемьева Т.В. 

 Регистрационный номер 80118918

Страница 9 из 11.

Сайт для логопедов, дефектологов, специальных и клинических психологов -

http://www.logoped.info

Специальные образовательные технологии - http://www.specedu.narod.ru

Электронная библиотечная система - http://www.pedlib.ru

 

 8. Материально-техническое обеспечение дисциплины(модуля) 

Освоение дисциплины "Психологическая коррекция детско-родительских отношений"

предполагает использование следующего материально-технического обеспечения:

 

Мультимедийная аудитория, вместимостью более 60 человек. Мультимедийная аудитория

состоит из интегрированных инженерных систем с единой системой управления, оснащенная

современными средствами воспроизведения и визуализации любой видео и аудио

информации, получения и передачи электронных документов. Типовая комплектация

мультимедийной аудитории состоит из: мультимедийного проектора, автоматизированного

проекционного экрана, акустической системы, а также интерактивной трибуны преподавателя,

включающей тач-скрин монитор с диагональю не менее 22 дюймов, персональный компьютер

(с техническими характеристиками не ниже Intel Core i3-2100, DDR3 4096Mb, 500Gb),

конференц-микрофон, беспроводной микрофон, блок управления оборудованием, интерфейсы

подключения: USB,audio, HDMI. Интерактивная трибуна преподавателя является ключевым

элементом управления, объединяющим все устройства в единую систему, и служит

полноценным рабочим местом преподавателя. Преподаватель имеет возможность легко

управлять всей системой, не отходя от трибуны, что позволяет проводить лекции, практические

занятия, презентации, вебинары, конференции и другие виды аудиторной нагрузки

обучающихся в удобной и доступной для них форме с применением современных

интерактивных средств обучения, в том числе с использованием в процессе обучения всех

корпоративных ресурсов. Мультимедийная аудитория также оснащена широкополосным

доступом в сеть интернет. Компьютерное оборудованием имеет соответствующее

лицензионное программное обеспечение.

Компьютерный класс, представляющий собой рабочее место преподавателя и не менее 15

рабочих мест студентов, включающих компьютерный стол, стул, персональный компьютер,

лицензионное программное обеспечение. Каждый компьютер имеет широкополосный доступ в

сеть Интернет. Все компьютеры подключены к корпоративной компьютерной сети КФУ и

находятся в едином домене.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в

электронно-библиотечной системе "Консультант студента" , доступ к которой предоставлен

студентам. Электронная библиотечная система "Консультант студента" предоставляет

полнотекстовый доступ к современной учебной литературе по основным дисциплинам,

изучаемым в медицинских вузах (представлены издания как чисто медицинского профиля, так

и по естественным, точным и общественным наукам). ЭБС предоставляет вузу наиболее полные

комплекты необходимой литературы в соответствии с требованиями государственных

образовательных стандартов с соблюдением авторских и смежных прав.
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Мультимедийная аудитория, вместимостью более 60 человек. Мультимедийная аудитория

состоит из интегрированных инженерных систем с единой системой управления, оснащенная

современными средствами воспроизведения и визуализации любой видео и аудио

информации, получения и передачи электронных документов. Типовая комплектация

мультимедийной аудитории состоит из: мультимедийного проектора, автоматизированного

проекционного экрана, акустической системы, а также интерактивной трибуны преподавателя,

включающей тач-скрин монитор с диагональю не менее 22 дюймов, персональный компьютер

(с техническими характеристиками не ниже Intel Cre i3-2100, DDR3 4096Mb, 500Gb),

конференц-микрофон, беспроводной микрофон, блок управления оборудованием, интерфейсы

подключения: USB,audi, HDMI. Интерактивная трибуна преподавателя является ключевым

элементом управления, объединяющим все устройства в единую систему, и служит

полноценным рабочим местом преподавателя. Преподаватель имеет возможность легко

управлять всей системой, не отходя от трибуны, что позволяет проводить лекции, практические

занятия, презентации, вебинары, конференции и другие виды аудиторной нагрузки

обучающихся в удобной и доступной для них форме с применением современных

интерактивных средств обучения, в том числе с использованием в процессе обучения всех

корпоративных ресурсов. Мультимедийная аудитория также оснащена широкополосным

доступом в сеть интернет. Компьютерное оборудованием имеет соответствующее

лицензионное программное обеспечение.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в

электронно-библиотечной системе "ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен студентам.

ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения крупнейших российских учёных, руководителей

государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны, высококвалифицированных

специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом всех

изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, УМК,

монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники,

законодательно-нормативные документы, специальные периодические издания и издания,

выпускаемые издательствами вузов. В настоящее время ЭБС ZNANIUM.COM соответствует

всем требованиям федеральных государственных образовательных стандартов высшего

профессионального образования (ФГОС ВПО) нового поколения.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в

электронно-библиотечной системе Издательства "Лань" , доступ к которой предоставлен

студентам. ЭБС Издательства "Лань" включает в себя электронные версии книг издательства

"Лань" и других ведущих издательств учебной литературы, а также электронные версии

периодических изданий по естественным, техническим и гуманитарным наукам. ЭБС

Издательства "Лань" обеспечивает доступ к научной, учебной литературе и научным

периодическим изданиям по максимальному количеству профильных направлений с

соблюдением всех авторских и смежных прав.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в

электронно-библиотечной системе "Консультант студента" , доступ к которой предоставлен

студентам. Электронная библиотечная система "Консультант студента" предоставляет

полнотекстовый доступ к современной учебной литературе по основным дисциплинам,

изучаемым в медицинских вузах (представлены издания как чисто медицинского профиля, так

и по естественным, точным и общественным наукам). ЭБС предоставляет вузу наиболее полные

комплекты необходимой литературы в соответствии с требованиями государственных

образовательных стандартов с соблюдением авторских и смежных прав.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВПО и учебным планом по

специальности: 37.05.01 "Клиническая психология" и специализации Клинико-психологическая

помощь ребенку и семье .
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