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 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми

результатами освоения ОПОП ВО 

Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль), должен обладать следующими компетенциями:

 

Шифр

компетенции

Расшифровка

приобретаемой компетенции

ОПК-3 готовность использовать фундаментальные биологические представления в

сфере профессиональной деятельности для постановки и решения новых

задач  

ПК-1 способность творчески использовать в научной и

производственно-технологической деятельности знания фундаментальных и

прикладных разделов дисциплин (модулей), определяющих направленность

(профиль) программы магистратуры  

ПК-2 способность планировать и реализовывать профессиональные мероприятия  

 

Обучающийся, освоивший дисциплину (модуль):

 Должен знать: 

 принципы строения, организации и функционирования структур нервной системы;  

нейрофизиологические механизмы восстановления и компенсации утраченных функций.

 Должен уметь: 

 основными терминами и понятиями; знаниями о функциях нервной и других систем организма

 Должен владеть: 

 Применять полученные знания на практике

 Должен демонстрировать способность и готовность: 

 Применять полученные знания на практике

 

 2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО 

Данная дисциплина (модуль) включена в раздел "Б1.В.ОД.8 Дисциплины (модули)" основной профессиональной

образовательной программы 06.04.01 "Биология (Нейробиология)" и относится к обязательным дисциплинам.

Осваивается на 1 курсе в 1 семестре.

 

 3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества часов, выделенных на

контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную

работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных(ые) единиц(ы) на 108 часа(ов).

Контактная работа - 46 часа(ов), в том числе лекции - 10 часа(ов), практические занятия - 36 часа(ов),

лабораторные работы - 0 часа(ов), контроль самостоятельной работы - 0 часа(ов).

Самостоятельная работа - 44 часа(ов).

Контроль (зачёт / экзамен) - 18 часа(ов).

Форма промежуточного контроля дисциплины: экзамен в 1 семестре.

 

 4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на

них количества академических часов и видов учебных занятий 

4.1 Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы по дисциплинe (модулю)

N

Разделы дисциплины /

модуля

Семестр

Виды и часы

контактной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Самостоятельная

работа

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

1.

Тема 1. Физиология возбудимых
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систем

1 4 10 0 11
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N

Разделы дисциплины /

модуля

Семестр

Виды и часы

контактной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Самостоятельная

работа

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

2.

Тема 2. Нейрофизиология

движений. Физиологические

механизмы регуляции вегетативных

функций.

1 2 10 0 11

3.

Тема 3. Физиология сенсорных

систем.

1 2 8 0 11

4.

Тема 4. Высшая нервная

деятельность.

1 2 8 0 11

  Итого   10 36 0 44

4.2 Содержание дисциплины (модуля)

Тема 1. Физиология возбудимых систем

История анатомии и физиологии. Цели и задачи. Методы изучения физиологии центральной нервной системы.

Строение нервной ткани. Классификация и морфология нейрона. Потенциал покоя, Потенциал действия.

Межклеточные взаимодействия в нервной системе. Классификация синапсов. Строение нервно-мышечного

синапса. Медиаторы. Рецепторы. Структурная и функциональная характеристика глиальных клеток.

Миелинизация нервных волокон. Проведение нервного импульса по аксону.

Тема 2. Нейрофизиология движений. Физиологические механизмы регуляции вегетативных функций.

Спинной мозг, его морфофункциональная организация. Проводящие пути спинного мозга. Рефлекторная

деятельность спинного мозга. Электрическая активность. Возбудительно-тормозные отношения в спинном мозге.

Спинальные рефлексы. Продолговатый мозг, его строение, ядра и черепно-мозговые нервы, вегетативные,

соматические рефлексы. Ретикулярная формация. Мост и средний мозг. Морфофункциональная организация и

рефлекторная деятельность варолиева моста. Морфо-функциональная организация и рефлекторная

деятельность среднего мозга. Черепномозговые ядра моста и среднего мозга.

Строение и функции мозжечка. Ядра и проводящие пути мозжечка. Морфофункциональная организация

таламуса. Ядра таламуса, их распределение в зависимости от расположения к морфофункциональной

организации. Гипоталамус, его роль в регуляции вегетативных функций и поведенческих реакций.

Гипоталамо-гипофизарная система. Роль гипоталамо -гипофизарно-надпочечниковой системы в адаптации и

стрессе. Стриапаллидарная система. Хвостатое и чечевицеобразное ядра, Полосатое тело. Связи базальных

ядер с моторными центрами коры и подкорки. Функции базальных ядер. Морфофункциональная организация

коры больших полушарий, древняя, старая и новая кора. Классификация нейронов коры. Афференты и

эфференты коры головного мозга. Проводящие пути конечного мозга. Морфофункциональная характеристика

новой коры. Проекционные зоны коры. Колончатая организация зон коры. Локализация функций в коре.

Функциональная межполушарная асимметрия мозга. Морфофункциональное строение вегетативной

(автономной) нервной системы. Её симпатическая, парасимпатическая и метасимпатические части. Особенности

конструкции автономной нервной системы. Вегетативный статус. Синаптическая передача возбуждения в

автономной нервной системе. Влияние вегетативной нервной системы на организм. Особенности симпатической

и парасимпатической нервных систем. Центральная регуляция вегетативных функций: спинальный, стволовой,

гипоталамический, мозжечковый, ретикулярный и корковый уровни.

Тема 3. Физиология сенсорных систем.

Анализаторы рецепторная часть. Классификации рецепторов. Основные принципы кодирования сигнала:

интенсивность, модальность. Законы передачи ощущения. Проводящая часть: пути проведения и первичный

анализ сенсорной информации. Центральная часть: Локализация сенсорных функций в коре. Краткое строение

зрительного анализатора. Преддверно-улитковый орган. Орган обоняния. Орган вкуса. Общий покров тела.

Тема 4. Высшая нервная деятельность.

Понятие ВНД Представление о проявлениях ВНД. Безусловные рефлексы, Инстинкты. Условные рефлексы.

Значение условных рефлексов. Условия и стадии формирования условного рефлекса. Классический и

инструментальный условный рефлекс. Архитектоника поведенческого акта. Обучение. Механизмы образования

временной связи. Типологические характеристики человека. Физиология мотивации, эмоций. Торможение ВНД.

Типы ВНД. Понятие типа ВНД по И.П. Павлову. Понятие мотиваций, их классификации. Представление о

механизмах возникновения мотиваций. Виды эмоций. Компоненты эмоциональных реакций. Эмоции и здоровье.

Внимание, сознание. Виды внимания. представления о механизмах внимания, физиологические корелляты

внимания. Мышление. Понятие мышления, его виды. Память. понятие и виды памяти. Современные

представления о механизмах кратковременной и долговременной памяти.
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 5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по

дисциплинe (модулю) 

Самостоятельная работа обучающихся выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя,

но без его непосредственного участия. Самостоятельная работа подразделяется на самостоятельную работу на

аудиторных занятиях и на внеаудиторную самостоятельную работу. Самостоятельная работа обучающихся

включает как полностью самостоятельное освоение отдельных тем (разделов) дисциплины, так и проработку тем

(разделов), осваиваемых во время аудиторной работы. Во время самостоятельной работы обучающиеся читают и

конспектируют учебную, научную и справочную литературу, выполняют задания, направленные на закрепление

знаний и отработку умений и навыков, готовятся к текущему и промежуточному контролю по дисциплине.

Организация самостоятельной работы обучающихся регламентируется нормативными документами,

учебно-методической литературой и электронными образовательными ресурсами, включая:

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего

образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры (утвержден

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 апреля 2017 года №301)

Письмо Министерства образования Российской Федерации №14-55-996ин/15 от 27 ноября 2002 г. "Об

активизации самостоятельной работы студентов высших учебных заведений"

Устав федерального государственного автономного образовательного учреждения "Казанский (Приволжский)

федеральный университет"

Правила внутреннего распорядка федерального государственного автономного образовательного учреждения

высшего профессионального образования "Казанский (Приволжский) федеральный университет"

Локальные нормативные акты Казанского (Приволжского) федерального университета

 

 6. Фонд оценочных средств по дисциплинe (модулю) 

Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) включает оценочные материалы, направленные на проверку

освоения компетенций, в том числе знаний, умений и навыков. Фонд оценочных средств включает оценочные

средства текущего контроля и оценочные средства промежуточной аттестации.

В фонде оценочных средств содержится следующая информация:

- соответствие компетенций планируемым результатам обучения по дисциплине (модулю);

- критерии оценивания сформированности компетенций;

- механизм формирования оценки по дисциплине (модулю);

- описание порядка применения и процедуры оценивания для каждого оценочного средства;

- критерии оценивания для каждого оценочного средства;

- содержание оценочных средств, включая требования, предъявляемые к действиям обучающихся,

демонстрируемым результатам, задания различных типов.

Фонд оценочных средств по дисциплине находится в Приложении 1 к программе дисциплины (модулю).

 

 

 7. Перечень литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

Освоение дисциплины (модуля) предполагает изучение основной и дополнительной учебной литературы.

Литература может быть доступна обучающимся в одном из двух вариантов (либо в обоих из них):

- в электронном виде - через электронные библиотечные системы на основании заключенных КФУ договоров с

правообладателями;

- в печатном виде - в Научной библиотеке им. Н.И. Лобачевского. Обучающиеся получают учебную литературу на

абонементе по читательским билетам в соответствии с правилами пользования Научной библиотекой.

Электронные издания доступны дистанционно из любой точки при введении обучающимся своего логина и пароля

от личного кабинета в системе "Электронный университет". При использовании печатных изданий библиотечный

фонд должен быть укомплектован ими из расчета не менее 0,5 экземпляра (для обучающихся по ФГОС 3++ - не

менее 0,25 экземпляра) каждого из изданий основной литературы и не менее 0,25 экземпляра дополнительной

литературы на каждого обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих данную дисциплину.

Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля),

находится в Приложении 2 к рабочей программе дисциплины. Он подлежит обновлению при изменении условий

договоров КФУ с правообладателями электронных изданий и при изменении комплектования фондов Научной

библиотеки КФУ.

 

 

 

 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для

освоения дисциплины (модуля) 

Базы данных ИНИОН РАН - - www.inion.ru
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Информационная система Единое окно доступа к образовательным ресурсам - - www.window.edu.ru

Медицинская информационная сеть - HTTP://WWW.MEDICINFORM.NET сайт о науке - -

http://www.scorcher.ru/neuro/science/base/base.htm

 

 9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Реферат  

-письменный доклад по определенной теме, в которомсобрана информация из одного или нескольких источников.

Рефераты пишутся обычно стандартным языком, с использованием типологизированных речевых оборотов в

роде: 'важное значение имеет', 'уделяется особое внимание', 'поднимается вопрос', 'делаем следующие выводы',

'исследуемая проблема', освещаемый вопрос' и т.п. К языковым и стилистическим особенностям рефератов

относятся слова и обороты речи, носящие обобщающий характер, словесные клише. У рефератов особая

логичность подачи материала и изъяснения мысли, определенная объективность изложения материала.

Признаки реферата. Реферат не копирует дословно содержание первоисточника, а представляет собой новый

вторичный текст, создаваемый в результате систематизации и обобщения материала первоисточника, его

аналитико-синтетической переработки.  

Будучи вторичным текстом, реферат составляется в соответствии со всеми требованиями, предъявляемыми к

связанному высказыванию: так ему присущи следующие категории: оптимальное оотношение и завершенность

(смысловая и жанрово-композиционная). Для реферата отбирается информация, объективно-ценная для всех

читающих, а не только для одного автора. Автор реферата не может пользоваться только ему понятными

значками, пометами, сокращениями. Работа, проводимая автором для подготовки реферата должна обязательно

включать самостоятельное мини-исследование, осуществляемое студентом на материале или художественных

текстов по литературе, или архивных первоисточников по истории и т.п. Организация и описание исследования

представляет собой очень сложный вид интеллектуальной деятельности, требующий культуры научного

мышления, знания методики проведения исследования, навыков оформления научного труда и т.д.

Мини-исследование раскрывается в реферате после глубокого, полного обзора научной литературы по проблеме

исследования.  

Структура реферата  

1. Титульный лист  

2. Оглавление  

3.Введение  

4. Основная часть  

5. Заключение  

6. Список использованной литературы  

7 . Приложения  

 

После списка использованной литературы могут быть помещены различные приложения (таблицы, графики,

диаграммы, иллюстрации и пр.). В приложение рекомендуется выносить информацию, которая загромождает

текст реферата и мешает его логическому восприятию. В содержательной части работы эта часть материала

должна быть обобщена и представлена в сжатом виде. На все приложения в тексте реферата должны быть

ссылки. Каждое приложение нумеруется и оформляется с новой страницы. Требования к оформлению реферата:

Работа выполняется на компьютере (гарнитура Times New Roman, шрифт 14) через 1,5 интервала с полями:

верхнее, нижнее -2; левое -3; правое-1,5. Отступ первой строки абзаца -1,25. Сноски -постраничные (шрифт 12),

их нумерация должна быть сквозной по всему тексту реферата.  

Нумерация страниц должна быть сквозной (номер не ставится на титульном листе, но в общем количестве страниц

учитывается).  

Таблицы и рисунки встраиваются в текст работы, их нумерация должна быть сквозной по всему реферату. Они

все должны иметь название и в самом тексте реферата на них должна быть ссылка. (Например: Как следует из

таблицы 1 общая численность безработных в первое десятиление XXI века в разрезе ряда европейских стран

резко увеличивалась). После названия таблицы и рисунка точка не ставится.  

 

Подготовка презентации:  

1. План -разработать план домашней или творческой работы, составить  

индивидуальную программу занятий по дисциплине.  

2. Выступление -составить показательное выступление, соревнование,  

концерт, викторину, кроссворд, занятие.  

3. Рефлексия -осознать свою деятельность (речь, письмо, чтение,  

вычисления, размышления) на протяжении определенного отрезка времени.  

Вывести правила и закономерности этой деятельности.  

4. Оценка -написать рецензию на текст, фильм, работу другого студента,  

подготовить самооценку (качественную характеристику) своей работы по  



 Программа дисциплины "Нейрофизиология"; 06.04.01 "Биология". 

 Страница 8 из 10.

определенной теме за определенный период.  

Примерный список тем домашнего творческого задания представлен в программе дисциплины. Студенту

целесообразно выделить в рамках выбранной темы проблемную зону, постараться самостоятельно ее изучить и

творчески подойти к результатам представления полученных результатов.  

 

 10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного

процесса по дисциплинe (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных

справочных систем (при необходимости) 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по

дисциплине (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем,

представлен в Приложении 3 к рабочей программе дисциплины (модуля).

 

 11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного

процесса по дисциплинe (модулю) 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) включает в себя

следующие компоненты:

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, укомплектованные специализированной мебелью (столы и

стулья) и оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением

доступа в электронную информационно-образовательную среду КФУ.

Учебные аудитории для контактной работы с преподавателем, укомплектованные специализированной мебелью

(столы и стулья).

Компьютер и принтер для распечатки раздаточных материалов.

Мультимедийная аудитория.

Специализированная лаборатория.

 

 12. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся инвалидов и лиц с

ограниченными возможностями здоровья 

При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и технологии, облегчающие

восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:

- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного преобразования в

альтернативные формы, удобные для различных пользователей;

- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры,

предусмотреть возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть

доступность управления контентом с клавиатуры;

- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из разных источников -

например, так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями зрения -

аудиально;

- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и умений, формируемых

дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе виртуальных лабораторий и симуляционных

технологий;

- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, организации различных

форм интерактивной контактной работы обучающегося с преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут

быть использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников

дистанционного обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ,

проведения тренингов, организации коллективной работы;

- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм текущего и промежуточного

контроля;

- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными возможностями

здоровья форм промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности их сдачи:

- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем на 90 минут;

- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, проводимом в устной форме, - не

более чем на 20 минут;

- продолжительности выступления обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и учебным планом по направлению 06.04.01

"Биология" и магистерской программе "Нейробиология".
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Освоение дисциплины (модуля) предполагает использование следующего программного обеспечения и

информационно-справочных систем:

Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная или Windows XP (Volume License)

Пакет офисного программного обеспечения Microsoft Office 365 или Microsoft Office Professional plus 2010

Браузер Mozilla Firefox

Браузер Google Chrome

Adobe Reader XI или Adobe Acrobat Reader DC

Kaspersky Endpoint Security для Windows

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

"ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения

крупнейших российских учёных, руководителей государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны,

высококвалифицированных специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом

всех изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, учебно-методические

комплексы, монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники,

законодательно-нормативные документы, специальные периодические издания и издания, выпускаемые

издательствами вузов. В настоящее время ЭБС ZNANIUM.COM соответствует всем требованиям федеральных

государственных образовательных стандартов высшего образования (ФГОС ВО) нового поколения.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

Издательства "Лань" , доступ к которой предоставлен обучающимся. ЭБС Издательства "Лань" включает в себя

электронные версии книг издательства "Лань" и других ведущих издательств учебной литературы, а также

электронные версии периодических изданий по естественным, техническим и гуманитарным наукам. ЭБС

Издательства "Лань" обеспечивает доступ к научной, учебной литературе и научным периодическим изданиям по

максимальному количеству профильных направлений с соблюдением всех авторских и смежных прав.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в электронно-библиотечной системе

"Консультант студента", доступ к которой предоставлен обучающимся. Многопрофильный образовательный

ресурс "Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ

через сеть Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам, приобретенным на основании прямых

договоров с правообладателями. Полностью соответствует требованиям федеральных государственных

образовательных стандартов высшего образования к комплектованию библиотек, в том числе электронных, в

части формирования фондов основной и дополнительной литературы.


